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MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA LA TITULACION DE LA CARRERA DE NUTRICION

PRESENTACION

El Comité de Titulacidon de la carrera de Licenciado en Nutricion (LNTO) elaboro
el presente manual con el objeto de poner al alcance de sus estudiantes, pasantes
y profesores los pasos a seguir para concretar el proceso de titulacion.

La Titulacion se refiere a los procedimientos de evaluacion aplicables en la
Universidad de Guadalajara que permitan a los pasantes obtener el titulo de

licenciatura. Estos procedimientos de evaluacion, tienen como objetivos generales:

1. Que el pasante demuestre que es capaz de ejercer la profesion en la que
se gradua, y que pueda apreciar el nivel de formacion o capacitacion

adquiridas.

2. Que el personal académico tenga los elementos suficientes para valorar
la calidad y pertinencia del curriculum, en lo general y del proceso

ensefianza - aprendizaje, en lo particular.

3. Que la Universidad acredite socialmente, mediante los respectivos
comprobantes de estudios; los conocimientos, destrezas y habilidades

adquiridas por sus pasantes.

Este documento se fundamenta en las bases y criterios generales que se establecen
en el Reglamento General de Titulacién (RGT) de la Universidad de Guadalajara,
aprobado el 10 de agosto de 1996 y en el Reglamento de Titulacion del Centro
Universitario de la Costa Sur (RTCUCSUR), actualizado el 24 de mayo de 2011.
Los lineamientos establecidos en dichos reglamentos tienen por objeto regular y
contribuir a la diversificacion de las modalidades para incrementar la eficiencia de

titulacion.
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CONSIDERACIONES GENERALES

En todas las opciones de titulacidon, el estudiante tendra que haber cursado los

creditos requeridos, y liberado el Servicio Social para hacer su solicitud de registro.

Para hacer la presentacion y defensa del trabajo, el pasante deberd haber cubierto
los tramites y aranceles correspondientes en la Coordinacion de Control Escolar.
Para todas las modalidades sera la Coordinacion de Control Escolar la que
informara a la Coordinacion de Carrera mediante oficio, que el sustentante cumple

con los requisitos para terminar con su proceso de titulacion.

La Coordinacion de Carrera debera informar al alumno/pasante mediante oficio, de
la aceptacion de la opcion de titulacion y la aceptacién del Director y/o Asesores
propuestos. En los casos de las modalidades de Produccion de Materiales
Educativos e Investigacion, se informara al alumno/ pasante de quiénes son sus
revisores de protocolo. Estos revisores preferentemente formaran parte del Jurado
evaluador una vez concluidos los documentos. En los casos de produccion de
materiales educativos, investigacion y tesis e informes, se informard de quiénes
fungirdn como miembros del Jurado evaluador. Si es el caso, el alumno/ pasante
dispondra de cinco dias habiles para mostrar su inconformidad y solicitar por escrito
un cambio en los miembros del Jurado. La solicitud debera incluir una justificacion
de caracter académico y serd analizada por el Comité de Titulacién, quien

dictaminara al respecto.

En las opciones de Produccion de Materiales educativos, Investigacion y Tesis e
Informes, el alumno/ pasante entregara junto con el formato de Solicitud de Registro,
tres ejemplares de la propuesta o protocolo respectivamente (puede considerarse

en acuerdo con el coordinador entregar un archivo en pdf).
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Debera contener una portada de acuerdo con la modalidad solicitada y la solicitud
de registro deberéd llevar el visto bueno del Director y los Asesores del trabajo,
quienes al firmar declaran que han leido y aprobado el documento que se entrega
y por lo tanto, son responsables junto con el alumno/ pasante de la calidad de la
propuesta o protocolo de Tesis. En el caso de que el Director o asesor que propone
el postulante sean externos al CUCSUR, se deber& anexar una carta de aceptacion
y Curriculum vitae de dicho profesor. Es indispensable que por lo menos un profesor

del Centro Universitario de la Costa Sur forme parte del cuerpo de asesores.

Los protocolos y/o propuestas recibidos seran enviados para su revision a tres
profesores del Centro Universitario con experiencia en el tema propuesto o en la
direccidén o asesoria de trabajos de Tesis o0 Produccién de Materiales Educativos,
quienes dictaminaran sobre la aceptacion del trabajo en un plazo maximo de 15 dias

naturales a partir de la recepcion del documento.

Una vez concluidos, todos los documentos deberan entregarse en empastado
tamafio carta, color tinto, con letras doradas. Deberan ser escritos con letra Arial de
12 puntos, interlineado 1.5 espacios, margen izquierdo de 3 cm y el resto de 2.5 cm.
Los documentos deberan tener la portada tal y como se presenta en los anexos
correspondientes, seguido por el oficio de aceptacién expedido por el Coordinador

de Carreray la carta de autorizacion de impresion segun la opcion que corresponda.

En todos los casos, una vez que se haya tomado protesta al sustentante y se haya
firmado el Acta de Titulacién por todos los miembros del Jurado, por el Sustentante,
por el Director de la Division y por el secretario Administrativo, el Coordinador de
Carrera debera entregar dicha acta en la Coordinacién de Control Escolar para su
registro y resguardo, en donde el Titulado podra solicitar una copia certificada de la

misma.

MODALIDADES DE TITULACION Y SUS RESPECTIVAS OPCIONES
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Las Modalidades de Titulacion son los diferentes procedimientos de graduaciéon que
permiten al sustentante demostrar que a lo largo de su formacion ha adquirido los
conocimientos, habilidades, aptitudes, destrezas y juicio critico, necesarios para su
practica profesional. El propésito de todas las Modalidades de Titulacion es valorar
el conjunto de los conocimientos generales del candidato a titularse, que demuestre
su capacidad para aplicarlos y un criterio profesional propio. De conformidad con el
Reglamento General de Titulacion de la Universidad de Guadalajara y el
Reglamento de Titulacién del Centro Universitario de la Costa Sur, las Modalidades
de Titulaciébn que se aplican en la Carrera de Licenciatura en Nutricion son las

siguientes:

1. DESEMPENO ACADEMICO SOBRESALIENTE:
e Excelencia Académica
e Titulacion por Promedio
2. EXAMENES:
e Examen Global Tedrico Practico
e Examen Global Teorico
e Examen general de certificacion profesional (CENEVAL)
3. PRODUCCION DE MATERIALES EDUCATIVOS:
e Guias Comentadas o llustradas
e Paquete didactico
e Propuesta pedagdgica
4. INVESTIGACION:
e Trabajo Monogréfico de actualizacion
e Seminario de investigacion

e Seminario de titulacion y disefio o redisefio de equipo, aparato 0 maquinaria.

5. TESIS E INFORMES:
e Tesis

e Tesina
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e Informe de Préactica Profesional

e Informe del Servicio Social
1. DESEMPENO ACADEMICO SOBRESALIENTE

Opcion 1. Por Excelencia académica. Es la obtencién del titulo por contar con un
promedio global minimo de 95 (noventa y cinco), aprobando hasta un méaximo del
diez por ciento de las asignaturas en periodo extraordinario. En el caso de la

Licenciatura en Nutricion, se consideran 5 materias.

Opcidn 2. Por Promedio. El titulo se obtiene logrando un promedio global minimo
de 90 (noventa), acreditando todas las asignaturas durante los periodos ordinarios

de exdmenes.
Para ambas opciones, se deberéan llevar a cabo los siguientes tramites:

1. El pasante se presenta en la Coordinacién de Control Escolar con los

siguientes documentos:

a. Copia de la carta de liberacién de Servicio Social.

b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y
negro en papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.

c. Constancia de pago (ficha de depdsito) del acto de toma de protesta
segun el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.

2. La Coordinacion de Control Escolar envia oficio a la Coordinacion de
Carrera notificandole que el pasante puede tomar protesta.

3. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la toma de protesta en un
plazo no mayor de 15 dias naturales.

4. El Comité de Titulacion toma protesta al pasante y se firma el Acta de

Titulacion.
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5. La Coordinaciéon de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.
6. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacién de Control Escolar.

2. EXAMENES

Opcidon 1. Examen Global Tedrico Préactico. Es la prueba oral y escrita que
permite la valoracion de los conocimientos que adquieren los alumnos en su
formacion para relacionarlos y aplicarlos a situaciones concretas de su quehacer
profesional, el cual serd sobre los conocimientos generales adquiridos y sobre los

aspectos practicos del propio ejercicio.

Opcion 2. Examen Global Tedrico. En esta modalidad, el pasante se somete a
una evaluaciéon en relacion al curriculum especifico de su formacion académica;
debera sustentar un examen oral o escrito, y serd sobre &areas generales de

conocimiento, conjunto de materias o fundamentos basicos del ejercicio profesional.

En estas opciones el pasante se somete a una evaluacion en relacién al curriculum
especifico de su formacion académica sobre las areas generales del conocimiento

adquirido y los fundamentos basicos del ejercicio profesional.

Para llevar a cabo el tramite de titulacién en las opciones de examen global teérico
practico y examen global tedrico, se deberan llevar a cabo los siguientes tramites:

1. El(Ia) pasante entrega en la Coordinacion de Carrera su Solicitud de Registro
para Titulacién (Anexo 1), copia de su kardex y copia de la carta de liberacion
del Servicio Social.

2. El comité de Titulacion solicitara de las academias de los departamentos que
corresponden, la integracién de un cuerpo general de contenidos tematicos
gue sirvan para orientar al sustentante una vez aprobada la solicitud.

3. El sustentante tendra hasta tres meses para presentarse a evaluacion.
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4. El pasante se presenta en la Coordinacion de Control Escolar con los
siguientes documentos:
a. Copia de la carta de liberacién de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y
negro en papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de depdsito) del acto de toma de protesta
segun el monto indicado por la Coordinaciéon de Control Escolar.
5. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la aplicacion del examen teérico —
practico o examen teorico, en un plazo no mayor de 15 dias naturales.
6. En caso de que el pasante obtenga una calificacion aprobatoria, el Jurado le toma
protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinaciéon de Carrera.
7. La Coordinaciéon de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.

8. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacién de Control Escolar.

Opcion 3. Examen General de Certificacion Profesional:

Este examen pretende establecer en qué medida los pasantes de las licenciaturas
para las cuales el Centro Nacional de Evaluacion de la Educacion Superior
(CENEVAL) cuenta con exdmenes generales de certificacidn, acreditan el puntaje y
el nivel académico de excelencia, de acuerdo con los parametros definidos por el

Centro.

Para llevar a cabo el trdmite de titulacion en la opcion de examen general de

certificacion profesional deberan llevar a cabo los siguientes tramites:

1. Consultar en la pagina web http://www.ceneval.edu.mx/ la informacion

correspondiente a dicho examen o acudir con el personal encargado en el
Centro Universitario de la Costa Sur del Examen CENEVAL.
Realizar su registro y pago correspondiente en las fechas programadas.

3. Presentar el examen CENEVAL.


http://www.ceneval.edu.mx/
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4. Consultar los resultados obtenidos en el examen CENEVAL, revisar la NOTA
1.
5. El pasante se presenta en la Coordinacién de Control Escolar con los
siguientes documentos:
a. Copia de la carta de liberacion de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y
negro en papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de deposito) del acto de toma de protesta
segun el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.
6. En caso de que el pasante obtenga una calificacion aprobatoria, el Jurado le toma
protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinacion de Carrera.
7. La Coordinacién de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.

8. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacién de Control Escolar.

NOTA1L. En lo que respecta al examen general de certificacion profesional los
pardmetros a aplicar seran de acuerdo a los lineamientos del Centro Nacional de
Evaluacion de la Educacion Superior (CENEVAL) y las calificaciones que se
asentaran en el acta de titulacion seran conforme a la tabla de equivalencias

descrita en el siguiente parrafo.

El sustentante del CENEVAL debera obtener el testimonio de “desempefio
sobresaliente” o “desempefio satisfactorio”. En el caso de no lograrlo pero haber
obtenido un puntaje de 950 puntos en adelante, a criterio del Comité de Titulacién,
se podra equiparar a la opcion de Examen General Teorico Practico con base a la

siguiente tabla de equivalencias:

TABLA DE EQUIVALENCIAS iNDICE CENEVAL A CALIFICACION DE TITULACION
para examenes realizados antes del mes de octubre del 2023
PUNTAJE CALIFICACION PUNTAJE CALIFICACION

1300 - 1289 100 1118 - 1102 89
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1288 - 1272 99 1101 - 1085 88
1271 - 1255 98 1084 - 1068 87
1254 - 1238 97 1067 — 1051 86
1237 - 1221 96 1050 - 1034 85
1220 - 1204 95 1033 - 1017 84
1203 - 1187 94 1016 — 1000 83
1186 - 1170 93 999 - 983 82
1169 - 1153 92 982 — 966 81
1152-1136 91 965 — 950 80
1135-1119 90

TABLA DE EQUIVALENCIAS iNDICE CENEVAL A CALIFICACION DE TITULACION
para exdmenes después del mes de octubre del 2023

Rango de puntajes del

Calificacion en acta

Rango de puntajes del indice

Calificacion en

indice CENEVAL en la . .l CENEVAL en la seccion acta de

e e 1 de titulacion . e . . .
seccion disciplinar disciplinar titulacion

1300 - 1150 100 1072 - 1065 89
1149 - 1142 99 1064 - 1057 88
1141 -1135 98 1056 - 1050 87
1134 -1128 97 1049 - 1043 86
1127 -1121 96 1042 - 1036 85
1120-1113 95 1035 - 1029 84
1112 -1105 94 1028 - 1022 83
1104 - 1097 93 1021 - 1015 82
1096 - 1089 92 1014 - 1008 81
1088 - 1081 91 1007 - 1000 80
1080 - 1073 90

3. PRODUCCION DE MATERIALES EDUCATIVOS

Opcidén 1. Guias Comentadas o llustradas. Son documentos pedagogicos, de

caracter orientador, cuyo objetivo es facilitar el proceso de ensefianza aprendizaje

con base en el disefio de técnicas, manuales, programas y procedimientos para el

10
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apoyo de contenidos disciplinares de un programa especifico de curso o asignatura.
Estos pueden ser: audiovisuales (videos, hipertextos), guias de campo o instructivos

para practicas de laboratorio y taller.

Opcion 2. Paquete didactico:
Es el producto de una investigacion educativa cuyo resultado es un material que
tiene como funcidn principal servir de apoyo did4ctico para una disciplina especifica.

Opcion 3. Propuesta Pedagogica:

Consiste en la fundamentacién de un proyecto en el que se presente alguna
innovacion en el campo pedagdgico. Puede estar referida a aspectos tedricos,
metodoldgicos, instrumentales, de contenido, de organizacion escolar, etc.
Considerando el modo en que han sido planteados los cursos, la propuesta
pedagdgica debe ser el resultado I6gico de su proceso; parte de la situacién docente
que se problematiza y culmina con la formulacion y puesta en practica de la

propuesta.

Se requiere que el trabajo sea de interés para alguna de las Academias que
participen en la carrera de Nutricion, por lo cual el alumno/pasante debera adjuntar
a su solicitud de registro titulaciéon (Anexol) una copia del Acta de Academia en
donde se dé el visto bueno a la propuesta y se mencione(n) el (los) curso(s) que se

vera(n) apoyado(s) por el trabajo.

En caso de que el alumno/pasante proponga un Director o Asesor externo al
CUCSUR, debera anexar ademas su carta de aceptacion (Anexo 2) y su Curriculum
vitae. Cuando se proponga un Director externo se podra incluir la figura de Co-
Director. Sera responsabilidad del Director del trabajo llevar la propuesta a la

Academia para su evaluacion.

11
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Para solicitar el registro de Guias Comentadas o llustradas, paquete didactico
y propuesta pedagdgica entregara tres ejemplares con la propuesta de lo que
pretende realizar respetando la siguiente estructura:

. Portada con el tema propuesto (Anexo 3)
. Introduccioén y Justificacion

. Objetivos

1

2

3

4. Antecedentes
5. Métodos

6. Productos esperados
7. Cronograma

8

. Literatura citada

Esta propuesta serd enviada para su revision a tres profesores seleccionados por
el Comité de Titulacién, uno de los cuales podra ser propuesto por el pasante. De
manera preferente, estos revisores formaran parte del Jurado evaluador una vez
concluido el trabajo. Ademas, uno de los asesores formara parte del Jurado como
vocal. Los revisores contaran con 15 dias naturales para emitir el dictamen sobre la

calidad del protocolo, el cual puede ser:

* Aceptado tal y como se presenta
» Aceptado condicionado a la realizacién de modificaciones

* Rechazado

En caso de que se sugieran modificaciones a la propuesta, el alumno/pasante
contara con 15 dias naturales para hacer las correcciones sugeridas bajo la guia de
su Director y Asesores.

Si se da el caso de que no se haya(n) tomado en cuenta alguna(s) observacién(es)

se deberan exponer los motivos que lo justifiquen.

12
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Una vez corregido el documento se remite un ejemplar a la coordinacion de carrera

para mantenerlo en el expediente del alumno/pasante.

A partir del momento que se acepta la propuesta, el alumno/pasante dispondra de
hasta 24 meses para concluir con su proceso de titulaciéon. En caso de que no
concluya en dicho periodo se podra solicitar una prérroga de hasta seis meses. La
solicitud deberéa presentarse al menos 15 dias naturales antes de la conclusion del
periodo previsto y debera indicar el porcentaje de avance en el documento, el cual
se anexara a la solicitud, que debera llevar el visto bueno del Director del trabajo.
Concluido el trabajo, el Director y Asesores autorizan la presentacion del trabajo
(Anexo 4).

Posteriormente, el pasante entregard en la Coordinacién de Carrera, cinco
ejemplares del mismo, los cuales se distribuiran de la siguiente manera: cuatro para
los miembros del Jurado, y uno para la Coordinacién de Carrera. También se
entregaran tres copias en disco compacto en formato PDF, las cuales se distribuirdn
en la Biblioteca Antonio Alatorre, el Departamento donde se realizo el trabajo, y la

Coordinaciéon de Carrera.

Para llevar a cabo el tramite de titulacién en la opcion de Guias Comentadas o

llustradas, paquete didactico y propuesta pedagdgica se deberan llevar a cabo los
siguientes tramites:

1. El alumno/pasante entrega en la Coordinacion de Carrera su Solicitud de

Registro para Titulacién (Anexo 1), tres ejemplares de su propuesta y copia

del acta de la reunion de Academia donde se otorgue el visto bueno a la

propuesta presentada.

2. Una vez aceptada la propuesta, el alumno/pasante recibird de la
Coordinacion de Carrera el oficio de aceptacion y los ejemplares revisados.
En un plazo de no mas de quince dias naturales, se debera remitir a la

Coordinacion de Carrera un ejemplar del documento. En caso de que se

13
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hayan hecho observaciones al mismo, se debera entregar el documento
corregido, y en su caso, los argumentos sobre las sugerencias que no se

tomaron en cuenta.

3. A partir de que el alumno/pasante recibe su carta de aceptacion, cuenta con

24 meses para concluir su proceso de titulacion.

4. 4. Una vez concluido el trabajo, el Director y Asesores entregan la
autorizacion de impresion (Anexo 4) y posteriormente el pasante entrega

cinco ejemplares en la Coordinacién de Carrera.

5. 5. El pasante se presenta en la Coordinacién de Control Escolar con los
siguientes documentos:
a. Copia de la carta de liberacion de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y negro en
papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de depdsito) del acto de toma de protesta segun
el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.
6. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la presentacion y defensa del
trabajo en un plazo no mayor de 15 dias naturales.
7. En caso de que el pasante obtenga una calificacién aprobatoria, el Jurado
le toma protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinacion de Carrera.
8. La Coordinacion de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.

9. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacion de Control Escolar.

4. INVESTIGACION

Opcion 1. Trabajo monografico de actualizacion: Es el estudio o publicacion
gue presenta una vision global e integradora de los contenidos informativos propios

de una profesion o campo profesional. Se traduce en documentos practicos para

14
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orientadores profesionales y deben contener datos sistematizados tendientes a la
constante actualizacion de materiales y métodos implementados en una carrera o
area especifica de conocimiento del propio curriculum académico del respectivo

plan de estudios.

Opcion 2. Seminario de Investigacion: Consiste en trabajos que, siendo
elaborados en forma individual o colectiva, describen, caracterizan o coadyuvan
preferentemente a la solucién de problemas técnicos y sociales concretos. En todo
caso, se tratard de una propuesta original que fundamente, en lo tedrico y en la
practica, un trabajo completo de investigacion correspondiente con los objetos de
estudio a que se refieren los programas académicos del Centro Universitario.

Opcidn 3. Seminario de titulacion:

Es la modalidad que se dirige principalmente al personal académico egresado de la
Universidad de Guadalajara, que no ha obtenido su titulo profesional o técnico
profesional. Consta de una serie de reuniones en las que durante un breve periodo
(de tres a seis meses), se establece una metodologia general y técnicas especificas
de trabajo, que permiten al pasante la presentacién de productos documentales, a

los cuales se confiere el mismo valor de una tesis.

Opcion 4. Disefo o redisefio de Equipo, Aparato o Maguinaria:

El pasante tendra que entregar un trabajo escrito en donde especifique planos,
calculos, circuitos, etc. implicados en su trabajo, el cual tiene que poseer como
caracteristica fundamental, ser satisfactor de una necesidad técnica o humana.

Se entiende por redisefo la reparacion mayor o la modificacién de un elemento del
equipo, aparato o maquinaria que tienda a corregir su disefio original y que a su vez
conserve su funcionamiento basico, logrando con esto un impacto econdémico

industrial.

5. TESIS E INFORMES

15
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Opciodn 1. Tesis: Es un trabajo de investigacion inédito, que tendra como objetivo
generar nuevos conocimientos, métodos e interpretaciones sobre cualquier aspecto
de una realidad social determinada.

Esta modalidad de titulacion puede iniciarse a partir de que el alumno haya cubierto
un 90% de los créditos del plan de estudios. Cuando el proyecto de Tesis sea parte
de un proyecto mayor en proceso, se deberd argumentar a detalle cual sera la
contribucion del pasante a dicho proyecto y como es que utilizara la informacion que

se haya generado con anterioridad.

Si el alumno/pasante propone un Director o Asesor externo al CUCSUR, debera

anexar ademas su carta de aceptacion (Anexo 5) y un resumen curricular.

Para solicitar el registro de Tesis debe incluirse en el protocolo:
1. Portada con el tema propuesto (Anexo 6)

Introduccion

Planteamiento del problema

Justificacion

Objetivos

Marco tedrico

Hipotesis (opcional)

Material y métodos

© 0o N o g b~ WD

Resultados esperados
10.Cronograma

11.Referencia de acuerdo a lo establecido en el formato del manual APA.

Este protocolo serd enviado para su revision a tres profesores seleccionados por el
Comité de Titulacion, uno de los cuales podra ser propuesto por el alumno/pasante.
De manera preferente, estos revisores formaran parte del Jurado evaluador una vez
concluido el trabajo. Ademas, uno de los asesores de la Tesis formara parte del
Jurado como vocal. Los revisores contaran con 15 dias naturales para emitir el

dictamen sobre la calidad del protocolo, el cual puede ser:
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a. Aceptado tal y como se presenta
b. Aceptado condicionado a la realizacion de modificaciones

c. Rechazado

En caso de que los revisores determinen que es necesario hacer modificaciones al
protocolo, el alumno/pasante contara con 15 dias naturales para hacer las
correcciones sugeridas o exponer los motivos que justifiquen, si es el caso, que no
se haya(n) tomado en cuenta alguna(s) de éstas. Una vez corregido el documento
se remite un ejemplar a la Coordinacién de Carrera para mantenerlo en el

expediente del alumno/pasante.

A partir del momento que se acepta el protocolo, el alumno/pasante dispondra de
hasta 24 meses para concluir con su proceso de proceso de titulacion. En caso de
que no concluya en dicho periodo el pasante podra solicitar al Comité de Titulacién
una prorroga de hasta seis meses. La solicitud debera presentarse al menos 30 dias
naturales antes de la conclusion del periodo previsto y con el visto bueno del
Director de la Tesis. En la solicitud se debera indicar la causa del retraso en la
conclusién del documento, asi como el porcentaje de avance. Se debera anexar

una copia del documento a la solicitud.

Una vez terminada la redaccién de la Tesis, se entregaran en la Coordinacién de
Carrera seis ejemplares empastados, los cuales se distribuirdan de la siguiente
manera: cinco para los miembros del Jurado y uno para el archivo de la
Coordinacion de Carrera. Ademas, se entregaran tres copias en disco compacto en
formato PDF, las cuales se distribuiran en la Biblioteca Antonio Alatorre, el
Departamento donde se realiz6 el trabajo, y la Coordinacion de Carrera.

El documento de Tesis podra tener la estructura convencional:

Estructura convencional

1. Hoja blanca
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2. Hoja igual a la portada (Anexo 6)

3. Oficio de aceptacion de Tesis expedido por la Coordinacion de Carrera

4. Oficio de autorizacion de la impresion de la Tesis por parte del Director y asesores
(Anexo 7)

5. Agradecimientos, reconocimientos y/o dedicatorias

6. Resumen (maximo una cuartilla)

8. Abstract (maximo una cuartilla)

9. indice del contenido

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Introduccion

Planteamiento del problema
Justificacion

Objetivos

Marco teorico

Hipétesis (opcional)
Material y métodos
Resultados

Discusion

Conclusiones
Recomendaciones (opcional)
Cronograma

Referencias en formato APA (Sangria francesa, segundo renglén recorrido. En

orden alfabético).

23.

Anexos (opcional)

Para llevar a cabo el trdmite de titulacion en la opcién de Tesis, se deberan llevar a

cabo los siguientes tramites:

1. Elalumno/pasante entrega en la Coordinacion de Carrera su Solicitud de Registro

para Titulacion (Anexo 1) y tres ejemplares de su protocolo.

2. Una vez aceptado el protocolo, el alumno/pasante recibird de la Coordinacion de

Carrera el oficio con el dictamen de los revisores y remite un ejemplar del documento

18
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en un plazo no mayor de 15 dias naturales. Si es el caso, debera estar corregido
y/o se debera argumentar sobre las sugerencias que no se hayan tomado en cuenta.
3. A partir de que se acepta el protocolo, el alumno/pasante cuenta con 24 meses
para concluir su proceso de titulacion.

4. Una vez concluido el trabajo, la/el pasante entrega en la Coordinacion de Carrera
cinco ejemplares impresos y empastados y tres discos compactos.

5. El pasante se presenta en la Coordinacion de Control Escolar con los siguientes

documentos:

a. Copia de la carta de liberacion de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y negro en
papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de depdsito) del acto de toma de protesta segun
el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.
6. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la presentacion y defensa del
trabajo en un plazo no mayor de 15 dias naturales a partir de la recepcién de
los ejemplares impresos.
7. En caso de que el pasante obtenga una calificacién aprobatoria, el Jurado le toma
protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinacién de Carrera.
8. La Coordinacién de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.

9. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacion de Control Escolar.

Una vez aprobado el examen de Tesis, el Titulado podra autorizar su publicacién en
la Biblioteca Digital de la Universidad de Guadalajara para lo cual debera llenar una

Carta de Autorizacion.

Opcién 2. Tesina:
Es un trabajo monografico que pueden realizar los pasantes de licenciatura en
nutricion, sobre cualquier aspecto de una realidad social determinada, el cual

debera ser un escrito con extension minima de 45 cuartillas y un maximo de 60.
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Esta modalidad de titulacion puede iniciarse a partir de que el alumno haya cubierto
un 90% de los créditos del plan de estudios. En el caso de que el trabajo de
investigacion ya haya iniciado, el desarrollo del mismo no debera tener mas de un
25% de avance en el momento en que entrega su protocolo en la Coordinacion de
Carrera; este porcentaje se determinara en funcion de los resultados esperados
hasta el momento de la titulacién y el tiempo planteado en el cronograma de
actividades.

Si el alumno/pasante propone un Director o Asesor externo al CUCSUR, debera
anexar ademas su carta de aceptacién (Anexo 7) y un resumen curricular.

Para solicitar el registro de Tesina debe incluirse en el protocolo:

Portada con el tema propuesto (Anexo 6)
Introduccion

Planteamiento del problema

Justificacion

Objetivos

Marco tedrico

Hipétesis (opcional)

Material y métodos

© 0o N o g b~ W DR

Resultados esperados
10.Cronograma

11.Referencia de acuerdo a lo establecido en el formato del manual APA.

Este protocolo sera enviado en primera instancia a la coordinacién de carrera
adjuntando ademas el Formato de NOTIFICACION.

Posteriormente el comité de titulacion asigna a tres profesores para revision del
documento, uno de los revisores/lectores podra ser propuesto por el
alumno/pasante. De manera preferente, estos revisores formaran parte del Jurado

evaluador una vez concluido el trabajo.
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Ademas, uno de los asesores de la Tesis formara parte del Jurado como vocal. Los
revisores contardn con 15 dias naturales para emitir el dictamen sobre la calidad del

protocolo, el cual puede ser:

a. Aceptado tal y como se presenta
b. Aceptado condicionado a la realizacion de modificaciones

c. Rechazado

En caso de que los revisores determinen que es necesario hacer modificaciones al
protocolo, el alumno/pasante contard con 15 dias naturales para hacer las
correcciones sugeridas o exponer los motivos que justifiquen, si es el caso, que no
se haya(n) tomado en cuenta alguna(s) de éstas. Una vez corregido el documento
se remite un ejemplar a la Coordinacién de Carrera para mantenerlo en el
expediente del alumno/pasante. A partir del momento que se acepta el protocolo, el
alumno/pasante dispondra de hasta 12 meses para concluir con su proceso de
proceso de titulacion. En caso de que no concluya en dicho periodo el pasante podra

solicitar al Comité de Titulacién una prorroga de hasta seis meses.

La solicitud debera presentarse al menos 30 dias naturales antes de la conclusién
del periodo previsto y con el visto bueno del Director de la Tesina. En la solicitud se
deberd indicar la causa del retraso en la conclusion del documento, asi como el

porcentaje de avance. Se debera anexar una copia del documento a la solicitud.

Una vez terminada la redaccion de la Tesina, se entregaran en la Coordinacion de
Carrera cinco ejemplares empastados, los cuales se distribuirdn de la siguiente
manera: cuatro para los miembros del Jurado y uno para el archivo de la

Coordinaciéon de Carrera.
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Para llevar a cabo el tramite de titulacion en la opcion de Tesina, se deberan llevar

a cabo los siguientes tramites:

1. El alumno/pasante entrega en la Coordinacion de Carrera su Solicitud de Registro
para Titulacion (Anexo 1) y tres ejemplares de su protocolo.
2. Una vez aceptado el protocolo, el alumno/pasante recibira de la Coordinacion de
Carrera el oficio con el dictamen de los revisores y remite un ejemplar del documento
en un plazo no mayor de 15 dias naturales. Si es el caso, debera estar corregido
y/o se debera argumentar sobre las sugerencias que no se hayan tomado en cuenta.
3. A partir de que se acepta el protocolo, el alumno/pasante cuenta con 24 meses
para concluir su proceso de titulacion.
4. Una vez concluido el trabajo, el/la pasante entrega en la Coordinacion de Carrera
cinco ejemplares impresos y empastados y tres discos compactos.
5. El pasante se presenta en la Coordinacion de Control Escolar con los siguientes
documentos:
a. Copia de la carta de liberacién de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y negro en
papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de depdésito) del acto de toma de protesta segun
el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.
6. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la presentacion y defensa del trabajo
en un plazo no mayor de 15 dias naturales a partir de la recepcion de los ejemplares
impresos.
7. En caso de que el pasante obtenga una calificacion aprobatoria, el Jurado le toma

protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinacién de Carrera.
8. La Coordinacién de Carrera entrega el Acta de Titulacién con firmas a la

Coordinaciéon de Control Escolar.

9. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacion de Control Escolar.
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Opciodn 2. Informe de Practica Profesional. Es el documento en que el pasante
manifiesta cuéles fueron los problemas a los que se enfrentd en relacion a las
exigencias sociales y materiales que demanda el ejercicio de su profesion y cuéles
fueron las medidas implementadas para resolverlas o intentar solucionarlas. Para
graduarse mediante esta opcidn, el pasante debe acreditar al menos dos afios de

practica profesional.

El pasante deberd anexar a su solicitud de registro una copia de la carta de
liberacion del Servicio Social y copia de los contratos, proyectos, recibos de nomina
o de honorarios u otros documentos que comprueben su practica profesional
durante por lo menos dos afios luego de haber egresado. El pasante podra proponer
dos profesores de la carrera para que funjan como Asesores del trabajo, quienes
tendran la responsabilidad de guiarlo en la preparacion del informe, que debera
tener un minimo de 30 cuartillas. En caso de que no haya ninguna propuesta por el
pasante, el Comité de Titulacién le asignard los Asesores. El Jurado estard
compuesto por sus Asesores y dos profesores mas designados por el Comité de

Titulacion.

Una vez concluido el informe, se entregan en la Coordinacion de Carrera cinco
ejemplares impresos, cuatro de los cuales se distribuiran entre los miembros del
Jurado. El pasante contara con un maximo de dos meses para concluir su proceso
de titulacién sin posibilidad de prérroga. En caso de no concluir en el plazo
estipulado, el proceso sera dado de baja.

El documento final representara un analisis de su desempefio profesional y debera

estar estructurado de la siguiente manera:

1. Portada con el tema (Anexo 9)
2. Introduccion
3. Descripcion de los Métodos y Técnicas utilizadas

4. Discusion
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5. Conclusiones
6. Propuestas para el mejoramiento de la carrera.
7. Literatura citada

Para llevar a cabo el tramite de titulacion en la opcion de Informe de Practica
Profesional, se deberan llevar a cabo los siguientes tramites:

1. El/la pasante entrega en la Coordinacién de Carrera su Solicitud de Registro para
Titulacion (Anexo 1), y propone a sus asesores. Debera anexar a su solicitud, copia
de la carta de liberacion del Servicio Social y documentos probatorios de su préactica
profesional.
2. El pasante recibe en la Coordinacién de Carrera oficio con la aceptacion de su
modalidad de titulacién y la designacion de los Asesores.
3. Una vez concluido el trabajo, el/la pasante entrega en la Coordinacion de Carrera
cinco ejemplares impresos de su informe.
4. El pasante se presenta en la Coordinacion de Control Escolar con los siguientes
documentos:
a. Copia de la carta de liberacion de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y negro en
papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de depdsito) del acto de toma de protesta segun
el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.
5. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la presentacion y defensa del trabajo
en un plazo no mayor de 15 dias naturales a partir de la recepcion de los ejemplares
impresos.
6. En caso de que el pasante obtenga una calificacion aprobatoria, el Jurado le toma
protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinacion de Carrera.
7. La Coordinacién de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.

8. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacion de Control Escolar.
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Opcidn 3. Informe de Servicio Social. Es el reporte que el prestador de servicio
rinde con el objetivo de explicar qué conocimientos adquiridos en su formacion
académica aplico y cuales fueron los nuevos que asimild, asi como sus sugerencias
para el mejor desempefio del trabajo realizado en el area de adscripcion. En este
proceso se recogen los resultados de la experiencia del prestador en actividades
relacionadas directamente con su carrera.

Para poder iniciar con esta opcion, el alumno debera haber concluido el total de sus

créditos.

El pasante entrega en la Coordinacion de Carrera su solicitud de Registro, copia del
kardex y copia de la carta de liberacion del Servicio Social. El pasante podra
proponer dos profesores de la carrera para que funjan como Asesores del trabajo,
quienes tendran la responsabilidad de guiarlo en la preparacion del informe, que
debera tener un minimo de 30 cuartillas. En caso de que no haya ninguna propuesta
por el pasante, el Comité de Titulacidn le asignara los Asesores. El Jurado estara
compuesto por sus Asesores y dos profesores mas designados por el Comité de

Titulacion.

Una vez concluido el informe, se entregan en la Coordinacién de Carrera cinco
ejemplares impresos, cuatro de los cuales se distribuiran entre los miembros del
Jurado. El pasante contara con un maximo de dos meses para concluir su proceso
de titulacién sin posibilidad de prérroga. En caso de no concluir en el plazo

estipulado, el proceso sera dado de baja.

El documento final representara un analisis de su desempefio como prestador de

Servicio Social y debera estar estructurado de la siguiente manera:

1. Portada con el tema (Anexo 10)
2. Introduccion

3. Descripcion de los Métodos y Técnicas utilizadas
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4. Discusion
5. Conclusiones
6. Propuestas para el mejoramiento de la carrera.

7. Literatura citada

Para llevar a cabo el tramite de titulacion en la opcién de Informe de Servicio Social,
se deberan llevar a cabo los siguientes tramites:

1. El/la pasante entrega en la Coordinacién de Carrera su Solicitud de Registro para
Titulacién (Anexo 1), y propone a los profesores asesores. Debera anexar a su
solicitud, copia de la carta de liberacion del Servicio Social y copia del kardex.
2. El pasante recibe en la Coordinacién de Carrera oficio con la aceptacion de su
modalidad de titulacion y la designacion de los Asesores.
3. Una vez concluido el trabajo, el/la pasante entrega en la Coordinacion de Carrera
cinco ejemplares impresos de su informe.
4. El pasante se presenta en la Coordinacion de Control Escolar con los siguientes
documentos:
a. Copia de la carta de liberacion de Servicio Social.
b. Una fotografia tamafio credencial reciente de estudio, blanco y negro en
papel sin brillo sin marco con fondo blanco y con retoque.
c. Constancia de pago (ficha de depdsito) del acto de toma de protesta segun
el monto indicado por la Coordinacion de Control Escolar.
5. La Coordinacion de Carrera fija la fecha para la presentacion y defensa del trabajo
en un plazo no mayor de 15 dias naturales a partir de la recepcién de los ejemplares
impresos.
6. En caso de que el pasante obtenga una calificacion aprobatoria, el Jurado le toma
protesta y remite el Acta de Titulacion a la Coordinacion de Carrera.
7. La Coordinacién de Carrera entrega el Acta de Titulacion con firmas a la
Coordinacion de Control Escolar.

8. El pasante tramita su Titulo ante la Coordinacion de Control Escolar.
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Los casos no previstos en este Manual de Procedimientos y en los Reglamentos
de titulacion (Reglamento General de Titulacién y Reglamento de Titulacion del
CUCSUR) deberan ser resueltos por el Comité de Titulacion de la Carrera de

Licenciatura en Nutricion.

ANEXOS

Anexo 1. Solicitud de Registro para Titulacion

DATOS PERSONALES

Apellido Paterno Apellido Materno Nombre(s) Cadigo

Domicilio Poblacién Teléfono(s)

Correo electrénico %Servicio Social : % de créditos:

Con fundamento en los articulos 8, 9, 10,11, 12, 14, y 26 del Reglamento General de Titulacion de la Universidad de Guadalajara, asi como
de los articulos 8 y 15 y el capitulo IV del Reglamento de Titulacion del Centro Universitario de la Costa Sur, el registro de mi proceso de
titulacion bajo la siguiente:

Autlan de Navarro, Jalisco a de de

Firma del alumno/pasante
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Anexo 2. Formato de Aceptaciéon para Asesores Externos de Guias

Comentadas o llustradas, Paquete didactico y Propuesta Pedagdgica

COMITE DE TITULACION DE LA CARRERA DE
LICENCIATURA EN NUTRICION

CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR

PRESENTE
Por este medio les informo que acepto fungir como (Director o asesor) del
(la) C. , con cbdigo numero , durante la

realizacion de su trabajo de Guia Comentada o llustrada / Paquete didactico /

Propuesta pedagodgica titulado , manifestando que

aungque me encuentro laborando en una dependencia ajena al Centro Universitario
de la Costa Sur de la Universidad de Guadalajara, quedaron ya establecidos los
mecanismos por los cuales estaremos trabajando para llevar a cabo este trabajo en

tiempo y forma.

Sin mas por el momento, les envio un cordial saludo.

Atentamente

Lugar y fecha

Nombre y firma (Director o asesor)
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Anexo 3. Formato de Portada para Guias Comentadas o llustradas, Paquete

didactico o Propuesta Pedagogica

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

(Arial 22)
CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR
(Arial 18)
DIVISION DE DESARROLLO REGIONAL
(Arial 16)

N
5 I
RSIDAD DE GUADAL

A @

I\
J/

Titulo del trabajo (MAXIMO 15 PALABRAS)

GUIA COMENTADA O ILUSTRADA / PAQUETE DIDACTICO / PROPUESTA
PEDAGOGICA

Presentado por
NOMBRE COMPLETO

COMO REQUISITO PARCIAL PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN NUTRICION
AUTLAN DE NAVARRO, JALISCO
(MES) DE 201_
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Anexo 4. Formato de Autorizacion de Presentacion de Guias Comentadas o
llustradas, Paquete did4ctico o Propuesta Pedagdgica
COMITE DE TITULACION DE LA CARRERA DE
LICENCIATURA EN NUTRICION

CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR
PRESENTE

Por este medio nos permitimos informar a ustedes que habiendo revisado el trabajo
de Titulacion en la modalidad de Produccion de Materiales Educativos, opcion Guia
Comentada o llustrada, titulada , que realizo el (la)

pasante con numero de codigo consideramos que ha
guedado debidamente concluido, por lo que ponemos a su consideracion el trabajo

final para programar la fecha del examen respectivo.

Sin otro particular agradecemos de antemano la atencion que se sirva brindar a la

presente y aprovechamos la ocasion para enviarle un cordial saludo.

Atentamente
Lugar y fecha

Nombre y Firma

Director de Guia Comentada o llustrada
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Anexo 5. Formato de Aceptacion para Director o Asesores de Tesis
Externos
COMITE DE TITULACION DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN
NUTRICION

CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR

PRESENTE
Por este medio les informo que acepto fungir como (Director o Asesor) del
(la) C. , con cbdigo numero , durante la

realizacion de su trabajo de Tesis titulado ,

manifestando que aunque me encuentro laborando en una dependencia ajena al
Centro Universitario de la Costa Sur de la Universidad de Guadalajara, quedaron ya
establecidos los mecanismos por los cuales estaremos trabajando para llevar a
cabo esta Tesis en tiempo y forma.

Sin més por el momento, les envio un cordial saludo.

Atentamente

Lugar y fecha.

Nombre y firma (Director o Asesor Externo)
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Anexo 6. Formato de Portada para Tesis

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

(Arial 22)
CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR
(Arial 18)
DIVISION DE DESARROLLO REGIONAL
(Arial 16)

P N

» »
- —
:
o =
. >
\» »/

Titulo del trabajo (MAXIMO 15 PALABRAS)

Protocolo de Tesis / TESIS

Presentado por
NOMBRE COMPLETO

COMO REQUISITO PARCIAL PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN NUTRICION
AUTLAN DE NAVARRO, JALISCO

(MES) DE 201_
Director: Grado y Nombre

Asesor: Grado y Nombre
Asesor: Grado y Nombre
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Anexo 7. Formato de Autorizacion de Impresion de Tesis
COMITE DE TITULACION DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN
NUTRICION

CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR

PRESENTE

Por este medio nos permitimos informar a ustedes que habiendo revisado el trabajo
de Titulacion en la modalidad de Tesis e Informes, opcion Tesis,

titulada , que realizd el (la) pasante con

namero de cédigo consideramos que ha quedado debidamente
concluido, por lo que ponemos a su consideracion el escrito final para programar la

fecha del examen respectivo.
Sin otro particular agradecemos de antemano la atencion que se sirva brindar a la

presente yaprovechamos la ocasion para enviarle un cordial saludo.

Atentamente

Lugar y fecha

Director de Tesis

Asesor Asesor
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Anexo 9. Formato de Portada para Informe de Préactica Profesional

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

(Arial 22)
CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR
(Arial 18)
DIVISION DE DESARROLLO REGIONAL
(Arial 16)

Lt

NIVERSIDAD DE GUADALAjap>

110

PIENSAY #

$ vivavilL #

{'

Titulo del trabajo (MAXIMO 15 PALABRAS)
INFORME DE PRACTICA PROFESIONAL
NOMBRE COMPLETO
COMO REQUISITO PARCIAL PARA OBTENER EL TITULO DE
LICENCIADO EN NUTRICION

AUTLAN DE NAVARRO, JALISCO
(MES) DE 201_
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Anexo 10. Formato de Portada para Informe de Servicio Social

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

(Arial 22)
CENTRO UNIVERSITARIO DE LA COSTA SUR
(Arial 18)
DIVISION DE DESARROLLO REGIONAL
(Arial 16)

Lt

NIVERSIDAD DE GUADALAjap>

110

PIENSAY #

$ vivavilL #

{'

Titulo del trabajo (MAXIMO 15 PALABRAS)
INFORME DE SERVICIO SOCIAL
Presentado por
NOMBRE COMPLETO
COMO REQUISITO PARCIAL PARA OBTENER EL TIiTULO DE
LICENCIADO EN NUTRICION

AUTLAN DE NAVARRO, JALISCO
(MES) DE 201_
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ANEXO 10. Formato para entrega de Protocolos (Tesis/Tesina) al comité de titulacion

Por medio de la presenta el Equipo de Direccion de Tesis/Tesina, NOTIFICA al Comité
de Titulacion de la Lic. en Nutricion que el presente Protocolo ha sido revisado y se

AUTORIZA se turne al grupo de Revisores/Lectores.

Titulo del proyecto (protocolo)

Nombre(s) del (los) pasante(s)

El Protocolo de Tesis debe incluir:

CUMPLE
(Escribe
SI/NO)

Portada con el tema propuesto (Anexo 6)

Introduccién

Planteamiento del problema

Justificacién

Objetivos

o g A W N

Marco teérico
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7. Hipdtesis (opcional)

8. Material y métodos

9. Resultados esperados

10. Cronograma

11. Referencia de acuerdo a lo establecido en el
formato del manual APA.

Este protocolo sera enviado para su revisidn a tres profesores seleccionados por el Comité

de Titulacién, uno de los cuales podra ser propuesto por el alumno/pasante.
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