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De acuerdo con el articulo 20 del Reglamento General de Planes de Estudio de la
Universidad de Guadalajara, la Licenciatura en Terapia Fisica se organiza de

conformidad con las siguientes areas:

|. Area de formacién béasica comun. Integra las unidades de aprendizaje o
materias comunes a varias carreras de un mismo campo tematico; asimismo las
que constituyen herramientas tedricas, metodoldgicas o instrumentales, necesarias

para el ejercicio de una profesion.

Il. Area de formacion basica particular obligatoria. Comprende las unidades de
aprendizaje o materias centradas en la profesion y no se comparten con otras

carreras, se orientan a un aprendizaje genérico del ejercicio profesional.

ll. Area de formacion especializante. Comprende bloques de materias articuladas
entre si respecto a un ambito del ejercicio profesional. En la presente propuesta se
consideran dos tipos de subsistemas, con materias de caracter obligatorio y

materias de caracter selectivo.

IV. Area de formacion optativa abierta. Se integra por unidades de aprendizaje o
materias diversas que pueden tener ciertos niveles de seriacion, orientada a

enriguecer y complementar las formaciones profesionales.

A continuacion, se describen las areas formativas, en forma general y cada una de
ellas, especificando las unidades de aprendizaje que las componen, su carga
horaria, asi como la distribucién de créditos que corresponde a su agrupacion. Del
mismo modo, se incluyen en las siguientes tablas los requisitos y modalidades de
seriacion y la relacion de areas y grupos de unidades de aprendizaje que podran
llevar los alumnos desde la opciébn menor a la mayor, por lo que se cumple con lo
establecido en los puntos 9, 10, 11 y 12, considerados en el Articulo 19 del

Reglamento General de Planes de Estudio de la Universidad de Guadalajara:



Areas de Formacion del programa

Area de formacién Horas Horas Total Créditos %
teoria practica

Area de Formacion Basica Comun 506 166 672 76 17.92

Area de FormacionBasica

Particular Obligatoria 1424 784 2208 235 55.42

Area de Formacion Especializante

Obligatoria 384 480 864 81 19.10

Area d_e Formacion Especializante 112 160 279 24

Selectiva 5.66

Area de FormaciénOptativa Abierta 56 16 72 8 1.89

Total 2482 1606 4088 424 100

AREA DE FORMACION BASICA COMUN
Area de formacion Hore}s Hpra}s Total [Créditos| % Prerrequisitos
teoria |practica

Bioética y Universidad CT 48 16 64 7

Bioguimica Humana CL 80 16 96 12

Comunicacién y Tecnologias

de la Informacion ct 16 16 32 3

Fundamentos de Anatomia CL 80 16 96 12

Fundamentos de Fisiologia CT 80 16 96 12 Fundamentgs de
Anatomia

Metodologia de la

Investigacion cT 48 16 64 !

Psicologia CT 48 16 64 7

Salud Publica CT 48 16 64 7

Sexualidad Humana CT 32 16 48 5

Sociedad y Salud CT 26 22 48 4

Total 506 166 672 76




AREA DE FORMACION BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

Area de formacion Hora}s H,ora}s Total [Créditos| % |Prerrequisitos
teoria [practica
Agentes Fisico-Terapéuticos CT 48 48 96 9 E:::g: en Terapia
Anatom@ del Sistema Musculo cT 80 16 9 12 Fundamentos de
Esquelético IAnatomia
, L. Fundamentos de
Biomecanica CT 32 32 64 6 Anatomia
Anatomia del
Cinesiologia CT 64 32 96 11 |Sistema Musculo
Esquelético
Electroterapia en Terapia Fisica CT 64 32 96 11 Agentgs F'S'COS
Terapeuticos
Epidemiologia CT 32 32 64 6
Ergonomia cT 48 16 64 | 7 [fundamentos de
Fisiologia
Estadistica CT 32 0 32 4
Fisica en Terapia Fisica CT 48 16 64 7
F|S|olc_Jg|a_ o_Ie la Actividad Fisica CT 48 16 64 7
y el Ejercicio
IAdministracion en Terapia Fisica| CT 48 16 64 7 |[Salud Publica
Introduccién a la Terapia Fisica CT 32 32 64 6
Neuroanatomia CT 32 16 48 5 Fundamentos de
Anatomia
Neurodesarrollo y Estimulacion cT 32 32 64 6 Neuroa}n.atomlla y
Temprana Neurofisiologia
- . Fundamentos de
Neurofisiologia CT 32 16 48 5 Fisiologia
O,I"[_GSIS y Protesis en Terapia CT 32 32 64 6 Terapla_ManuaI Y
Fisica Ocupacional
Patologia General CT 32 32 64 6 andamentos de
Fisiologia
Primeros Auxilios CT 16 32 48 4 Terapia Fisica en
Medicina Interna
Proceso del Envejecimiento CT 48 16 64 7
Propedéutica en Terapia Fisica | CT 32 32 64 6 [Cinesiologia
Propedéutica en Terapia Fisica Propedéutica en
Il cT 32 32 64 6 Terapia Fisica |
Seminario de Tesis | S 32 0 32 4 S_emmz_;l,rlo de
Titulacion
Seminario de Tesis Il S 32 0 32 4 Se”."”a”o de
Tesis |
Seminario de Titulacion S 32 0 32 4
Terapia Fisica Basada en CT 32 16 48 5 Metodolqgla_qle
Evidencias la Investigacion
Terapia Fisica en Medicina CT 64 32 96 11 |Fundamentos de




Interna Fisiologia
Terapia F|_S|ca en Traumatologia cT 64 32 96 11 |Cinesiologia
y Ortopedia
Terapia Fisica Neuroldgica CT 64 32 96 11 Terqp!a Fisica en
Medicina Interna
Anatomia del
Terapia Manual y Ocupacional CT 48 16 64 7 [Sistema Musculo
Esquelético
Anatomia del
VVendaje Funcional CT 16 48 64 5 [Sistema Musculo
Esquelético
Terapia Fisica Terapia Fisica en
Cardiorrespiratoria cT 64 32 96 11 Medicina Interna
Terapia FI,SI(?a en Enfermedades CT 48 16 64 7 Tera_pl_a Fisica en
Reumatologicas Medicina Interna
Teraplg FlSlca en el Paciente cT 64 32 96 11 Tera_pl_a Fisica en
Oncolégico Medicina Interna
Total 1424 784 2208 235
AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE OBLIGATORIA
SUBSISTEMA 1: TERAPIA FISICA Y DEPORTES
Area de formacion Hora,ts H,O“”’.‘S Total |Créditos| % |[Prerrequisitos
teoria | practica
Planificacion del
Entrenamiento del CT 48 16 64 7
Deportista
Practicas Profesionales
en Terapia Fisica en P 0 128 128 9
Paciente Deportivo
Integrqmon de Practica c 32 0 32 4
Profesional |
Traumf_;ltologla CT 48 16 64 7
Deportiva
Total 128 160 288 27




SUBSISTEMA 2. TERAPIA FiSICA Y GERIATRIA

Area de formacion Hora}s Hprgs Total |Créditos| % |Prerrequisitos
teoria | practica

Practicas
Profesionales
en Terapia

Préacticas Profesionales E';é?:n?g

de Terapia Fisica en P 0 128 128 9 Denortivo

Geriatria P
Integracion de
Practica
Profesional |
Practicas
Profesionales
en Terapia
Fisica en

Integre}cmn de Practica C 32 0 32 4 PaC|en_te

Profesional Il Deportivo
Integracion de
Practica
Profesional |

Tgrapla Fisica y CT 48 16 64 7

Sindromes Geriatricos

Terapia Fisica en

Enfermedades Crénico-| CT 48 16 64 7

Degenerativas

Total 128 160 288 27

SUBSISTEMA 3. TERAPIA FiSICA EN PACIENTE NEUROLOGICO

Paciente Neurolégico

Area de formacién Hora}s H,Ora.‘s Total |Créditos| % |Prerrequisitos
teoria | practica

I Practicas
Practicas .
Profesionales en Profesmn_ales

e P 0 128 128 9 |de Terapia
Terapia Fisica en .
Fisica en

Geriatria




Integracion de
Practica
Profesional Il

Practicas
Profesionales
de Terapia

Fisica en

Integracion de
J C 32 0 32 4 | Geriatria

Practica Profesional Il
Integracion de

Practica
Profesional I
Tergplq Fisica en CT 48 16 64 7
Pediatria
Tecnicas de cT 48 16 64 7
Neurofacilitacion
Total 128 160 288 27
Total del Area 384 480 864 81

Notas:

a) El Area de Formacion Especializante Obligatoria, se integra de tres subsistemas: 1.
Terapia Fisica y Deportes; 2. Terapia Fisica y Geriatria, y 3. Terapia Fisica en paciente

neuroldgico.

b) Los tres subsistemas son obligatorios, de modo que el estudiante debera cubrir los 81

créditos que integran esta area.

c) Para cursar los subsistemas del Area de Formacion Especializante Obligatoria y
Selectiva el alumno deberéa haber cubierto al menos 250 de los créditos de las Areas Bésico

Comun y Basico Particular Obligatoria.

d) Las précticas profesionales correspondientes a los subsistemas 1, 2 y 3 se realizaran
bajo supervisiéon autorizada en lugares donde la Universidad de Guadalajara y el Centro
Universitario cuenten con convenios para este fin. El alumno sera orientado por un instructor
externo en los lugares de practica, a quien se extendera una constancia al final del ciclo
escolar como instructor honorifico, por o que no se requerira de supervision de profesores
por parte del Centro Universitario en los lugares de practica y, por lo tanto, no causara
ningan impacto en la bolsa de horas. La organizacion, administracion y supervision de estas

practicas profesionales serd atribucion y responsabilidad de la Coordinacion de Carrera.



e) Cada una de las practicas de los subsistemas 1, 2 y 3 requiere cursarse de manera

simultdnea con la unidad de aprendizaje de Integracion de Practica Profesional

correspondiente. La funcion de esta unidad de aprendizaje es proporcionar orientacion y

seguimiento a las practicas profesionales.

AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA

SUBSISTEMA A. INVESTIGACION E INNOVACION EN TERAPIA FiSICA

Area de formacion Hora}s H,ora}s Total | Créditos | % | Prerrequisitos
teoria | practica
Innovacion y
Tecnologias en CT 16 32 48 4
Rehabilitacion
Estadistica Avanzada C 32 0 32
Invest_lgac’|0_n Clinica en CT 16 32 48 4
Terapia Fisica
Total 64 64 128 12
SUBSISTEMA B. INCLUSION Y TERAPIA FISICA
Area de formacion Hora}s H,ora_ls Total Créditos | % |Prerrequisitos
teoria | practica
Lenguaje Manual CT 16 32 48 4
Necesidades
Psicoeducativas en cT 16 32 48 4
Personas con
Discapacidad
Teorias de la inclusién CT 16 32 48 4
Total 48 96 144 12




SUBSISTEMA C. ADMINISTRACION Y TERAPIA FISICA

Area de formacion Hora}s H,ora}s Total |Créditos % Prerrequisitos
teoria | practica
Merca_dotgc_ma en cT 16 32 48 4
Terapia Fisica
Calidad y_Segurldad cT 16 32 48 4
del Usuario
Legislacion en cT 16 32 48 4
Terapia Fisica
Total 48 96 144 12
Notas:

a) El Area de Formacion Especializante Selectiva, se integra de tres subsistemas: A.
Investigacién e Innovacion en Terapia Fisica; B. Inclusion y Terapia Fisica; y C.
Administracion y Terapia Fisica, con 12 créditos cada uno.

b) Estos tres subsistemas son selectivos, de modo que el estudiante elegira cursar dos de

ellos en su totalidad, hasta cubrir 24 créditos en esta area formativa.

c) Las unidades de aprendizaje de los subsistemas especializantes selectivos se cursaran

de manera simultanea a los subsistemas obligatorios, de manera que haya
complementariedad en la formacién y la programacion académica. Las unidades de
aprendizaje de estos subsistemas podran programarse a partir del séptimo semestre. La
organizacién y programacion de las unidades de aprendizaje en cada ciclo escolar sera
propuesta a los departamentos correspondientes por parte de la Coordinacién de Carrera

para asegurar el flujo adecuado de la trayectoria de los alumnos.

d) Las unidades de aprendizaje se elegiran segun el promedio de los alumnos y la oferta

correspondiente.



AREA DE FORMACION OPTATIVA ABIERTA

Area de formacion '{'e%rﬁ; pl;';crt?ia Total |Créditos| % |Prerrequisitos
Cuidados paliativos CT 16 32 48 4
Fotografia médica CT 16 32 48 4
Inter\(e'nuon psicologica cT 40 0 40

en crisis

P_romouon de estilos de cT 16 16 32

vida saludable

Propiedad intelectual CT 20 12 32
Reanimacién

cardiopulmonar y T 0 16 16 1
electroterapia

Tanatologia CT 18 16 34 3

C: Curso; CT: Curso-Taller; L: Laboratorio; N: Clinica; CL: Curso-Laboratorio; S: Seminario;
M: Modulo; T: Taller; P: Practica

Nota:

a) Se requiere cursar un minimo de 8 créditos del Area de Formacion Optativa Abierta, en

la combinacién de unidades de aprendizaje elegidas por el alumno.

b) Las unidades de aprendizaje optativa se podran programar a partir de tercer semestre.

La flexibilidad para la trayectoria debe seguir los lineamientos establecidos en los articulos

25y 26 del Reglamento General de Planes de Estudio de la Universidad de Guadalajara.




Malla curricular

Licenciatura en Terapia Fisica
Primero Segundo | | Tercero | | Cuarto Quinto | | Sexto Séptimo [ Octavo | | Noveno
i inistracié olog Terapia Fisica En Terapia Fisica En
Fundamentos De Salud Pablica Ergonomia Patologia General Neurodesarrollo Y Administracion En Traumatologia . remlgdjaades A Pediatria
Anatomia 7 créaitos 7 créditos 6 créditos Estimulacion L o LHEL Depoitiva ‘! nerativas 7 créditos
12 créditos T48 /P16 T48 P16 T32/P32 Temprana floras Ul i 2tsl T48 /P16
T80 /P 16 6 creditos T48/P16 T48/ P16 7 créditos
Psicologia - Ta2 P32 T48 P16
— Agentes Fisicos 7 créaitos 2o sl ol E— Técnicas de
Bioquimica Humana Terapéuticos T48/ P16 Terapia Fisica —— Epidemiologia Planificac Terapia Fisicay Neurofacilitacién
12 créditos 9 créditos 11 créditos Terapla FISIC? En 6 créditos Entrenamiento Del sindromes 7 créditos
T80/ P16 T48 P48 Terapia manualy T64 /P32 Traumaio!oglaY T32 /P32 Deportista Geriatricos T48 /P16
- Ocupacional Propedéutica En ?1rt gggﬁ:g ?T;uesg:o: 7 créditos
Metodologia De La 7 créditosT48/P16 2 Fisica - T43 P16
Investigacion Fundamentos De Terg‘g:gd',:l'oss'ca T64/P32 Terapia Fisica En El Practicas
7 créditos Fisiologia — ! Paciente Oncol6gico
T48/P16 12 créditos Cinesiologia 132/P32 Terapia Fisica N aridios Pl Practicas Tpmf?g?sﬂ: 2,,
T80/ P16 11 créditos Neurolégica T64/P32 Profesional en Profesional en e"ag =
— T64/P32 Terapia Fisica En T Terapia Fisicaen Terapia Fisica en =
Bioética Y _ Medicina Interna 64 /P32 . Paciente Deportivo Geriatria Neurologico
Universidad B Fisiologia De La 11 créditos raEr 9 crédibos R 2 o150
7 créditos crediios gt fai T64 /P32 - T Cardiorrespiratoria P128
T48 /P16 T32/P32 Actw%:rzl;ﬁa Y El Ortesis Y IF'rlc:!e;scls 11 créditos
A En Terapia Fisica T64/P32 | (]
- 7 créditos L ntegracion de
nireduccion ALa Anatomia Del TEBB,F:1 6 Vendaje Funcional 6 créditos Integracion de Integracion de Practica
isi Sistema Musculo 5 créditos T32/P32 — Practica Practica
Terapia Fisica ; Profesional |l
6 créditos Esquelético Neuroanaionia T16 /P48 Terapia Fisica En Profesional | Profesional Il Acédios
T32 P32 12 créditos 5 créditos Propedéutica En Enferrnedt lades 4 u%:znos 4 q'reéd;tos Ta2
ia Fisi eumatologicas
T80 P16 132 P16 Sociidagd_‘{salud Terg%aé:i::;call R :ruéanc;g
. - creditos
Fisica l§n Terapia Proceso Del Neurofisiologia T26 P22 T32 /P32 T48 /P16 — —
Fisica Enveiecimi 5 créditos Seminario De Seminario De Seminario De
sic jecimiento Primeros Auxilios itulacio i '
7 créditos e T32 P16 MMEros AuXi Titulacién Tesis | Tesis I
T48 /P16 T48 /P16 Sexualidad Humana 4 créditos 4 créditos 4 créditos 4 créditos
5 créditos T16 /P32 T32 T32 T32
— — T32/P16
Comunicacion 'Y Estadistica Terapia Fisica
Tecnologias De La 4 créditos Basada En
Informacion T32 : h
3 créditos Eglggcr:itl:cl;s
TGS T32/ P16
______________________________________________ [ L .
: i Especializante selectiva
- I Optativas I
Area De Formacién Horas Créditos | I - - Mercadotecnia En Legislacién En
| | Calidad Y Seguridad Terapia Fisica Terapia Fisica
— - [ T | En El Usuario 4 créditos 4 créditos
Basica Comun 672 76 [ Cuidados Paliativos Tanatologia 4 créditos T16 /P32 T16/P32
| Psicologica en crisis I T16 /P32
- - - 5 créditos 4 créditos 3 créditos p
Basica Particular Obligatoria 2208 235 [ T T16 /P32 T181 P16 :
I - Lenguaje Manual Necesidades
Especializante Obligatoria 864 81 : | Teoras e ta 4 créditos Psicoeducativas En
nclus T16 /P32
. ge . I Con
Especializante Selectiva 272 24 L Reanimacién Promocion de Estilos 4 craditos Personas
. | Ly eV | e ot
- - 8 Elec
Optativa Abierta 72 | T20/ P12 ; pia Ti6/ P16 ! s
Total | 4088 424 | P16 I
I
| ' T'““%“‘g’;:n Estadistica Investigacion Clinica
' ' ecn Avanzada En Terapia Fisica
. Fotog4rgga Médica . Rehabilitacion 4 créditos 4 créditos
! T16/P32 ' 4 Crédios T32 T16 P32
[ I T16/P32
| I




Mapa curricular

| Licenciatura en Terapia Fisica |
[ pumeo | [ remen | o | [ auno sexto septimo [ odaw
Estadistica
4 créditos
Metodologia De T32 Terapia Fisica
La Investigacid N Basada En
7 créditos r Evidencias
T4 P16 § créditos Administracion
salud Publica LEZ R .| EnTerapia
7 créditos re Fisica
T43 P16 7 créditos
T48 P16
Patologia Epné:l:r;:ﬁulzgla
General Ti2 /P32
6 créditos
T32/P32 .
Terapia Fisica _ — _
En El Patiente Seminario De Seminario De Tesis Seminario De Tesis
Bioquimica Fundamentos De 4 Oncoldgico Titulacié > I -
Humana Fisiologia E"I Medicina 11 créditos 4 a#;zmus 4 réatos 4 ritos
12 créditos 12 aréditos 11 créditos —
T80/ P16 T80/ P16 Fisiologia De La —
Actividad Fisica Y Terapia Fisica
El Ejercicio Caﬂfg"ﬁ%ram I
7 créditos creditos Traumatologia Terapia FisicaEn
T48 /P16 Te4P32 Deportiva Pediatria
— 7 créditos 7 créditos
Ergonomia Terapia Fisica En T48/ P16 T3 P16
7 créditos Terapia Fisica Enfermedades
T48 P16 Neuroldgica Reumatologicas
11 créditos 7 ceéditos
T64 /P32 T48 P16
Neurofisiologia
e Planificacion Del T Fi
5 créditos eﬁﬂa sicay
32 /P18 P ermos Reanimacion Entrenamento oet Sindromes Técnicas de
T16 P32 \_; Cardlopumonary 7 crédins %em %ﬁg on
1 crédiins T48P16 T48 /P16 T48 /P16
Neurodesarrolio
Fundamentos De Neusr?énmmnms ia Y Estimulacién 718
adi -~ Temprana
?agen;h:%s T32/P16 ] ctepdihes m
T3z P32 Cuidados
iomecani L gies Practicas En Practicas En FEHLEEEE
Biomecanica 4 créditos Terapia Fisicaen Terapia Fisicaen Terapia Fisicaen
6 créditos Terapia FisicaEn T16 /P32 P > Geriatria Paciente
132/ P32 Cinesiologia Traumatologia Y portivo o
. =~ : 9 créditos 9 créditos.
11 créditos > Ortop P128 P28 9 créditos
64/ P32 11 créditos Sk
T64 P32 Fotografia
Medica
- g 4 créditos
Propedéutica En PropedéuticaEn
Terapia Fisical ~, TerapiaFisicall s Integracion de EER E0ER 'm?r':cmde
6 créditos bl 6 eréditos Préctica - Practica "
Ll LR Profesional | 2|  Profesional ll ; ""‘34 u""" m"'
4 créditos 4 créditos Ta2
Anatomia Del - Promocién de T3z 32
Sistema Musculo Vendaje Estilos de Vida
E: Sti > Funcional Saludable
12 créditos 5 créditos 3 créditos
T80 P16 1L Oriess Y T16/P16 Innovacion Y Estadistica Invesbigacion
Fisica En Terapa Terapia manualy Prétesis En Tecnologias en Clinica En Terapia
Fisica Ocupacional > TerapiaFisica Rehabilitacion 4 créditos Fisica
7 créditos 7 crécitosT48 P16 créditos 4 Créditos T32 e
T48 P16 T32 P32 T16P32 T16/P22
Tanatologia
Agentes Fisicos Electroterapia En 3créditos Calidad Y
Bioética Y Terapéutices | TerapaFisica T18/P16 Seguridad En El Mercadotecnia En Legislacion En
Universidad 9 créditos 11 créditos Usuario Terapia Fisica Terapia Fisica
7 créditos T48 /P48 Tod P32 4 créditos 4 crédios Lonans
T48 /P16 T16 P32
Senualidad Propiedad
Comunicacion Y Proceso Del Humana Intelectual F— PsiN:;::mm
Tecnologias De Envejecimiento 5 créditos 4 créditos as De La e ucativas
Lalnformacion 7 crédilos T32/P16 T20/P12 Inclusion g:ﬂ:zms | EnPersonas Con
3 créditos T48 P16 4 créditos T16 P32 Discapacidad
T16/16 Sociedad Y Salud T16 /P32 4 créaitos
4 créditos T16/P32
: T26 P22 Intervencion
Introduccion A La Psicologia Pskoiénicaen
Terapia Fisica 7 créditos sl
6 créditos
T32/P32 T48/ P16 5 créditos
T40







