LICENCIATURA EN NUTRICION PLAN 2014
RUTA SUGERIDA PARA LOS ESTUDIANTES

NOMBRE
CICLO DE ADMISION CICLO QUE CURSA CcODIGO GRUPO
PRIMER CICLO SEPTIMO CICLO
Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP [H Tot.| CR Prerrequisitos Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP |H Tot.[ CR Prerrequisitos
18829 | SP |Alimentacién y Salud Pdblica CT [ 51] 17 68 8 Préactica Profesional en
18548 | CS |Bioética y Universidad CT |48 |16 | 64 | 7 18865 | SP [Alimentacion y Nutricion P | 17 | 153 | 170 | 12 |Haper cursado y aprobado el
18675 BM |Bioquimica Humana CL|80 |16 96 |12 PDP'éc'O“a'f — 100% de los créditos de las
Comunicacion y Tecnologias de la Practica Profesional en Ciencias Areas de Formacion Basica
18547 | FM | ¢ ormacion v 9 CT|16 16| 32 | 3 18864 | BM |4e os Alimentos P27 |158] 170 | 22 |Comin'y Optativa Abierta, asi
18832 | CS |Economia y Politica Alimentaria CT | 51| 17 68 8 18866 | CS Préc_tl(;a Pdrofef_lonal en Gestion de =] 17 | 153 170 | 12 Ez:nn?azc?gncg’z‘itl}gjlgfl Area de
18735| MF [Fundamentos de Anatomia CL | 80 | 16 96 12 Semgos efA |men|tos — Obligatoria.
Historia y Epistemologia de la 18867 | Rc |PracticaProfesionalen Nutricion | 5 | 17 |153| 170 | 12
18831 FM Nutriologia S 8 8 16 2 Clinica
18830 | MH _|Practicas en Actividades Fisicas CT | 17 | 17 34 3 TOTAL 68 |612] 680 | 48
18549 | CS |Sociedad y Salud CT [ 26| 22 48 4 ) OCTAVO CICLO
TOTAL 377]145) 522 | 59 AREA DE FORMACION ESPECIALIZANTE SELECTIVA
ELEGIR UNA ORIENTACION, CURSAR 24 CREDITOS
SEGUNDO CICLO ORIENTACION EN NUTRICION CLINICA
Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP |HTot.| CR Prerrequisitos Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP [H Tot.| CR Prerrequisitos
18828 | BM [Biologia Molecular CL | 64| 16 | 80 | 10 |Bioquimica Humana Aplicacion Profesional en Nutricio Simultanea a Practica
18834 | BM_[Bioquimica de los Alimentos cL| 34 34] 68 | 7 |Bioguimica Humana 18873 | RC Cﬁﬂ'fé";"’" rofesional en Nutricion | 5 | 47 | 153 | 170 | 12 |Profesional Supervisada en
18836 | cs |Célculo Dietético y Planeacionde | | 17 | 51 | 6g 5 |Historiay Epistemologia de la Nutricion Clinica
Menus Nutriologia 18872 | RC Préctica Profesional Supervisada p |17 |153| 170 | 12 Simultanea a Aplicacion
H T i I? en Nutricion inica rofesional en Nutricion inica
18835| RC |Evaluacién del Estado Nutricio | CL | 51 | 51 | 102 | 10 [Hlistoriay Epistemologia de la N Hrafesiona e Humien L
Nutriologia TOTAL 34 (306 | 340 | 24
18833 | FO F|S|0I;)g||a }/—Iudmalna — C [130] 40 [ 170 [ 20 |Bioquimica Humana ORIENTACION EN GESTION DE SERVICIOS DE ALIMENTOS
18550] FM IMetodologia de la Investigacion CT 148 161 64 ’ Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP |HTot.| CR Prerrequisitos
TOTAL 344|208 | 552 | 59 " p—
Simultanea a Practica
Aplicacion Profesional en Gestion Profesional Supervisada en
TERCER CICLO — 18871 €S de Servicios de Alimentos P| 17 |158] 170 | 12 Gestion de Servicios de
Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP |HTot.| CR Prerrequisitos Alimentos
18838| cs Educacion y Comunicacion Social el 17|51 es 5 Comunicacion y Tecnologias de Préactica Profesional Supervisada Simultanea a Aplicacién
en Alimentacion y Nutricion la Informacién 18870 | CS |en Gesti6n de Servicios de P | 17 | 153 | 170 | 12 |Profesional en Gestién de
18841 | FO |Fisiopatologia y Nutricion CT | 34| 34| 68 | 7 |Fisiologia Humana Alimentos Servicios de Alimentos
i6 TOTAL
iBa3g | Fv |Fundamentacion deunProyecto | g | 17 | 51 | 68 | 5 |Metodologia de la Investigacion 34 |306 340 | 24
18837 | MP_|Inocuidad de los Alimentos CT |17 [ 51| 68 5 |Bioquimica de los Alimentos ORIENIAC GNER ALIMENTACION R s
" " — ” —— — Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP [H Tot.| CR Prerrequisitos
18842 | rC Proceso Alimentario Nutricio en el ctl3a| 34| 68 7 Célculo Dietético y Planeacién Simultanea a Practica
Ciclo de la Vida de Menus Aplicacion Profesional en Profesional Supervisada en
i6 i ibili 18875 | SP [Alimentacion y Nutricion P | 17 [153| 170 | 12 |, - oo
1863 | sp |Froducciony Disponibiidadde | o | 17 | 51 | 68 | 5 |Economiay Politica Alimentaria aceny Alimentacion y Nutricién
Alimentos Poblacional Poblacional
18840| cs [Selecciony Preparacion de cL| 17| 51| 68 | 5 |CAleulo Dietéticoy Planeacion Practica Profesional Supervisada Simultanea a Aplicacion
Alimentos de Menus 18874 | SP |en Alimentacién y Nutricién P | 17 | 153 | 170 | 12 |Profesional en Alimentacion y
Socio-Antropologia de la . Poblacional Nutricién Poblacional
18843 | CS Alimentacion CT | 34 (34| 68 7 |Sociedad y Salud TOTAL 22 1305 390 | 22
TOTAL 187|357 | 544 | 46
ORIENTACION EN CIENCIAS DE LOS ALIMENTOS
CUARTO CICLO Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP [HTot.| CR Prerrequisitos
Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT [ HP | HTot. [CR Prerrequisitos s . A Simultanea a Préctica
Aplicacion Profesional en Ciencias : .
18847 | pa |Abordaje Psicolégico del Proceso | | 17 | 17 | 34 | g |Proceso Alimentario Nutricio en 18869 | BM dg los Alimentos P | 17 |153| 170 | 12 |Profesional Supervisada en
Alimentario Nutricio el Ciclo de la Vida C'Q”T'as de los /Ikllmentos
P Pp——— n -~ . . Simultanea a Aplicacion
18844 | BM |B tol CL [ 17 | 51 68 5 (B de los Al t
Cru?g;g Zﬂlr:emario Nutricio en la Plr(;?:ilsrzl;?imeen?;io m?ifiz en 16868 | BM :rf]agi;?:cf::fdees Ilggalll?rﬁzsglssada P | 17 |158] 170 | 12 |Profesional en Ciencias de los
Alimentos
18849 RC Actividad Fisica y el Deporte CT|34)|34 68 7 el Ciclo De la Vida TOTAL 34 1306 | 320 | 22
18845| RC |Dietética cT|34|34| 68 |7 g:',fﬂlg‘;u[;'e‘e“c‘j ¥ Planeacién
" " " AREA DE FORMACION OPTATIVA ABIERTA
Epidemiologia del Proceso . ” - .
18851 SP Alimentario Nutricio CT | 34|34 68 7 |Alimentacion y Salud Publica S - — CUR_SFAR 1?_|$REI_I‘DPITOS:|I——C1TAIE§QS . - —
— — — — ave|Dpto. ombre ipo ot. rerrequisitos iclo
Gestion Organizacional de Seleccién y Preparacion de -
18848 | CS |5 vicios de Alimentos CT| 81|51 102 |10 )i erios 18638| CS |Actualidades en Salud s|32]o0 32 4 . . _ 2
18850 | BM_|Nutrigenética y Nutrigenomica CT | 51| 17 | 68 | 8 |Biologia Molecular 18879| R [Alimentaciony Nutricidnenel | o | 54 | 34 | gg | 7 |Proceso Alimentario Nutricio|
Protocolo de Investigacion en Fundamentacién de un Proyecto Adulto Mayor n el Ciclo de la Vida
18846 | FM e S | 17 | 51 68 5 P Cuidado Alimentario Nutricio . . -
Nutricion en Nutricion 18880| RC len Trastoros de Conducta cr| 17 | 17 34 3 Procesp AllmenIan Nutricio| 4
TOTAL 255|289 | 544 |52 Alimentaria en el Ciclo de la Vida
QUINTO CICLO 18881| RC |Dietas Alternativas CT |34 ]34 68 7 _|Dietética 5
Evaluacion Sensorial de
Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT | HP |H Tot.| CR Prerrequisitos 18876 CS Alimentos CL| 32|32 64 6 3
18853 Andlisis e Interpretacion de Datos Protocolo de Investigacién en Fisiologia de la Actividad
M de Investigacién en Nutricién S I Il 5 Nutricién 18746| FO Fisica y el Ejercicio CT |48 |16 64 ’ 3
18855 Cuidado Alimentario Nutricio en el Proceso Alimentario Nutricio en Gastronomia Nacional e
RC Adulto y Anciano Enfermo CT | 51|51 102110 el Ciclo de la Vida 18877| Cs Internacional CL 16|16 32 3 4
18856 cs Gestion de Programas en cr| 34| 34 68 7 Gestion Organizacional de los 18824| CS |[Gestion Educativa CT | 20 | 12 32 4 3
Alimentacién y Nutricién Servicios de Alimentos — N
18854 cs Gestion de Servicios de Alimentos crl 51|51 102 | 10 Seleccion y Preparacion de 18727) CS _|Habilidades Gerenciales CT| 16|16 32 3 2
en Instituciones de Salud Alimentos Nutricion Enteral y Cuidado Alimentario
18852| 5, |Tecnologia Alimentaria Apropiada | -t | 51 | 57 | 102 | 10 |Produccion y Disponibilidad de 18882| RC |- i venosa CT | 34|34 68 7 |Nutricio en el Adulto y 6
a Poblaciones Alimentos . A Anciano Enfermo
Produccion de Alimentos para
TOTAL 204|238 | 442 | 42
18878 SP el Autoconsumo CL |[32] 32 64 6 4
SEXTO CICLO 18639| FM |Propiedad Intelectual CT | 20 | 12 32 4 2
Clave | Dpto. Nombre Tipo| HT [ HP |HTot.| CR Prerrequisitos 18884| FO [Respuesta Inmune y Nutricion | CT | 34 | 34 68 7 3
Alimentacion y Nutricién Aplicada a Educacion y Comunicacion i
18862 | SP |5 Enec y P ct| 17|51 | 68 | 5 |Socialen Alimentaciény 13835| RC [Sexualidad Humana CT 32|16 | 48 | 5 2
Nutricion Sistemas de Vigilancia del Epidemiologia del Proceso
Comunicacién Cientifica en Andlisis e Interpretacion de 18885| SP Proceso Alimentario Nutricio CT|34]34 68 7 Alimentario Nutricio 5
18859 [ FM Nutricion S |17 | 51| 68 5 |Datos de Investigacion en TOTAL 84 | 60| 144 | 15
T I Nutricién I *Semestre a partir del cual se sugiere cursar la unidad de aprendizaje correspondiente.
Cuidado Alimentario Nutricio en el Proceso Alimentario Nutricio en
18857 | RC Nifio y Adolescente Enfermo CT| 51|51 102 )10 el Ciclo de la Vida
i6 i Gestion Organizacional de los . . TOTALDE | TOTAL DE HORAS | CREDITOS %
18861 | CS |Gestién de Proyectos Productivos | CT | 17 | 51 | 68 5 Servicios de Alimentos AREAS DE FORMACION HORAS
Mercadotecnia de Servicios y P N TEORIA | PRACTICA
" N Tecnologia Alimentaria
18860 | CS E‘Liﬂ“mcelzfaﬁ'smemam CT|17 |51 68 5 Apropiada a Poblaciones Area de formacién basica comin 480 362 118 55 15
™ - Area de formacién basica particular 3244 1229 2015 288 75
Prevencion y Terapéutica con - . - 5
18858 | RC | \imentos CT| 17 | 17| 34 | 3 |Fisiopatologiay Nutricion Area de formacion especializante selectiva 340 34 306 24 6
18726 | PB _|Proyecto de Vida CT| 20|12 ] 32 4 Area de formacion optativa abierta 144 84 60 15 4
TOTAL 156 | 284 | 440 | 37 TOTAL 4208 1709 2499 382 100




