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2. PRESENTACION

El presente modulo denominado LA SALUD Y EL TRABAJO SOCIAL, esta ubicado
en el area de formacién basica especializante de la curricula del programa
Nivelacién a la Licenciatura en Trabajo Social.

A través de él se pretende puntualizar en dos aspectos:
Por un lado, definir y problematizar los roles desempefiados por las profesionales del
Trabajo Social en espacios dedicados a la atencién para la salud — como los
mencionados anteriormente -; asi como en aquellos que se inscriben en instituciones u
organismos de otras indoles (educativas, asistenciales, juridico-penitenciarias, etc.).
En cuanto a la profesion de Trabajo Social importa analizar las vetas que como
disciplina inserta en el campo de las Ciencias Sociales, puede aportar al ambito de
atencion a la salud.
El médulo de Salud y Trabajo Social estd compuesto por tres objetos de

estudio y un caso integrador.

Como en el resto de Modulos del Programa de la NILITS, el disefio del presente

responde a cuatro momentos:

A. Las actividades de recuperacion del conocimiento, cuyo objetivo inmediato es el

rescate de experiencias y aprendizajes previos.

B. Los ejercicios propiamente dichos, que responden a contenidos que fortalecen
y actualizan la informacién de acuerdo al objeto de estudio en cuestién.

C. Las actividades integradoras que pretenden vincular y producir sobre un
campo teméatico en concreto, resultados que brinden evidencia tanto de la
evolucién del conocimiento como de su aplicacion.

D. El caso integrador es definitivo en la conclusion de un modulo, ya que debe
dar cuenta de los aprendizajes desarrollados a través del él; de la capacidad
para extrapolar conocimientos tedricos a la practica y viceversa; ademas de
evidenciar los niveles de elaboracién teérica-conceptual, ante hechos sociales
especificos.

El proposito de este modulo es problematizar el ejercicio profesional de Trabajo
Social desde diversos angulos del fenébmeno salud-enfermedad, considerando
sus condicionamientos institucionales, sus implicaciones culturales, politicas,
socioeconémicas y de manera primordial, las posibilidades de formas de
intervencion profesional innovadoras.
- Competencias profesionales genéricas: Investigacion documental y de campo;
elaboracion de proyectos; evaluacion de programas, construccion de estrategias
de intervencion profesional.




3. UNIDAD DE COMPETENCIA

La intervencion social e institucional de profesionales del Trabajo Social.

4. SABERES
¢ Investigacién documental y de campo.
¢ Elaboracién de proyectos.
Sa,ber_es e Evaluacién de programas.
Practicos e Construccion de estrategias de intervencion profesional.
e Interpretacion de hechos historicos desde referencias tedrico-
conceptuales.
¢ Distincién entre practicas administrativas institucionales de Trabajo
Social y modelos de intervencion social.
e Fundamentacién de su practica laboral de manera tedrica.
Saberes e Perspectivas epistemoldgicas del Trabajo Social.
Teoricos e Conceptos de modelo de intervencién, metodologia, método, técnica.
¢ |dentificacion clara en su practica laboral del objeto de trabajo social.
e Actitud critico-analitica.
e Auto evaluacién en préacticas y formas implementadas desde la
Saberes denominacion de Trabajo Social
Formativos ¢ |dentificacién y contrastacion de propuestas teoricas en interrelacion

con la praxis.

Tolerancia y respeto hacia la discusién de ideas divergentes.

Manejo basico de las recomendaciones de la guia APA 6.0 para el
manejo de citas y referencias bibliogréaficas.

5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Los servicios de salud en México.
- El Trabajo Social en la prestacién de servicios y en la prevencion y fomento a la salud.

Calidad de vida, estilos de vida y estilos de vida saludables.
- Definicién y diferenciacion entre los conceptos.

Los servicios de Trabajo Social en Salud en México.
- Laincorporacion de la participacion comunitaria y la educacion para la salud en sus
programas de actuacion profesional: Problemas y desafios.




6. ACCIONES

1. Identificar las instituciones de salud (publicas y/o privadas) presentes en la
localidad donde radicas y/o laboras, y enuméralas especificando a qué
sector pertenecen y qué niveles de atencién brindan.

2. Por consulta bibliogréfica, distinguir caracteristicas de los sectores Publico
y Privado de salud y sus contrastes.

3. Elaboracion y presentacion de dos ficha institucionales conteniendo
registros de trabajo de campo - especialmente en area de Trabajo Social
en campo de la salud -, y explicaciones tedrico-conceptuales en su
analisis.

4. Explicar de forma argumentada a los siguientes planteamientos: La
integracion profesional de las Trabajadoras Sociales en el Sistema de Salud
mexicano; las funciones de Trabajo Social en instituciones publicas de salud
y su perfil ideal profesional; la consolidacion profesional de la Trabajadora
Social en los equipos de salud y sobre los elementos faltantes que se deben
considerar en la formacién y capacitacion profesional de una Licenciada en
Trabajo Social.

5. Definicion personal y luego argumentada bibliograficamente sobre los
conceptos: Calidad de vida, estilos de vida y vida saludable.

6. Trabajo de campo institucional con la aplicacion de encuestas a
profesionistas del area de salud y sondear sus percepciones y participacion
sobre estilos de vida saludables y la calidad de vida de los usuarios de
Sus servicios.

7. Elaboracién de una resefia critica que integre aprendizajes y experiencias
de las practicas de Trabajo Social en ambitos institucionales de salud con
la inclusién de elementos tedrico-conceptuales.

8. Identificacion y explicacion de actividades desempefiadas en la practica
cotidiana actual como Trabajadora Social, relacionadas con la salud publica,
la educacion para la salud y la participacién comunitaria.

9. Identificar y analizar practicas convencionales y practicas innovadoras de
T.S. y sus posibles alcances.

10. Disefiar y proponer vias alternas para promover estilos de vida saludables
desde la préctica de Trabajo Social.




7. Evidencias de aprendizaje

. Criterios de desempefio

9. Campo de aplicacion

Disefio y propuesta de vias
alternas para  promover
estilos de vida saludables
desde la practica de Trabajo
Social.

Resefia critica que incluya
criticas de la antropologia (lo
social) a la epidemiologia (lo
meédico-bioldgico); elementos
de la visién antropoldgica
con posibilidad de inclusién
alT.S.

Propuesta de intervencién
en ambito de salud para
Trabajadoras Sociales.

El documento debe contener
titulo; la propuesta
propiamente dicha debe
estar respaldada en la teoria
revisada; debes incluir
referencias bibliograficas y
citar (APA 6.0). La extension
méaxima es de 3 cuartillas.

Expresion y
argumentacioén teérico-
conceptual de ideas.

Emision de juicios
personales construidos a
partir de premisas
fundamentadas en la
préactica profesional.

Expresa premisas
respaldadas con citas.

Recuperacion de
aprendizajes, evidencia
de recientes propuestas
tedricas en los ejercicios
realizados, incluyendo lo
de los foros de discusion
y exhibicién.

En cualquier é&rea de
desempefio  profesional
del Trabajo Social
propiamente dicho.

10. CALIFICACION.

Indicadores Porcentaje Puntaje
Objeto de Estudio 1 20% 20
Foro de Exhibiciéon 5% 5
20
Objeto de Estudio 2 20%
20
Objeto de Estudio 3 20%
Caso Integrador 30% 30
Foro de Exhibicién
5% S




11. ACREDITACION

Obtener calificacion minima de 60 puntos como promedio final. Esta condicién aprobatoria
otorgaré 30 créditos al total de la curricula de la NILITS.
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