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PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Perfil Profesiogrifico

Los egresados de la Licenciatura en Enfermeria, tendran wuna solida formacion en los aspectos cientificos, récnicos,
sociales, humanistas, éticos y legales de su profesion, habiendo adguirido capacidades v habilidades para trabajar en
equipo, furto con ofros profesionales en la atencidn integral de personas sanas y enfermas, con énfasis en la prevencion
de enfermedades y el awtocwidado de la salud | respuesta a emergencias sanitarias v la comunicacidn con el piblico;
capaz de desempeRarse en la docencia, la investigacion y la administracion de servicios de sald. Al concluir sus estudios
contaran con los conocimientos, habilidades y actitudes necesarias para integrarse en el campo de accion de su proféesion
con un sentido de servicio a la sociedad, responsabilidad y compromiso,

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.
| Centro Universitario de la Costa Sur

2.- DEPARTAMENTO. -
| Ciencias de la Salud y Ecologia Humana |

3.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE / MATERIA.
| Bioguimica Humana ]

3.1- AREA DE FORMACION:
[ Basica comin B o ]
HRS. HRS. HRS.
CGLAVE - TPO | 7EoRia | PRACTICA .| ToTALEs | CRED. | PRERREQUISIIO.
Curso - | .
18675 laboratoric ) BCI l 16 o6 I 12 1l Ninguno
4.- ELABORADO POR: e B -
Esther Alejandra Salazar Quifionez, Agosto 2015. 1,
Referencia: Programa Asignatura de Bioguimica Humana, CUCS 2014. |

5.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION. o
| Esther Alejandra Salazar Quifionez, Agosto 2015 |

6.- NOMBRE DEL PROFESOR: -
Esther Aluyandra Salazar Quifionez |

7. @_@mmon ACADEMICA
Médico Cirujano y Partero
Maestria Intemacional en Nutricion y Dietética (Maestria en Nutricién Humana)

8.- EXPERIENCIA PROFESIONAL
j « Profesora en la Universidad de Guadalajara - CU COSTA SUR
| = Meédico en Hospital de Primer Contacto — El Grullo

9.- PERFIL DOCENTE p—
El profesor de Ia Licenciatura en Enfermeria del area de Bioquimica Humana debe ser un profesional de
ciencias de la salud con experiencia y conocimiento en Bioquimica y ciencias basicas. Que tenga perfil |
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del programa de mejoramiento de profesorado (PROMEP) o aspire a obtenerlo y pertenezca o aspire al
_Sistema Nacional de Investigacion (SNI)

10.- PRESENTACION > o o o
Bioguimica Humana es una materia que se ocupa del estudio de la estructura, funcion, organizacion de las
biomoléculas y de su transformacion en los diferentes procesos biolégicos que mantienen el equilibric en el
ser humano.

Al cursar Bioquimica Humana se adquieren los conocimientos tedricas suficientes de la estructura y
metabolismo de las moléculas que constituyen al ser humano y los aplica para la compresicén de los procesos |
biclogicos normales y anomales.

Se desarrollan habilidades y destrezas para la toma y manejo de muestras biol6gicas, interpretacion de
examenes laboratoriales, uso de materiales y equipos de laboratorio de analisis clinicos. utilizando como
| herramienta las practicas de laboratorio. Se desarrollan habilidades mentales al integrar sus conocimientos
en la resolucion de actividades de integracion. -
Todas las actividades se realizan con un alto sentido de responsabilidad, disciplina y respeto a sus |
comparieros. Desarrollan habilidades autogestivas mostrando disposicién para el trabajo en equipo con
capacidad de andlisis, sintesis y juicio critico.

11.- UNIDAD DE COMPETENCIA S
Comprender las caracteristicas fisicoguimicas, estructurales y funcionales de las biomoléculas que
| constituyen su organismo y su entomo.

1
Utilizar adecuadamente el lenguaje técnico y cientifico de Bioquimica para comprender la composicion,
estructura, organizacion y comportamiento metabdlico de las biomoléculas, su interaccién entre si y
relacionarlas con los diferentes procesos bioldgicos con el fin de diferenciar el funcionamiento biogquimico
nommal o anormal,

Interpretar las vias metabolicas podra inferir sobre los procesos bioquimicos causales parcialmente del
dasequilibrio de la homeostasis,

Integrar el conocimiento tedrico con el practico, actuando con responsabilidad, respeto, disciplina y etica,
teniendo como meta la excelencia educativa e interactuando de forma multidisciplinaria como parte del
equilibrio de la salud.

12.- COMPETENCIA(S) DEL PERFIL DE EGRESO -
Formar profesionales de enfermeria que coadyuven en el cuidado de la salud de la persona y grupos |
poblacionales, para que alcancen su maximo patencial biopsicosocial, atendiendo problemas reales o
potenciales de falta de armonia con el entomo.

Formar profesionales que contribuyan al desarrolio de los campos cientificos y tecnolégicos que
| fundamenten el cuidado de la salud, acordes a las politicas nacionales, al desamollo de las ciencias y los
avances del campo profesional gue demandan los mercados laborales de Jalisco, del pais y la region. ,
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13.-ATRIBUTOS O SABERES.

Tedricos | e Utilizar adecuada de lenguaje técnico-cientifico de Bioquimica

= Conceptualizacion de biomoléculas y Metabolismo.

= Comprender las caracteristicas fisicoquimicas, estructurales y funcionales de las
biomoleculas asi como su interrelacion con el entorno y el medio intemo del humano.

= Interpretar vias metabdlicas

I' » Analisis del proceso metabdlico, fisiolégico y patolégico.

| « Interpretar resultados paraclinicos.

= Integrar y aplicar los conocimientos en otras asignaturas, asi como en su actividad

_ catidiana. )

Practicos |, mManejar adecuadamente reactivos quimicos y muestras bioldgicas segun los

estandares intemacionales.

» Adquirir destrezas y habilidades para medir volimenes y cantidades

= Utilizar diferentes materiales y equipos de laboratorio.
_ = Interpretar de manera adecuada los resultados de laboratorio
Formativos | « Colaborar y trabajar en equipo con disciplina y sentido de responsabilidad.

= Desarollar un sentido ético y respeto a sus comparieros.

 Utilizar diversos medios para la blsqueda de informacion

= Conocer y respetar reglamentos,

| = Habilidad del pensamiento para correlacionar de teoria / practica,

= Desarrollar habilidades mentales para analizar y discutir situaciones concretas de
salud y enfermedad relacionadas con Bioguimica con capacidad de andlisis, sintesis,

_ discusién y juicio critico,

14.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO - _
I. NIVEL DE ORGANIZACION QUIMICA Y ESTRUCTURAL DEL ORGANISMO HUMANO Y SU ENTORNO

1. INTRODUCCION A LA BIOQUIMICA

1.1 Surgimiento de |a Bioguimica como disciplina

1.2 Definicidn actual de la bioquimica

1.3 Caracteristicas de los seres vivos

1.4 Organizacién de los seres vivos

1.5 Biomoléculas: definicién, clasificacién y funcién
Actividad de aprendizaje 1. cuestionario de propiedades de bioelementos
Actividad de aprendizaje 2; glosano

1.6 Definicion de nutriente

1.7 Clasificacion de los nutrientes: combustible y no combustible.
Actividad de aprendizaje 3: cuadro de clasificacion de nutrientes

2, AGUA, SOLUCIONES ACUOSAS, pH
21 Agua
2.1.1 Funciones del agua
21.2  Estructura molecular del agua: angulo de valencia, caracter dipolar, puentes de hidrdgeno, energia
de enlace OH y del puente de hidrégeno
213 Propiedades fisicoquimicas del agua y su utilidad biolégica: solvente universal, densidad maxima
,J_ B a 4°C, punto de fusion elevado, punto de ebullicion elevado, elevado calor de vaporizacion, |

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara - Barra de Navidad 3
C P. 48900, Tels: (338) 2-1017 y 10385 Autlin de Navarro, Jalisco.




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

capacidad caldrica alta (calor especifico), alto calor de fusion, elevada constante dieléctrica,
elevada conductividad calorifica, elevada cohesidn intema, tensién superficial elevada, capilaridad
y eléctrico déhil.

Distribucion del agua en el organismo: intracelular, extracelular (intersticial, intravascular) J.
Concentraciones y distribucion de aniones y cationes corporales.

Propiedades coligativas del agua: énfasis a 6smosis, presion osmaética y osmolaridad

b3 h3 R
= ok
o h

2.2 Soluciones
2.2.1  Soluciones: definicion, clasificacion, forma de preparacion y propiedades
222 Formas de expresion de soluciones: porcentuales, molares, molales, normales y osmolares,
223 Unidades de medicién (osmoles, Moles, equivalentes, gramos) y conversion de unidades.

| 224 Concepto de: osmolaridad, soluciones hipoténicas, isoténicas & hipertdnicas.

2.2.5 Equilibrio hidrico en &l humano,

228  Alteraciones del equilibrio hidrico: sobrehidratacion y deshidratacion.

Practica No. 1 Uso de material y equipos de laboratorio de bioquimica.

2.3 pH

2.3.1 Disociacion del agua

2.3.2 Acidos — Bases: Definicion seglin Bronsted y caracteristicas de acido y base (débil y fuerte)
2.3.3 Constante de equilibrio (Keq)

2.3.4 Concentracion molar del agua

2.3.5 Producto ionico de la disociacion del agua

2.3.6 pH : concepto, escala, definicion de acidez-alcalinidad, ecuacion y ejercicios.

2.3.7 pOH: concepto, utilidad y ejercicios.

2.3.8 PKa: concepto, ecuacion y ejercicios,

2.3.9 Valores del pH sanguineo normal.

2.3.10 Definicién conceptual y matemdtica de amortiguador.

2.3.11 Ecuscion de Henderson —Hasselbalch: utilidad y ejemplos.

2.3.12 Principales amortiguadores quimicos en el organismo humano y sus propiedades
2.3.13 Organos que participan en la regulacién del equilibrio dcido-base.

2.3.14 Desequilibrio acido-base: acidosis y alcalosis metabdlica y respiratoria

| Actividad de aprendizaje 4. cuestionano de agua, pH y soluciones

Practica No. 2 Agua, pH y amortiguadores

3. ACIDOS NUCLEICOS
3.1 Aspectos generales. Bases nitrogenadas: purinas y pirimidinas, caracteristicas estructurales y

' nomenclatura. Nucledsidos y nucledtidos: estructura, nomenclatura, enlace entre el azlcar y la base
purica o pirimidica (tipo y posicion). Enlace fosfodiéster, direccionalidad de los acidos nucleicos, reglas
de apareamiento de bases, dogma de la biologia molecular y esquema del flujo de la informacién
genetica,

3.2 DNA. Definicion, funciones, estructura, fuerzas que lo estabilizan, Propiedades del DNA
(desnaturalizacion, renaturalizacion, absorcion de luz ultravioleta, efecto hipercromatico, etc. Miveles de
organizacion del DMNA. Estructura del gen: promotor, potenciadotes, exén, intrén, efc.

3.3 RNA. Definicién, funciones, tipos de RNA, fuerzas que lo estabilizan.

3.4 Replicacion. Definicion, funcién, estadios, enzimas participantes y acontecimientos principales de la

replicacion ,

3.5 Transcripcion. Definicion, funcién, estadios, enzimas participantes y acontecimientos principales de la |
transcripcion. _ ) i J
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[3.6 Traduccién, Definicién, funcidn, estadios, enzimas participantes y acontecimientos principales de 'ié'l

traduccion.
Actividad de aprendizaje 5 cuestionario de acidos nucleicos '

ﬂ. ESTRUCTURA DE AMINOACIDOS, PEPTIDOS Y PROTEINAS f

1. Aminodcidos

4.1.1. Definicidn de aminoacido.

4.1.2 Estructura general de los aminoacidos: carbono alfa, alfa amino, alfa carboxilo, hidrégeno y cadena
lateral (grupo R).

Alsomeria: formas Dy L.

.4 Clasificacion de los aminodcidos: a) de acuerdo a la posicidn del grupo amine (alfa aminodcidos,
beta aminoacidos, gama aminodcidos), b) de acuerdo a las caracteristicas de la cadena lateral
(polares-no polares), ¢) desde el punto de vista nutricional (esencial-no esencial) y d) de acuerdo |
a su comportamiento metabdlico (glucogénicos-cetogénicos) |

4.1.5.Propiedades bicquimicas de los aminoacidos: anfoterismo, pK y punto isoeléctrico.

4.1.6.Enlace peptidico: formacién, caracteristicas y degradacion.

4.1
4.1

#.2. Péptidos y proteinas

4.2 1 Definicién y nomenclatura de péptidos. Definicién y funciones de proteina.

4.2.2 Niveles de organizacion esfructural de las proteinas; primaria, secundaria (alfa hélice, beta
plegamiento, asas, giros), terciaria y cuaternaria (subunidades, dominios), fuerzas estabilizadoras.

4.2.3.Péptidos y proteinas de importancia biolégica: estructura y funcion de glutation, hormona
antidiurética, oxitocina, ghrelina, colecistocinina, insulina, glucagon, hemoglobina, colagena,
albumina.

4.2 4 Clasificacion y propiedades de las proteinas

4.2 5. Desnaturalizacién proteica: definicidn de desnaturalizacion y factores que la favorecen.

4.2.6.Renaturalizacion de proteinas; definicion de renaturalizacién y participacion de las chaperoninas

| Actividad de aprendizaje 6. cuestionano de aminoacidos, péptidos y proteinas

Actividad de aprendizaje 7: investigar a que productos llegan los aminodcidos para hacerse glucogénicos, |

cetogénicos y mixios, -

5. ENZIMAS

§.1 Definiciones: Coenzima y/o cofactor, apoenzima, grupo prostético, haloenzima, zimbgeno (proenzima),
sustrato, sitio activo, isoenzima, sitio de union del sustrato catalizador,

5.2 Nomenclatura de las enzimas: trivial, recomendada y sistematica.

5.3 Clasificacion segln la unién intemacional de bioquimica y biclogia molecular: grupos principales
(oxidoreductasas, fransferasas, hidrolasas, liasas, isomerasas y ligasas) y minimo un ejemplo de cada
una.

54 Propiedades de las enzimas: sitio activo o sitio catalitico (definicion, caracteristicas), poder catalitico,
numero de recambio, especificidad, regulacién.

55 Modelos de accidn enzimatica

5.6 Modo de accidn enzimatico. factores de los que depende (cambios de energia, energia libre de
activacion y quimica del sitio activo). -

5.7 Mecanismo de accion enzimatica: dcido base, covalente, iones metélicos y electrostatico.

5.8 Factores que modifican la velocidad de reaccidn: concentracion de enzima, concentracion de sustrato,
termperatura y pH.

5.9 Cinética enzimatica; modelo de Michaelis-Menten, Velocidad inicial, Km, Velocidad méaxima, cinética de
primer orden y orden cero, ecuacion de Michaealis-Menten.

5.10 Inhibicidn enzimatica: definicidn, inhibicidn competitiva, no competitiva y acompstitiva

5.11 Aplicaciones clinicas de las enzimas.
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Actividad de aprendizaje 8: cuestionario de enzimas

6. ESTRUCTURA DE CARBOHIDRATOS

6.1 Definicién, estructura, propiedades, nomenclatura y funciones de carbohidratos.

| 6.2 Clasificacion de los carbohidratos de acuerdo a: unidades de hidrato de carbono gue los conforman
(monosacaridos, oligosacaridos y polisacaridos) y grado de complejidad (simples y complejos).

8.3 Monosacandos: ejemplos mas representativos, clasificacion por nimero de carbonos (triosas, tetrosas, |
pentosas, hexosas y heptosas) y grupo funcional (aldasas y cetosas)

6.4 Isomeria: definicion, carbono quiral o asimétrico, regla de Van Hofft y tipos de isomeria (D-L, levégiro-
dextrogiro, enantidmeros, epimeros, diasteroisdmeros, andmeros, efc.

6.5 Representacion de la estructura de los monosacaridos mas representativos: simplificada, proyeccion de
Fischer, Hemiacetal, Hemicetal, acetal, proyeccion de Haworth, proyeccién de silla y de bote.

6.6 Enlace Glucosidico: sintesis y degradacion, tipos de enlace glucosidico (O, N, B, v a).

6.7 Derivados de monosacaridos: azucares acidos, alcohol azlcares, amino azlicares, desoxiazicares,
azucares fosfatados y sulfatados.

| 6.8 Azucares complejos; disacaridos y homo y heteropolisacanidos

Actividad de aprendizaje 9: cuestionaric de carbohidratos.

7. ESTRUCTURA DE LIPIDOS

7.1 Definicion, estructura, funciones y propiedades de los lipidos

7.2.Clasificacidn de los lipidos: saponificables e insaponificables

7.3 Acidos Grasos: Definicién. Aspectos generales: cuantos existen en la naturaleza y los mas comunes en
el humano. Clasificacion: segun grado de saturacién (saturados e insaturados) y segun necesidad de
adquiririos en la dieta (esenciales y no esenciales). Nomenclatura: sistematica y trivial de los acidos
grasos saturados e insaturados (sistema omega y delta); prefijos y terminaciones. Ejemplos de acidos |
grasos saturados e insaturados y sus fuentes.

7.4 Acilgliceroles: Definicidn, funciones, nomenclatura y fuentes dietéticas

7.5.Fosfolipidos. Definicion, funciones y clasificacion (glicerofosfolipidos y esfingolipidos)

7.6. Glucolipidos. Definicion, funciones, clasificacion

7.7.Colesterol y derivados: Definicién, funciones, estructura del colesterol, derivados y fuentes dietéticas

Actividad de aprendizaje 10. cuestionario de lipidos.

I
1
|
|
|

Il. LAS MOLECULAS DEL MEDIO INTERNO Y SUS BIOTRANSFORMACIONES.

8. PRINCIPIOS DE TERMODINAMICA E INTRODUCCION AL METABOLISMO
| 8.1. Principios de termodinamica
8.1.1.Definicién: termodinamica, bioenergética, sistema termodinamico, energia.
B.1.2 Sistemas termodinamicos (aislado, cerrado, abierto)
8.1.3.Manifestaciones o tipo de energia
B8.1.4 Energia libre de Gibbs y cambios de energia libre
8.1.5.Reacciones endergdnicas, exergonicas, exotérmicas y endotérmicas
B.1.6.Estructura quimica de los compuestos de alta energia (o de alto poder de transferencia de
fosfatos).
| B.2. Introduccién al metabolismo. '
8.2.1.Conceptos basicos de metabolismo: metabolismo, anabolismo, catabolismo, metabolismo |
intermediario, via o ruta metabdlica, mapa metabélico,
8.2.2 Etapas del metabaolismo: fase | (corversion de polimeros a monémeros), de fase |l (conversion de
monomeros a productos mas sencillos) y de fase Il (conversion a COz, HaO y NH3).
Actividad de aprendizaje11: Investigar mecanismos generales de regulacién del metabolismo
Actividad de aprendizaje12: Esquema de las rutas centrales del metabolismo
| Actividad de aprendizaje 13 Mecanismos de absorcidn de monémeros
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[ Actividad de aprendizaje14: Transportadores de glucosa

9. METABOLISMO DE CARBOHIDRATOS '

Actividad de aprendizaje 15; Digestion, absorcion y transporte de carbohidratos

9.1 Glucdlisis: Definicion y funcién de la via, localizacién tisular, zona celular en la gue sucede, metabolito
de inicio, producto final de la via, Regulacién: enziméatica, hormonal, alostérica, etc., descripcién de la via
metabdlica, rendimiento energético y relacidn con otras vias metabdlicas. |

Actividad de aprendizaje16: Lanzaderas de glicerol fosfato y malato

Actividad de aprendizaje 17.Analisis de las enzimas reguladoras de fa glucdlisis

9.2 Descarboxilacién oxidativa del piruvato: Definicién y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular en
la que sucede, metabolito de inicio, producto final de 1a via, Regulacién: enziméatica, hormonal, alostérica,
etc., descripcion de |a via metabélica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabolicas.

Actividad de aprendizaje 18: Cuadro de enzimas y coenzimas del complefo piruvato deshidrogenasa

9.3 Ciclo de Krebs: Definicién y funcién de la via, localizacién tisular, zona celular en la gue sucede,
metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimatica, hormonal, alostérica atc.,
descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacidn con otras vias metabélicas. -

Actividad de aprendizaje 19: Enzimas reguladoras del ciclo de Krebs |

9.4 Cadena de transporte de electrones y fosforilacion oxidativa: Definicitn, localizacion del proceso,
complejos y sus caracteristicas, secuencia del proceso, estructura y propiedades de la ATPsintasa teoria
quimicosmatica de Mitchell, identificar los sitios de traslocacion de protones.

Actividad de aprendizaje 20 Inhibidores y desacoplantes de |a cadena respiratoria

9.5 Metabolismo del glucégeno (glucogénesis y glucogendlisis). Definicién y funcién de la via, localizacidn
tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacion: |
enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcién de la via metabdlica. rendimiento energético y relacion |
con otras vias metabdlicas.

9.6 Gluconeogénesis: Definicion y funcién de la via, localizacién tisular, zona celular en la que sucede,
metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimatica, hormonal, alostérica, etc.,

| descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabélicas. |

| Actividad de aprendizaje 21: Enzimas requladoras de la giuconeogénesis |

8.7 Vias altemas del metabolismo de los carbohidratos (via de las pentosas, de la fructosa, galactosa vy |
manosa). Definicion y funcion de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabalito de
inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimética, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la via
metabdlica, rendimiento energético y relacién con otras vias metabdlicas.

Actividad de aprendizaje 22° Metabolismo de fructosa y galactosa

Practica No. 3 Pardmetros Bioquimicos e indicadores nutricionales antropométricos, metabolismo
de hidratos de carbono basal y postprandial.

| 10. METABOLISMO DE LiPIDOS

Actividad de aprendizaje 23: Digestién, absorcion y transporte de lipidas.

Actividad de aprendizaje 24: Cuadro de la composicion de lipoproteinas.

101 Metabolismo de lipoproteinas: Definicion, funciones y clasificacion. Via exdgena y enddgena,

. enzimas participantas. .

10.2  Biosintesis de acidos grasos: Definicion y funcién de la via, localizacién tisular, zona celular en la que |
sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacién: enzimética, hormonal, alostérica
etc., descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

103 Biosintesis y degradacion de tracilgliceroles (lipdlisis). Definicidn y funcion de la via, localizacion
tisular, zona celular en la que sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacion;
enzimatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion de la via metabdlica, rendimiento energetico y
relacién con ofras vias metabdlicas. _ o |
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11.4.

Actividad de aprendizaje 25: Cuadro comparativo de las diferencias y similitudes de la oxidacién alfa, beta,
omega y de cadena impar

Practica No. 4 Parametros biogquimicos e indicadores nutricionales antropométricos, lipidos,
propiedades fisicoquimicas y metabolismo

11. METABOLISMO DE COMPUESTOS NITROGENADOS
Actividad de aprendizaje 26: Digestién, absorcion y transporte de proteinas

Actividad de aprendizaje 27: Biosintesis de aminodcidos no esenciales

Sistema de camitina. Definicion y funcion, localizacién tisular, zona celular en la que sucede, |
metabolito de inicio, producto final, |
Degradacién de acidos grasos (beta oxidacién): Definicion y funcién de Ia via, localizacién tisular,
zona celular en la que sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica,
hormonal, alostérica, etc., descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con
otras vias metabdlicas,

Biosintesis y degradacion de cuerpos cetdnicos. Definicién y funcidn de Ia via, localizacion tisular,
zona celular en la que sucede, metabolito de inicio, producto final de |a via, Regulacién: enzimética,
hormonal, alostérica, etc., descripcidn de la via metabélica, rendimiento energético y relacién con
otras vias metabdlicas.

Biosintesis de colesterol. Definicidn y funcion de la via, localizacién tisular, zona celular en la que
sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, |
etc., descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacién con ofras vias metabdlicas. !

Pool de aminoacidos, equilibrio nitrogenado, eliminacién de nitrégeno proteico, utilizacion y toxicidad |
de amonio. i
Reacciones fundamentales del metabclismo de aminoacidos (Transaminacién y desaminacion |
oxidativa). Definicion y funcion de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede, metabolito |
de inicio, producte final de la via, Regulacion: enziméatica, hormonal, alostérica, etc., descripcion de
la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con otras vias metabdlicas.

Vias del catabolismo de aminoacidos. Solo se describiran las vias y reacciones principales, describir
el catabolismo por familias (pinuvato, oxalacetato, alfacetoglutarato, succinil CoA, Fumarato, acetil
Co#, acetoacetil CoA.

Ciclo de la Urea; Definicion y funcidn de la via, localizacion tisular, zona celular en la que sucede,
metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal, alostérica, etc.,
descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacién con ofras vias metabdlicas.
Sintesis y degradacion de purinas: Definicidn y funcién de la via, localizacién tisular, zona celular en
la gue sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacidn: enzimatica, hormonal,
alosterica, etc., descripcién de la via metabdlica, rendimiento energético y relacion con ofras vias
metabolicas.

Sintesis y degradacién de pirimidinas: Definicion y funcién de la via, localizacion tisular, zona celular
en la que sucede, metabolito de inicio, producto final de la via, Regulacion: enzimatica, hormonal,
alostérica, efc., descripcion de la via metabdlica, rendimiento energético y relacién con otras vias
metabdlicas.
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15.- TAREAS O ACCIONES

Se utiliza un libro de texto y manual de practicas (del CUCS) basqueda de informacién en medios |
electronicos, investigacién documental, lectura, analisis e interpretaciéon de los diferentes temas por el
alumno, presentacion por el profesor, exposicion de informacion recabada y analizada, presentacién y
discusion individual o en equipo a través de resumenes, ensayos, reporte de praclicas, estructuras
conceptuales, actividades integradoras y esquemas. Utiliza dinamicas grupales como la lluvia de ideas,
| mesas redondas, philips 66, lecturas comentadas, resolucién de problemas, juegos dinamicos, etc.. con
| apoyo de equipo y materiales audiovisuales y visuales.

16.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

Profesional-practico
Campo clinico

Conocimiento base de ofras asignaturas
Vida personal y actividades cotidianas
Practicas de laboratorio

17.- ACREDITACION

Guadalajara.

articulos 23 al 29,

+ Debera obtener una calificacién aprobatorio en los examenes parciales, para poderle sumar los
puntos del resto de actividades

» De conformidad a lo que establece el Capitulo IV en los articulos 19 al 22 y Capitulo V en los |
del Reglamento General de Evaluacién y Promocidn de la Universidad de

18.- EVALUACION DE APRENDIZAJE
NCIAS DE CONTEXTO DE
APRENDIZAJE CRITERIOS DE DESEMPERO APLICACION
Realiza toma y manejo de reactivos y muestras
Realizara bioldgicas segun estdndares intemacionales
actividades practicas | interpreta examenes laboratoriales Aula de clases

| de laboratorio

| Trabaja en equipc de manera responsable, con respeto

Utiliza materiales y equipos de laboratorio

o Pr_gantido critco —
| Examenes por i Analiza y soluciona problemas del conocimiento, con
problemas | Juicio critico y capacidad de sintesis
Examenes tedricos | Utiliza conceptos teéricos concretos
gscritos )
Ensayos Observa, plantea un problema, investiga, argumenta,

N redacta, presenta y ordena bibliografia y
Actitudes en la Responsabiiidad, puntualidad, participacion, disciplina,
practica docente éfica y capacidad de autoformacion
Cronica Capacidad de evaluar, describir y redactar

Mapa conceptual

i segun el grado de inclusividad, especificacion,

Denominacién del tema, enunciacién de conceptos del | jnstalaciones escolares

tema, jerarquizacion de los conceptos, ordenamiento de
los conceptos, relacionar vertical y horizontalmente

concepto, antecedentes de la investigacién, justificacion
de su estudio, disefio de investigacion etc.

! Laboratorio

Biblioteca

El contenido tematico y de |
los subtemas del curso
de Bioguimica abarca los
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Presentaciones oral, | Organizacién de la informacién, definir medio de | aspectos mas relevantes
visual, grafica comunicacion, etc. | de la Bioguimica; los que
Resimenes Sintesis y redaccién | seran de utilidad para su
Discusion de casos | Andlisis, sintesis, organizacién y comunicacion. | aplicacion clinica, por lo
clinicos que le serdn de gran
ayuda a los profesionales
de ciencias de la salud
para interpretar e inferir
sobre los factores
bioguimicas que podrian
ser la causa de los
trastornos metabdlicos de
los pacientes.
19.- PRACTICAS Y SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS o
PRACTICA TIPO FECHA
Uso de material y equipos de laboratorio de bioquimica | Laboratorio |
|Agua, pH y amortiguadores ) | Laboratorio
Parametros Bioguimicos e indicadores nutricionales | Laboratorio
antropométricos, metabolismo de hidratos de carbono i
basaly postprandial. 'l
Parametros bioquimicos e indicadores nutricionales Laboratorio
antropométricos, lipidos, propiedades fisicoguimicas y
 metabolismo !
20.- CALIFICACION.
CRITERIO PORCENTAJE l
Examenes parciales 50%
Exposicion en equipo 15%
Practicas de laboratorio - 15%
Actividades de aprendizaje o o 10%
Participacion B - |10%
TOTAL | 100%
21.- BIBLIOGRAFIA BASICA.
Uﬂmlﬂll_.iluﬂlﬂ_! TITULO COMPLETO AUTOR ANO DE EDITORIAL
; EDICION
572 MCK Bioguimica, la base | Trudy McKce. James R, | 3° edicidn, McGraw Hill
| molecular de la vida, McKee. Traductor José | Madrid, | linteramericana
Manuel Gonzalez de Espana, 2003 '
Buitrago. | |
BIOQUIMICA Sanchez Enriquez, Javier | Editorial | Panamericana.
(Libro de texto de la Romero ifiiguez, Mercedes | EDICSA
academia de Elvira Gonzalez Hita y 42 Edicign
bioguimica, U de G, Maria de Lourdes Isaac 2010. México
CUCS) Virgen.
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572.4 FUN Fundamentos de Coordinacion y direccion México, D. F., | Alfacmega
Bioguimica Metabdlica | cientifica Amando Gamrido | 2005 Grupo Editor,
Pertierra, Jose Ma. Teijon S A DeC\V.
Rivera ; autores Carmen
| | Villaverde Gutierrez ... [et
' al] ; colaboradores Ramén |
B N Bordes Gonzalez ... [et al.]
612.015BIO | Bioquimica y Biologia |J.A. Lozano Teruel y cols. | Espana, 2005  Ineramericana-
molecular para ciencias McGRAW-
de la salud HILL.
22.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.
TITULO COMPLETO AUTOR iy ,;33“ DE | EpiTORIAL
Bioguimica Campbell, Mary K. y Shawn O. Farrel Saexta edicion, Cengage
Meéxico; 2009 Leaming
Editores, S, A,
Principios de Haorton, H. Robert; Moran Laurence A.; | Cuarta Edicién, Pearson
Bioguimica Scrimgeour, K. Gray: Perry Mark D Mexio, D.F,, 2008 | Educacion de
| Raw J. David | México. S A de
C.V.
Lehninger Principios | David L. Nelson y Tercera Edicion, | Ediciones
de Bioguimica Michael M. Cox Barcelona, Espafia, |Omega S. A
2001
| Harper Bioquimica Robert K. Murray 17 Edicion,  |ElManual |
| Nustrada Daryl K. Granner | México, 2007 Moderno, 8. A,
Victor W. Rodwell | de C.V. |

23. LABORATORIOS Y AREAS DE PRACTICA

® & & & @

24. MATERIAL DIDACTICO Y EQUIPO UTILIZADO

Para lograr generar las competencias practicas de esta unidad de aprendizaje se hace
uso de las siguientes areas;
Laboratorio de quimica
Laboratorio de suelos
Laboratorio de analisis clinicos de la Preparatoria Regional de Autlan (EPRA)
Laboratorio de Investigacion, consulta y Educacién en Nutricion Humana (LICENH)
Laboratorio de computo |

Proyector, laptop
Pintarrén y marcadores

s Articulos académicos y de investigacién
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