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1. PRESENTACION DEL CURSO

En los uitimos 25 afios fa enfermeria ha avanzado con decision para convertirse en una
disciplina cientifica. Comenzé a crear y a someter a pruebas sus propias bases tedricas, a
fomentar el desarrollo académico de las personas que la ejercian a nivel profesional, y a
aplicar su propia teoria a Ja practica. A partir de los afios 70 en México se han desarrollado
los servicios de salud de manera extraordinaria. El conocimiento cientifico, la tecnologia, los
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procedimientos y las técnicas para el diagnostico, tratamiento y rehabilitacion han
experimentado un progreso considerable, en ios gue la participacion de la Enfermera (o) tiene
gran relevancia.

Las acciones de enfermeria se caracterizan por ser polivalentes, altamente flexibles, con un
gran contenido multidisciplinario, se nos pide que desarrolfemos el pensamiento critico, la
capacidad de analisis, que consideremos los elementos de |a globalizacion que afectan los
sistemas de salud. Se exige ademas competencias de muy alto nivel manteniendo una gran
sensibilidad para el trato humano de los individuos que se encuentran en situaciones clinicas
de salud-enfermedad. Sin embargo y mas alla de la diversidad y del cambio gue enfrentamos
tas enfermeras en la atencidén a la salud y en la practica profesional de la enfermeria, los
pacientes son la razén de ser de la profesidon y constituyen el motor de nuestro quehacer y
por lo tanto nuestro foco de atencién y objeto de estudio de la enfermeria como disciplina
profesional.

La practica profesional incluye otorgar un cuidado individualizado, la intervencion de una
enfermera como recurso terapéutico y la integracion de habilidades especificas, desarrollan
un cuidado innovador que une la ciencia y el arte de enfermeria y que se centra en la persona,
ta cual en continua interaccion con su entorno, vive experiencias de enfermedad vitales para
su existencia.

Por lo antes mencionade y algunas razones mas, el programa de la Licenciatura de
Enfermeria del Centro Universitario de Ciencias de la Salud, de la Universidad de
Guadalajara, al asumir la responsabilidad en la formacion de personal para la saiud y tomar
en cuenta el contexto global en el que se desarrolla el profesional de la Enfermeria, decide
implementar la Unidad de Aprendizaje lamada Enfermeria Avanzada, permitira al alumno
adquirir las competencias necesarias para otorgar cuidados especificos 0 especializados al
paciente hospitalizado o en cualquier nivel de atencidn que asi lo requieran.

PERFIL DOCENTE

CONOCIMIENTOS + Analiza problemas de la realidad con base en |a teoria y metodologias
pedagégico-didacticas para propiciar aprendizajes significativos
relevanies en los diferentes espacios formativos.

» Crea, gestiona y propicia aprendizajes significativos relevantes en fa
diversidad de ambientes de aprendizaje, que fomenten la cuitura de
aprender a hacer, aprender a pensar, aprender a aprender y aprender
a ser en contextos complejes.

» [Manejo de tecnologia médica para la atencién del paciente en terapia
intensiva.
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HABILIDADES

Participa con actitud y aptitud para trabajar en equipos
colaborativos, con los miembros de la institucién en la mejora
continua de las funciones sustantivas universitarias, con una
visidn multi, inter, transdisciplinar en el contexto de ia sociedad
global'y det conocimiento.

Actila en coherencia con la filosofia de la Universidad de
Guadalajara, con valores eélicos, convicciones civicas,
pensamiento critico en su quehacer cotidiano en los diferentes
espacios sociales,

Evalla aprendizajes en escenarios reales y/o simulados, con
base en las teorias y metodologias de la evaluacidén por
competencias profesionales integradas, con juicio critico y ética
profesional tomando en cuenta la complejidad de los contextos.
Posee conocimientos, informacidén relevante y pensamiento
critico para desarroffar competencias y habilidades relacionadas
con el cuidado de las personas con frastornos hemodinamicos.
Domina las teorias, metodologias, técnicas y procedimientos de
manera flexible dentro del campo disciplinar de enfermeria en
donde ejerce su profesion, en el contexio de las politicas
educativas, institucionales, nacionales e internacionales.

Utiliza la tecnologia para la educacidon dependiende de las
caracteristicas y necesidades de aprendizaje de los estudiantes,
para el logro de las metas educativas en el contexto de la
revolucidn cientifica tecnoldgica y la sociedad del conocimiento.

ACTITUDES

Actla come facilitador y tutor de proceses de aprendizajes significativos
relevantes a fravés de una relacion interactiva, cuestionadora, asertiva,
respetuosa y célida con los académicos y estudiantes en los diferentes
espacios de aprendizaje.

Comunica de manera oral y escrita, en medios presenciales y
cibernéticos, en su lengua materna y en otro idioma de comunicacion
universal, los hallazgos de su propia practica docente y profesional con
sus alumnos, la comunidad académica y cientifica.

VALORES

Toma decisiones y asume riesgos con liderazgo, hasado en valores de
equidad, calidad e interculturalidad en espacios académicos, cientificos
y scciales complejos a escala local, nacional e internacional.

Domina las metodologias cientificas para investigar e intervenir su
propia practica docente con juicio critico — cientifico y actla de acuerdo
a las normas éticas de investigacién a escala nacional e internacicnal
en el contexto de la sociedad del conocimiento.
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* Se actualiza de forma permanente a través de realizar la gestion de fa
informacion en  medios  cibernéticos, hiblic-hemerograficos,
presenciales utilizando el pensamienic reflexivo complejo para
discriminar la informacion no validada en el contexto de la sociedad del
conocimiento.

» Desarrolla medios y materiales educativos presenciales vy no
presencialss, para promover el estudio auto dirigido para favorecer la
cultura de formacién permanente en su trayectoria de vida personal y
profesional en la sociedad del conocimiento.

2. UNIDAD GENERAL DE COMPETENCIA

Olorga cuidados de enfermeria integrales con enfoque de calidad al paciente sometido a
procedimientes especializados durante el proceso morbido, con actitud bicgtica, empatia y calidez
hacia la poblacién a la cual se dirige la atencion, gestionando y administrando los recursos utilizando
la tecnologia con destreza y aplicandola con seguridad, promoviendo Ja rehabilitacion y desarrollando
la cultura de autocuidado en cualquier contexto en el que se necesite,

3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS QUE APOYA ESTA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Profesionales

Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos
educativos e intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de su
entorno; evalla, planifica e implementa acciones para la promocidn, prevencion y proteccion a la salud,
desde una perspectiva de autocuidado, con aplicacion de principios, métodos y estrategias de la
promocion de estilos de vida saludable y de la atencién primaria a la salud;

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud enfermedad de las personas
mediante intervenciones independientes o de colaboracion que fortalezean la promocion, prevencian,
recuperacién y rehabilitacidn de la persona sana o enferma, en cualquier nivel de atencion, basandose
en principios filoséficos, metodoldgicos, técnicos, étices y humanisticos que privilegian el valor por la
vida, ia diversidad e interculturalidad, cultura de servicio y el respeto per la normaitividad vigente;
Farticipa en la atencion de los distintos probiemas de salud def perfil epidemiologico actual y futuroe,
mediante intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeriz y cuidados especificos a cada
situacion de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar de las personas, con habilidad y deminio de
procedimientos v téchicas que contribuyan a su cuidado y recuperacion;

Participa en la aplicacion de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos
poblacionales que den respuesta a fas necesidades o problemas de salud enfermedad, de riesgo o de
bienestar; actuando con pertinencia y calidad a través de intervenciones sustentadas en el proceso de
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enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y asistenciales que contribuyan en el cuidado de
salud reproductiva e infaritil, la enfermedad aguda o crénica, la discapacidad y envejecimiento.
Socio- Culturales

Se desarrolla personal y profesionatmente mediante el autoconocimiento, analisis de la situacién,
aplicacion de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de participacian.
Respeta la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccion de las necesidades
fundamentales de la persona para promaver el autocuidade de la salud e independencia;

Desarrolia una cultura de trabajo infer y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria, consultoria
0 acompaftamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados de la practica
profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar come en centros de
atencion especial, estancias de dia y de cuidados paliativos y terminales que contribuyan al
autocuidado poro recuperar la saiud, alivier el dolor, mejorar fa calidad de vida o preparar a la persona
poro una muerte digna.

Técnico- Instrumentales

Promueve y participa en investigaciones con aplicacion de tecnologias de la informacion y
comunicacion, con sentido critico y reflexivo, para desarrollar proyectos con base en el saber cientifico
y la experiencia, buscando integrarse de manera temprana en sociedades def conocimiento y participar
de la movilidad profesional;

Direcciona sus habifidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su entorno,
que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica; divulga y aplica
resultados a fin de contribuir a mejerar procesos de atencion y de cuidado de 1a salud enfermedad, con
beneficio para los usuarios y el propio especialista de enfermeria, cultivando la calidad profesional,
laboral, organizacional e institucionat;

Implementa y desarrolla proyectos para la actualizacion y capacitacion continua, el autoempleo y
trabajo auténomo e independiente del profesional de enfermeria, dentro del marco de la regulacién
normativa y fiscal, que trascienda a la mejora de las condiciones laborales de su gremio en un ejercicic
de participacion institucional y organizacional:

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeacién, organizacion, implementacion,
seguimiento y control que orienten Ia toma decisiones en cualquiera de las &reas de su desempefic
profesional, centradas en la observacion, anafisis reflexivo y juicio critico y que tengan como proposito
fortalecer los suidados que brinda el profesional de enfermerfa en relacion a las normas y estandares
de calidad, nacionales e internacionales, con disminucion de riesgos y en ambientes de atencion
Seguros.

1. SABERES PRACTICOS, TEORICOS Y FORMATIVOS QUE DOMINARA EL ESTUDIANTE

1. Comprendera y aplicara los principios fisicos de la mecanica y
dinamica de los fluides., a la fisiologia. Y los integrara en [a asistenicia del
paciente en la estabilidad hemodinamica.

2. Aplica los conocimientos de Anatomia, Fisiologia Cardiovascular,
Renal y Pulmonar a la estabilizacién Hemodinarica de los pacienfes y a

SABERES
PRACTICOS
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la conservacién de homeostasis en la asistencia integral del paciente
con implicaciones sistémicas.

3. Realiza exploracion fisica en el paciente en la primera etapa del
proceso, identifica Sintomas y signos, cardioldgicos, pulmonares y
renales, y Punios de exploracion clinica y armada en el paciente.

4. Correlaciona aspectos histéricos y evolutivos de la
hemodinamica. Y realiza analisis critico de su evolucién desde su
aparicién hasta este tiempo.

5. Participa en la toma de examenes de laboratorio y gabinete
previos al estudio hemodinamica asi como en la preparacion para los
examenes basicos pre-operatorios. examenes especificos. Estudios
radiolégicos, Rx. De iorax, Serie cardiaca. Estudios de gabinete,
Electrocardiograma y sus modalidades, Ecocardiograma, Prueba de
esfuerzo.

6. Analiza e Integra Resuitados de Laboratorio y Gabinete, a la
Fisiopatologia. Diferencia Parametros normales y anormales, interpreta,
e integra a al asistencia enfermeria del paciente con implicaciones en
su estabilidad hemodinamica.

7. Conoce ef estudic Hemodinamica y analiza ia pariicipacion,
Clasificacion. Indicaciones. Contraindicaciones. Complicaciones.
8. Analiza las Intervenciones mas frecuentes en Hemodinamica.

Cateterismo cardiaco, arteriografia, angiografia, angioplastia,
valvuloplastia, estudio de mesa inclinada, ablacion, colocacion de Sten, v
filtros venoses, Realiza planes de cuidados para estos pacientes.

9. Realiza simulacro en laboratoric como adiestramiento en
ambiente experimental hasta capacitarse en la participacion de la
enfermera en los diferentes estudios hemodinamicas en un ambiente
real, realiza Funciones de la enfermera instrumentista, circulante, y en
recuperacion.

10. Conoce y analiza la Historia y evolucion de la Inhaloterapia. Y la
compara con los avances actuales.

11. Consce y aplica los principios de la Ventiloterapia; conoce el
Respirador manual. Los Respiradores de Presion, v los Respiradores
de Volumen. Analiza su aplicacion y calibracion en cada patologia.

12. Analiza Ja Historia y evolucion de 1a Hemodialisis. La compara
con la tecnologia de actualidad. _

13. Participacién De La Enfermera En Estudics De Gabinete Y
Laboratorio Del Paciente Renal: la toma de Biopsia Renal , Depuracion
de Creatinina y de estudios especiales en Trasplanie Renal

14, Participa y Analiza los procedimientos de hemodialisis: Conoce
sus Indicaciones. Contraindicaciones. Complicaciones. Participa en la
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Preparacion psicoldgica y fisica. Monitoreo electrénico y laboraterial del
paciente sometido a este procedimiento
15.  Conoce los criterio de inclusidén permanencia y exclusion en &l
pretocole de trasplante Renal, Participa en el Pre- trans vy post
operatorio. Y en la asistencia al donador, y preservacién de érganos.
16. Cultura de donacioén. 1-os habitos como factor determinante de la
calidad de vida,

domina la reanimacion cardiopulmonar avanzada

SABERES
TEORICOS

1. Teoria de la mecanica y dindmica de los fluidos..

2. Anatomia, Fisiologia Cardiovascutar, Renal y Pulmonar,
estabifizacion Hemodinamica de los pacientes y a la conservacion de
homeostasis, asistencia integral del paciente con implicaciones
sistémicas.

3. Semiolagia, procesc Enfermeria, sinfomas y signos,
cardiolégicos, pulmonares y renales, y Puntos de exploracién clinica y
armada en el paciente.

4. Aspectos histéricos y evolutivos de la hemodinamica.

5. Examenes de laboratorio y gabinete previos al estudio
hemodinamica

6. Valores normales y sus implicaciones en ¢aso de alteraciones en

Resultados De Laboratorio Y Gabinete. Diferencia parametros normales
y anormaies, interpreta, se integra a la asistencia de enfermeria del
paciente con implicaciones en la estabilidad hemodinamica.

7. El estudic hemodinamico y 1a participacion de enfermeria,
Clasificacion. Indicaciones. Contraindicaciones. Complicaciones.
8. Técnicas y procedimientos de tas Intervenciones mas frecuentes

en Hemodinamica. Cateterismo cardiaco, arteriografia, angiografia,
angioplastia, valvuloplastia, estudio de mesa inclinada, ablacién,
colocacion de Sten, y filiros venosos. Realiza planes de cuidados para
estos pacientes

9. Técnicas y procedimientos para la participacién de la enfermera
en los diferentes estudios hemodinamicas como enfermera
instrumentisia, circulante, y en recuperacién.

10. Procedimientos de clinica del dolor: Escaias del doior, protocolos
de tratamiento en dolfor agude y cronico.

11. Intervencién de la enfermera en [a administracion de
quimioterapia: Protocolos de atencion al paciente con quimioterapia

12. Historia Y Evolucion de ia Inhaloterapia. avances y actualidades.
13. Etiologia y sintomas y signos de la Insuficiencia Respiratoria:
Clasificacion de las Patologias mas frecuentes.
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14. Oxigenoterapia

15.  Ventiloterapia; Respirador manual. Respiradares de Presidn,
Respiradores de Volumen. aplicacién y calibracidén

186. Historia Y Evolucion de la Hemodialisis. Tecnologia de
actualidad.

17. Equilibric Acido Base. Analiza la Ecuacién de Henderson
Hasselbalch. implicaciones sistémicas en el equilibrio y desequilibrio
acido base. Asistencia de enfermeria en el paciente con implicaciones
acido base. Interpretacién y correccion de déficit o exceso.

18. Estudios De Gabinete Y Laboratorio Del Paciente Renal: Toma
de Biopsia Renal , Depuracion de Creatinina y de estudios especiales en
Transplante Renal, Asistencia Enfermeria en los diferentes
procedimientos.

19. Trasplante Renal, Donador y Receptor, Protocolo de Trasplante
Renai, Asistencia Enfermeria en el Pre- trans y post operatorio. Y
asistencia al donador, y preservacion de drganos.

20, Cultura de donacion. Los habitos como factor determinante de la
calidad de vida,

21. Hemodialisis: Indicaciones, Contraindicaciones, Complicaciones,
Preparacién psicolbgica y fisica. Del paciente sometido a Hemodiilisis,
Monitoreo electronico y laboratorial del paciente sometido a este
procedimiento

22. Reanimacién Cardiopulmonar Avanzado

SABERES
FORMATIVOS

Asertividad

Juicio clinico

Competitividad

Responsabilidad

Equidad en el conocimiento vy la practica
Respeto

Aprecio por el valor de |a vida del paciente
Etica

tnterés por el conccimiento de la materia
Dedicacian y cuidado por el paciente
Responsabilidad y conciencia por su a actualizacién profesional y
personal

El valor del trabajo en equipo por colaboracion
Capacidad analitica

Fomento a la investigacion

Elevacion del yo personal
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Autoconfianza.

2. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

Participacion de 1a enfermera en la hemodialisis: manejo de catéteres, fistulas, rifidn artificial
y procedimiento de hemodiaiisis.

Intervencion de enfermeria en el trasplante renal: Protocolos de atencién.

Participacion de la enfermera en los procedimientos de clinica del dolor: Escalas del dolor,
protocolos de tratamiento en dolor agudo y crénico.

Aplicacion de tratamientos de inhalo terapia en el paciente hospitalizado: Respiradores;
armado y desarmado, desinfeccion, asepsia esterilizacion del equipo y Manejo de
ventiladores de presion y volumetricos.

Intervencion de la enfermera en la administracion de quimicterapia: Protocolos de atencion
al paciente con quimioterapia.

Participacion de la enfermera en estudios hemodinamicas: Angioplastias, cateterismo
cardiaco, pruehas de esfuerzo, marcapasos.

Intervencion de enfermeria en la plasmaferesis.

Intervencion de la enfermera en el trasplante de medula ésea.

3. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Exposicién individual y grupal
Taller

Laboratorio

Devolucién de procedimiento
Trabajo de investigacion
Elaboracion de antologia
Elaboracion de P.E.
Socicdrama

4, CALIFICACION DEL DESEMPENO POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE
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EVIDENCIAS DE CRITERIOS DE CONTEXTO DE
APRENDIZAJE CALIFICACION APRENDIZAJE

Devolucion del procedimiento
en forma gréafica yfo
experimental.

Identifica y aplica las escalas
del dotor en el laboratoric.

Interviene en los protocotos de
tratamiento en dolor agudo y
cronico en un ambients
experimental.

Realiza un simulacro de ia
instalacion, y manejo del
respirador artificial.

Elabora de forma grafica un
protocolo de atencion al
paciente con guimiocterapia. (el
que se le asigne por gi
docente)

Elabhgracidn de un manuat de
intervenciones, accicnes y
fundamentos de enfermeria en
pacientes sometidos a estudios
hemodinamicas.

Elaboracién de un manual de
intervenciones, acciones y
fundamentos de enfermeriz en
pacientes sometidos a
plasmaferesis.

Revisa y analiza los protocolos
de atencion al paciente de
traspiante de medula dsea en
las diferentes instifuciones.,

Maneja catéteres, fistulas, rifion
artificial y procedimiento de
hemodialisis.

Que la enfermera participe en
los procedimientos que se
llevan a cabo en la clinica del
dolor.

De acuerdo & una lista de
verificacion debera cubrir &f
100% de los criterios.

El alumno diferenciara los
diferentes protocolos de
atencion al paciente con
quimntioterapia.

Cumplira con los requisitos
establecidos en la guia para la
elaboracion de manuales
proporcionada.

Cumplira con los requisitos
establecidos en la guia para la
elaboracion de manuales
proporcionada.

De acuerdo a la guia
proporcionada presentara el
analisis critico.

En areas hospitalarias, y
servicios privados.

En las areas clinicas. En
servicios de clinica det dolor.

En areas hospitalarias, y
servicios privados.

Aula, e instituciones de salud
publica y privadas.

Aula, e instituciocnes de salud,
publicas y privadas.

Aula, & instituciones de salud,
publicas y privadas.

Aula, e instituciones de salud;
publicas y privadas

i0
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5. PUNTAJE! PORCENTAJE DE CALIFICACION POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

La calificacion se otorga baje las siguientes condiciones: ponderacion a consideracion de grupo
sobre. Participacién activa en investigacion dinamica de lectura previa al tema y en clase feniendo
como base:

Planeacién y conduccion de sesicnes tematicas v lecturas 20%

Participacién individual activa 10%

Elaboracion de antologfa grupal 25%

Ensayo tedrico practico de! proceso de enfermeria 25%

Exarnen parcial 10%

Examen final 10%

Criterios de Competencia:
Tomando en cuenta fa Normatividad Universitaria para la calificacion del estudignte, que es de cero a
cincuenta y cinco como NG aprobado, y de 60 a 100 Aprobado, se ubica de ia siguiente forma:

No Competente 0ab5
Medianamente Competente B0a75

En Vias de lograr la Competencia 76a 85
Competenta. 86 a 100

6. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en ndrmeros enteros,
considerando comoe minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
participacion y envic de actividades del 0%,

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad: por el
cumplimiento de-una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que et alumno tenga derecho al registro de ta calificacién en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado ef arancel y presentar el
comprobante correspondiente y tener un minimo de participacian y entrega de actividades del 65%.

7. BIBLIOGRAFIA
11.1.- BIBLICGRAFIA BASICA O INDISPENSABLE

1. Orlandi, Maria Cristina. Manual de procedimienios en cuidados intensivos 2012.
2. Knobel, Elias. Terapia intensiva: enfermeria. 2008.
4. Jardén Huete Clara. Menitorizacion avanzada de enfermeria. 2007.
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5. Marini, John J. Medicina critica y cuidados intensivos. 2009.

6. Fortuna Custodio, Jorge Alberto editor. Protocolo de atencién del paciente grave: Normas,
procedimientos y guias de diagnostico y tratamiento. 2008.

7. Knobel, Elias. Terapia intensiva: enfermeria. 2008.

8. Cerdn Diaz, Ulises W. Monitoreo hemodinamico avanzado en el enfermo en estado critico:
(MHAEC). 20086.

9. Irwin, Richard S. ed. Irwin y Rippe’s Medicina intensiva. 2006.

11.2.- BILIOGRAFIA COMPLEMENTARIA O ADICIONAL

1.- Fundamentos de enfermeria 5 edicién volumen 1y 2

Autor.- BKOZIER G.ERB K. BLAIS J.M. WILKINSON EDITORIAL
INTERAMERICANA 2000

2.- Enfermeria medico quirirgica BRUNNER Y SUDDARTHA 8 Edicion volumen 1y 2
Autor S.C. SMELLTZER B. G. BARE Editorial Mc Graw-Hill interamericana 2000.

11.3.- DIRECCIONES WEB RELACIONADAS AL CURSO

1. seeiuc.org/...revistas-cientificas/revistas-cientificas/82-revistas-cientificas. html
2. hitps://www.cardiologia.org.mx/
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