UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ASIGNATURA DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Perfil Profesiografico

Los egresados de la Licenciatura en Enfermeria, tendran una sélida formacion en los aspectos cientificos,
técnicos, sociales, humanistas, éticos y legales de su profesion, habiendo adquirido capacidades y habilidades
para trabajar en equipo, junto con otros profesionales en la atencién integral de personas sanas y enfermas,
con énfasis en la prevencién de enfermedades y el autocuidado de la salud , respuesta a emergencias
sanitarias y la comunicacién con el publico; capaz de desemperiarse en la docencia, la investigacion y la
administracién de servicios de salud. Al concluir sus estudios contaran con los conocimientos, habilidades y
actitudes necesarias para integrarse en el campo de accién de su profesién con un sentido de servicio a la
sociedad, responsabilidad y compromiso.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.
| Centro Universitario de la Costa Sur

2.- DEPARTAMENTO.
[ Ciencias de la Salud y Ecologia Humana

3.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE / MATERIA.
| ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS

3.1- AREA DE FORMACION:

[ TR R I R B

[ Basica Particular Obligatoria

4.- ELABORADO POR:
DR. EN C TIZOC CISNEROS MADRID
DR. MTRO. ANTONIO SANTOSCOY
ENF. SHALOM GERARDO LARA SANCHEZ
DR. GERARDO LEON GARNICA

5.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.
15 de Junio del 2017
Lic. Enf. Genevieve Gladys Pierre-Louis Hernandez

6.- NOMBRE DEL PROFESOR:
[Lic. Enf. Genevieve Gladys Pierre-Louis Hernandez

L]

7.- FORMACION ACADEMICA
[ LICENCIADO EN ENFERMERIA ]
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8.- EXPERIENCIA PROFESIONAL
Brigadista de Vacunacion en el Centro de Salud Rural Concentrado de Casimiro Castillo. 16 de

agosto del 2008 y del 16 al 31 de octubre de 2008.

Contrato de Seguro popular en la Unidad Mévil de Salud de la Mujer de la Region Sanitaria VIl de
Autlan Jalisco del 01 de Noviembre del 2008 al 15 de Junio del 2009.

Enfermera Medico Quirtrgica en el Hospital Regional de Autlan (SSJ) como practica Clinica 06 de
febrero al 15 de julio del 2014.

Enfermera Quirurgica en el Hospital de Primer Contacto de El Grullo Jalisco como del 24 de junio
al 25 de julio del 2014.

Coordinador de campos clinicos de los alumnos en formacién de Semi-escolarizado de en
enfermeria del Centro Universitario del Sur (Cd Guzman) en el hospital regional de Autlan.

Enfermera General “A” en el Hospital de Primer Contacto La Huerta del 16 de junio del 2009 a la
fecha.

9.- PERFIL DOCENTE
Licenciatura en Enfermeria, Centro Universitario del Sur, Universidad de Guadalajara.

Enfermeria Medico Quirtrgica, Universidad Auténoma de Guadalajara.

10.- PRESENTACION Y FUNDAMENTACION

La aplicacién técnica de ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS, es una unidad de aprendizaje
que se imparten en la carrera con la finalidad que el alumno adquiera las habilidades en
ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS, mediante los conocimientos de la anatomia, la
fisiologia, durante la carrera de LICENCIADO EN ENFERMERIA el alumno debera adquirir las
competencias profesionales para realizar ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS.

Adquiere las destrezas para desarrollar su actividad en escenarios reales de atencién a
ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS, diagnostico situacional, planeacion estratégica,
indicadores de calidad y las guias necesarias para realizar proyectos en un contexto de
ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS, acorde a su realidad laboral.

11.- UNIDAD DE COMPETENCIA

La unidad de aprendizaje retne todos los elementos necesarios para formar LICENCIADOS EN
ENFERMERIA, de excelente calidad académica y con compromiso social, humano y ético, que
ejerzan la profesion con calidez y honestidad, que respondan a las necesidades de la comunidad
y que puedan anticiparse a las demandas y adaptarse a los cambios que ENFERMERIA EN
URGENCIAS CLINICAS, abriendo un abanico de posibilidades de emplearse, tanto en hospitales
del sector publico y privado. Acompaiia a los especialistas en enfermedades mas frecuentes. Es
importante destacar que el alumno adquiera una serie de habilidades e intereses entre las que
destacan el conocimiento y valoracion de si mismo, asi como las destrezas para el abordaje de
problemas y retos, teniendo en cuenta los objetivos personales y profesionales que persigue, el
sentimiento de pertenencia a la carrera y el encuentro a las posibilidades que se abriran al adquirir
los conocimientos en el campo de ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS.
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12.- COMPETENCIA(S) DEL PERFIL DE EGRESO
Proporcionar cuidado integral al individuo, familia y comunidad, aplicando el proceso de atencién
de enfermeria, a nivel de promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion.

Realizar intervenciones educativas de acuerdo a las necesidades del individuo, familia y
comunidad, contribuyendo a generar cambios de conductas favorables en salud.

Gestionar de manera eficiente y oportuna los recursos humanos y fisicos para mantener la calidad
de los cuidados de enfermeria.

Investigar problemas inherentes a la enfermeria, utilizando el método cientifico como herramienta
fundamental, aportando al conocimiento en salud.

13.-ATRIBUTOS O SABERES.
SABERES | , -
Teodricos El alumno debera conocer el funciona o adecuado de los equipos utilizados en
ENFERMERIA EN URGENCIAS CLINICAS lo cual, le permitira identificar a través
de la integracién del conocimiento teorico y practico el manejo de ellos.

Practicos | Aplica las técnicas necesarias para la realizacién de su trabajo profesional.
Formativos | Respeto a la interculturalidad de los individuos.

Respeto irrestricto a los aspectos éticos normativos en la practica profesional.
Aplica una relacién efectiva con el paciente para una adecuada practica de acuerdo
a los principios deontoldgicos.

14.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

UNIDAD 1- MANEJO BASICO Y AVANZADO DE LA VIA AEREA
1.1- Anatomia y fisiologia respiratoria

1.2- Patologias de compromiso ventilatorio

1.3- Neumotoérax

1.4- Edema pulmonar

1.5- CA pulmonar

1.6- Quemaduras

1.7- Manejo basico y avanzado de la via aérea

1.8- Utilizaciéon de BIPAP como medida de soporte pulmonar
1.9- Intubacién oro traqueal

1.10- Dispositivos extra gléticos

1.11- Cédigo SIR (Secuencia de Intubacién Répida)
UNIDAD 2 - RCCP (Basico y Avanzado)

2.1- Reanimacion Cardiocerebropulmonar basica y avanzada
2.2- Monitorizacién de paciente

2.3- Cédigo azul: Reanimacion Cerebro Cardiopulmonar
2.4- Utilizacion del Desfibrilador Automatico Externo (DAE)
2.5- Aspectos éticos y legales

UNIDAD 3 — PACIENTE PEDIATRICO

3.1- Soporte vital del paciente pediatrico
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3.2- Patologias incidentes de compromiso vital del infante

3.3- Quemaduras

3.4- Manejo de desequilibrio hidroelectrolitico

3.5- Atencion y manejo del paciente poli traumatizado

3.6- Traumatismo craneo encefalico

3.7- Reanimacién Cerebro Cardiopulmonar en la edad pediatrica
3.8- Ingestion e intoxicacién por sustancias medicamentosas, pesticidas, agentes quimicos al
paciente pediatrico.

3.9- Shock anafilactico por picadura y/o mordedura de insectos
UNIDAD 4 - EKG

4.1- Electrocardiografia aplicada a urgencias

4.2- CODIGO MEGA

4.3- Interpretacion y manejo de las arritmias letales

4.4- LEER. Lectura rapida del electrocardiograma en urgencias
UNIDAD 5 — ATENCION A URGENCIAS CARDIOVASCULARES
5.1- Sindromes coronarios agudos a urgencias cardiovasculares
5.2- |dentificacion del cuadro clinico de sindrome coronario

5.3- CODIGO INFARTO

5.4- Emergencia hipertensiva

5.5- Choque cardiogénico

UNIDAD 6 — ATENCION A URGENCIAS ENDOCRINOLOGICAS
6.1- Urgencias endocrinolégicas, liquidos y electrolitos

6.2- Sindrome metabdlico agudo

6.3- Diabetes mellitus |

6.4- Diabetes mellitus Il descompensada

6.5- Trastornos tiroideos

6.6- Desequilibrio de liquidos y electroliticos

6.7- Choque hipovolémico

UNIDAD 7 — ATENCION EN URGENCIAS NEUROLOGICAS

7.1 Urgencias neurolégicas

7.2 Escala de Glasgow y Escala de Hunt y Hess

7.3 Accidente cerebrovascular (isquémico y hemorragico)

7.4 Terapia fibrinolitica del Evento Vascular Cerebral. Tiempo es cerebro
7.5 Traumatismo craneoencefalico moderado y severo

7.6 Manejo de crisis convulsivas

7.7 Choque neurogénico

7.8 Choque neuralgico

UNIDAD 8 — ATENCION AL PACIENTE GRAVEMENTE TRAUMATIZADO
8.1- Cuidados al paciente con trauma grave

8.2- Inmovilizacién y traslado del paciente con trauma multiple
8.3- Inmovilizacién pélvica

8.4- Control de la hemorragia aguda por trauma

8.5- Torniquetes en urgencias

UNIDAD 9 — ATENCION AL PACIENTE CON TRAUMATISMO ABDOMINAL
9.1- Manejo del trauma abdominal abierto y cerrado

9.2- Impacto agudo por objeto contundente

9.3- Impacto agudo por arma de fuego

9.4- Impacto agudo por objeto punzocortante
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UNIDAD 10 — ATENCION AL PACIENTE INTOXICADO

10.1- Reanimacion avanzada del paciente intoxicado (RAPI)
10.2- Principales agentes toxicos utilizacion del lavado gastrico
10.3- Medicacién antagonista de toxicos y opiaceos

UNIDAD 11 — ATENCION A LA PACIENTE GESTANTE

11.1- CODIGO MATER

11.2- Protocolo de sindrome convulsivo y embarazo

UNIDAD 12 ATENCION Y MANEJO AL PACIENTE QUEMADO
12.1- Concepto de quemaduras

12.2- Tipos de quemaduras

12.3- Clasificaciéon de las quemaduras

12.4- Valoracion y evaluacion de las quemaduras (Escala de Lund y Browder)
12.5- Abordaje y manejo inicial de las quemaduras

12.6- Manejo hidroelectrolitico del paciente quemado

15.- TAREAS O ACCIONES

Lectura, analisis y comprension de la bibliografia basica y complementaria.

Investigacion bibliografica de articulos relacionados con cada uno de los temas de al menos cinco
autores.

Aprendizaje tedrico en el aula.

16.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS
Aula, Laboratorio.

17.- ACREDITACION
1. Cumplir con los criterios sefialados anteriormente.
2. Cumplir con el 80% de asistencia para derecho a ordinario y el 65% para el extraordinario.

Exposicion de temas selectos en ENFERMERIA Aula
bibliografica EN URGENCIAS CLINICAS
Elaboracién de la | Reporte de bibliografia basada en evidencia Hospitales publicos, y
presentacion cientifica privados e instituciones
afines tales como:
IMSS, ISSSTE, SSA,
HOSPITALES CIVILES,
Bomberos, Proteccioén
Civil, Etc.
Participacion Participa activamente durante la clase. Aula
Contesta las preguntas realizadas por el profesor.
Avenida Independencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 5
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Es claro, concreto y coherente en las respuestas a
las preguntas realizadas por el profesor.

Opina de manera respetuosa y clara compartiendo
informacién de interés para el resto del grupo.

Se cumple con las tareas encomendadas para Aula
Habilidades integrar la informacion y exponer en tiempo y
expositivas forma el trabajo.

Muestra solidaridad al compartir informacion con
sus companeros.

Utiliza terminologia aplicada en quiréfano para
estructurar ideas y argumentos de manera clara,
coherente y sintética.

Expone su postura durante el desarrollo de la
exposicién y acepta critica constructiva.

19

PRACTICAS VIAJES DE ESTUDIO Y SALIDAS DE CAMPO PR

OGRAMADAS
PRACTICA IPO '

- P i

No programadas

20.- CALIFICACION

Participacion (Aportacién de manera individual y clara que fortalezca el 5%
aprendizaje del tema establecido)
Tareas (Resumen previo a la presentacion de cada unidad, minima de una |20 %
cuartilla el cual realizard a mano)
Exposicion de temas selectos (Se otorgara en base al dominio del tema 20 %
de manera individual y forma creativa de las presentaciones)
Examenes (uno al finalizar cada unidad) 30 %
Trabajo final (PAE) 25 %
I. Fisiopatologia. Il. Guia de valoracion. Ill. Resumen de la valoracién.
IV. Diagnésticos. V. Plan de cuidados. VI. Relacién NANDA, NIC, NOC.
VIl. Referencias bibliograficas.

TOTAL 100 %

IBLIOGRAFIA BASICA.

Manual De Urgencias |Rafael Espana, Alcala Grupo
Cardiovasculares Para | Fernandez |2003. Editorial
Enfermeria Castillo
2 Medicina de urgencias | Tintinalli, |Caracas Actualidades
Judith. Venezuela, | medicas
Tintinalli Amolca,
2012
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3 Técnicas de Gamarra Edicién Marban
enfermeria en el Barba, 2005
paciente critico Yolanda

4 Manual de urgencias |Magalléon | Edicién Prado
para enfermeria con Maring, 2013 S. A deC.V.

planes estandarizados | Jorge
basados en las
taxonomias NANDA,
NIC, NOC Y EBE

22.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.

; LE ' EDICIO -
1 Emergencia Dr. Fernando |Santiago de Chile, | MedAlert
Endocrinolégica | Munizaga C Julio del 2008
en Atencion
Primaria

23. LIBROS, ARTICULOS O REFERENCIAS EN OTRO IDIOMA

24. PAGINAS WEB DE CONSULTA

~ u} { :/
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Lic. Enf. Irene Marlene Castafieda Sanchez Lic. Enf. Ely Salvador Hernandez H
Presidente de Academia Secretario de Academia

W 4
Vo. Bo. Q,Jé;vkwwzﬁ; v _:\m,,

Dr. Carlos Palomera Garcia
Jefe del Departamento
De Ciencias de la Salud y Ecologia Humana

Firma de recibido el programa (Representante de grupo), fecha
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