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Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas
1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

| Centro Universitario del Sur

Departamento:

| Departamento de Ciencias Clinicas

Academia:

| Ciencias en Enfermeria

Nombre de |a unidad de aprendizaje:

Enfermeria y e} Cuidado Quirirgico
Clave de ia Horas de Horas de ’ z
st teoria: pedciicn Total de horas: Valor en créditos:
18683 B4 a2 o8 11
Tipe de curso: Nivel en que se ubica: | Programa educativo | Prerrequisitos:
C =curso Técnico Medio Licenciatura en| 18701 Practica
CL = curso laboratorio Taécnico Superior Enfermera al de
L = laboratorio Universitario enfs on
P = practica Licenciatura adulto
T =taller Espectalidad .
CT = curso - taller Maestria
N =clinica Doctorado
M = médule
S = seminario
Area de formacién:
| Bésico Particular Obligatoria |
Perfil docente:

Capacitacion didactica y pedagdgica, dominio de la metodologla del proceso de at
enfermeria, taxonomia NANDA, NIC, NOC, teorias y modelos de enfermeria asi

competencias profesionales integradas.

Enfermera(o) con grado académico minimo deseable de Licenciado(a) en Enfermeria ton post
basico o especialidad en enfermeria medico quirirgica, tres afios minimo de experiencia pqh_siunnl

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

M.S.P. Gloria Arteaga Vega

Fecha de eisboracién: Facha de Ultima actualizacién aprobada por la Atademia

| 06 / marzo / 2017 | 13 /julio / 2017




2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

La Unidad de aprendizaje (UDA) de enfermeria y el cuidado quirirgico, contribuye al I de
egreso mediante las Competencias Socloculturales (ndeleo eplstémico, ed ion y
autocuidado de 2 salud):
* Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, andligis de la
situacion, aplicacion de juicio critico y toma de decisiones sn sus relaciocnes
interparsonales y de participacion. Respeta la individualidad y dignidad humana g
de la satisfaccidn de necesidades fundamentaies de la persona para proi
autocuidado de la salud e independencia.
* Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de abesoria,
consultoria o acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambiantes
diversificados de Ia practica profesional de enfermeria, en un ajarcicio independiane, lanto
en &l hogar como en centros de atencidn especial, estancias de dia y de cuidados péliativos
y terminales gque contribuyan al auloculdado para recuperar Is salud, aliviar &l dolor,
mejorar la calidad de vida o preparar a la persona para una muerte digna.

Con relacion a las Competencias Técnico Instrumentales (nicleo eplstemico
investigacion y administracion):
= Desarrolia scclones estratégicas y de mejora continua al administrar servigi
enfermeria hospitalarios y comunitarios a partir de procesos de plansacion, organiza
implementacién, seguimiente y de control que orienten la foma de decisiones en cul Iqulera
de las areas de su desempenfo profesional, centradas en la observacion, analisis reflexivo
¥ Juicio critico y que tengan como propésito fortalecer los cuidados que brinda el profesion,
de enfermeria en relacién a las normas y estdndares de calidad, nacions
internacionales, con disminucion de riesgos y en ambientes de atenclén Seguros,

También contribuye a las Competencias Profesionales (nucieo de culdado de salud y

enfermedad);

= Al proporcionar cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud enfetmadad
de las personas mediante intervenciones independientes o de colaboracid que
fortalezcan, la promocion, prevencién, recuperacion y rehabilitacién de Ia personalsana o
enferma, en cualquier nivel de atencién, basandose en principios filoséfico, metodolgicos,
lecnicos, éticos, y humanisticos que privilegian el valor por la vida, la diverdidad e
interculturalidad, cultura de servicio y el respeto por la normatividad vigente,

« Participa en la atencidn de los distintos problemas de salud del perfil epidemicidgicd actual
y futuro, mediante intervenciones sustentadas an el proceso de enfermeria y cdidados
especificos a cada situacion de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar |de las
persanas, con habilidad y dominio de procedimientos y técnicas que contribuyan 2 su
cuidado y recuperacion,

3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje de enfermeria y &l culdado quirlrgico pertenace al departamanto de
Ciencias Clinicas y a la academia de Ciencias en Enfermeria. es un curso tecrico-practico cbn una
carga total de 96 horas. 64 teoria y 32 practica, valor de 11 créditos. Corresponde &l érea basico
particular obligatoria, Brinda la oportunidad al estudiante de obtener los conocimientos sabre las
patologias gue requiaren procedimientos quirirgicos, adquirir habilidades y destrezas de técnica
quirdrgicas y la Implementacion planificada de Intarvenciones de enfermeria sustentadas en
razonamiento, juicio clinico con responsabilidad, actitud humana, critica, reflexiva en un Ima
&lico y legal que le permita Integrarse como miembro del equipo quinirgice: durante el perioda pre,
trans y post operstorio con la finalidad de reintegrar al usuario a su ambito familiar y social Tiena
como prerrequisito la practica profesional de enfermeria en el adulto y como correquisito la pra
profesional de enfermeria quirirgica.




4. UNIDAD DE COMPETENCIA

ldentifica los problemas de salud mas frecuentes que requieren manejo quirdrgico y| realiza
intervenciones de enfermeria especificas en el proceso de la atencién, acorde a los procedimientos
quirdrgicos que garanticen una préactica segura y libre de riesgos en la promocion, Wﬁﬁm
cuidados y rehabifitacién del pacients acorde a |a guis de practica clinica del Consejo de Sa

General, asi como metas internacionales y normas oficiales.

5. SABERES

Préacticos

integra los conocimientos previos analomo-palologicos dn  los
procedimientos quirdrgicos por especiglidad,
Reaiiza planes de cuidados especificos de enfermeria por espetis
quirirgica, utilizando la metodologia del procesa de enfermeria enl el
hmypmhwmhﬂmmmmﬁmmmmhpm a.
Realiza practica andloga de fas funciones y responsabilidade
anfermeria como circulante e instrumentista, en el pre, trans
operatorio con aplicacion de Intervenciones preventivas para |a se
&n el paciente quirdrgico y de bioseguridad.

Tedricos

Cmymhﬁa%ymﬂﬁmqmmﬂm;mmm
daltatmﬁhdaanfnmm&aamehawuum-quimm.
Conoce el Medelo del Consejo de Salubridad General para la atengio
saluﬂcnncﬂdadysugmidad,apﬁnadaamwdu .
quirdrgica asi como la normatividad y politicas para lograrla.
Cmaahanﬁﬂmnm&mhrmmdahq arite
técnicas, procedimientos quirdrgicos v la responsabilidad de enfermeriz

pre, trans y pos operatorio,
Cunmaadaﬁdulaenfwmmanntpmmudﬂa'amiﬁnqu” gica con
aplicacion de las normas de bloseguridad en el quiréfano.

Formativos

Aplica los valores de: honradez, responsabilidad. respeto a los
&ﬁmvmmmhmﬂhaﬁﬁnﬁmmmsy nicas
especificas en la unidad quirirgica durante su practica profesional.

Trabsjo en equipo.




6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

a)
b)
€)
d)
a)
f)

g)
h)

)

a)
o)
€)
d)

3)
b)

€
d)
g)
f

a)
b)
€)
d)
e
f)

g)

1. Elementos basicos de la stencin quirirgica

2. Enfermeria per operatoria

3. Procedimientos quirirgicos por especialidad médica:

4. Procedimientos y técnicas asépticas en el quiréfano.

Historia de la cirugia.

Tipos da cirugia.

Tipos de anestesia.

Esterilizacidn y antisépticos.

Tipos de heridas y ciasificacion de heridas (piancs analémicos),
Tiempos fundamentales de ia técnica quirirgica.

Diferentes tipos de suturas y sgujas.

Area guirtrgica.

Normas: oficiales, de seguridad y bioseguridad.

Cuidados preoperatorios.
Cuidados transoperatorios.
Cuidados postoperatorics,
Manejo de tiempo y caso séptico.

Oftalmologia

Problemas de oldos, nariz, garganta
Prablemas respiratorios

Cirugia general

Problemas musculo esqueléticos
Problemas ginecolégicos y obstétricos

Colocacién de turbante, cubra bocas y botas.

Técnicas de colocacion de turbante, cubre bocas y botas.
Lavado quirdrgico,

Técnicas de lavado de manos.

Secado de manos.

Técnica de secado.

Bata estéril.

Técnica de vestido de bata quirirgica: personal y al equipo quirirgico.
Calzado de guantes: cerrada y abiera.

Técnica de calzado de guantes,

Vestido y preparacion de mesas: mayo, rifidn e instrumental.
Técnica de acomodo de mesas de mayo, rifién e instrumental.
Preparacion del campo estéril.

Técnica de vestido del pacients,

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

N bt b

Participacion en equipo.
Razonamiento critico de estudios de caso clinico por equipo ds 4 & 5 integrantes.
Exposiciones de temas asignados por equipos.
Exposicién al azahar
Practica de técnicas y procedimientos
Investigacion documental en medios impresos y electrénicos individual o en grupos.
Resumen de las patologias de manera individual,
Compilacion de técnicas y procedimientos quirdrgicos

8. Examenes ledrico-practicos.
Se anexa el apartado de Planeacién e Instrumentacién Didactica,




8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempeno | 8.3, Contexto de apllcacién |

1. Reporte de un
razonamiento critico de
estudio de caso,

2. Presentacion de temas
en organizador grafico.

3. Compilacién de reporte
de Ia practica de técnicas
y procedimientos

4. Resumen da las
patoiogias de manera

individual

Equipos integrados por maximo | Hospital, y area q ica de
5 integrantes. las unidades de ¥

preguntas planleadas en
relacidn al caso clinico. médice.
Enunciar en hoja frontal datos
de identificacidn: Institucién,
nombra de  unidad de
aprendizaje, estudio de caso,
estudiantes participantes
fecha.

Debera contener identificacion
del lema, concepto, eliclogia,
diagnéstice, manifestaciones
clinicas, tratamiento médico y
quirdrgico, procedimisnto
quirdrgico, minimo tres
razonamisntos diagnodsticos de
enfermeria, planes de culdados
con Intervenciones, acciones y
evaluacion, (NANDA, NIC y
NOC) Bibliografia estiio APA
ademas de Iméagenes que
apoyen su presentacion,

Individual en medio impreso
debera contener las siguientes
caracteristicas formales: &l
trabajo debe mecanografiarse
en Word, hoja tamafio carta
papel bond blanco. tipo de letra
arial, tamafic 12 para texto y 14
para litules, margenes 2.5
derecho, izquierdo, superior &
inferior, espaciamiento!
interlineado de 1.5 lingas sin
errores ortograficos: De fondo:
nombre de la practica
propdsito, equipo y material,
descripcidn del procedimiento.
Imégenes de la practica. La
recopilacién de los repories
seran entregados una ver
concluidas las précticas.

Por escrito con letra de moide
legible, sin tachaduras ni
enmendaduras que contengan




y describa los siguientes

elementos: Concepto,
stiologia, diagndstico,
manifestacionas clinicas,
tratamiento meadico,

tratamiento quirargico y
cuidados de  enfermera
Ademas de Ila bibliografia
consultada estilc APA. Entregar
&n tiempo y forma solicitado,

5. Examen ledrico-practico,
Al menos tres examenes en
linea, astruclurados con
minimo 20 preguntas
integrando casos clinicos.

9. CALIFICACION

Minimo agrobatorio 80/100

3. EXpOoSICIOn @ BOUIPO...... .ot ettt et 15 pu
4, Pr&ctbadatamimsrmmmanpu
5. ElBDOaciOn e MBsUMBNEE................cccoouimieiisisisrsorisissssssiosssesssssessssessesssesseensesens 5 pu
8. Compilacién de practicas de técnicas y procedimientos...............................15

T By 00 POBOIE0: . i R i 30

O, bosis s oo B L o B A A S T S S b b 100 pu

NOTA: La exposicion en equipo solo podra realizarse, si el docente fa ha revisado y
presentacion

10. ACREDITACION

Promocidn de Alumnes de la Universidad de Guadalajara:
CAPITULO |

calificaciones centesimal de 0 2 100, en nimeros enteros, considerando como minima ap
Iz calificacion de 60,

CAPITULOD IV
DE LA EVALUACION CONTINUA DEL CURSO

periodo ordinario, establecidc en el calendaric escolar aprobado por &l H. Consejo
Universitario, se requiere:

Articulo 20. Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado final de la waluanﬂ;:;:l

Deberan atenderse las disposiciones manifestadas en el Reglamento General de Evaluacion y

Articulo 5. EI resultado final de las evaluaciones sera expresado conforme a l2 m




|. Estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y

unidad de aprendizaje, durante el curso.
Aprobar las pruebas de aprovechamiento (sumatoria de examenes tedricos), asi como
calificacion aprobatoria de fa practica.

electrdnico y manuscrito),
CAPITULO V
DE LA EVALUACION EN PERIODO EXTRAORDINARIO

materia.

criterios.

Il. Tener un minimo de asistencia del 80% a clases y actividades registradas durante el cufso.

Ademas de lo anterior haber realizado las actividades tedricas y practicas contempladds en la

obtenar

Cumplir con fas actividades extra-aula (bisqueda de informacién, reportes de svidentias en

Articulo 24. La evaluacién en periodo extraordinario debera versar sobre el contenido global de la

Articulo 25. La evaluacién en periode extraordinario se calificard atendiendo a los siguientes

I. La calificacién obtenida &n pericdo extraordinario, tendrd una ponderacion del B0%
calificacion final;

Il. La calificacion obtenida por el alumno durante el periodo ordinario, tendra una ponde
40% pars la calificacion en periodo extraordinario, y

lll. La calificacion final para la evaluacién en periodo extraordinario serd la que results de
de los puntos chtenidos en las fracciones anteriores.

Articulo 27, Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacidn en el
extraordinario, se requlere:

I. Estar Inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente.

la
ion del

suma

periodo

lil. Tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades registradas durante el curso.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA
1. Archundia, A. G. (2014). Cirugia 1. Mexico D.F.: Mc Graw-Hill interamericana Editores
817 ARC 2014
2. Ramos, M. d. (2014), Enfenmeria medico-quirurgica. Espafia: DAE. (Sin N. LC)
B10.73677 ENF 2014

3. Nemitz, Renee autor. Instrumental quirirgico México, D.F. Editorial El Manual
SA deCV. ©2014. 617.9178 NEM 2014
4. Brunner y Suddarth enfermeria medicoquirirgica Barcelona Wolters KluwarsiL

Williams & Witkins 2013  510.73677 SME 2012

incott




BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Lois Hamlin, Marilyn Richardson — Tench, Menna Davies. {2010) Enfermeria peri ria.
Texto introductorio. (1* edicidn) México. Manual Moderno. §10.73877 ENF 2010

2. Bulechek Gloria M. (2014) Ciasificacion de intervenciones de enfermeria (NIC) (6" edicién)
Espaiia. Editorial Mosby Elsevier. £10.73069 CLA 2014

3. Broto Ménica Gracisla. Stella Maris Delor. (2008) Instrumentacién quirirgica. Técticas por
especialidades volumen 2. 2* parte. Argentina Editorial Panamericana 617.9178 BRO 2009.

4. Fuller Joanna Kotcher. (2007) Instrumentacidn quirtrgica: teorla, técnicas ¥ tos
(4* edicion) México: Medica Panamericana. 617.917 FUL 2007

3. NANDA-1 Diagnosticos Enfermeros: Definiciones y Clasificacién, Espania. Editorial
2015-2017 610.73069 NAN 2017

8. Moorhead Sue, Johnson Marion, L. Mass Meridean y Swanson Elizabath, Clasificgcion de
Resultados de Enfermeria (NOC), Editorial Elsevier, 5*Edicion, 2014, 610.73080

7. Intervenciones Preventivas Para la Seguridad en el Paciente Quirirgico, México:
de Salud; 2013




CENTRO UNIVERSITARIO DEL SUR

PLANEACION E INSTRUMENTACION DIDACTICA
POR COMPETENCIAS PROFESIONALES INTEGRADAS

Departamento

| Ciencias Clinicas

-

Academia:

| Ciencias de Enfermeria

Nombre de la unidad de aprendizaje:

Enfermeria y el Cuidado Quirtrgico

Efaborado por:

[ Miro. Sergio Jiménez Ochoa ]
Fecha: Fecha de aprobacién por la Academia dé:

[ 08/01/2018 | 15 de enero de 2018 |

1. Saber Practico 1

Integra los conocimientos previos anatomo-patolégicos en los procedimientos quirirgic
especialidad,

DS por

2. Estrategia(s) de ensefianza aprendizaje

* Exposicion de temas asignados por equipo
* Exposicidn de clase al azahar

3. Actividades de ensefianza

Lectura previa del tema

Razonamiento critico de estudios de caso porequipode 4 2 5 integrantes
Elaboracion de resumen del tema en formato elsctrénico por equipo
Analisis de videos con las técnicas quinirgicas por especialidad médica
Compilacion de técnicas y procedimientos quirirgicos

4. Recursos y materiales didacticos para la ensefianza

Libros

Manuales

Formatos de técnicas quirirgicas
Videos de procedimientos quirirgicos
Muestras de suturas y agujas
Observacion de maquetas




5. Actividades de aprendizaje

5.1 Inicio / Apertura

5.2 Desarrollo / proceso

a) Presenciales | b) No presenciales

Encuadre de la UDA en
donde se den a conocer &l
total de contenidos. las
esiralegias y actividades de
aprendizaje, la forma de
evaluacién y los productos
a entregar.

Para el primer tema, se
solicitera a todos los
alumnos realicen leclura
previa del tema,
posteriormente  realizaran
un resumen del mismo en
su libreta y luego haran una
sintesis en power point en
un maximo de 15
diapositivas para
exposicion, En la clase
siguiente, se seleccionara
al azahar a dos alumnos
para que, con e materal
elaborado, expongan Ia
clase de los sublemas en
los sigulentes dias. Los
demas alumnos
parficiparan de manama
activa puesto que también
realizaron lectura previa de
los temas.,

En &l segundo tems, se
dividira el total del grupo en
4 equipoes, entre los cuales

¥ prepararan una
exposicion  de  clase,
posteriormente, por egquipo,
reglizardn una actividad
integradota de  cada
sublema con el tolal del
grupo y entregaran un
resumen estruclurado en
formato  electrénico para
revisibn y  posterior
Iintegracion de un manual
 genera! de la materia.

Exposicion al
azshar de classe
en equipo de 2
personas.

Exposicidn
programada  de
clazse en squipos
de 4 a3 B
personas.

Discusion dirigida
de la clase con
supervision  del
profesor

Lectura previa de temas
en libros y base de
datos actuales (2013-
2018)

Resamenes an sus
libretas

Sintesis del tema en
powsar point en un
maximo de 15
diapositivas las cuales
deberan conlensr
palabras clave sin faltas
de onografia, imagenes
alusivas al tema,
sindplices, sic.

11



6. Materiales de apoyo para el aprendizaje

Observacion de maquatas del departamento quirirgico

Libros ilustrados de Enfermeria Quirirgica
Dbservacién de materiales de sulura

7. Observaciones

Alfinal del tema 1 y 2 se aplicara examen estructurado de opcién maltiple en piataforma Moodle.

1. Saber Practico 2

Realiza planes de culdados especificos de enfermeria por especialidad quirirgica, ulil
metodologia del proceso de enfermeria en el pre, trans y pos operatoric al usuario con un
integral de la persona.

ndo la
visidn

2. Estrategia(s) de ensefianza aprendizaje

| = Razonamiento critico de estudios de caso clinico

3. Actividades de ensefianza

+ Investigacién documental en medios Impresos y electrénicos
» Resumen de las patologias

en formato esfablecido.

* Realiza proceso de atencién de enfermeria de las patclogias quirirgicas por espetialidad

4. Recursos y materiales didacticos para la ensefianza

Proyector de cafién
Computadora
Pantalla

Equipo de sonida
Lector de videos

12



5. Actividades de aprendizaje

5.1 Inicio / Apertura

5.2 Desarrollo / proceso

¢} Presenciales

d) No
presenciales

re/

El profesor da  una
imMroduccién  del tema vy

explica la forma de trabajarlo.

Se presenta e contenido

temético a los alumnes.

Se subdivide al grupo en

equipos de 4 personas para

la Investigacidn, analisis vy
exposicién de los problamas
guirdrgicos por aspecialidad,
de los cuales deben
presentar;

a) Concepto

b) Eticlogla

c) Signos y sintomas

d) Medios

diagnéstico

&) Tratamisnto
quirdrgico
fi Tecnica
especificando  que
realiza el cirujanoy la

enfermera (o)

instrumentista

Pian de cuidados de

enfermeria con las

interrelaciones

NANDA, NOC y NIC

de cada problema de

salud,

La exposicidn sera en

power point con las

siguientes
caracteristicas:

a) Lelra a libre eleccion
sin fallas de
ortografia.

b) llustraciones claras.

Pocas letras.

Explicacién clara del

contanida,

Bibliografia

consultada con

referencia tipo APA.

de

a

quirdrgics | .

Discusion grupal de los
centenidos del tema.

Participacidn  activa
dentro de clase dando
a cohocer sus puntos
de vista sobre el tema.

Realiza planes de
cuidados por equipo
an formatos
establecides utlizando
la taxonomia NANDA,
NOC y NIC, Minima 5
planes de cuidados por
patolegia quirirgica.

Lectura previa de ios
temas.

Resumen de cada
una de los problemsas
quirlrgicos en la
lioreta

Disefia exposicién de
clase por equipo.

Discute y comparte
opinicnes sobre |a
elaboracion de
planes de cuidados.

Organiza  material
para  compilacién
final,

plantea

13



6. Materiales de apoyo para el aprendizaje

Libros sobre teorias y modelos de enfermeria.
Libros NANDA, NOC y NIC de edicion mas actual
Formato establecido de técnica quirtirgica.
Formalto establecido de plan de cuidados.
Rubricas de evaluacitn.

7. Observaciones

Las taorias y modelos de enfermeria son dificiles de comprender sino se revisan articulod donde

s& haga constar su aplicacion practica.
Al final del tema, los alumnos entregaran al profesor los formatos de técnica quirtrgica y
cuidados para su compilacion final en un manual de la materia.
Los problemas quirdrgicos a tratar por especialidad san:
A) Oftalmologia
8} Chalazibn
b) Pterigidn
c) Comreccion de estrabismo
d} Trasplante de cornea
€] Extraccién de catarata y coiocacion de lente intraccular
fi Enucleacidn

g) Cirugla con laser eximir para correccion de miopia, astigmatismo e hiparmetropia.

B) Problemas de oidos, nariz y garganta
a) Miringotomia
b} Timpanoplastia
¢} Extraccién de cuerpo extrafio de oido meadio e interno
d] Rinoplastia
g] Septumplastia
f) Extraccion de pélipo nasal
g) Adencamigdalectomia
C) Problemas respiratorios
a) Tragueostomia
b) Toracocentesis
¢} Colocacion de selio de agua
d) Toracotomiay sus lipos
D) Cirugia General
a) Laparotomiz exploradora
b} Gastrostomia
c) Funduplicatura de Nissen por laparoscopia
d) Gastrectomia
e) Apendicectomia
fi Hernioplastia umbilical
g) Herniopiastia inguinal
h) Hernioplastia ventral
i) Colecistectomia
[} Colecisteclomia laparoscépica
k) Esplenotomia
I}  Orquidopexia
m) Orquidectomia
n) Colocacidn de talia supra plbica
o) Prostatectomia por RTU
p) Hemaorroidectomia

plan de
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q) Fistulectomia
r} Esfinterotomia
E) Problemas musculo esqueléticos
a) Extracciédn de lipoma
b) Tenorrafia de miembros superiores & inferiores
c) Osteosintesis de huesos largos y cortos con clavo, placas y tornilios.
d) Amputacién de miembros Infariores
2) Onicoplastia de miembros inferiores
F) Problemas Ginecologicos y obstétricos
a) Tiectomis
b} Laparatomia ginecolégica
1. Extirpacion de guistes y tumores de ovario
2. BSalpingectomia
3. Histarectomia
4. Endometriosis extrautering
¢} Histeractomia vaginal
d} Celpoperinoplastia
g) Cesarea

1. Saber Practico 3

Realiza practica angloga de las funciones y responsabilidades de enfermeria comp o
instrumentista en el pre, trans y pos operatorio con aplicacién de mtmmhnu-mm
la seguridad en &l paciente quirirgico y de bieseguridad.

nte e
para

2. Estrategia(s) de ensefianza aprendizaje

» Practica de \&cnicas quirirgicas
¢ Simulacién de evento quirdrgico

3. Actividades de ensefianza

Lectura pravia de lemas.

Resumen de procedimiento quinirgico
Demostracion de procedimiento quinirgico
Sociodrama de evento quinlirgico

4. Recursos y materiales didécticos para la ensefianza

Jabén quirdrgico
Cepillos quirdrgicos:
Guantes para cirugla
Bultos da ropa quirGrgica Ay B
Mesa de rifidn

Mesa de Mayo

Mesa Pasteur

Set de cirugia general
Suturas varios calibres
Tubo de goma

Perillas

Compresas
Gasas
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Hojas de bisturi varios nimeros
Talco

Tela microporde 5y 7 cm
Tijeras

Banco de altura

Triple

Monitor de signos vitales
Hojas de enfermeria
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5. Actividades de aprendizaje

5.1 Inicio /
Aperiura

5.2 Desarrollo / proceso

g) Presenciales

f) No presenciales

5.3 Clerre / r_ezurrdcs

El profesor realiza
una introduccion al
tema y selecciona
estudantes al azahar
para la exposicidn de
temas.

Los: alumnos
analizan cada una de
los  procedimientos
guirdrgicos de
manera individual y
realizan propuestas
de cémo sjecutarias
en la practica,

El profesor corrige
errores  de  los
procedimiantos ¥
unifica los mismos
para su desarrolio,

El profesor realiza
demostracion del
procedimiento
unificado.

Los procedimientos a
realizar son:

a) Colocacion
de turbante,
goro, cubre
bocas ¥
botas.
Lavado
guirargico de
manos.
Secado de
manos,
Colocacion
bats

b)

c)

esteril,

Calzado de

guantes con

técnica

cerrada.

fi Técnica de
acomodo de
mesas  de

e)

Discusion de temas.

Observacion de
video proyecciones.

Demaostracion de
procedimientos.

Practica programada
de procedimientos
por equipos de 6
personas,

de avento quirdrgico
asignado.

Investigacidn
documental da
procedimiantos.

de
an

Resumen
procedimientos
forma electrdnica
Propuesta pravia de
procedimientos,
Practica
procedimianios
unificadas.

de
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rifién ¥
mayo,

g) Vestido
bata da
cirujana ¥
ayudantes.

h) Preparacién
del campo
operatorio.

€. Materiales de apoyo para el aprendizaje

Msanual de practicas quirirgicas de la institucién
Videos de procedimientos.

7. Observacicnes

[ L& devolucién total de los procedimientos tiene un valor total de 30 puntos si se ejecutan sin




