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1. PRESENTACION DEL CURSO

La unidad de aprendizaje de Epidemiologia forma parte del Departémento de Salud
Publica vy pertenece a la Academia de Epidemiologia, se ubica en el area de
formacién basica particularmente obligatoria de la Licenciatura de Médico Cirujano
y Partero y la Libenciatura de Enfermeria.

El curso ofrece una panoramica de las diferentes tematicas y elementos tedricos-

practicos de fa épidemiologia.

Forma parte del abordaje de la salud enfermedad desde el punto de vista poblacional,
lo cual contribuiré a que el alumno adquiera competencias que le permitan resolver
proble_mas presentes en la practica profesional aplicande los principios de la
metoddloga epii:!emio!égica con juicio critico, &tica y creatividad.

l.a epidemiologia integra los conocimientos adquiridos en otréts unidades de
aprendizaje , cdmo son la fisiologia , biologia molecular, bioestadistica inferencial |
salud publica, éalud publica | y metodologia de investigacion , aplica un enfoque
transdiciplinar , al analizar la problematica de salud existente, como ¢ en que grupos
esta ocurriendo y el porqué, para asi establecer las medidas de promocién a la salud
y prevencion y control de la enfermedad, con respeto a la normatividad local, estatal,
nacional, e internacional y la diversidad ideol6gica.

De acuerdo a la planeacién didactica. Como evidencia terminal es indispensable que
los alumnos presenten un producto de aprendizaje, que contenga el andlisis de una

problematica en salud con el proposito de aplicar lo aprendido en el curso taller.
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PERFIL DOCENTE

CONOCIMIENTOS

Profesional del &rea de las ciencias de la salud,
preferentemente con posgrado en epidemiologia o salud
publica capacitado en modelo educativo de competencias
profesionales integradas. Con experiencia profesional en la
metodologia epidemiolbgica, estrategias de intervencion,

programas de atencién y politicas de saluc'; publica de los

-1 individuos y colectividades.

HABILIDADES

«» Dominio en el area de la docencia
» Manejo de la plataforma Moodle

+ Comunicacion oral y escrita

ACTITUDES

= Prepositivos

e Critica constructiva
¢ Asertividad

¢ Retroalimentacion

o Creatividad

VALORES

s Solidaridad
¢ Respeto
e Etica

s Empatia
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2. UNIDAD GENERAL DE COMPETENCIA '

El egresado de este Eu rso sera capaz de identificar la utilidad de la epidemiologia en
el ambito social, interinstitucional y de grupos especificos. Diferenciaria distribucion
del proceso salud-enfermedad en los diferentes contextos. Reconocer determinantes
sociales, factores de riesgo en la poblacion. Aplicar los principios de la vigilancia
epidemiolégica para la promocion, prevencion y control de enfermedédes en el ambito

de su practica profesiona[.

3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS QUE APOYA ESTA UNIDAD DE

APRENDIZAJE

El alumno de la nivelacién de la licenciatura en enfermeria adquiere y desarrolia los
conocimientos tedricos, practicos y formativos, permitiéndole ser lider en la vigilancia
epidemiolégica en los tres niveles de atencion.

Le permite analizar y evaluar los procesos de las infecciones nosocomiales, para la
toma de decisiones en el control de dichas infecciones con el equipo multidisciplinario
de salud y acortar la estancia hospitalaria de los usuarios, desarroliando su
competencia profesional de manera organizada e integrada.

Ademas le permitira identificar las necesidades, riesgos y dafios a la salud de la
pobilacion y Ios factores que Ia condicionan, ‘permitiendo establecer un marco de
referencia en la priorizacion de los riesgos y problemas a la salud, que faciliten una

intervencién oportuna y adecuada en el area de salud publica
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1. SABERES PRACTICOS, TEORICOS Y FORMATIVOS QUE DOMINARA EL
ESTUDIANTE
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SABERES
PRACTICOS

Explicar las causas de |a historia natural de la enfermedad
Estimar medidas de frecuencia y tendencia epidemiologia
Exponer modelos de investigacion epidemiologica

Usar medidas de frecuencia y asociacion en el analisis de la
informacién

Interpretar estudios epidemioldgicos

Trabajo en equipos multidisciplinarios .

Respuesta social organizada -
Empoderamiento de la informacién adquirida para mejorar el
funcionamiento de la unidad de trabajo

Difundir los conocimientos adquiridos para el buen funcionamiento

del servicio en que se desempefia

SABERES
TEORICOS

Definir los principios basicos de la epidemiologia moderna
Describir la existencia de un problema de salud publica

Enumerar las principales medidas de frecuencia y asociacién en
epidemiologia

Reconocer los aspectos claves en un estudio epidemiolégico
Normas oficiales mexicanas relacionadas con la vigilancia

epidemioldgica.

SABERES
FORMATIVOS

Responsabilidad

Honestidad '
Profesionalismo

Disciplina

Trabajo en equipo

Etica profesional

Liderazgo.
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2. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

1.- Desarrollo de la epidemiologia (6 horas)
1.1.Concepio y evolucion de la epidemiologia
1.2.Usos, alcances y limitaciones de la epidemiologia
1.3. Método cientifico, epidemioldgico y clinico
1.4.Perfil de Egreso del estudiante

2. El diagnéstico clinico (2 horas)
2.1.Sensibilidad, especificidad y valores predictivos

2.1.1la prueba diagnostica.

3. Enfermedad y Diagnéstico
3.1 Definicidén de caso
3.2 Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE)

3.3 Sensibilidad, especificidad y valores predictivos.

-

3.4 Criterios para seleccionar medidas de tamizaje y diagnostico.

4.Descripcion epidemiolégica (6 horas)
Medicidn:
4.1.1Razbn
4.1.1.Proporcidon
4.1.2 Tasas: Mortalidad, Incidenciay Prevalencia
4.1.3 Medidas de efecto
414 Medidas de asociacion y de impacto potencial
415 Medidas absolutas. Riesgo atribuible
4.1.6 Medidas relativas. Riesgo relativo
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4.2 Variables epidemiolégicas
4.2.1 Tiempo

4272 Lngar

4.2.3 Persona

4.3 Epidemiologia y practica profesional
431 Signos y sintomas
4.3.2 Clasificacién Internacional de Enfermedades (CIE)
4.3.3 Enfermedades infecciosas emergentes y reemergentes'.

Vigilancia epidemiologica {6 horas)
5.1 Concep‘fo, objetivos y utilidad de la Vigilancia Epidemiologica revision de la
NOM 017
5.2 Enfermedades sujetas a Vigilancia Epidemiologica
5.3 Estudio de caso métodos de notificacion y estudios epidemiolégicos.
5.4 Esiudio de brote
5.5'Aplicaci6n de los Conceptos de Vigilancia Epidemiclogia en Enfermedades
Transmisibles y no Transmisibles.

Eﬁidemiologia y practica profesional {12 horas)
6.1Epidemiologia escenarios y aplicacion de los conceptos epidemiolégicos
8.2 Consuiltorio. '
6.3 Clinico
6.4 Hospital
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3. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Desarrollo de la epidemiologia :
.Investigacion documental
.Lecturas de bibliografia.
. Sintesis escrita del material leido.
.Taller de andlisis y elaboracién de esquema del método cientifico, epidemiologico y

clinico por equipo.

Descripcion epidemiolégica
.Taller de célculo de medidas de frecuencia.
.Lectura de bibliografia, esquema y trabajo en equipo.
. Tasas: Mortalidad, Incidencia y Prevalencia
2.4. Investigacion y exposicidn en equipo de la morbilidad y/o mortalidad en bases
de datos (INEGI) y registro de datos (S.S.)

Causalidad y enfoque de riesgo

Investigacion documental y sintesis individual de conceptos

.Trabajo en equipo y plenaria de informacion

.Lectura de comprensién de los criterios de causalidad y plenaria de complementacion
. Taller combinando medidas de asociacion y causalidad

.Aplicacién de guia para revision de articulo de enfoque de riesgo y plenaria de
discusion.

.Complementacion de la exposicion del tema por el maestro.
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Vigilancia epidemiologica.

Investigacion documental, lectura de material recomendado de Vigilancia
Epidemiolégica y sintesis individual.

.Lectura de sintesis individual y construccion de esquema por equipo para su
expasicion.

.Lectura de material especifico y sintesis individual sobre guia de caso.

. Aplicacién de formato epidemiolégico de estudio de caso por equipo.

.Lectura de material especifico y sintesis individual sobre estudio de brote.

.Lectura de material recomendado, investigacion documental adicicnal y sintesis de
manera individual.

. Taller para integracion de la informacion consultada individualmente para elaboracion

de exposicidon por equipo.

Epidemiologia y practica profesional

.Integracién de los conocimientos adquiridos durante el curso, asi como revision de
todos sus trabajos para la construccidén de un documento que refleje su vision
sobre el uso de la Epidemiologia en su futura practica profesional en los ambitos

clinicas y hospitalarios.
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4. CALIFICACION DEL DESEMPENO POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE.

EVIDENCIAS DE
APRENDIZAJE

CRITERIOS DE
CALIFICACION

CONTEXTO DE
APRENDIZAJE

1. Desarrolio de la
epidemiologia
1.1. Reporie de la lectura,
individual y por escrito.
1.2. Discusion grupal.
1.3. Relatoria por equipo
de la
Plenaria

2. Descripcién
epidemioldgica.
2.1. Esquema Individuat de
lectura, sobre
medidas de frecuencia y
concepto de variables.
2.2. Ejercicios individuales
sobre utilidad de
medidas de ’
frecuencia y variables.
2.3. Informacion sobre
morbilidad y
mortalidad, por equipo.

3. Causalidad y enfoque de
riesgo.

3.1.Esguema individual de
modelos y criterios de
causalidad en los Gltimos
tres siglos
3.2. Relatoria por equipo de la
plenaria, sobre meodelos y
criterios de causalidad.

3.3 Ficha de contenido,
individual, sobre medidas
de asociacion, impacto
potencial y enfoque de
riesgo.

« Desarrollo de la

epidemiologia 10

» Descripcién

epidemicidgica 10

+ Enfermedad y

diagnostico 10

¢ Causalidad y enfoque

de riesgo 10
« Vigilancia
epidemiologica 10

« Epidemiologia y

préctica profesional 10

+ Producto integrador 15

1. Desarrollo de la
epidemiologia

1.1. Pohiacion y grupos
especificos a riesgo

2. Descripcion
epidemiologica.

2.1. Préactica profesional.

3. Causalidad y enfoque de
riesgo

- 3.1. En ia bisqueda de una
explicacion causa-
efecto en la préactica
profesional.
4. Enfermedady
Diagnostico.

4.1. Practica profesional.
5. Vigilancia epidemiologica.

5.1. Manitorec de la salud —
enfermedad de la
poblacion para la toma
de decisionas en la
practica profesional.

6. Epidemiologiay prictica
profesional.

8.1. En e ambito de trabajo
profesional cotidiano
en con-responsabilidad
con la poblacidén e
instituciones de salud
para salvaguardar el
bienpestar social.

10
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3.4 Reporte del taller, por
equipo, que incluya la
interpretacion de  los
gjercicios.

3.5 Sintesis y comentarios de
gulfa de enfoque de riesgo
por'equipo con
complementacion por parte
del profesor.

4 Enfermedady
Diagnbstico

4.3 Ficha de contenido
4.4 Esquema individual

5 Vigilancia
epidemiolagica.

5.3 Ficha de sintesis individual.

5.4 Esguema por equipo.

5.5 Reporte individual con
listado de referencias

adicionales
consultadas {3 y mas).

5.6 Formato epidemioldgico
por equipo.

5.7 Reporte integrador del
taller.

5.8 Material de exposicion
utilizado por el equipa.

Foro académico

Pariicipacion

100

Total :

10

10

7. Producto integrador.
7.1. Aula de clases

8. Exposicidn del producto
integrador.

8.1. Universidad de
Guadalajara.

8.2. Instituciones de Salud.

8.3. Medios

11
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6 Epidemiologia y practica
profesional desarrollo de
un trabajo que  aplique
los conceptos
epidemiolégicos
aprendidos en el ambito
clinico y hospitatario

6. Producio integrador.
6.1Cartel o poster

7. Exposicidon del -
producto integrador.

7.1 Eventa académice de
Epidemiologia y Bicestadistica

5. PUNTAJE/ PORCENTAJE DE CALIFICACION POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

= Entrega de trabajo (tareas, ejercicios, cuestionaries 70 %
+ Participacion en foros 20 %
s Participacién en linea 10 %
s Total 100

6. ACREDITACION

Para que el alumno pueda acreditar se recomiendan los siguientes criterios:
Para redite ven ordinario debera acreditar por io menos 80% de asistencias al curso

y un 60% para acreditar el curso con caracter de extraordinario

12
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7. BIBLIOGRAFIA

8.
11.1.- BIBLIOGRAFIA BASICA O INDISPENSABLE

1.-jorge Humberto blanco Restrepo. Fundamento de salud publica, editorial
‘corporacién para investigaciones biologicas, 2da edicion 2003

2.-argimon pallas Joseph Ma. Métodos de investigacién clinica y
epidemioldgica .editorial elsevier, ediucion2006.

‘3.-robert beaglehole, Ruth, OPS, epidemioclogia basica, Washington. Edicion

2006.
4. -normas oficiales mexicanas (NOM)

11.2.- BILIOGRAFIA COMPLEMENTARIA O ADICIONAL

1.-Garcia Garcia Jose  frutos royo Miguel gangel.Gasalud publica,
e3pidemiologia, ediccion2006

2.-leon gordis epidemiologia, editorial Elsevier Espafia 2005

3.-Organizacion Panamericana de la salud. Manual sobre el enfoque de riesgo
en la atencion materno infantil. Serie Paltex para los ejecutores de programas
de salud, no 7,

4-Josep Ma. Argimon Pallas.metOdos de investigacion clinica vy

epidemiologica.harcout editores, segunda edicién. 1991.
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11.3.- DIRECCIONES WEB RELACIONADAS AL CURSO

wwwsecretariadesalud.gob.mx

www.cenave.gob.mx

ATENTAMENTE
“Piensa y Trabaja”
Ameca, Jalisco a 08 de septiembre del 2017

& 34@4@»‘% '~

/ r. José Refugio \ﬁelaié ez @E{ia Academia

Profesor




