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Aporte al perfil de egreso del alumno

El egresado de este curso, obtiens conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para ser capaz de identificar |a utilidad
de la epidemiologia en el dmbito sodial, institucional y de grupos especificos.

e Diferenciar la distribucidn del proceso salud-enfermedad en los diferentes contextos.

»  LUtilizar la metodologia epidemioldgica para la explicacian del proceso salud- enfermedad
Aplicar los principios de la vigilancia epidemicldgica para la promocion, prevencién v control de enfermedades en el
ambito de su practica profesional.

MEDICIMA:
Aplica los principlos, teorfas, métodos y estrategias de la atencion médica en su practica profesional de forma integral e

interdisciplinar de las principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizands el método clinico,
epidemioldgico y social, actuando con respeto a la diversidad cultural, amblental y de género, con eficacia y eficiencia en
¢l manejo de recursos y trabajo colaborativo e interdisciplinario; en el contexto de |a transicion epidemicldgica v las
politicas de salud locales, nacionales e intermacionales.

Aplica los conocimientos basicos para la prevencidn, diagndstico, tratamiento, prondstics v rehabilitacién de las
enfermedades prevalentes de acuerdo al perfil epidemioldgico local, nacional e internacional.

ENFERMER/A:

2. PRESENTACION

| La unidad de aprendizaje de Epidemiologia forma parte del Departamento de Ciencias Médicas y pertenece a la Academia

| de Salud Pablica, se ubica en el drea de formacidn Bisica Particular Obligatoria para la Licenciatura de Médico, Cirujano y
Partero y la Lic. de enfermeria.

| El curso ofrece una panoramica de las diferentes temdticas y elementos tedricos-practicos de la Epidemnialogia.

Forma parte del abordaje de la salud enfermedad desde el punto de vista poblacional, lo cual contribuird a que el alumno

adguiera competencias que le permitan resolver problemas presentes en la practica profesional aplicando los principios

de la metodologia epidemicldgica con juicio critico, &ica v creatividad.

La Epidemiologia integra los conocmientos adquiridos en otras unidades de aprendizaje, come son Fisiclogia, Biologia

Molecular, Bioestadistica inferencial, Salud piblica, Salud pablica Il v Metodologia de la investigacion. Aplica un enfogue

iransdisciplinar, al analizar la problematica de salud existente, cdmao o en qué grupos estd ocurriendo y @l por qué, para

asl establecer las medidas de promocion de la salud y prevencidn y control de la enfermedad, con respeto a la normatividad

estatal, nacional e internacional y la diversidad idecldgica.

De acuerdo a la Planeacidn diddctica, Como evidencia terminal es indispensable gue los alumnos presenten un producto

de aprendizaje, que contenga el andlisis de una problematica en salud, con el propdsito de difundirlo en un evento

académico de Salud Fublica.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

El egresado de este curso serd capaz de Identificar la utilidad de la epidemiclogia en el ambito social, institucional y de
grupes especificos. Diferenciar la distribucion del proceso salud-enfermedad en los diferentes contextos. Reconocer
determinantes sociales, factores de riesgo en la poblacidn. Aplicar los principios de la vigilancia epidemiologica para la
promaocidn, prevencian y control de enfermedades en el dmbito de su practica profesional.

4. ATRIBUTOS O SABERES
Saberes Minimos a desarrollar :
 Saberes practicos Saberes tedricos Saberes formativos
(Saber hacer) (Saber pensar) (Saber pensar)
Integra a la Epidemiologia cOmo un Explica ¢l conceplo, .a.pl-:an:iEm v | Desarrolla una actitud clentifica, critica
elemento para la explicacion del alcances de la epidemiclogia. ¥ propositiva, con sentido de equidad y
proceso de la Salud = Enfermedad eética profesional,
poblacional vfo de grupo. Comprende las bases metodoldgicas
y técnicas para el estudio del proceso _ 34




Calcula e interpreta medidas de
frecuencia.

Describe |3 distribucian de |3 salud -
enfermedad desde la perspectiva de
tiempo, lugar y persena.

Conoce bos diferentes disefios
epidemioligicos para el estudio del
proceso salud-enfermedad.

Calcula einterpreta algunas medidas
de asociacidn y de impacto potencial.

Inwestiga factores de riesgo
reportadas en literatura sobre
diferentes enfermedades.

telecciona pruebas iddneas de
tamizaje v diagndstico.

Aplica los principios de |la Vigllancia
Epidemioldgica.

Integra la informacion adguirida en
productos que le permitan demostrar
la competencia adguirida durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje,

salyd-enfermedad y su variacion en
la poklacidn.

Identifica las medidas de frecuencia ¥
asociacion e impacte potencial en la
descripcidn vy andlisis del proceso
salud-enfermedad.

Comprende los diferentes modelos y
criterios de causalidad de los dafios a
la salud en la poblacidn.

Interpreta los criterios de validez de
las pruebas de tamizaje y diagndstico.

Define las caracteristicas de los
diferentes disefios epldemioldgicos.

identifica los fundamenios tedricos
de la Vigilancia Epidemiologica.

Identifica los diferentes elementos
gue b permiten realizar una revisidn
eritica sobre los diferentes aspectos y
factores que impactan de forma
significativa en la salud de la

| poblacidn.

Respeta la diversidad cultural de los
diferentes espacios sociales.

Muestra una actitud comprometida y
responsable,

Participa en equipo para fortalecer la
arganizacidn v concientizacion social.

Manifiesta su compromiso por el auto
aprendizaje.

Auto-evalua su  propio proceso de
aprendizaje.

Demuestra las competencias adguiridas
durante¢ el curso com  respeto,
compromiso y responsabilidad con la
difusion de sus productos fuera del aula,
en especial a la poblacion abierta a
quien debe su formacidn académica.

5. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (desglose de temas y subtemas)

1.- Desarrolle de la epidemiclogia (& horas)

1.1. Concepto ¥ evolucian de la epidemiologia

1.2 Usos, alcances v limitaciones de la epidemiologia
1.3. Método cientifico, epidemioldgico v dinico

1.4 Perfil de Egreso del estudiante

2. El diagndstico clinico {2 horas)

2.1 Sensibilidad, especificidad vy valores predictivos

2.1.1  Laprueba diagndstica
3. Enfermedad y Diagndstico
3.1 Definicidn de caso

3.2 Clasificacidn Internacional de Enfermedades (CIE)
3.3 sensibilidad, especificidad v valores predictivos.
|34 Criterios para seleccionar medidas de tamizaje y diagndstico

4, Descripcidn epidemioldgica (6 horas)

medicicn:
4.1.1Razdn
4.1.1.Proporcion

4.1.2.Tasas: Martalidad, Incidenciay Prevalencia

4.1.3 Medidas de efecto
4.1.4
4.1.5

4.1.6

4,2 Variables epldemioldgicas
4,11 Tlempo

Medidas de asociacidn y de impacto potencial
Medidas absolutas. Riesgo atribuible
Medidas relativas. Riesgo relativa




4.2.2 Lugar
4.2.3 Persona
4.3 Epidemiologia y practica profesional
4,3.1 Signos y sintomas
4.3.2 Clasificacidn Internacional de Enfermedades (CIE)
4.3.3 Enfermedades infecciosas emergentes y reemergentes
5 wigilancla epidemiologica {6 horas)
5.1 Concepto, objetives y utilidad de la Vigilancia Epidemioldgica revisidn de la NOM 017, NOMOA5 y RSI
£.2 Enfermedades sujetas a Vigilancia Epidemioldgica
5.3 Estudio de caso métodos de notificackin y estudios epidemioldgicos.,
5.4 Estudio de brote
| 5.5 Aplicacion de los Conceptos de Vigilancia Epidemiologla en Enfermedades Transmisibles y no Transmisibles.

B Epiderniologia y practica profesional (12 horas)

6.1Epidemiologia escenarios y aplicacion de los conceptos epidemioléglcos
6.2 Consultorio.

6.3 Clinico

6.4 Haspital,
6.5 Desastres, Contingencias [Naturales y antropogénices),

6. ACCIONES (ESTRATEGIAS, TECNICAS Y HERRAMIENTAS DE ENSENANZA Y
APRENDIZAJE CON ENFOQUE EN COMPETENCIAS)

1. Desarrollo de la epidemiologia
1.1, Investigacion documental
1.2. Lecturas de bibliografia.
1.3. Sintesis escrita del material lefdo.
1.4, Taller de andlisis y elaboracidn de esguema del método cientifico, epidemioldgico y clinico por equipo.

2. Descripeldn epidemioldgica
2.1. Taller de caloula de medidas de frecuencia,
2.2, Lectura de bibliografia, esgquema y trabajo en eguipo.
2.3, Tasas: Martalidad, Incidencia y Prevalencia
2.4, Investigacién y exposicidn en equipo de la morbilidad y/o mortalidad en bases de datos (INEGI) y registro de

datos (5.5.)

3. Causalidad y enfoque de rlesgo
3.1. Inwestigacion documental y sintesis individual de conceptos
3.2. Trabajo en equipo vy plenaria de infarmacion
3.3. Lectura de comprensidn de los criterios de causalidad y plenaria de complementacidn
3.4. Taller combinande medidas de asociacidn y causalidad
1.5, Aplicackin de guia para revision de articulo de enfoque de riesgo y plenaria de discusion.
3.6. Complementacidn de la exposicidn del tema por el maestro,

4, Vigilancia epidemioldgica.
4.1. Investigacion documental, lectura de material recomendado de Vigilancia Epidemioldgica y sinbesis

individuial,

4.2, Lectura de sintesls Individual y construccidn de esquema por equipo para su expasicién.

4.3, Lectura de material especifico v sintesis indinddual sobre guia de caso,

4.4. Aplicacion de formato epidemiolégico de estudio de caso por equipo.

4.5. Lectura de material especifico y sintesis individual sebre estudie de brote.

4.5. Lectura de material recomendado, investigacidn documental adicional y sintesis de manera individual
4.7. Taller para integracion de la informacidn consultada individualmente para elaboracion de expesicidn por

SUipo,




| 2

Epidemiologla y prictica profesional
5.1. Integracidn de los conocimientos adquiridos durante el curso, asi como revision de todos sus trabajos para la
construccidn de un documento que refleje su visidn sobre el uso de la Epidemiologia en su fulura practica
profesional en los Ambitos cinicos y hospitalarios.

| Producto que refleje las competencias obtenidas en el desarrollo del curso.

7. Evidencias de
aprendizaje

8. Criterios de desempefio

9. Campo de
aplicacién

1.kesarrolle de la epldemiologia
1.1.Reporte de la lectura,
individual y por escrito.
1.2.Discusion grupal.
1.3.Relatonia por equipo de la
Flenaria

| 2.Descripoidn epldemioldgica.

2.1 Esquema Individual de lectura,
sobre medidas de frecuencia y
concepto de variables,

2.2 Elercicios Individuales sobre
utilidad de medidas de frecuencia
y wariables.

2.3 Informackin sobre morbilidad v
rmortalidad, por equipo.

3.Causalidad y enfoque de riesgo
3.1.Esquema individual de modelos y
criterios de causalidad en los ditimos
tres siglos

3.2 Relatoria por equipo de la plenaria,
sobre modelos y criterios de
causalidad.

3.3.Ficha de contenido, Indhidual,
sobre medidas de asociacion, impacto
potencial y enfoque de riesgo,
3.4.Reporte diel taller, por equipo, que
incluya la interpretacion de los
ajercicios.

3.5.5intesis y comentarios de guia de
enfoqgue de riesgo por eguipo con
complementacion por parte  del
prafesor,

4.Enfermedad vy diagndstico
4.1,Ficha de contenido
4.2.Esquema imdividual

5. Vigilancia epidemiologica.

&.1.Ficha de sintesis individual,

5.2 Esguema por equipo

& AReporte individual con listado de
referancias adicionales consultadas (3
y mads),

1. Desarrollo de la epidemiologia
1.1lectura, sintesis y critica de los
documentos.
1.2 Opinidn personal y grupal

2. Descripcion epidemioldgica.
2. 1Lectura de documentos
investigacidn documental, con
integracidn de los temas.
2. 3Taller sobre medidas de
frecuencia y variables.
2.3Busqueda de informacidn
sobre morbilidad y
rortalidad, en INEGI v
5.5., aplicando los conceptos de
tiempo, lugary persona.

3. Causalidad y enfogue de riesgo
3.1 Investigacidn documental,
reyision e integracion de
conceptas sobre modelos y
criterios de causalidad.

3.2 Discuskin por equipo y
plenaria sobre modelos y criterios
de causalidad.

3.3Lectura documentos e
investigacidn documental, revision
y sintesis de medidas de
asoclacidn e impacto potencial y
enfogue de riesgo.

3.ATaller sobre medidas de
asociacion e impacto potencial.
Lectura de gula para enfoque de
riesgo con apoyo por parte del
profesar,

3.4

4 Enfermedad y diagndstico
5. 1. Investigacitdn documental,
revision de conceptos
principales
5.2, Lectura de bibliografia
recomendada

5  Vigilancia epldemicldgica,
5.1 Lectura y sintesis individual del
material recomendado sobre V.E.

1. Dwesarrollo de la epidemiologia
1.1. Poblacién y grupos
especificos a riesgo

2. Descripeidn epldemioldgica.
2.1. Practica profesional.

3. Causalidad y enfogue de riesgo
3.1. Enlabusgueda de una
explicacidn causa-efecto en la
Practica profesional.

4. Enfermedad y Diagnostico
4.1, Prdctica profesional.

5. Vigilancia epidemioldgica.

5.1, Monitoreo de la salud -
enfermedad de la poblacidn
para la toma de decisiones
en la practica profesianal.

6. Epidemiclogia y prictica
profesional,

. 1. En el ambito de trabajo
profesional cotidianc en con-
respensabilidad con la
poblacidn e instituciones de
salud para salvaguardar el
hienestar social.

7.  Producto integradaor
7.1. Aula de clases

8. Exposicidn del producto
integrador,
E.1. Universidad de Guadalajara
8.2, Instituciones de Salud
hiedios




5.4. Formato epidemiologico  por
equipo.

5.5 Reporte integrador del taller,
5.6 hMaterial de exposicidn utilizado
por &l equipo.

6.Epiderniologia y practica profesional

Desarrollo de un trabajo que
aplique los conceptos epidemicldgicos
aprendidas en el dmbito clinico y
hespitalario

7. Praducts integrador
7. 1Cartel o poster

8. Exposicidn del producto integrador.
Bl Evento académico de
Epidemiologia y

Bioestadistica

5.2 Lectura de sintesis individual y
trabajo en equipo para
construccidn de esguema
sobre W.E.

5.3 Lectura de material recomendado

e investigacidn documental
adicional de manera individual de
enfermedades sujetas a V.E,

Lectura y reporte individual del
material de referancia para
estudio de caso.

Aplicacidn por equipo de formato
epidemialdgice de estudio de
cas,

Lectura v sintesis individual de
material bibliografico
recomendada de estudio de brote.
E. 7 Taller de estudio de brote.
£.£ Elaboracion de exposicién por

equipo,

54

=

5.6

6. Epidemiologia y practica
profesional,

G.1Recuperacidn de los conocimientos
adguiridos durante el curso a través
de su aplicacion en las dmbitos
mencionados.

7. Producto integrader.

7.1 Analisis critico reflexivo respecio
a un proceso de fermacidn,
competencia o estado de salud
de una poblacian.

B Exposicion del products
integrador.

2.1 Integracidn v difusion del andlisis
critico reflexive come
competencia adquirida al
interior v exterior del aula.

10. ACTIVIDADES NO PRESENCIALES

Conforme a la planeacion didactica.

Lectura: herramienta bdsica para el aprendizaje formal, requiere motivacién a nivel profesional y acceso a la cultura,

sociedad, valares entre otros.

Construccién de conceptos: descripcidn de un objeto o fendmene, que en tanto sea mas amplia y explicita, implica mejor

aprendizaje.

11. ESTUDIO AUTODIRIGIDO

1.- Realizara un trabajos y Presentaciones de temas ya sea individuales o en grupo, donde el formulara sus objetivos,

desarrallara su metodologia v concluira sobre el trabajo.

2.- Realizara una blsgueda de articulos cientificos especializados sobre un tema v el debera explicar los objetivos, la

metodologia v explicar porque el autor llego a esa conclusidn,




12, EVALUACION (CON ENFOQUE EN COMPETENCIAS)

Evalia las competencias en los estudiantes con actividades y problemas reales en el contexto profesional, social,
disciplinar e integrador.

Se orienta a evaluar las competencias en los estudiantes teniendo como referencia un producto final como evidencia (o
indicadores) del proceso y los aprendizajes obtenidos.

13. ACREDITACION

La acreditacidn y evaluacién serd la suma de los resultados de las diferentes actividades tedricas y practicas, asi coma, su
participacion individual (para sumarse la teoria con la practica se deben aprobar ambas actividades). El alumna debera
contar con un minimo de 80% de asistencias como marca la normatividad, para tener derecho a examen ordinario y un
minimo del 65% para calificacion en periodo extragrdinaria,

Es necesario gue el estudiante obtenga calificacion minima aprobatoria en 3 de los 4 exdamenes parciales, para poderle
sumar los puntos del resto de actividades.

14. CALIFICACION
Contenido Puntos
Tres examenes Farciales 30
Exposicion ppt. en Clase 10
Trabajo Final {(Monografia) 30
Tareas 20
Presentacién de producto en foro 10
Tatal 100

15. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. Desarrollo de la epidemiclogia

Blanco Restrepo |, Moya Mejia ). Fundamentos de Salud Piblica. Epidemiologia bisica y principios de investigacidn.
Toma Il Cap. 1 “Introduccién a la historia de la Epldemiclogia”. Editorial Corporackon para Investigadores Bloldgicas.
Medellin, Colombia, 2000; pags. 1-4,

Blanco Restrepo J, Moya Mejia J. Fundamentos de Salud Piblica. Epidemiologia bisica y principios de investigacidn,
Tema lil. Cap. 2 “Conceptos bisicos de Epidemiologia”. Editorial Corporacion para Investigadores Bioldgicas. Medellin,
Colambia, 2000; pags. 5-21.

lenicek M, Feintein A. Epidemiclogia. La logica de la medicina moderna. Cap. 1 “Desafio actual de |a salud”. Editorial
Marson, 5.A. Barcelona, Espafa, 1996, Pp 7-17.

MOPECE. Médulos de principios de Epidemiclogia para el Control de Enfermedades. Modulo. 2 *Vigilancia en Salud
Publica”. Washginton, [.C., 2001; 5-41

2, Descripeidn epidemioldgica

Beaglehale R, Bonita R, Kjellstrom T. Epidemiologia bisica. Cap. 2 "Medicion de la salud”. Organizacion Panamericana de
la Salud, Publicacidn Cientifica Mo. 551. Washington, D.C. Reimpresion 2003, Pigs. 11-29.

Guerrero R, Gonzdlez C, Medina E. Epidemiologia. Cap. 7 "La descripcidn epidemioldgica”. Editorial Fondo Educativo
Iinteramericano. México, 1931; pigs. 81-98).

3. Enfermedad y diagndstico

Ahlbam A, Narell 5. Fundamentos de epidemiologia. Cuarta edicién. Editorial Siglo XX1. Meéxico.

Greemberg R Daniels 5, Slanders W, Eley J, Beinng I, Epidemiologia Médica. Cap. 6 “Pruebas para el diagndstico”.
segunda edicidn. Editorial Manual Moderno. México, 1998; pags. 93-106.




4. Causalidad y enfogue de riesgo

OFS/MS. Médulos de principios de epidemiologia para el control de enfermedades. Cap. 3 "Medicidn de las condiciones
de salud v enfermedad en la poblacidn®, Segunda edicién. Washington, D.C. 2001. Pp 52-77

5. Investigacién epidemiolégica

Santos Silva |, Epidemiologia del edncer. Principios y métodos. Cap. 5 "Revision de los disefios de estudio”. Agencia
Internacional de Investigacidn sobre el cincer. OMS. Francia, 1999; cap. 89-124
Argimon Pallas J, liménez Villa J. Métodos de Investigacidn en la clinica y epidemiologla. Cap. 4 “Clasificacion de los tipos
de estudlo. Tercera edicitn, Editorial Elsevier Espafia, S.A. Madrid, Espafia, 2004; pags. 29-32,
6. Vigilancia epidemicldgica

Secretaria de Salud. NOM 017-55A2-1994, Para la vigllancia epidemiclogica.
| MOPECE. Médulos de principios de Epidemiclogia para el Control de Enfermedades. Module. 4 *Vigllancia en Salud
| Publica”. Washginton, D.C., 2001; 5-41

Beaglehale R, Bonita R, Kjellstrom T. Epidemiclogia basica. Organizacion Panamericana de la Salud, Publicacidn Clentifica
Mo, 551, Washington, D.C. Reimpresidn 2003, Capitulo 2.

Lépez Ramos F. Epidemiologia, Enfermedades transmisibles y crénico-degenerativas. Cap. 5 "Wigilancia epidemicldgica™
Editorial Manuel Modernao. México, 2003; pdgs. 41-50.(Talleres sobre enfermedades especificas sujetas a vigilancia)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Colis de la Rosa A, Bioestadistica. Editorial Manual Moderno. México, 2004.
Heymann David L. El contral de las enfermedades transmisibles. Publicacidn Clentifica y Técnica N. 613.
Editerial OPS/OMS, 2005. (Talleres sobre enfermedades especificas sujetas a vigilancia)

16. LABORATORIOS Y AREAS DE PRACTICA

Esta unidad de aprendizaje se hace uso de |as siguientes dreas:
Aulas de edificios M, Normatividad dentro del aula y fuera de ella, espacios de practica.
Lineamientos para el use y manajo de los recursos fisicos y virtuales

17. MATERIAL DIDACTICO Y EQUIPO UTILIZADO

EQUIFD UTIUZADO

Cafidn para la presentacion de las clases
Laptop

Apuntador laser

Pintarrdén

Plurnones

MATERIAL DIDACTICO
Bases de datos de la Universidad de Guadalajara wdg, biblio.udg.mx
Libro de texto

18. PERFIL DEL DOCENTE

Profesional del drea de las ciencias de la salud, preferentemente con posgrade en Epidemiclogia o Salud Pablica, el
docente serd sensible a las necesidades de cada uno de sus alumnos en diversas situaciones y respetuoso de las
diferencias individuales; para ello se requieren ciertas caracterlsticas, entre las cuales destacan:

Conocimiento y aceptacidn del enfoque pedagdgico.

Conocimiento de |as estrategias de aprendizaje,

Conetimiento de la poblacidn estudiantil: cudles son sus ideas previas, sus capacidades, sus limitaciones, sus estilos de
aprendizaje, sus motivos, sus hibitos de trabajo, sus actitudes y valores frente al estudio.

Actualizacidn permanente con educacion conlinua.

Habilidades de comunicader y premotor del cambio.




e

decisiones.

Habilidad para manejo de grupo.

Habilidad en la planeacidn didactica

Habilidad para crear espacios de reflexion que estimulen la creatividad.
Habilidad para proplclar la participacion activa de los alumnaos.
Habilidad de comunicacidén v relacidn interpersanal.

Disposicidn y amor por la ensefianza.

Entusiasta y tolerante.

Responsabilidad v seguro de si mismeo,
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