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1. PRESENTACIGN DEL CURSOQ

La Fisiopatologia es de fundamentat importancia en el plan de estudios de la carrera de Enfermeria,
ya que permite entender el proceso de las diferentes enfermedades tomando come punto de
partida el conocimiento e interpretacion de las constantes fisioldgicas del cuerpo, adguiriendo
capacidad de interpretacidn clinica.

Con fundamento a las caracteristicas del perfil de la Licenciatura en Enfermeria el presente programa
de estudios por competencias se enfoca al estudio de las diversas patologias tomando como punto
de partida las constantes fisiolégicas del ser humano

PERFIL DOCENTE

« Licenciatura c especialidad en area de la salud
CONOCIMIENTOS + Maestria o doctorado en area de salud
' s Especializacion en investigacgion en salud
s Conocimiento y manejo de plataforma Moodle
« Experiencia en comunicacién y acompafamientc en ambientes
HABILIDADES virtuales
s Liderazgo
Creatividad e Innovacién
* Manejo hetramientas WEB
+ Propositivo
ACTITUDES * Asertivo
» Directivo
+ Constructivo
s Responsabilidad
VALORES * Empatia
* Respeto
» Efica
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2. UNIDAD GENERAL DE COMPETENCIA

Desarrallar la capacidad y habilidades def conocimiento, investigacidn, metodoldgicas, y fiderazgo en
el desempefio de sus actividades dentro del campo de fa enfarmeria,

Analizar las constantes fisiolégicas del cuerpo humano para evaluar fas alteraciones mds comunes de
los aparatos y sistemas.

3. COMPETENCIAS ESPECIFICAS QUE APOYA ESTA UNIDAD DE APRENDIZAJE

* Integra los conocimientos sobre estructura y funcion del ser humano y su entorno en
situaciones del proceso Salud-Enfermedad en su entorno bio-psico-social, relacionandose
con antecedentes histéricos y culturales.

* Aplica los conocimientos bdsicos para la prevencién, diagndstico, manejo asi como la
rehabilitacion de tas enfermedades prevalentes de acuerdo al perfil epidemiolégico local,
nacional e internacional,

¢ Conocimiento de manejo y sus fimitantes de (as diversas patologias en los diferentes niveles
de atencidn en salud,

® Aplicar estrategias, métodos y técnicas para abordar cientificamente una investigacién en el
campo de su desarrollo profesional.

¢ Ejerce habilidades de comunicacién oral y escrita en su propio idioma y en inglés con sentido
critico y reflexivo, de manera autogestora en los contextos profesional v social.
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1. SABERES PRACTICOS, TEORICOS Y FORMATIVOS QUE DOMINARA EL ESTUDIANTE

SABERES
PRACTICOS

Conocer la metodologia utilizada en un interrogatorio y exgloracidn fisica
del paciente para la elaboracidn adecuada de notas de enfermeria e
interpretacidn de historias clinicas.

Evaluar las constantes fisioldgicas del cuerpo humano y sus variables
detectando en forma oportuna sus desviaciones con la finalidad de
informar oportunamente al personal médico e intervenir adecuadamente
en casos de emergencia.

Interpretar  pruebas laboratoriales  bdsicas vy complementarias
adecuadamente para cada patologia

Aplicar el instrumento del internet en basquedas de citas bibliograficas v
documentos de apoyo

SABERES
TEORICOS

Conocer las constantes fisioldgicas del cuerpo humano para entender las
alteraciones mas comunes de los drganos, aparatos y sistemas.
Interpretar sus alteraciones en la presentacién clinica de las enfermedades

SABERES
FORMATIVOS

Desarrollard el trabajo en eguipo

Utilizard diversas técnicas como herramienta para la interpretacidn
diagndstica y de evolucidn de las enfermedades

Usara adecuadamente la comunicacidn verbal v escrita

Deasarrollara el pensamiento critico

Aumentaré el sentido de responsabilidad

Utilizar el aprendizaje autogestion

Tendrd contacto con el lenguaje técnico cientifico
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2, CONTENIDO TEORICO PRACTICO

1. Fisiopatologia de los Liquidos, Electrolitos y Equilibrio de Acido-Base.
Interpretacion clinica

1.1. Balance de liquidos
1.2. Distribucion Compartimentos.
1.3. Deshidratacion y sobre hidratacion.
1.4. Trastorno en Equilibrio del potasio
1.4.1. Hipocalemia e Hipercalemia
1.5. Trastorno en Equilibrio del sodio
1.5.1. Hiponatremia e Hipematremia
1.6. Trastorno en Equilibrio Calcio, Magnesio y fosforo Hipo e Hiper.
1.7. Trastornos del equilibrio acido base
1.7.1. Equilibrio Acido/Base,
1.7.2. Acidosis y Alcalosis metabdlica y respiratoria,
1.7.3. Trastornos acido/base mixtos.

2. Fisiopatologia Sistema Renal. Interpretacién Clinica.

2.1, Fisiologia renal.

2.2.Pruebas de funcién renal

2.3. Trastornos de la funcién renal
2.3.1. Sindromes Nefroldgicos.
2.3.2. Nefropatia Isquémica.
2.3.3. Glomerulopatias.
2.3.4. Nefropatias tabulo intersticiales.

2.4. Insuficiencia renal aguda.

2.5. |nsuficiencia renal crénica.

2.6. Trastornos vias urinarias
2.6.1. Uropatia obstructiva.
2.6.2. Incontinencia urinaria

3. Fisiopatologia Sistema Endocrinas. . Interpretacién clinica

3.1. Generalidades de hormonas y el sistema endocrino.

3.2. Trastornos del crecimiento y metabolismo
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3.2.1.1. Hipdfisis
3.21.1.1.  Hipdfisis Posterior: Exceso de hormona antidiurética y
diabetes Insipida
3.21.1.2, Hipéfisis anterior, Acromegalia, gigantismo y enanismo.
3.2.1.1.3.  Hiper e hipo prolactinemia.
3.2.1.2. Tiroides: Hipo e hipertiroidismo, bocio.
3.2.1.3. Corteza Suprarrenal: Hipo e Hiperaderenalismo.
3.2.2. Trastornos metabdlicos
3.2.2.1. Diabetes.
3.2.2.2. Comas Hiperosmolar
3.2.2.3. Cetoacidotico e Hipoglucemia.
3.3. Trastornos aparato reproductor {(gonadales)
3.3.1. Hipo e Hipergonadismo femenino y masculino.
3.3.2. Sindrome Poli glandular Autoinmune
3.3.3. Adenomatosis Endécrina Multiple

4. Fisiopatologia Sistema Sanguineo. Interpretacion clinica

4.1.Elementos formes y Hematopoyesis.
4.1.1. Eritropoyesis
4.1.2. Leucopoyesis.
4.1.3. Megacariocitopoyeisis.
4.1.4. Piasma.
4.2. Trastornos de eritrocitos
4.2.1. Anemias y Policitemia.
4.3. Trastornos de glébulos blancos
4.3.1. Leucopenia.
4.3.2. Leucocitosis.
4.3.3. Leucemias.
4.4 Trastornos de la hemostasia
4.4.1. Trombocitopenia y trombocitosis.
4.4.2. Tipos y niveles de alteraciones de la coagulacion.

5. Fisiopatologia Sistema Cardio ~ Respiratorio. Interpretacién clinica

5.1. Trastornos de la conduccién y frecuencia
5.1.1. Electrocardiograma normail.
5.1.2. Arritmias.
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5.2. Trastornos de fa funcian cardiaca
5.2.1. Cardiopatia isquémica.

5.3. Trastornos del flujo sanguineo y circulacion
5.3.1. Hipertensién arterial
5.3.2. Hiperlipidemia
5.3.3. Sincope
5.3.4. Insuficiencia Cardiaca
5.3.5. Chogue

5.4. Infecciones vias respiratorias
5.41. Neumonia
5.4.2. influenza

5.5. Trastornos de difusion
2.5.1. Hipoxemia
5.5.2. Hipercapnia

5.6. Trastornos obstructivos respiratorios
5.6.1. Asma
5.6.2. EPOC

5.7. Trastornos respiratorios agudos
5.7.1. Insuficiencia respiratoria

. FisiOpatoIbgl’a Sistema Digestivo. . Interpretacion clinica

6.1. Fisiologia gastrointestinal
6.2. Vomito
6.3. Trastornos esofagicos
6.3.1. Disfagia
6.3.2. Reflujo
6.3.3. Hernia hiatal
6.4. Trastornos del estomago
6.4.1. Enfermedad acido-péptica
6.5. Trastornos intestino delgado v grueso
6.5.1. Sindrome intestino irritable
6.5.2. Alteraciones en la motilidad intestinal Diarrea y estrefimiento.
6.6. Trastornos de la funcién hepatica
6.6.1. Hepatitis
6.6.2. Insuficiencia hepatica
6.6.3. Cirrosis.

6.6.4. Coma Hepatico.
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6.7. Alteraciones nutricionales
6.8. Sobrepeso y obesidad

7. Fisiopatologia Sistema Neuroldgico. Interpretacion clinica

7.1.Dolor |

7.2.Cefalea

7.3.Veértigo

7.4. Sueno

7.5. Memoria

7.6. Enfermedad cerebro vascular
7.7. Lesidn cerebral traumatica
7.8. Epilepsia

7.9.Coma

3. ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

» Plataforma Moadle

s Revista electrénica
« Sitios web

+ Cuadros sindpticos
s QOrganizador grafico
»  Video

« Power paint

s Presentacién prezzi
«  Articulos

« Libros referencia.

+ Herramienta WEB

4. CALIFICACION DEL DESEMPENO POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

EVIDENCIAS DE CRITERIOS DE CONTEXTO DE
APRENDIZAJE . CALIFICACION APRENDIZAJE

Plataforma Moodla » Dominio del tema Académico
: s Evailla ideas, hechos,
fendmenos, con base
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en analisis y sintesis
de la informacién

» Transfiere el
conocimiento adquirido
a su campo
profesional.

Revista electronica

Dominia del tama Académico
Identifica los conceptos
» més importantes del

texto.

» Jerarquiza de forma
congruente los
conceptos.

» Veracidad de la fuente,
contexto, intencién del
autor, ideas principales

elc.
Sitios web « Dominio del tema Académico
» Jerarquiza de forma
congruente los
conceptos.

s Veracidad de la fuente,
contexto, intencion del
autor, ideas principales

etc.

Cuadros sindpticos Dominio del tema Académico
Transfiere el
conocimiento adquirido
a 5U gampo
profesional,

» Jerarquiza de forma
congruente los
. concepios
Organizadores graficos. Mapas * Dominio del tema Académico

« |dentifica los conceptos
s mMas Importantes del

texto.

» Jerarquiza de forma
congruente los
conceptos

» Transfierg el
conocimiento adquirido
a su campo
profesionat.

Video Dominio def tema Académico

+ Jerarguiza de forma
congruente los
conceptos

« Veracidad de la fuente,
contexto, intencidn del
autor, ideas principales
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ete.
Presentaciones » Dominio del tema Académico
: o Jerarquiza de fomna
congruente los
conceptos
» Transfiere el
conecimiento adquirido
a su campa
. profesional.
Articutos _ » Dominic del tema Académico

» |dentifica los conceptos
« mas mportanies del

texto

s Jerarquiza de forma
cohgruente los
conceptoes.

» Veracidad de la fuents,
contexio, intencion del
autor, ideas principales

etc.
s Transfiere el
conocimiento adquirido
a su campo
profesional,
Referencias de libros « [ominio del tema Académico

+ ldentifica los conceptos
mas importantes del

texto

s+ Jerarquiza de forma
congruente los
conceptos.

* Veracidad de la fuente,
contexto, intencion del
autor, ideas principales

efe.
« Transfiere el
conocimiento adquirido
a su campo
: profesional.
Herramientas electronicas s  Dominio del tema Academico

s Evallia ideas, hechos,
* fendmenos, con
base en
analisis y
sintesis de la
informacion
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5. PUNTAJE/ PORCENTAJE DE CALIFICACION POR CADA ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE

Tareas _ 35%
Articulos
Presentaciones (Word, Excel, pdf. PP)
Cuadros sindpticos o mapas

Foros 15%
Evaluaciones - 35%
Examen
Aportacién en plataforma 15%
Videos
Revistas
Sitios WEB
Herramientas WEB
Productos

6. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones serd expresado en escala de 0 a 100, en ndmeros enteros,
considerando como minima aprobatoria |z calificacién de 60,

Para que ef alumno tenga deracho al registro def resultado de la evaluacion en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso carrespondiente, y tener un minimao de
asistencia del 80% a clases y actividades,

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad;
por ef cumplimiento de una comisidn conferida por autoridad universitaria ¢ por causa de
fuerza mayor justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho &l registro de la calificacion en el periodo extraordinaric, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el
comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del §5% a clases y actividades.
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BIBLIOGRAFIA
11.1.- BIBLIOGRAFiA BASICA O INDISPENSABLE

Grossmah S, Porth CM: Porth Fisiopatelogia Ateraciones de [a salud. Conceptos bésicos. 92,
Ed. Wolters Kluwer. Lippincott Williams & Wilkins. 2014

H. David Humes. Kelley's Textbook of Internal Medicine. Lippinkott. New York. 2008 pp. 3-
1765

McPhee Ad: Fisiopatologia de la enfermedad. Una introduccidn a la medicina clinica. McGraw
Hill. 62. Ed. 2010

11.2.- BILIOGRAFIA COMPLEMENTARIA O ADICIONAL

* % & =

Barry M. Brenner. The Kidney. Saunders. EU. 2004 pp. 12-2132

Alfred P. Fishman. Pulmonary Diseases and Disorders. Mc Graw Hill. EU, 2004 pp. 3-1678
Donald Armstrong. Infectious Diseases. Lippincott-Raven, EU. 2006 pp. 5-2451.

Kenneth L. Becker. Principles and Practice of Endocrinology and Metabolism. Lippincott.
Londan. 2003 pp. 4-542.

Mark Feldman et al. Sleisinger and Fordtran’s. Gastrointestinal and Liver Disease. Saunders.
EU. 2005 pp. 3-1734.
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EU. 2004 pp. 4-2174.
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1986,

Robert G Naris. Clinical Disorders of Fluid and Electrolyte Metabolism. Mc Graw Hill. New
York. 2004 pp. 5-452,

Ronald Hoffman. Hematology. Basic Principles and Practice. Churchill — Livingston. EU. 2003
pp. 3-876.

11.3.- DIRECCIONES WEB RELACIONADAS AL CURSQ

Ambiente Virtual de Aprendizaje: laboratorios interactivos de Fisiopatologia

http://mx.cochrane.org/
http:/fwdg. biblio.udg.mx

hitp:/ibvs.insp.mx/php/index.php

Uso de Simﬁladores

alfredo.arrecla@nprofesores.valles.udg.mx

12




UNIVERSIDAD DE GUDALAJARA
CENTRO UNIVERSITARIO DE LOS VALLES
DIVISION DE ESTUDIOS DE LA SALUD
NIVELACION DE LICENCIATURA EN ENFERMERIA
PROGRAMAS DE UNIDADES DE APRENDIZAJE POR
COMPETENCIAS

/ i Academia de Enfermeria
Dr. José Alfre érreola Meza

Nombre y firma del PyOfesor

Profesor F|5|0Iogra_Humana

) /
Dr. Jose Gﬂad‘:ﬁé@ Mac?as Barragan

Nom_bre y firma del jefe de departamento

Jefe de Departamento de Ciencias de la Salud
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