Centro Universitario de la Costa Sur )
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Perfil de Egreso

Los egresados de la Licenciatura en Enfermeria, tendrdn una solida formacion en los aspectos
cientificos, técnicos, sociales, humanistas, éticos y legales de su profesion. Habiendo adquirido
capacidades y habilidades para trabajar en equipo, jun to con otros profesionales en la atencién
integral de personas sanas y enfermas, con énfasis en la prevencion de enfermedades y el
autocuidado de la salud, respuesta a emergencias sanitarias, la comunicacion con el piblico;
capaces de desempedarse en la docencia, la investigacion y la administracién de servicios de
sulud. Al concluir sus estudios, contardn con los conocimientos, habilidades y actitudes

necesarias para integrarse en el campo de accidn de su profesion con un sentido de servicio a la
sociedad, responsabilidad y compromiso.

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO.

G entro Universitario de la Costa Sur

2.- DEPARTAMENTO,

[__Cfencias de la Salud y Ecologia Humana

3.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE / MATERIA.

| Fisiopatologia Clinica

3.1- AREA DE FORMACION:

Bdsica Comuin

el

; HRS. HRS. HRS. :
CLAVE | TIPO TEORIA | PRACTICA | TOTALES | CRED. | PRERREQUISITO
18678 |CL 80 16 | 9% 2 ] 18677

4.- ELABORADO POR:

Dr. Luis Enrique Ledin PE;-ez, Dr. Francisco Javier Cardona Mufioz, Dr. Juan José Robles
(Avila, Dr. Luis Eduardo Espinosa Arellano

5.- FECHA DE UI TiMA ACTUALIZA(HJN

03 de Mayo de 2015 - ' |

6.~ NGMBRE DEL PROFE.SGH

7.- FORMACION ACADEMICA

s Médico Cirujano y Partero, 1994 - 2000

* Diplomado en Enfermedades Cronicas Degenerativas, Colegio Metropolitano de Médicos
Cirujanos, Jun a Dic 2002

¢ Diplomado en Manejo Integral de Diabetes Mellitus y Pacientes Renales, Colegio
Metropolitano de Médicos Cirujanos.  Jun a Dic 2002

» Diplomado en Manejo Integral de Nutricidn y Obesidad, Colegio Metropolitano de
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 Médicos. Cirujanos. Feb. - agosto 2002
* Diplomado en Gerontologia, Colegio Metropolitano de Médicos Cirujanos, marzo a

septiembre 2002.
* Habilidades Directivas en Medicina Familiar, Instituto Mexicano del Neguro Social,
agosto a diciembre 2014. '

¢ Certificado en Medicina General vigencia 2015 - 2020 ) ]

8.-EXPERIENCIA PROFESIONAL
Interno de Pregrado, L M.S.5. Clinica No, 45
Pasante, IMSS Autlin de Navarro Jalisco, 01/nov./1999 al 2000
Prafesor de del curso profesional en técnica respiratoria. Asignatura Anatomia musculo
Esquelética y Sistema Nervioso en CMNO 2001.
e Profesor de la Asignatura: Metodologia Cientifica, Carrera de Enfermeria, CUC Sur Cd. |
Guzmdn 2002 B.
*  Profesor de la Asignatura: Geriatria, Carrera de Medicina, CUC Sur Cd. Guzmdn 2002
B.
Medicina General privada, desde 01/enero/2000, a la fecha.
Médico Familiar en IMSS Clinica 162 Meldque Jalisco 2002 a 2004
Médico Familiar en HGZ/MF No. 20, IMSS, Autlin Jal. 2004 a 2009
Jefe de Departamento Clinico Medicina Familiar 2009 a la Fecha.
Profesor de Asignatura Fundamentos de Anatomia de la Carrera de Enfermeria.

9.- PRESENTACION -
|La Fisiopatologia es de Jundamental importancia en el plan de estudios de la carrera de
| Enfermeria, ya que permite entender el proceso de las diferentes enfermedades tomando como
\punto de partida el conocimiento e interpretacion de las constantes fisioldgicas del cuerpo

humano, sus desviaciones adquiriendo capacidud de interpretacion clinica. Con Jundamento a
\las caracteristicas del perfil de la Licenciatura en Enfermeria el presente programa de estudios
| por competencias se enfoca al estudio de las diversas patologias tomando como punto de partida
| las constantes fisioldgicas del ser humano.

10.- UNIDAD DE COMPETENCIA
| El alumno serd capaz de: - -
| |a) Desarrollar la capacidad y habilidades del conocimiento, i}rwﬂfgacfdn. mm'r#:igicas. ¥
| liderazgo en el desempeiio de sus actividades dentro del campo de la enfermeria.

b) Desarrollar la lectoescritura de textos técnicos y cientificos, asi como el conocimiento de la
lengua extranjera (ingles).

C) Analizar las constantes fisiologicas del cuerpo humano para evaluar lay alteraciones muiy
comunes de los aparatos y sistemay.

1I-ATRIBUTOS 0 SABERES.

SABERES CONTENIDOS
Tedricos 1. Conocer las constantes fisioldgicas del cuerpo humano para entender las
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\alteraciones mds comunes de los drganos, aparatos y sistemas.
| 2. Interpretar sus alteraciones en la presentacion clinica de las
enfermedades.

Pricticos I. Conocer la mf:daiagm utilizada en un mtermgm‘arm v exploracion

[isica del paciente para la elaboraciin adecuada de notas de enfermeria e
interpretacion de historias clinicas.

2. Evaluar las constantes fisioldgicas del cuerpo humano y sus variables
detectando en forma oportuna sus desviaciones con la finalidad de
informar oportunamente al personal médico e intervenir adecuadamente
en casoy de emergencia,

3. Interpretar pruebas laboratoriales bdsicas y complementarias
adecuadamente para cada patologia.

| documentos de apoyo.

Formativos 1.Desarrollard el .rm-'m_;a en equipo

2.Utilizard diversas técnicas como herramienta para la interpretacion
diagnastica y de evolucion de las enfermedades

3.Usard adecuadamente la comunicacion verbal y escrita
4.Desarrollard el pensamiento critico

S.Aumentard el sentido de responsahilidad

6.Utilizard el aprendizaje autogestivo

7.Tendrd contacto con el lenguaje técnico cientifico

01 Alteraciones del metabolismo del agua y
electrdlitos

12.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

»  Describir los mecanismos
reguladores del sodio corporal.
»  Mencionar la distribucidn y
Junciones del sodio corporal
e Mencionar las vias de pérdidas normales de sodio.
¢ Mencionar las causas y describir las consecuencias fisiopatologicas y clinicas de la
hiponatremia:
- Hipotinica
» Euvolémica
« Hipovolémica
+ Hipervalémica
Ejemplificar y calcular las pérdidas de sodio corporal en un caso particular
Mencionar las causas y describir las consecuencias fisiopatolégicas y clinicas de la
hipernatremia
Describir los mecanismos reguladores del potasio corporal
Mencionar la distribucidn y funciones del potasio corporal
Mencionar los requerimientos diarios de potasio en el adulto
Mencionar las vias de pérdidas normales de potasio
Describir los mecanismos reguladores del desplazamiento del potasio en los _ diferentes

4. Aplicar el instrumento del internet en biisquedas de citas bibliogrdficas y
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compurtimientos corporales
*  Mencionar las principales alteraciones del metabolismo del potasio.

* Analizar las causas y consecuencias fisiopatoldgicas y clinicas de la hipopotasemia e
| hiperpotasemia

02 Alteraciones del metabolismo del equilibrio dcido-base.
*  Definir los términos: pH, PCO2, P02, acidosis, alcalosis y amortignador
Describir los mecanismos reguladores del pH
Desarrollar la ecuaciin de Henderson — Husselbach
Calcular e interpretar la brecha de aniones
Explicar los mecanismos de produccion de acidosis v alcalosis
Describir los mecanismos compensatorios de acidosis y alcalosis
Mencionar las principales causas de las alteraciones del equilibrio dcido-base:
- Acidosis metabdlica, respiratoria y mixtas
- Alcalosis metabdlica, respiratoria y mixtas
¢ Citar las principales enfermedades metabolicas, cronico-degenerativas y de mayor
impacto epidemioldgico que alteran el equilibrio dcido-base.
* Analizar las repercusiones clinicas reversibles e irreversibles de las diversas |
: alteraciones del equilibrio dcido-hase.
* [Interpretar los métodos auxiliares para la valoracion de las alteraciones
del equilibrio dcido-base.

& & @

03 Alteraciones del estado de hidratacion y sus consecuencias fisiopatoldgicas por aparatos y
sisternas,
+  Definir los conceptos de:
. Edema, Deshidratacion, Hipervolemia e Hipavalemia
« Esquematizar los componentes de:
. La nefrona y el mecanismeo de formacion de la orina.
. Aparato cardiorrespiratorio.
. Nistema nervioso central y periférico
« Enlistar las diferentes causas de las alteraciones en el estado de hidratacion.
' + Correlacionar cuadros fisiopatoldgicos de los diferentes estados de hidratacion ysu
repercusion clinica en los diversos drganos, aparatos y/o sistemas del cuerpo humarno.

. Renal

. Cardiaca

. Pulmonar

. Hepitica

. Digestiva
Vascular

. Enddcrina

. Nutricional

« Explicar el cuadro fisiopatoldgico en pacientes con quemaduras de 1°, 2° ¥ 3%prado, |
correlacidn al balance hidroelectrolitico y repercusiones clinicas en los diversos drganoy
diana.
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| /] Aﬁerﬁc'i{r:nes de la Diuresis:

« Esquematizar los componentes de la nefrona » el mecanismo de formacion de la orina
+  Describir los mecanismos reguladores de la diuresis.
« Analizar las caracteristicas y componentes normales de la orina:
« [Interpretar las variables de la diuresis: (caracteristicas y constituyentes)
«  Correlacionar los principales cuadros Sisiopatolégicos del aparato genito-urinario con
sus variables y diferencias entre pacientes pedidtricos y adultos: (variables y patologias).
+  Mencionar lus consecuencias metabélicas y clinicas v sus diferencias entre c/u de Sstay
patologias
« [Interpretar los métodos auxiliares especificos para su diagnostico,

03 Alteraciones de la frecuencia respiratoria:

« Definicidn del concepto de frecuencia respiratoria
*  Esquematizar los componentes de las vias respiratorias en sus diversos niveles (altas,
medias y bajas)
*  Exponer los volimenes y capacidades respiratorias y su interpretacion en la espirometria
«  Describir los mecanismos los mecanismos de la respiracion e intercambio Baseosn,
produccion y causas de la insuficiencia respiratoria
*  Explicar los diferentes conceptos y/o sintomatologias que se presentan en dfecciones

respiratorias

Apnea [1 Tos [ Pleuresia

Disnea Cianosis |1 Hipercapnia

Hiperpnea | Flemas L Hipocapnia

Taquipnea || Estertores [| Hipoxia

Hipopnea Ul Sibilancias | Respiraciin de Cheyne-Stokes
Bradipnea O Estridor

Trepopnea | Asfixia Ul Respiracidn de Kussmaul

Correlacionar conceptos previamente citados con los principales cuadros fisiopatoligicos del
aparate respiratorio:

- Neumonias [l Bronguitis Ll Laringitis

: Apnea del suedo || Bronguiolitis 8 Neumotdrax

« Amigdalitiy " Enfisema [l Atelectasia

- Asma brongquial || Faringitis
. Interpretar los métodos auxiliares diversos para la valoracion de la funcidn
respiratoria.

06 Alteraciones de la Frecuencia Cardiaca (Arritmias e Insuficiencia Cardiaca):

» Definicidn del concepto de frecuencia cardiaca.

« Esquematizar los componentes estructurales (valvular, nervioso, muscular, vascular) de
la bomba cardivca

« Explicar mecanismos fisiolgicos reguladores del ritmo cardiaco

¢ Describir el sistema de conduccion del corazdn y su correlacidn electrocardiogrdfica

+ Explicar los conceptos de taquicardia, bradicardia y palpitaciones asi como los
mecanismos generales de produccion de las arritmias y sus consecuencias
Sisiopatoldgicas y clinicas

» Explicar los diferentes mecanismos de produccidn de las arritmias, cuadros
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- fisiopatoldgicos y clinicos de las siguientes patologias:
+ Taquicardia sinusal 7| Blogueos auriculo-ventriculares de 1° 2* v Jer prade
* Bradicardia sinusal | Blogueos de rama de Haz de His
« Muarcapaso alternante U Extrasistoles ventriculares '
+ Sindrome del seno || Aleteo ventricular enfermo | Fibrilacién ventricular
« Aleteo auricular
+ Fibrilacién auricular
« [Interpretar los métodos auxiliares diversos para la valoracion de la Suncidn cardiaca. .
= Definir el concepto de insuficiencia cardiaca
» Enumerar los factores que determinan el gasto cardiaco
« Describir las bases bioquimicas de la contraccidn miocdrdica
+ Explicar los mecanismos de produccidn y causas de insuficiencia cardiaca
« Explicar los mecanismos de compensacién de la insuficiencia cardiaca
« Explicar las manifestaciones clinicas de la insuficiencia cardiaca y sus mecanismos
fisiopatoldgicos 6.14. Mencionar los métodos auxiliares para el diagndstico de la
insuficiencia cardiaca,

| 07 Alteraciones de ln Tensicn Arterial:

' s Definicidn del concepto de tension arterial,

+ Explicar mecanismos fisioligicos reguladores de la tension arterial

« Explicar la patogénesis de la hipertension arterial sistémica

« Explicar las consecuencias fisiopatolégicas de la hipertension arterial sobre:

Organo: Alteraciones:
= Rifdin C Humorales
- Retina i Metabdlicas
- Corazdn | Vasos sanguineos de pequeiio calibre
« Cerebro ] Hormona Antidiurética (ADH)
| Sistema nerviose Ll Nistema Renina — Angiotensina — Aldosterona

*  Enumerar las causas de hipertension arterial secundaria.

*  Describir el estudio clinico del paciente hipertenso y los métodos auxiliares de

diagndstico.

|

|08 Enfermedad isquémica ¢ infarto del miocardio

« Definir el concepto de insuficiencia coronaria

« Explicar los mecanismos generales de produccidn de insuficiencia coronaria |

» Explicar la patogénesis de la aterosclerosis

» Explicar las consecuencias fisiopatoligicas y clinicas de la insuficiencia coronaria

* Mencionar las causas de insuficiencia coronaria por disminucion del flujo y por aumento
de la demanda de axigeno

« Mencionar los métodos auxiliares para el diagnéstico de la insuficiencia coronaria

« Definir el concepto de infurto del miocardio

« Describir las manifestaciones clinicas del infarto del miocardio.

| » Describir e interpretar los métodos auxiliares para el diagndstico del infarto de miocardio
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[ + Describir las complicaciones del infarto del miocardio.

09 Alteraciones de la temperatura:

= Definiciin del concepto de temperatura

« Explicar mecanismos fisiolégicos reguladores.

»  Mencionar las causas y describir las consecuencias Jisiopatoldgicas y clinicas de las
. variables de la temperatura en el cuerpo humano:
i + Correlacionar las diversas variables de temperatura con las principales patologias y sus

consecuencias directas e indirectas a los diversos drganos diana.
* Analizar los cuadros fisiopatoldgicos de las principales entidudes clinicas y patoldgicas

que involucren alteracion de la temperatura.
« Interpretar los métodos auxiliares para la valoracién Y control de las alteraciones de Ia

femperatura.

10 Talla y peso
' » Explicar mecanismos fisioldgicos reguladores de la talla ¥y pesa corporal
= Definir los conceptos de:
+ Talla baja. 0 Bajo peso < 18.5 Kg.
= Talla Alta. O Normal 18.5 -24.9 Kg.
* Tabla de relaciin Peso Talla. || Sobrepeso 25.0 - 20.9 Kg.
« Tabla de relacidn Peso — talla — || Obesidad | 30.0 34.9 g
, perimetro cefilico. | Obesidad 1] 35.0 39.9 Kg.
* Desnutricion leve, moderada y grave. [\ Obesidad Il mayor de 40.0 K, z.
Explicar los diferentes tipos de obesidad:

«  Hiperplistica Androide, central 0 I Hipertrifica abdominal ||
Primaria 0 Ginecoide o periférica
+  Secundaria [ Distribucidn homogénea.

»  Correlacionar los diferentes cuadros fisiopatologicos de la abesidad y la afeccion a
diferentes drganos diana y/o alteraciones de tipo metabdlico.

* Reflujo gastroesofigico || Cidleulos biliares
Depresidn O Hipertension arterial

+ Apnea del suehio sistémica

* Insuficiencia cardiaca [ Infertilidad

. Colesterol elevado | Diabetes tipo 11

*  Resistencia a la insulina
Explicar las consecuencias fisiopatoligicas del sobre peso y obesidad en los diferentes grupos de

| edad.

«  Fundamentar la aplicacidon del indice de masa corporal como método diagndstico de ly
obesidad,

+  Interpretar los métodos auxiliares para la valoracidn de la obesidad.

11 Alteraciones de la glicemia.

* Explicar los fundamentos anatomicos, fisioldgicos ¥ bioguimicos del pincreas enddécrine.
«  Correlacionar los mecanismos metabdlicos de la glucosa en los diferentes drganos diana.
* Describir la naturaleza quimica, los mecanismos de regulacion, liberacion y accién de la
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12 Alteraciones de la peristalsis.

13 Alteracion de la hemoglobina y hemostasia.
A Describir la hematopoyesis en la vida fetal, la estructura y funcién de la medula dsea ¥

-

insulina - . |
Definir los conceptos de: || Hipoglicemia
« Normoglicemia
- Hiperglicemia
Explicar las consecuencias fisiopatoldgicas y clinicas del déficit y resistencia a la
insulina
Mencionar las causas de la diabetes mellitus
Mencionar las diferencias fundamentales entre la diabetes dependiente y no dependiente
de insulina 11.8. Explicar las diferencias del coma hiperosmolar y el coma
cetoacidditico
Describir las complicaciones tardias de la diabetes mellitus.
Explicar los mecanismos que conducen a la cetoacidosis y las perturbaciones metabdlicas
¥ clinicas que la caracterizan
Mencionar lus causas y efectos fisioputoldgicos y clinicos de la hipoglucemia,
Interpretar los métodos auxiliares para la valoracion de las alteraciones del

diarrea equilibrio dcido-base.

Definir el término de. |

Explicar los fundamentos anatdmicos, fisioldgicos y bioguimicos del aparato digestivo,

Mencionar las secreciones normales intestinales

Explicar los mecanismos normales que determinan el desplazamiento de agua y
electrolitos a nivel intestinal

Definir lox canceptos de |

. Halitosis O Constipacidn [| Diarrea [l |
Flatulencia.

Explicar el mecanismo de produccidn de los diferentes tipos de diarrea

Explicar las consecuencias fisiopatologicas y clinicas e las diarreas

Mencionar e interpretar las pruebas de laboratorio para la identificacidn de los diferentes |
tipos de diarrea

los mecanismos reguladores de la hematopoyesis
Explicar el metabolismo energético del eritrocito
Esquematizar la sintesis de la hemoglobina
Definir los conceptos de:

»  Epistaxis 0 Menorragias 7| Telangectacias
+  Hemoptisis [ Hematuria ] Piirpura

« Hematemesis | Rectorragia [ Hematomas

+  Gingivorragias [ Hemurtrosis

Definir el concepto de anemia
Explicar los mecanismos de produccidn, manifestaciones clinicas ¥y métodos diagndsticos
de las siguientes anemias:
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+  Nutricionales -
= Hemoliticas
+  Hipoproliferativas

Mencionar los métodos auxiliares para el diagnéstico de las anemias hipoproliferativas y |

hemaoliticas
Definir los conceptos de coagulacidn y hemostasia
Analizar los mecanismos de la hemostasia, anticoagulacion y fibrindlisis
Explicar el abordaje clinico y laboratorial del paciente con hemarragia
Describir el origen, funcidn y tiempo de vida de los trombocitos
Describir los mecanismos de produccion, cuadro clinico ¥ métodos de diagndstico de las
siguientes coagulopatias:
+  HemofiliaAy B
= Deficiencia de vitamina K
«  Coagulacion intravascular diseminada

14 Alteracidn en la produccién de bilis.

Definir el concepto de insuficiencia hepdtica e ictericia.

Explicar las principales funciones del higado

Mencionar los mecanismos de produccion y las causas de la insuficiencia hepitica.

Describir las manifestaciones fisiopatolégicas y clinicas de la insuficiencia hepdtica

Explicar los mecanismos de produccion del coma hepitico y sus caracteristicas
[isiopatoldgicas y clinicas

A Esquematizar el metabolismo de la bilirrubina.

Explicar los mecanismos de produccidn y causas de las ictericias

Mencionar ¢ interpretar los métodos diagnésticos de los diferentes tipoys de insuficiencia
hepitica e ictericia.

15, Nistema endderino,

Describir la naturaleza quimica y funcion de las hormonas
Describir los mecanismos generales de accion de las hormonas
Esquematizar la organizacion del eje hipotdlamo — hipdfisis
Enumerar las hormonas producidas por el lobulo anterior de la hipdfisis v sus acciones
bioldgicas.
Describir las acciones bioldgicas de la somatotropa:
*  Manifestaciones sistémicas del exceso de somatotropa
*  Diferenciar los efectos del exceso prepuberal y postpuberal de somatotropa
* Describir las manifestaciones clinicas de la acromegalia
Describir las acciones bioldgicas de la prolactina
+ Mencionar los efectos fisiopatolégicos y clinicos del exceso de prolacting
*  Mencionar las causas de hiperprolactinemia
* Mencionar los métodos auxiliares de diagndstico del exceso de prolactina.
Mencionar las hormonas que se almacenan en la hipdfisis posterior ¥ los sitios donde se
producen. [ Explicar los mecanismos que regulan la produccion de la hormona
antidiurética y sus efectos sobre el metabolismo del agua.
*_ Mencionar lus causas de hiperproduccion de hormona antidiurética V Suy
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consecuencias ﬁ.ﬁ@ﬂfﬂ@kﬂx y clinicas .
*  Interpretar los métodos laboratoriales para detectar el exceso de la hormona
antidiurética
Describir las consecuencias fisiopatoldgicas y clinicas del déficit o resistencia  de la
hormona antidiurética,
* Mencionar los diferentes tipos y causas de diabetes insipida
* Mencionar e interpretar los métodos auxiliares para el diagndstico de diabetes
insipida.
+ Explicar los mecanismos que regulan la sintesis, liberacion ¥ transporte de lay
hormonas tiroideas.
. Explicar el proceso bioguimico de la sintesis de las hormonas tirvideas
*  Mencionar las acciones fisiologicas de las hormonas tiroideas
 Explicar las causas y efectos de un exceso de las hormonas tiroideas o Enumerar
lay causas de tirotoxicosiy
+  Explicar la patogénesis de la enfermedad de Graves y sefialar sus manifestaciones
[isiopateldgicas y clinicas
*  Mencionar las causas de hipotiroidismo y sus consecuencias Sfisiopatoldgicas y
clinicas
. Interpretar loy métodos auxiliares para evaluar la funcion tiroidea
. Explicar los mecanismos que regulan la sintesis, liberacidn y transporte de las
hormonas paratiroideas.
. Explicar los mecanismos que regulan lu homeostasis del calcio, fosforo y
magnesio
. Describir las funciones del calcio, fésforo y magnesio corporales
. Mencionar las causas de hipercalcemia
*  Mencionar las causas de hiperparatiroidismo y sus consecuencias
Sisiopatoldgicas y clinicas
* Mencionar las causas de hipoparatiroidismo y sus consecuencias fisiopatologicas
¥y clinicas || Mencionar los métodos auxiliares para el diagnéstico del
hiperparatiroidismo e hipoparatiroidismo.
» Explicar los mecanismos que regulan la sintesis, liberacidn y transporte de la
corteza suprarrenal,
*  Describir la sintesis y mecanismo de accion de los esteroides adrenales.
* Describir los mecanismos que regulan la produccian y liberacidn de los
corticosteroides
» Describir las acciones fisioldgicas del cortisol
*  Mencionar las causas del exceso de cortisol
. Escribir las caracteristicas clinicas del sindrome de Cushing
*  Mencionar los métodos auxiliares para el diagndstico del exceso de cortisol
+  Describir los mecanismos reguladores de la liberacion de aldosterona
Describir las acciones fisioldgicas de la aldosterona
* Mencionar las causas y efectos del exceso en la produccidn de aldosterona
* Mencionar los métodos auxiliares para el diagndstico de Hiperaldosteronismo
. Mencionar las causas, consecuenciays Sfisiopatoldgicas y clinicas de la

L insuficiencia suprarrenal || Mencionar los métodos auxiliares para el diagndstico de

Avenida Independencia Nacional # 131, Kilometro 200 carretora Guadalajara — Barra de Navidad 10
C.P. 48900, Tels: (338) 2-1017y 10385. Autlan de Navarro, Jalisco.




Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

la :'nmﬁcieucia_mrticasupr&rrem!. o -

* Explicar los mecanismos que regulan la sintesis, liberacién y transporte de la
médula suprarrenal,

. Esquematizar la biosintesis de las catecolaminas

+  Describir el metabolismo de las catecolaminas

. Mencionar los efectos fisioldgicos de las catecolaminas

* Describir el cuadro clinico del feocromocitoma

* Mencionar los métodos para el diagnistico del feocromocitoma.

16. Alteracidn del Ciclo ovdrico y menstrual.

Definicidn del concepto de ciclo ovdrico y menstrual.

Esquematizar los componentes estructurales del aparato reproductor femenino,

Explicar mecanismos fisiologicos reguladores del eje hipotilamo hipofisario, ciclo
owvidrico y menstrual

Explicar los conceptos:
Fundamentales Frecuencia Duracidin Cantidad
+ Menarquia ] Amenorrea Polimenorrea
Hipermenorrea G Menorrea
+  Menopausia O Proiomenorrea H Oligomenorrea
Hipomenorrea || Dismenarrea

+  Opsomenorrea Metrorragia
Mencionar los efectos fisioligicos de los estrdgenos y la progesterona
Mencionar las causas de hipofuncion ovdrica
Explicar los efectos fisiopatoldgicos y clinicos de la hipofuncion ovdrica pre puberal y
post puberal
Mencionar los métodos de diagndstico de la hipofuncién ovirica
Mencionar lay causas y efectos de la hiperfuncion ovirica
Mencionar e interpretar los métodos diagndsticos de los diferentes tipos de alteracion
ovidrica y uterina.

17 Alteracidn de la funcion del testiculo.

Explicar los mecanismos reguladores de la funcion testicular

Explicar lox efectos fisioldgicos y metabolismo de la testosterona

Describir las consecuencias fisiopatoldgicas y clinicas del déficit pre puberal y post
puberal de testosterona

Establecer las diferencias entre el hipogonadismo hipogonadotrdpico e
hipergonadotripice

Mencionar las causas de hipogonadismo

Mencionar los métodos auxiliares para el diagnéstico del hipogonadismo 17.7.
Mencionar las consecuencias fisiopatolégicas y clinicas del hipergonadismo.

18 Arcoreflejo

Definir el concepto de arco reflejo.
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+  Explicar los cunce;;;r&; de los siguientes tipos de reﬁéjn:

Vista Gusto Tacto tendinoso (
» Pupilar Palatino ] Plantar [
Romliano 0 Epigdstrico || Conjuntival || Fuaringeo
L Agquiliang [l Consensual
«  Cutineo i) Tos pupilar | Somiitico-

; - Fotomotor visceral

| « Mencionar los mecanismos de produccion y las causas del arco reflejo.

* Describir las manifestaciones fisiopatoldgicas y clinicas del arco reflejo

+  Explicar los cuadros fisiopatolégicos y clinicos de la alteracion de los diversos reflejos del
cuerpe humano

*  Mencionar e interpretar los métodos diagndsticos para evaluar de los diferentes tipos de

arca reflejo.

19 Alteracién del estado de conciencia
Definir los conceptos de:

|+ Vigilia Ul Somnolencia || Somnolencia U Apnea obstructiva del

+  Depresiin _ Sopor divrna suefio

«  Ansiedad F estupor o Sonambulixmo ||
Alteracion laboral del

+  Confusion [18Suerio L\ Narcolepsia sueito mental |

| Insomnio [ Terror 0 Sincope

. »  (Obnubilacion nocturno O Coma
»  Apnea central || Chogque del suefio

. Explicar los mecanismos que mantienen el estado de alerta

. Definir el concepto de sincope

. Explicar los principales mecanismos de produccidn del sincope

. Citar las causas mds comunes de sincope.

. Describir los mecanismos de produccion del estado de coma

. Enunciar luy causas mds frecuentes de coma

. Describir el abordaje clinico del paciente en coma.

. Definir el concepto del estado de choque

' . Explicar los mecanismos de produccion y las causas del estado de choque.

. Explicar las consecuencias hemodindmicas y metabdlicas del estado de chogue y

su expresion clinica 19.12. Mencionar los métodos auxiliares para determinar el tipo y

gravedad del estado de chogue

|20 Dolor:
«  Definir el concepto de dolor
*  Explicar el proceso de percepcién, conduccidn, integracion y modulacidn del dolor
+  Definir los principales sindromes dolorosos.
21 Depresion y ansiedad:
. Definir los términos de depresion y ansiedad
. Caracterizar el cuadro clinico y manifestaciones en la ansiedad y la depresiin
. Explicar los mecanismos fisiopatoligicos implicados en depresion y ansiedad
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22 Infectologia (Respuesta del fmesped ala fnfeccia’n)
| . Describir los factores microbianos en la Ppatogénesis de las enfermedades
infeccipsas.
Explicar los mecanismos de defensa del huésped contra la infeccidn
Correlacionar el mecanismo de produccion de la fiebre y el proceso infeccioso
Explicar la inmunopatologia y cuadro clinico del sindrome de inmunodeficiencia
adguirida

|23 Biologia de las neoplasias
Describir el ciclo celular normal.
Definir el concepto de apoptosis
! . Exponer los conceptos generales de lu etiologia de las neaplasias malignas.
Explicar la curva gompertziana del crecimiento tumoral ¥ su correlacidn con la
cinética celular
« Describir las caracteristicas bioldgicas de lay células neopldsicas
+  Explicar la biologia molecular de la invasién tisular.
* Describir la evolucion clonal y heterogeneidad de las neoplasias
Describir el concepto de sindrome paraneoplisico y citar ejemplos
Identificar el origen y la naturaleza de los marcadores tumorales
Realizar la correlucion entre los marcadores tumorales y neoplasias especificas
Interpretur los métodos auxiliares para evaluar la funcion tiroidea.

13.- TAREAS O ACCIONES B
[ 1. Alteraciones del metabolismo del agua, electroiitos.
* -Reuvisar bibliografia y discutir el tema en clase
2. Alteraciones del metabolismo del equilibrio acido-base.
*  -Analizar gasometrias arteriales con diversas patologias
3. Alteraciones del estado de hidratacion y sus consecuencias fisiopatoldgicas por
aparatos y sistemas
-Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 4. Alteraciones de la diuresis.

* -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 5. Alteraciones de la frecuencia
respiratoria.
* -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase

6. Alteraciones de la frecuencia cardiaca. (Arritmias e Insuficiencia Cardiaca)

* -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
* -Analizar diversos electrocardiogramas

7. Alteraciones de la tensi6n arterial.

*  Reuvisar bibliografia y discutir el tema en clase

8. Enfermedad isquémica e infarto del miocardio.
*__-Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
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9. Alteraciones de la temperatura ’
* - Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
10. Talla y peso (Obesidad)
*  -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
11. Alteraciones de la glicemia (Diabetes mellitus)
* -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 12. Alteraciones de la peristalsis
(Diarrea, constipacion).
*  -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
13. Alteracion de la hemoglobina y hemostasia. (Anemias y Alteraciones de la
hemostasia)
* -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
-Revisar casos clinicos de alteraciones de hemostasia especificos
14. Alteracion de la produccion de bilis. (Insuficiencia hepatica e ictericia)
. -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
15. Sistema endacrino. (Hipofisis anterior y posterior; Tiroides, Paratiroides, Corteza y
medula suprarrenal)

. -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 16. Alteracién del ciclo ovarico ¥
menstrual,
. -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 17. Alteracién de la funcién del
testiculo.
. -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 18. Neurologia (Arco reflejo).
’ -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 19, Neurologia (Alteracién del
estado de conciencia).
. -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 20. Neurologia (Dolor).
E -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase 21. Neurologia (Depresion y
ansiedad).
. -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase
22. Infectologia (Respuesta del huésped a la infeccién)
' . -Revisar bibliografia y discutir el tema en clase

23. Biologia de las neoplasias.
Revisar bibliografia y discutir el tema en clase

14.- CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS
. X _

15.- ACREDITACION _ = - _

De conformidad a lo que establece el Capitulo IV en los articulos 19 al 22 Yy
'Capitulo V en los articulos 23 al 29, del Reglamento General de Evaluacién y
| Promocion de la Universidad de Guadalajara.

16.- EVALUACION DE APRENDIZAJE
EVIDENCIAS DE CRITERIOS DE DESEMPENO
E DESEMPERNO PROFESIONAL CAMPO DE APLICACION
Participacion en clase. | Participacion aceptable en | Aulas del C.U.C.SUR
Exposicion grupal o clase.
individual, con material | Exposicion en tiempo y
realizado porellos. | forma. , " _ ]
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Presentacion de Resmenes breves y ]
resimenes y fichas de |concisos que den cuenta del
bibliograficas. tema tratado. J
Presentacion de fichas | Entrega en tiempo y forma
de lectura. las fichas de lectura.
Reporte de practicas | Entrega de cuadros y
(manual o cuademo | restimenes en tiempo y
de practicas). forma. :.
17.- PRACTICAS, VIAJES DE ESTUDIO, SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS
PRACTICA TIPO OBJETIVO : FECHA
18.- CALIFICACION.
CRITERIO PORCENTAJE
8 Examenes parciales 50% )
Exposiciones 20%
| Participacion 10% !
| Practicas ) 20%
_TOTAL [ 100%
19.- BIBLIOGRAFIA BASICA.
'No. | 1sBN | TiTULO CoMPLETO AUTOR e ioNO | EDITORIAL |
1 Fundamentos de Carol M. Porth 2010. Wolters
Fisiopatologia Kluwer,
Ateraciones de la Lippincott
salud. Conceptos Williams &
e basicos Wilkins. |
2 | Fisiopatologia de la | Mc Phee AJ 2010 McGraw
' enfermedad. Una Hill. 62
introduccion a la
medicina clinica
|3 | Kelley's Textbook of |H. David Humes. | Lippinkott. New York.
I Internal Medicine. 2008 pp.
) 3-1765.
0
16 i
L | A
20.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA. B
| No. | ISBN | TITULO COMPLETO | AUTOR | EDITORIAL |
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1 ) |
2 1
13
4
5 |
21.- LIBROS, ARTICULOS O REFERENCIAS EN OTRO IDIOMA
ISBN | TITULO COMPLETO AUTOR LUGAR Y ANO | cryiroping
DE EDICION
i - - — —
No. PAGINA / DIRECCION TEMA

- .i\l I||III,
e L Vo. Bo. ."I"'I

sidente de la Academia Secretario de 1a Academia

. W
Vo. Bo @‘J%“

Jefe del Departamento

i

Firma de recibido el programa (Representante de grupo), fecha
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