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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

| Centro Universitario del Sur

Departamento:

| Ciencias Basicas para la Salud

Academia:

[ Ciencias Basicas Aplicadas

Nombre de la unidad de aprendizaje:

Fisiopatologia Clinica

C:i;?e(:;,la Horas de teoria: | Horas de practica; | Total de horas: Valor en créditos:
18678 80 16 96 hrs 12

Tipo de curso:

Nivel en que se ubica:

Programa educativo

Prerrequisitos:

C =curso
CL = curso laboratorio
L = laboratorio

P = practica

T =taller

CT = curso - taller
N = clinica

M = modulo

S = seminario

Técnico Medio
Técnico Superior
Universitario
Licenciatura
Especialidad
Maestria
Doctorado

Enfermeria

18677

Area de formacion:

Perfil docente:

fisiologia o fisiopatologia.

El profesor debera tener formacién como licenciado en médico cirujano y partero,
enfermeria, nutricién o carrera afin en areas médicas, pudiendo tener especialidad en
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Construye actividades con los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes
escenarios de su actividad profesional, en situaciones de salud-enfermedad y
considerando aspectos biolégico, histéricos, sociales, culturales y psicolégicos propios del
individuo o poblaciones.

Aplica habilidades de lecto-comprension en inglés para su formacién y actualizacion

continua, asi como de redaccion y comunicacién basica en ese idioma.

Comprende la problematica colectiva de salud, siendo capaz de analizar las alteraciones
funcionales del organismo que alteran la homeostasis del mismo y conllevan a la
enfermedad. Lo anterior con el fin de lograr impacto en salud, analizando y participando
de forma interdisciplinaria siendo capaz de comprender y conocer el tratamiento de las
alteraciones mas comunes de los aparatos y sistemas del organismo en su practica
profesional por medio de conceptos cientificos basicos.

3. PRESENTACION

Fisiopatologia clinica es una materia basica comin que se ocupa de la identificacion de
signos y sintomas de las patologias mas comunes del ser humano. Lo anterior para
permitir al alumno de la licenciatura de enfermeria en su practica clinica reconocerlos
para poder coadyuvar en la prevencién, diagnéstico, tratamiento y paliacién de las
patologias.

Relaciona conocimientos de las asignaturas previas como son Morfologia, Fisiologia,
Bioquimica, Biologia Molecular entre otras que le permitan discusiones con el equipo
multidisciplinario de salud para emitir recomendaciones de salud.

Los estudiantes desarrollardn habilidades y destrezas para identificacion de signos y
sintomas méas comunes de las diversas patologias, asi como seleccionar el examen de
laboratorio o gabinete mas idéneo para su identificacion, para asi poder establecer un
diagnéstico mas adecuado.

El estudiante tendra su primer contacto con situaciones reales de salud a través de las
actividades planeadas por el programa de extension de esta academia y desarrollara
habilidades mentales al integrar sus conocimientos en la resolucién de actividades
integradoras planeadas por la academia y aplicados durante el curso: para lograr este fin
los alumnos tendrén que utilizar herramientas como la btisqueda de informacion impresa
0 en medios electrénicos de comunicacion.

Finalmente los estudiantes de Fisiopatologia clinica realizan sus actividades con un alto
sentido de responsabilidad, disciplina y respeto a sus compafieros. Desarrollan
habilidades autogestivas mostrando disposicion para el trabajo en equipo con capacidad
de analisis, sintesis y juicio critico.




4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Integrar alteraciones de diversos metabolismos, como del agua, enddcrinas,
hematolégicas, cardiovasculares, renales, respiratorias, digestivas y neurologicas, para su
utilizacién en el diagnostico de diversas patologias.

Debe contar con los conocimientos basicos morfologia, bioquimica y fisiologia
permitiéndole al alumno dar secuencia a los conocimientos adquiridos continuando asi la
interrelacion con las unidades de aprendizaje que le preceden para que contribuyan a la
consolidacion del conocimiento necesario para el ejercicio profesional.

Al concluir el alumnos serpa capaz cientifica y clinicamente en la atencién primaria de la
salud del individuo o paciente y que le proporciona al estudiante un perfil preventivo a la
salud de la comunidad. A través de la capacidad de identificar y conocer las patologias
mas comunes que afectan al ser humano y ser capaz de satisfacer las necesidades de
salud individual y de la comunidad en el area asistencial y mejorar su calidad de vida.

5. SABERES

Realiza correlaciones clinicas de los diversos signos y sintomas de las
patologias mas comunes.
Realiza analisis de laboratorio en muestras de voluntarios con alguna

patologia.

Practicos

El alumno utilizara el lenguaje Técnico y Cientifico del campo de la
Fisiopatologia Clinica para comprender y correlacionar los signos y
sintomas de las patologias y poder diferenciarlas para poder emitir un
diagnéstico y tratamiento adecuado.

.. El alumno es capaz de desarrollar técnicas de autoaprendizaje a través de
Tedricos la lectura de apoyos bibliograficos y presentacion de temas o casos
clinicos con el apoyo del profesor.

Interpretacion fisiopatolégica de los examenes de laboratorio de un

paciente y correlacion con la clinica.

Capaz de realizar busqueda de informacién en los diferentes medios.
Habilidad del pensamiento critico para correlacionar teoria/practica.
Desarrollo de habilidades mentales para analizar y discutir situaciones
concretas de salud y enfermedad relacionadas con el campo de la
Formativos |fisiopatologia clinica con capacidad de andlisis, sintesis, discusién y juicio
critico.

Trabajar en equipo con disciplina y sentido de responsabilidad.
Desarrollara un sentido ético y respeto a sus comparieros, profesores y

pacientes.




. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Unidad Saberes
Competencia:
Formativos Teodricos Practicos
1. Conocimiento de Identifi
las  patologias entificary
mas comunes de relacionar los
los aparatos vy signos y

FISIOPATOLOGIA

sistemas del
cuerpo humano.

Aplicar estos
conocimientos en la

sintomas de las
patologias para

CLINICA 2. Conocimiento de s ot

, poder practica clinica y
los parametros : .

. prevenirlas, profesional.
referenciales de . :

. diagnosticarlas,

los examenes de

: tratarlas y/o
laboratorio y S
gabinete. P

Temas Subtemas

1

. Fisiopatologia de los Liquidos,

Electrolitos y
Equilibrio de Acido-Base

Alteraciones del metabolismo del agua,
sodio, potasio, equilibrio acido-base.

7

. Fisiopatologia de las glandulas

Endocrinas.

Alteraciones del sistema endécrino,
causas, mecanismo y semblanza clinica

w

. Fisiopatologia de la sangre.

Alteraciones del sistema hematopoyético,
causas, mecanismo y semblanza clinica.

i

. Fisiopatologia del aparato
cardiovascular

Alteraciones del sistema cardiovascular,
causas, mecanismo y semblanza clinica.

[4)]

. Fisiopatologia renal

Alteraciones del rifidn, causas,
mecanismo y semblanza clinica.

(&]

. Fisiopatologia del aparato respiratorio.

Alteraciones del aparato respiratorio
causas, mecanismo y semblanza clinica.

~J

. Fisiopatologia del aparato digestivo.

Alteraciones del sistema digestivo
causas, mecanismo y semblanza clinica.

[00]

. Fisiopatologia basica Neurolégica.

Alteraciones del sistema nervioso
causas, mecanismo y semblanza clinica.




DE LOS LiQUIDOS,

acido-base.

Unidades: Saberes
Genéricas y
Particulares Formativos Tedricos Practicos
1. Conocimiento de
las electrolitos,
' ilibrio o .
1) FISIOPATOLOGIA | 2913V equilibri Explicara las | Aplicar estos

diversas causas conocimientos

2. Conocimiento de
ELECTROLITOS Y los parametros de alteracion en la practica
EQUILIBRIO DE referenciales de hidroelectrolitica y clinica y
ACIDO-BASE los diferentes acido-base. profesional.
electrolitos en
sangre.
Temas Subtemas

DEL AGUA.

1. ALTERACION DEL METABOLISMO

Balance de liquidos,
compartimentos. Deshidratacion y
sobre hidratacion

DEL SODIO

2. ALTERACION DEL METABOLISMO

Hiponatremia e hiponatremia

DEL POTASIO,

3. ALTERACION DEL METABOLISMO

CALCIO, MAGNESIO.

Calcio, Magnesio y fésforo Hipo e
Hiper.

4. ALTERACION DEL EQUILIBRIO

Equilibrio Acido/Base, Acidosis y
Alcalosis metabodlica y respiratoria,

2) FISIOPATOLOGIA
DE LAS

1. Identificacién de las

ACIDO-BASE. ;o g
trastornos acido/base mixtos.
Unidades: Saberes
Genéricas y g : :
Particulares Formativos Tedricos Practicos
Reconoce y Aplicar estos

describe los signos | conocimientos en

> glandulas y funciones y sintomas mas la actividad
GLANDULAS del sistema endécrino. comunes de las  |cotidiana, practica
ENDOCRINAS. patologias clinica y
enddcrinas. profesional.
Temas Subtemas

1. GENERALIDADES DEL SISTEMA
ENDOCRINO Y DE LAS HORMONAS

Descripcion del sistema endécrino, sus
glandulas y hormonas.

ANTERIOR

2. HORMONAS Y PATOLOGIAS DE LA HIPOFISIS

Somatotropina: acromegalia, gigantismo
y enanismo.

Prolactina: hiper e hipoprolactinemia.
Hiper e hipopituitarismos.

POSTERIOR

3. HORMONAS Y PATOLOGIAS DE LA HIPOFISIS

Hormona antidiurética. Hiperfuncién y
diabetes insipida.




HORMONAS Y PATOLOGIAS DE LA

Hipertiroidismo. Enfermedad de Graves.

4. TIROIDES. Hipotiroidismo.
5 HORMONAS Y PATALOGIAS DE LAS Hiperparatiroidismo.
" PARATIROIDES. Hipoparatiroidismo.
Glucocorticoides: hiperfuncion del
cortisol, sindrome de Cushing.
- HORMONAS Y PATOLOGIAS DE LAS g:gggﬁ;ﬁggg"'des; hiperiuncion dela
GLANDULAS SUPRARRENALES. Catecolaminas: hiperfuncion y
feocromocitoma.
Insuficiencia suprarrenal.
HORMONAS Y PATOLOGIAS DEL Insulina. Metabolismo de la glucosa.
7 PANCREAS Formas de diabetes mellitus
) Coma hiperosmolar, cetoacidosis e
hipoglucemia
Testiculo. Hiper e hipogonadismos.
Patologias mas comunes en
testiculo: fimosis, parafimosis,
criptorquidia, anorquia, varicocele,
. hidrocele. Torsion testicular, quiste
8 HORMONAS Y PATOLOGIAS testicular
" GONADALES : :
Ovarios. Hormonas y ciclo
menstrual.
Insuficiencias y alteraciones
funcionales.
Patologias mas comunes.
Unidades: Saberes
Genéricas y
Particulares Formativos Teodricos Practicos

Reconoce los elementos
formes de la sangre, su
origen y su funcién

Aplicar estos
Describe y reconoce|conocimientos en

3) Fisiopatologia de la general. las alteraciones la actividad

sangre. hematopoyéticas cotidiana,
Conocimiento de los mas comunes. | practica clinica y
parametros sanguineos profesional.
referenciales.

Temas Subtemas

1. GENERALIDADES DE LA SANGRE.

Conceptos de hemopoyesis.
Entropoyesis, Leucopoyesis,
Megacariocitopoyesis.

2. ALTERACIONES DE LOS GLOBULOS ROJOS.

ANEMIAS. Definicién, causas,
clasificacion, diagnéstico,
tratamiento y prevencion.




POLICITEMIAS.

Definicion,

causas, clasificacion,

diagnostico,

tratamiento vy

prevencion.

ALTERACIONES DE LOS GLOBULOS

3. BLANCOS.

Leucopenia, leucocitosis y
leucemias. Definicion, causas,
clasificacién, diagnéstico,
tratamiento y prevencién.

4. ALTERACION DE LAS PLAQUETAS

Mecanismos de la coagulacion,
trombocitopenia, y trombocitosis.

Unidades:

Genéricas y Saberes
Particulares Formativos Tedricos Practicos
Reconoce los
;. 3 Izer,ntifica f';a signos y
uncién del apara .
cardiovascular:r ’ Smg;?;?jg?:s'as Aplicar estos
i conocimientos
:))EI:LI?L\II?EQI\?éOGIA 3. Conoce y cardiovasgl__llares en la actividad
CARDIOVASCULAR | distingue los signos y | Para emitir un catidiana,
sintomas de las juicio de practica
patologias mas prevencion, cflfnlc_a y I
comunes del aparato diagnéstico, Rigiesiona
cardiovascular tratamiento mas
adecuado.
Temas Subtemas

Definicién, causas, clasificacion,
diagnostico y tratamiento.

1. INSUFICIENCIA CARDIACA

Definicidn, causas, clasificacion,

2. ISQUEMIA DEL MIOCARDIO o :
diagnéstico y tratamiento.

Definicién, causas, clasificacion,

3. ARRITMIA CARDIACA g & ;
diagnéstico y tratamiento.

Definicién, causas, clasificacion,

4. HIPERTENSION ARTERIAL . P .
diagnéstico y tratamiento.

Definicién, causas, clasificacién,

5. SINCOPE diagnéstico y tratamiento.

Definicidn, causas, clasificacion,

6. ESTADO DE SHOCK . g :
diagnéstico y tratamiento.




Unidades:
Genéricas y
Particulares

Saberes

Formativos

Teobricos

Practicos

5)
FISIOPATOLOGIA
DEL APARATO
RESPIRATORIO.

Analiza los signos y
sintomas de las

" patologias respiratorias
para poder emitir un
diagnéstico.

Considera las medidas
preventivas mas
idoneas para prevenir
" enfermedades del
aparato respiratorio

Relaciona los
signos y sintomas
de las patologias
respiratorias para

prevenir,

diagnosticar y

tratar. Modifica
estilos de vida
inadecuados para
la prevencién de
patologias
respiratorias.

Aplicar estos
conocimientos
en la actividad

cotidiana,
practica clinica y
profesional

Temas

Subtemas

1. Generalidades del aparato respiratorio.

Recordatorio del aparato respiratorio

2. INSUFICIENCIA RESPIRATORIA

Definicion, clasificacién, causas

Rinitis
Sinusitis
Otitis
Faringitis

Laringotraqueitis,

Bronquitis
Neumonia

Asma
EPOC

Unidades:
Genéricas y
Particulares

Saberes

Formativos

Tedricos

Practicos

6)
FISIOPATOLOGIA
RENAL

1. Conocimiento
de las proteinas y sus
procesos metabdlicos.

2. Conocimiento
de los parametros
referenciales de las

Conocera e
identificara la

importancia de
las proteinas en
el organismo y en
los procesos
metabdlicos para

Aplicar estos
conocimientos
en la actividad

cotidiana,
practica clinica

diferentes sustancias preservar la y profesional
del organismo homeostasis del
organismo.
Temas Subtemas

1. Recordatorio de la fisiologia renal.

Generalidades de la fisiologia renal.




2. INSUFICIENCIA RENAL

Definicion, clasificacion,
causas, diagnéstico y
tratamiento.

3. GLOMERULOPATIAS

Definicion, clasificacion,
causas, diagnostico y
tratamiento.

4. UROPATIA OBSTRUCTIVA

Definicion, clasificacion,
causas, diagnostico y
tratamiento.

Unidades: Saberes
Genéricas y
Particulares Formativos Tedricos Practicos
Identifica los
signos y Aplicar estos
7) 1. Conocelas sintomas de las | conocimientos
FISIOPATOLOGIA | Patologias digestivas patologias | en la actividad
DEL APARATO RIS EREIERES digestivas para cotidiana,
DIGESTIVO. prevenir, practica clinica
diagnosticas, y profesional
tratar o paliar.
Temas Subtemas

1. ENFERMEDAD ACIDO-PEPTICA

Concepto, clasificacion, causas
diagnéstico y tratamiento. Y
patologias mas comunes.

2. ICTERICIA

Concepto, clasificacién, causas,
diagnoéstico y tratamiento.

3. INSUFICIENCIA HEPATICA Y
CIRROSIS

Concepto, clasificacion, causas,
diagndstico y tratamiento.

4. DIARREA Y ESTRENIMIENTO

Concepto, clasificacion, causas,
diagnéstico y tratamiento.




Unidades: Saberes
Geneéricas y ‘ - —
Particulares Formativos Tedricos Practicos
fica los i Distingue y Aplicar estos
;fr:g?]:talslodae claassmgnos Y| predice los conocimientos
o signos en la actividad
8)FISIOPATOLOGIA | patologias bésicas = o
T sintomas de las cotidiana,
BASICA neurologicas. _ - ratina
NEUROLOGICA patologias pl, ,
neurolégicas mas = ;"'93 y
. profesional
Temas Subtemas

1. CEFALEA Y MIGRANA

Definicion, clasificacion, causas,
diagnéstico y tratamiento.

2. ALTERACIONES DEL ESTADO
DE CONCIENCIA

TRAUMATISMO
CRANEOENCEFALICO. Definicion,
clasificacién, causas, diagndstico y
tratamiento.

EVENTO VASCULAR CEREBRAL
(TROMBOTICO Y
HEMORRAGICO). Definicién,
clasificacién, causas, diagnostico y
tratamiento.

3. ALTERACIONES DEL
EQUILIBRIO

Definicién, clasificacion, causas,
diagnostico y tratamiento.
Patologias méas comunes, entre
ellas Sx. Gulliam Barré.




7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

El alumno podra apoyarse de los diversos libros de texto, protocolos de practicas, se
apoya con equipo y materiales audiovisuales y visuales y diversas técnicas did4cticas que

van desde:
a)exposicion magistral

b) exposicién por el alumno
c) realizacion de resumenes, esquemas, mapas conceptuales, ensayos etc.
Utiliza dinamicas grupales como la lluvia de ideas, mesas redondas, Phillips 66, lecturas

comentadas, aprendizaje basado en problemas etc

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefiio

8.3. Contexto de aplicacion

Exposicién individual y en
equipo.

Pertinencia

Analisis previo del
contenido por parte del
profesor.

Dominio del tema.

Uso de recursos
didacticos.

Entrega de resumen.
Bibliografia consultada.

Ayla de clases.
Area de computo.
Biblioteca.

Reportes de tareas

Pertinencia

Extraclase

Evaluacién Diagnéstica.

Pertinencia de la respuesta

Aula de clases, al inicio del
tema a tratar.

Examenes parciales.

Pertinencia de la respuesta

Aula de clases

Analisis de casos clinicos Congruencia Extraclase
Pertinencia
Secuencia

Practicas de laboratorio Presencia Laboratorio
Participacion

Conocimientos previos
Entrega de reporte




9. CALIFICACION

La calificacion del curso de Fisiopatologia Clinica sera la resultante del
cumplimiento adecuado del alumno sobre las actividades tanto teéricas como
practicas del laboratorio de una manera integral. La certificacion del desempefio
integral del alumno sera acreditada de la siguiente manera:

Evaluacién Diagnéstica inicial ........................ccocioiiii, 00%
Evaluacion previa altemadeclase.................coooooiiiieieieii, 15%
Actitudes y participacidon enclase...............cccoiveiiiiieieeie, 10%
Exposicion individual 0 en equipo™...........cooooveovveeereee e 15%

Practicas de laboratorio y/o casos

ClINMICOS o 10%
EXAIMERES PaBIBIEE . oo i i el 40%
Tareas, mapas conceptuales.............coovveeeeeeee o 10%

10. ACREDITACION

La acreditacion final sera la suma de los resultados de las diferentes actividades
tedricas y practicas desarrolladas por el alumno durante el curso.

Para acreditar en ordinario el alumno debera cubrir el 80% de asistencia a sesiones
tedrico-practico.

Para acreditar en extraordinario el alumno debera cubrir el 65% de asistencia a sesiones
tedrico-practico.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Fundamentos de Fisiopatologia. Carol Mattson Porth. 3ra Edicion. 2011. Lippincott.
Fisiopatologia. Un enfoque clinico. Carie A. Braun. 2da. Edicién. 2012. Lippincott.
Fisiopatologia como base fundamental del diagnostico clinico. Reimpresion 2011.
Panamericana

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

| Fisiopatologia. Salud-enfermedad. Carl Porth. 7. Edicién. 2006. Panamericana




