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1. IDENTIFICACIÓN DEL CURSO 

Centro Universitario 

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD 
 

Departamento: 

DEPTO. DE DISC. FILOSOFICAS, METODOLOGICAS E INST. 
 

Academia: 

INSTRUMENTALES 
 

Nombre de la unidad de aprendizaje:  

HABILIDADES DE LECTO-COMPRENSION 

 

Clave de la 
materia: 

Horas de 
teoría: 

Horas de 
práctica: 

Total de horas: Valor en créditos: 

I9282 32 0 32 4 
 

Tipo de curso: Nivel en que se 

ubica: 

Programa educativo Prerrequisitos: 

C  = curso 
 
 

Técnico superior 

 

(TSRI) TÉCNICO SUPERIOR 

UNIVERSITARIO EN 

RADIOLOGÍA E IMAGEN / 4o.        

NINGUNO 

 

Área de formación: 

OPTATIVA ABIERTA 
 

Perfil docente: 

Debe comprobar un dominio de la lengua extranjera, de preferencia con licenciatura en la docencia 
del inglés. Además de comprobar que tienen conocimiento de las “habilidades de lecto-
comprensión” de lecturas en inglés y en español. Mostrar en todo momento un desempeño 
docente que privilegie la sustentabilidad del entorno basada en la cultura de paz y respeto; el uso 
de nuevas tecnologías para propiciar aprendizajes y habilidades para el manejo de otro idioma. 
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO 

TÉCNICO SUPERIOR UNIVERSITARIO EN RADIOLOGÍA E IMAGEN 

Técnico-instrumentales                                                                                                                                                                                   

Se actualiza profesionalmente de forma permanente con cursos, congresos y de manera 
autogestiva con el uso de métodos y técnicas de selección en las distintas fuentes de 
información e idiomas, con respeto irrestricto a la producción intelectual  y a los derechos de 
autor. 

 

3. PRESENTACIÓN 

La unidad de aprendizaje de habilidades de lecto-comprensión se ubica en el Área de Formación 
Optativa Abierta como un curso hacia los Programas Educativos de las Carreras de Técnico 
Superior Universitario en Radiología e imagen y de Terapia Respiratoria con una carga total de 32 
horas teóricas. 

 

4. UNIDAD DE COMPETENCIA 

La unidad de aprendizaje de habilidades de lecto-comprensión se ubica en el Área de Formación 
Optativa Abierta como un curso hacia los Programas Educativos de las Carreras de 
Técnico Superior Universitario en Radiología e imagen y de Terapia Respiratoria con una 
carga total de 32 horas teóricas. 

 

5. SABERES  

Prácticos 

El alumno desarrolla habilidades que le permiten distinguir y seleccionar entre la 
información plasmada en los textos, los elementos que le son realmente 
importantes; tales como, las ideas principales, las bases en que se sustentan, el 
tono y los propósitos que persigue el autor. 
 
El alumno reconoce lecturas que le serán útiles a sus propósitos, de otras que no 
lo serán a través de una breve inspección de los libros en cuestión. 

Teóricos 

El alumno  desarrolla habilidades de razonamiento  que le permitirán aproximarse 
a cualquier tipo de lectura con una visión crítica y analítica, para poder generar a 
partir de ahí, un nuevo conocimiento  que complemente sus competencias  
personales. 

Formativos 

El alumno alcanza un nivel de comprensión activo, con el que se cerciorará de 
haber sacado el mayor provecho de una lectura, cumpliendo con las expectativas 
que lo llevan a comenzarla en primera instancia e   independientemente del 
contexto en el que se encuentre, ya sea en el aula o en cualquier entorno social, 
evidenciando de esta manera el aprendizaje significativo adquirido en el curso. 

 

6. CONTENIDO TEÓRICO PRÁCTICO (temas y subtemas) 

UNIDAD 1.- LECTURA DE EXPLORACIÓN (10 horas):  
1.1- ¿Qué es la lectura de exploración?  
1.2-Concretando objetivo y expectativa.   
1.3- Aprendiendo a examinar.   
1.4-Análisis de lectura. 



 
UNIDAD 2.- LECTURA CRÍTICA (10 horas):  
2.1 ¿Qué es la lectura crítica?  
2.2- La fuente.  
 2.3-Elementos subjetivos.  
 2.4-El lenguaje.   
2.5- Descifrando los propósitos del autor. 
 
 
UNIDAD 3.- LECTURA DE COMPRENSIÓN (12 horas):  
3.1-¿Qué es la lectura de comprensión?  
3.2- El tono. 
3.3- Las hipótesis. 
3.4- Elementos tendenciosos. 
3.4- Contradicciones internas. 

 

7. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA APRENDIZAJE POR CPI 

Para facilitar el proceso de aprendizaje, las horas clase están diseñadas utilizando TRES 
MOMENTOS en los cuales el alumno recibe, practica y entrega un producto final. El producto 
final es evaluado y el educando recibe retroalimentación. Al final del curso, el alumno debe 
aprobar de manera satisfactoria un examen en donde debe poner en práctica las habilidades de 
“Lecto-Comprension” 

 

8. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE POR CPI 

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempeño  8.3. Contexto de aplicación 

 1.- El alumno  
• Conoce la estructura de 
los diferentes tipos de texto. 
• Sabe cómo aproximarse 
a ellos para así, adquirir la 
información que necesita, 
bastándole una breve revisión de 
elementos clave tales como: 
fecha de publicación, referencias 
del autor y de la editorial, etc. 
para poder darse cuenta si el 
texto cumplirá o no con sus 
objetivos. 

1.- El alumno  
• Distingue los 
diferentes tipos de texto 
• Identifica de manera 
clara: las ideas principales del 
mismo, ideas secundarias que 
lo soportan, el objetivo de los 
autores, y teniendo claro 
desde un principio los objetivos 
con los que se realiza la 
misma y qué beneficios espera 
obtener de ella.  

El alumno  
• Es capaz de poner 
en práctica el conocimiento y 
habilidades críticas 
adquiridas al realizar lecturas 
dentro del aula. 
• Utiliza las mismas 
habilidades de lecto-
comprensión con cualquier 
otro tipo de texto con el que 
se encuentre, sean estos 
artículos, periódicos o 
revistas, para obtener de 
manera rápida y correcta una 
mayor utilidad tanto en el 
ámbito social, como laboral. 

2.-El alumno  
• Conoce diferentes 
técnicas que le permitirán sacar 
un mejor provecho a las lecturas: 
cuadros de comparación, lluvia 
de ideas, resúmenes, debates 
etc.,  

2.-El alumno  
• Usa las diferentes 
técnicas de lecto-comprensión 
para resolver actividades 
controladas y semi controladas 
en el menor tiempo posible y 
con el mayor número de 
aciertos posibles. 

El alumno  
• Practica y entrega 
actividades resueltas de 
manera positiva con el mayor 
número de aciertos 
establecidos en las rubricas 
establecidas antes de cada 
actividad. 

3.- El alumno 
Aprueba un examen final de 
“Lecto-Comprension” en el que 
pone en práctica las habilidades 
que ha adquirido al final del 
curso. Este examen le dará la 

3.-El alumno  
• Usa las estrategias 
adquiridas para resolver un 
examen final con al menos un 
60% de exactitud. 

El alumno  
• Es capaz de aprobar 
un examen final de Lecto-
Comprension. 
• Reconoce cuales 
habilidades necesita practicar 



oportunidad de conocer el nivel 
en donde termina su aprendizaje, 
de proporcionarle la oportunidad 
de conocer que conocimientos 
requiere practicar más para su 
examen final de inglés de su 
carrera. 
 

• Recibe 
retroalimentación acerca de su 
desempeño en el examen. 
• Se concientiza de las 
habilidades en las cuales 
puede mejorar. 

más para poder mejorar una 
calificación ya establecida 
institucionalmente. 
 

 

9. CALIFICACIÓN 

DURANTE LA CONTINJENCIA: 
El alumno:  
1. Se da de alta al programa “Classroom” y “Zoom” 
2. Mantiene participación ACTIVA en el programa. Se toma asistencia “SEMANAL” (10%) 
3. Completa los TRES MOMENTOS de instrucción del programa. (30%) 
4. De ser necesario, responde a la(s) retroalimentaciones que se le asignen. 
5. Examen Final: (60%) 
TOTAL: 100% 
 

 

10. ACREDITACIÓN 
El resultado de las evaluaciones será expresado en escala de 0 a 100, en números enteros, 
considerando como mínima aprobatoria la calificación de 60. 
 
Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluación en el periodo ordinario, 
deberá estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un mínimo de 
asistencia del 80% a clases y actividades. 
 
El máximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el 
cumplimiento de una comisión conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor 
justificada) no excederá del 20% del total de horas establecidas en el programa. 
 
Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificación en el periodo extraordinario, debe 
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar 
el comprobante correspondiente y tener un mínimo de asistencia del 65% a clases y actividades. 
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