
 

 
 

DIVISIÓN DE CIENCIAS DE LA SALUD 
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS BIOMÉDICAS 

Nombre de la Licenciatura: Médico Cirujano y Partero 
1.- Identificación de  la Unidad de Aprendizaje 

Nombre de la Unidad de Aprendizaje 
Inmunología médica 

Nombre de la academia 
Academia de Inmunología y Microbiología   
Clave de 

la UA 
Modalidad de 

la UA Tipo de UA Valor de créditos Área de formación 

I8571 Presencial Curso-Taller 7 Básico común obligatoria 

Hora semana Horas teoría/ 
semestre 

Horas práctica/ 
semestre Total de horas: Seriación 

4 horas 48 20 68 Pre-requisito: Biología molecular básica (I8578) 
Consecuente: Inmunoalergias (I8636) 

Presentación 
El curso de Inmunología se ubica dentro de la carrera de medicina en el área básica particular obligatoria y fue diseñado para proporcionar una formación                         
integral al alumno de Medicina sobre los aspectos de la inmunología celular y molecular básica; así como los mecanismos implicados en condiciones                      
inmunológicas específicas de la inmunología clínica como inflamación, autoinmunidad, hipersensibilidad, infecciones, inmunodeficiencias, trasplante clínico y               
trastornos neoplásicos en el que el sistema inmunológico está involucrado. Además, el alumno adquirirá las competencias necesarias para interpretación de                    
los procedimientos de diagnóstico y de laboratorio comunes relacionados con la inmunología clínica.  

Unidad de competencia  
Analiza los mecanismos de la respuesta inmunológica innata y adaptativa en las diversas patologías para fundamentar el diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades con base en los contenidos adquiridos en la unidad de aprendizaje en el marco de un conjunto de casos clínicos, bibliografía científica y 

medicina basada en evidencias. 
Tipos de saberes 

Conocimiento del entorno social, necesidades e indicadores en salud, fundamentos y normatividad para la ejecución de la praxis profesional 
Saber  Saber hacer Saber ser 

• Conceptos generales de   
anatomía y morfología. 

• Conceptos de inmunología. 
• Reconocer al sistema   

inmune como el mediador    

• Evalúa los mecanismos de respuesta del      
sistema inmunológico. 

• Analiza los problemas de salud desde el punto        
de vista inmunológico. 

Apropiación del lenguaje científico. 
• Argumenta sus diagnósticos con bases éticas. 
• Respeta las diversas profesiones de los individuos de        

su entorno. 



 

del individuo en el    
reconocimiento de lo propio    
y lo extraño. 

• Comprende la función   
celular y su relación con las      
moléculas del sistema   
inmune. 

• Conoce los mecanismos de    
respuesta del sistema   
inmune. 

• Asocia los conceptos de    
fisiología e inmunología. 

• Integra las funciones 
celulares a los mecanismos 

moleculares. 

• Propone mecanismos de respuesta    
fisiopatológicos. 

• Realiza búsquedas en bases de datos médicas       
especializadas. 

• Aplica la fisiología celular al diagnóstico de       
distintas patologías inmunológicas. 

• Analizar la participación de la respuesta      
inmune en la defensa contra agentes      
infecciosos y células tumorales, y las      
consecuencias de los defectos en su      
funcionamiento. 

• Plantea hipótesis de mecanismos moleculares. 
• Selecciona tratamientos con base a los      

mecanismos de respuesta del sistema inmune. 
• Plantea soluciones y toma decisiones con 
base en el conocimiento de su personalidad para 

superar sus limitaciones y desarrollar sus 
capacidades. 

• Plantea soluciones y toma decisiones con base en el         
conocimiento de su personalidad para superar sus       
limitaciones y desarrollar sus capacidades. 

• Cultiva la confianza en sí mismo, la asertividad, la         
tolerancia a la frustración y a la incertidumbre e         
incorpora la autocrítica y la crítica constructiva para        
su perfeccionamiento personal y el desarrollo del       
equipo de salud.  

• Reconoce sus alcances y limitaciones personales,  
• Admite sus errores y muestra creatividad y flexibilidad        

en la solución de problemas. 
• Ejerce el liderazgo de manera efectiva en sus        

escenarios profesionales, demostrando habilidades    
de colaboración con los integrantes del equipo de        
salud. 

• Desempeña los principios de administración y      
mejoría de calidad en el ejercicio de su profesión. 

 
Competencia genérica Competencia profesional 

 El médico cirujano ejerce su práctica profesional en el primer nivel de atención médica del               
Sistema de Salud, considerándose éste como los centros de salud, unidades de medicina familiar              
y consultorios de práctica privada de la medicina y es capaz de: 
Servir mediante la integración de las ciencias biomédicas, clínicas y sociomédicas para atender             
de una forma integral a los individuos, familias y comunidades con un enfoque             
clínico-epidemiológico y social, de promoción a la salud y preventivo; buscar, cuando sea             
necesario orientación para derivar al paciente al servicio de salud del nivel indicado. 
Resolver en forma inicial la gran mayoría de los principales problemas de salud en pacientes               
ambulatorios, realizando la promoción, prevención, diagnóstico, tratamiento, pronóstico y         
rehabilitación. 
Desarrollar sus actividades en un contexto de atención permanente y sistemática que fortalezca             
la calidad y eficiencia de su ejercicio profesional con responsabilidad ética, utilizando la             
información científica con juicio crítico. 
Mostrar una actitud permanente de búsqueda de nuevos conocimientos; cultivar el aprendizaje            
independiente y autodirigido; mantenerse actualizado en los avances de la medicina y mejorar la              
calidad de la atención que otorga. 
Realizar actividades de docencia e investigación que realimenten su práctica médica y lo             
posibiliten para continuar su formación en el posgrado. 



 

(Tomado de: Universidad Nacional Autónoma de México, Facultad de Medicina) 
Competencias previas del alumno 

• Comprende los mecanismos básicos para el funcionamiento celular. 
• Integra los conceptos de bioquímica y fisiología para el desempeño en el laboratorio. 
• Domina los conceptos básicos de las ciencias naturales para la lectura científica. 
• Aplica los principios del método científico para el planteamiento de preguntas de investigación. 
• Aplica los principios de la comunicación verbal y no verbal, para interactuar de manera eficiente con sus compañeros, profesores y comunidad. 

 
Competencia del perfil de egreso  

• Ejerce su práctica profesional con base en los principios éticos y el marco jurídico para proveer una atención médica de calidad, con vocación de                        
servicio, humanismo y responsabilidad social. 

• Identifica conflictos de interés en su práctica profesional y los resuelve anteponiendo los intereses del paciente sobre los propios. 
• Toma decisiones ante dilemas éticos con base en el conocimiento, el marco legal de su ejercicio profesional y la perspectiva del paciente y/o su familia                         

para proveer una práctica médica de calidad. 
• Atiende los aspectos afectivos, emocionales y conductuales vinculados con su condición de salud para cuidar la integridad física y mental del paciente,                      

considerando su edad, sexo y pertenencia étnica, cultural, entre otras características. 
 

Perfil deseable del docente 
• Integra los conocimientos de la inmunología con las diversas unidades de aprendizaje del programa de estudios del Médico Cirujano y Partero. 
• Domina los conceptos de la inmunología en clínica. 
• Diseñan ambientes de aprendizaje considerando escenarios reales que retan a sus alumnos a construir aprendizajes. 
• Fomenta el trabajo interdisciplinario y colaborativo. 
• Conoce el campo hospitalario del médico y las problemáticas donde se desenvuelve. 
• • Habilidad para crear situaciones de reto que estimulen el pensamiento crítico y la toma de decisiones. 

Misión Médico Cirujano y Partero 
Somos la instancia del Centro Universitario de Tonalá de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad, en un modelo                        
curricular flexible, escolarizado y presencial, para la adquisición de competencias necesarias para la atención del proceso salud enfermedad, con un perfil                     
preventivo, enriquecidas con la investigación científica, tecnológica, humanística y social, con identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional,                    
para incidir favorablemente en el perfil epidemiológico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la diversidad cultural para honrar                    
los principios de justicia, rendición de cuentas, convivencia democrática y prosperidad colectiva. 

Visión Médico Cirujano y Partero 
2.- Contenidos temáticos 
 
MÓDULO 1. COMPONENTES DEL SISTEMA INMUNITARIO 
1.1.  Introducción a la inmunología 
1.1.1. Perspectiva histórica de la Inmunología 



 

1.1.2. Definición de Sistema Inmunológico, conceptos introductorios 
1.1.3. Tipos de respuesta inmunológica 
1.1.4. Fases de la respuesta inmune adaptativa 
1.1.5. Filogenia de la respuesta inmunológica 
 
1.2. Morfología y función de órganos del sistema inmune. 
1.2.1 Órganos linfoides primarios (timo y médula ósea) 
1.2.2 Órganos linfoides secundarios (bazo, ganglios linfáticos, GALT, MALT, BALT, SALT)  
 
1.3. Morfología y función de células del Sistema Inmune. 
1.3.1. Células de origen linfoide (linfocitos). 
1.3.2. Células de origen mieloide (monocitos/ macrófagos, neutrófilos, eosinófilos y basófilos). 
1.3.3. PRÁCTICA: Células del sistema inmunitario 
 
1.4. Antígenos y Anticuerpos 
1.4.1. Propiedades de los antígenos, inmunógenos y alérgenos. 
1.4.2. Adyuvantes, epítopes, haptenos 
1.4.3. Mitógenos y superantígenos  
1.4.4. Definición, Estructura y tipos de Anticuerpos 
 
 
MÓDULO 2. MODALIDADES DE LA RESPUESTA INMUNITARIA INNATA 
2.1. Mecanismos de la Inmunidad Innata  
2.1.1. Definición de Fagocitosis 
2.1.2. Pasos de la Fagocitosis y mecanismos de digestión celular. 
2.1.3. Defectos de la adhesión leucocitaria. 
2.1.4. Componentes y nomenclatura del sistema del complemento 
2.1.5. Vías y funciones del sistema del complemento. 
2.1.6. Deficiencia de C1q, C2, C4, etc. 
2.1.7. Respuesta inmune por linfocitos citolíticos naturales (NK), linfocitos NKT, interferones tipo I, anticuerpos naturales, etc.  
2.1.8. Estructura y función de los TLRs (PAMPs, CR3 y CR4, y MYD88), y NLRs. 
2.1.9. PRÁCTICA: Fagocitosis 
 
2.2. Inflamación. 
2.2.1. Componentes de la respuesta inflamatoria 
2.2.2. Tipos de respuesta inflamatoria 
2.2.3. Pasos de la inflamación. 
1.4.5. Función de las citocinas inflamatorias, quimiocinas y moléculas de adhesión. 



 

2.2.4. Enfermedades inflamatorias (apendicitis, bronquitis, encefalitis, gastritis, laringitis, etc). 
2.2.5. PRÁCTICA: Inflamación 
 
2.3. Estructura y función del MHC 
2.3.1. Estructura, distribución celular y función de moléculas presentadoras de antígenos 
2.3.2. Procesamiento de antígeno y presentación por MHC de clase I 
2.3.3. Procesamiento de antígeno y presentación por MHC de clase II 
2.3.4. Presentación cruzada 
2.3.5. Estructura y función de CD1 
2.3.6. Procesamiento y presentación de antígeno por moléculas CD1 
 
 
MÓDULO 3. MODALIDADES DE LA RESPUESTA INMUNITARIA ADAPTATIVA 
3.1. Mecanismos de la inmunidad adaptativa. 
3.1.1. Ontogenia del Sistema Inmunológico. 
3.1.2. Desarrollo embrionario de órganos linfoides.  
3.1.3. Maduración de linfocitos T  
3.1.4. Estructura, función y rearreglo genético de TcR.  
3.1.5. Educación tímica: Selección positiva y negativa.  
3.1.6. Maduración de linfocitos B 
3.1.7. Estructura y función de BcR 
3.1.8. Reordenamiento primario de genes codificadores de Igs.  
3.1.9. Diversificación secundaria del repertorio de Anticuerpos  
 
3.2. Señalización de los receptores de antígenos y activación linfocitaria.  
3.2.1. Reconocimiento de antígeno por TcR (primera señal).  
3.2.2. Moléculas co-estimuladoras (segunda señal). 
3.2.3. Vía de señalización intracelular  
3.2.4. Reconocimiento de antígeno por BcR 
3.2.5. Generación de células B de memoria 
3.2.6. Otros receptores y vías de señalización (Receptores de citocinas asociados a JAK y STAT; señalización por TLR; Vías de señalización de muerte                      
celular). 
3.2.7. Defectos de señalización y enfermedad (cólera, úlcera péptica, Alzheimer, epilepsia, diabetes, etc.). 
 
3.3. Mecanismos de la Respuesta Humoral. 
3.3.1. Producción de Anticuerpos dependiente e independiente de células T. 
3.3.2. Citocinas que median y regulan respuestas adaptativas humorales 
3.3.3. Estructura y Función de los Tipos de Inmunoglobulinas. 



 

3.3.4. Respuestas primaria y secundaria de anticuerpos. 
3.3.5. Moléculas tipo Inmunoglobulina en animales. 
3.3.6. Aplicaciones de los anticuerpos en técnicas laboratoriales de investigación y diagnóstico (ELISA, Western-Blot, IF, etc.). 
3.3.7. PRÁCTICA: Reacción Antígeno-Anticuerpo 
 
3.4. Mecanismos de la Respuesta Celular. 
3.4.1. Citocinas que median y regulan respuestas adaptativas celulares 
3.4.2. Reacción por Linfocitos T Citotóxicos. 
3.4.3. Reacción por células NK. 
3.4.4. Reacción de hipersensibilidad tipo tardío. 
3.4.5. Citotoxicidad celular dependiente de anticuerpos. 
 
3.5. Regulación de la respuesta Inmune. 
3.5.1. Regulación por Antígeno 
3.5.2. Regulación idiotípica. 
3.5.3. Regulación por retroalimentación de anticuerpos. 
3.5.4. Regulación por linfocitos Treg. 
3.5.5. Regulación por citocinas. 
3.5.6. Regulación por moléculas co-estimuladoras. 
3.5.7. Regulación neuro-endocrino-inmunológica. 
3.5.8. Tolerancia central y periférica. 
 
MÓDULO 4. RESPUESTAS FRENTE A LOS TEJIDOS Y AGENTES INFECCIOSOS 
4.1. Autoinmunidad. 
4.1.1. Tipos de enfermedades autoinmunes 
4.1.2. Patogenia de la autoinmunidad 
4.1.3. Susceptibilidad genética, participación de infecciones y otros factores relacionados 
4.1.4. Hepatitis B, lupus eritematoso 
 
4.2. Hipersensibilidad 
4.2.1. Características generales de las reacciones de hipersensibilidad 
4.2.2. Tipos de hipersensibilidad. 
4.2.3. Rinitis alérgica, miastenia gravis, artritis reumatoide, dermatitis atópica 
 
4.3. Inmunodeficiencias  
4.3.1. Características generales de las inmunodeficiencias 
4.3.2. Inmunodeficiencias congénitas (primarias) 
4.3.3. Inmunodeficiencias adquiridas (secundarias) 



 

4.3.4. Agammaglobulinemia ligada al cromosoma X, VIH 
 
4.4. Trasplante y rechazo. 
4.4.1. Tipos de trasplante 
4.4.2. Mecanismos efectores del rechazo a injertos 
4.4.3. Enfermedad injerto contra huésped 
4.4.4. Prevención y tratamiento del rechazo a injertos  
4.4.5. Transfusión sanguínea 
4.4.6. Anemia hemolítica 
 
4.5. Inmunidad frente a los tumores 
4.5.1. Características generales de la inmunidad frente a tumores. 
4.5.2. Antígenos tumorales 
4.5.3. Respuestas inmunitarias frente a tumores 
4.5.4. Evasión de las respuestas inmunitarias frente a tumores 
 
4.6. Inmunidad e Infección. 
4.6.1. Inmunidad frente a bacterias 
4.6.2. Inmunidad frente a virus 
4.6.3. Inmunidad frente a hongos 
4.6.4. Inmunidad frente a protozoos y helmintos 
 
4.7. Inmunoterapias. 
4.7.1. Vacunación 
4.7.2. Fármacos inmunosupresores  
4.7.3. Anticuerpos monoclonales. 
4.7.4. Transferencia adoptiva celular 
4.7.5. Citocinas 
4.7.6. Alotrasplante de intensidad reducida  
4.7.7. Terapia con receptores de antígenos quiméricos 
 
4.8. Inmunidad, Nutrición y Deporte. 
4.8.1. Malnutrición energético proteica 
4.8.2. Efecto de malnutrición energético proteica sobre la inmunidad 
4.8.3. Efecto de la obesidad sobre la inmunidad 
4.8.4. Efecto de dieta balanceada y vitaminas sobre la inmunidad 
4.8.5. Inmunología del ejercicio físico  

 



 

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje 
1. Aprendizaje basado en casos. 
2. Mapa Conceptual. 
3. Diagramas causa-efecto.  
4. Webquest. 
5. Aprendizaje cooperativo y colaborativo. 
6. Prevaloraciones 
7. Exposiciones 

Bibliografía básica 
1. Jenni Punt, Sharon A., Patricia P. Jones, Judith A. Owen (2020). Inmunología de Kuby. 7 ed. McGraw-Hill. 
2. Abul K. Abbas, Andrew H. H. Lichtman, Shiv Pillai, (2018). Inmunología Celular y Molecular. 9ª Edición. España, Ed. Elsevier. 
3. Lenin Pavón Romero, María del C. Jiménez Martínez, Ma. Eugenia Garcés Álvarez. (2016). Inmunología molecular, celular y traslacional. 1er Edición.                    

Español, Editorial Wolters Kluwer. 
4. Fainboim, L, Geffner, J. (2011). Introducción a la inmunología humana. 6ta Edición. Argentina Ed. Médica Panamericana. 
5. Salinas Carmona MC. (2010). La inmunología en la salud y la enfermedad. Ed. Médica Panamericana,  
6. Murphy, K; Travers, P; Walport M. (2009). Inmunobiología de Janeway. 7ma edición. México. Ed. Mc Graw-Hill. 

 
Bibliografía complementaria 

1. National Center for Biotechnology Information. Consultado en: http://www.ncbi.nlm.nih.gov 
2. López de la Mora DA, Montoya Buelna M, Hernández Urzúa MA. Ciboney Sánchez Roque CM (2015). Inmunología. Manual de Prácticas. 1a Edición, 

México, Ed. Mc Graw-Hill. 
3. UpToDate. Medicina basada en evidencias. Consultado en: http://www.uptodate.com/es/home 
4. Delves, P; Martin, S; Burton, D; Roitt, I. (2008). Inmunología, fundamentos. 11a Edición. Argentina. Ed. Médica Panamericana.  
5. Parham, P. (2006). Inmunología. 2ª edición. Argentina. Ed. Médica Panamericana.Artículos en revistas indexadas de publicación reciente 

3.-Evaluación 
EVALUACION DEL I 

Evidencias de aprendizaje 
 

• Exámenes parciales. 
• Reporte de prácticas  
• Actividades en clase (Prevaloraciones, Mesa     

redonda, etc.). 
• Portafolio (Cuestionarios, tareas, etc.). 
• Evidencia de trabajo final. Puede ser el cartel,        

presentación power point de presentación oral o la        

Criterios de desempeño 
 
● Descripción clara y sustancial del tema.  
● Citación correcta. 
● Entrega en fecha especificada. 
● Cumple con los criterios de planteados. 

Contexto de aplicación 
 
● Práctica clínica 
● Investigación 
● Diagnóstico.  
● Desarrollo de tecnologías.   
● Diseño de Vacunas 



 

constancia (si le otorgaron) de participación en la        
semana de la salud. 

Criterios de Evaluación (% por criterio) 
1. 3 Exámenes parciales: 60%. 
2. Prácticas de laboratorio 10% 
3. Portafolio de actividades: 15%  
4. Actividades en clase 5 % 
5. Trabajo Integrador: 10%  
 
• Los exámenes parciales tendrán un valor de 20% cada uno. Las fechas serán determinadas al inicio del curso. El 1er parcial los incluye los módulos I y                           

II, el 2º examen abarca el módulo III y el 3er parcial comprende el módulo IV. 
• Se evaluará la asistencia y realización de los experimentos entregando el reporte de práctica en cada sesión programada. 
• El portafolio consiste en trabajos en clase y tareas, los cuales deberán ser entregados en el plazo designado por el profesor, en caso no ser cumplido se                           

perderá el porcentaje correspondiente de cada trabajo. 
• Las prevaloraciones se realizaran de manera aleatoria a lo largo del semestre. Se aplicarán al menos 3 exámenes sobre conceptos básicos, previa                      

lectura del alumno.  
• Se entregará un proyecto final que consta de la presentación, análisis y resolución de un caso clínico en equipo. Este será evaluado de manera grupal y                          

se retroalimentará con una autoevaluación. 
• El alumno deberá participar en las Jornadas Académicas interdisciplinares en BioCiencias en la modalidad oral o en la presentación de poster. 

 
4.-Acreditación 
PARA ORDINARIO 
1. Para tener derecho a examen ordinario, el alumno deberá cumplir con el 80% de las asistencias. 
2. Incorporar como criterio las evidencias de desempeño (80 % de tareas, reportes de práctica y trabajos entregados). 
3. Aprobar el curso con 60 puntos. 

 
PARA EXTRAORDINARIO 
1. Para tener derecho a examen extraordinario, el alumno deberá cumplir con el 65% de las asistencias. 
2. Para la acreditación en extraordinario, el alumno debe pasar el examen con 60 puntos. 

5.-Participantes en la elaboración y modificación 
Código(s) Nombre(s) Ciclo escolar 
2951401 Dr. en C. David Alejandro López de la Mora 2012-B 
2951401 Dr. en C. David Alejandro López de la Mora 2014-B 2951403 Dr. en C. Miguel Ángel Hernández Urzúa 
2951403 Dr. en C. Miguel Ángel Hernández Urzúa 2018-B 2957210 Dr. en C. Álvaro Jovanny Tovar Cuevas 
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