
 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD ENFERMEDAD COMO PROCESO INDIVIDUAL 

Nombre de la Licenciatura:  Médico, Cirujano y Partero 

1.- Identificación de  la Unidad de Aprendizaje 

Nombre de la Unidad de Aprendizaje 

Urgencias Médicas 

Nombre de la academia 

Academia de Clínicas Médicas 

Clave de la UA Modalidad de la UA Tipo de UA Valor de créditos Área de formación 

I8590 Presencial Clínica 3 Básica Particular Obligatoria 

Hora semana 
Horas  

teoría/semestre 

Horas práctica/ 

semestre 
Total de horas Seriación 

2 18 16 34 I8585 

Presentación 

La medicina de urgencias es un determinante fundamental de elevada responsabilidad en la patología aguda, por lo que el manejo integral del 
paciente requiere una formación completa, y bases multidisciplinarias del saber para descartar los diagnósticos graves, con una certeza razonable 
a través de la información aportada por la anamnesis y exploración física, mínimas pero adecuadas pruebas auxiliares y elevar la calidad en la 
atención del paciente con patología aguda.  

Esta unidad de aprendizaje ha unificado criterios que facilitan la comprensión del proceso que llevan a la estancia del enfermo en urgencias, y en 
base a protocolos de actuación médicos basados en criterios validados, facilitará el manejo inicial del enfermo en sala de urgencias de una manera 
general y profesional. Por lo tanto el aprendizaje de actuación en un campo complejo y variado de elevada responsabilidad y enriquecido de 
constantes avances científicos como es la medicina de urgencias. Lleva como objetivo la profundización de conocimientos y adquisición de nuevos, 
para un manejo integral y correcto de la patología de urgencias. 

El curso pretende capacitar a los alumnos de la carrera de medicina para reconocer clínicamente y emplear las medidas de prevención, diagnóstico, 
manejo inicial y terapéutica a las patologías que se presentan en forma aguda y que ponen en riesgo la vida o la función de un órgano o sistema 
del paciente. 

Unidad de competencia 



 

 

 

Capacidad para proveer atención medica de urgencias 

Tipos de saberes 

Saber Saber hacer Saber ser 

1. Conocer el método científico aplicado 

en las urgencias médicas. 

2. Instruir al alumno con fundamentos 

científicos, metodológicos. 

3. Desarrollar juicio crítico para 

identificar problemas. 

4. Conocer de las patologías más 

frecuentes en los servicios de 

urgencias para identificar una 

urgencia real. 

5. Conocer el ABC de la reanimación 

cardiopulmonar y cerebral Básico y 

avanzada. 

6. Conocer las alteraciones 

imagenológicas y laboratoriales de 

las urgencias más frecuentes. 

1. Implementar el método científico para la 

atención del paciente en el área de 

urgencias. 

2. Identificar problema principal y 

concomitante para planear el abordaje 

medico-terapéutico en el paciente con 

situación de urgencia.  

3. Conocer y realizar las técnicas 

recomendadas por los protocolos de 

actuación internacionales para proveer el 

soporte vital básico y avanzado en adultos 

y niños.  

4. Practicar los procedimientos básicos de 

laboratorio y gabinete. 

1. Desarrollar juicio científico que le permita 

identificar problemas relevantes, discriminando 

lo importante de lo secundario. 

2. Puntual y mantener una presentación 

adecuada en el servicio de urgencias. 

3. Conducir la atención al paciente con ética y 

profesionalismo y un trato digno, además de 

con su grupo de trabajo. 

4. Reconocer la responsabilidad ante el  paciente 

y su grupo de trabajo. 

 

Competencia genérica Competencia profesional 

● Capacidad de aplicar los conocimientos en la práctica. 
● Capacidad para identificar, plantear y resolver problemas. 
● Capacidad de trabajo en equipo. 

● Capacidad para reconocer, evaluar y categorizar las emergencias 
médicas. 

● Capacidad para manejar la fase inicial de la emergencia médica. 
● Capacidad para proveer primeros auxilios. 
● Capacidad para proveer soporte vital básico y reanimación cardio 

cerebro pulmonar. 
● Capacidad para proveer soporte vital avanzado. 
● Capacidad para proveer cuidado al paciente con trauma. 

 

Competencias previas del alumno 



 

 

● Conocimiento de propedéutica médica. 

● Conocimiento de farmacología. 

● Conocimiento de fisiopatología. 

● Conocimiento de medicina interna. 

● Conocimiento de fisiología. 

● Conocimiento de clínica médica. 

Competencia del perfil de egreso 

Utilizará su juicio crítico, con fundamentos científicos y metodológicos, así como las destrezas obtenidas en esta unidad de aprendizaje, 
para la atención del paciente es estado agudo o critico en el área de urgencias.  

Actuará respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su práctica profesional. 

Podrá trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol que le corresponda, participa con responsabilidad en la toma de 
decisiones y aplica su juicio crítico en los diferentes modelos de práctica médica. 

Perfil deseable del docente 

● Médico, Cirujano y Partero con área de trabajo en área de urgencias. 
● Médico  Especialidad Médica o Médica Quirúrgica, que labore en un servicio de urgencias. 
● Posgrado en Ciencias de la Salud, que dada su práctica clínica y experiencia lo relacione a la medicina de urgencias. 
● Médico Especialista en Medicina de Urgencias o Urgencias Médico-Quirúrgicas. 
● Todos deberán ser capaz de transmitir valores, técnicas y conocimientos específicos de la Urgencia MédicaDemuestra interés por la 

formación integral de los alumnos. 

● Actualiza permanentemente el contenido de sus cursos. 

● Se mantiene actualizado en su área de especialidad y en las competencias necesarias para desempeñar con calidad su trabajo docente.  

● Participa en el diseño curricular de las UA. 

● Fomenta el trabajo interdisciplinario y colaborativo. 

● Retroalimenta y guía el proceso de mejora de los alumnos. 

● Participa en actividades clínicas acorde a su especialidad. 

● Incorpora recursos y tecnologías de información. 

● Es ejemplo y fomenta la reflexión, el juicio y los comportamientos basados en la ética. Todos deberán ser capaz de transmitir valores, 

técnicas y conocimientos específicos en urgencias médicas. 

Misión Médico Cirujano y Partero 

Somos la instancia del Centro Universitario de Tonalá de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad, en un 
modelo curricular flexible, escolarizado y presencial, para la adquisición de competencias necesarias para la atención del proceso salud enfermedad, 
con un perfil preventivo, enriquecidas con la investigación científica, tecnológica, humanística y social, con identidad universitaria y amplio sentido de 



 

 

la ética profesional, para incidir favorablemente en el perfil epidemiológico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la 
diversidad cultural para honrar los principios de justicia, rendición de cuentas, convivencia democrática y prosperidad colectiva. 

 

Visión Médico Cirujano y Partero 

Ser el Programa Educativo de la Carrera de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonalá, reconocido a nivel nacional e 

internacional por su compromiso social, su calidad docente y de investigación, que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la 

investigación científica, la promoción de valores, la cultura y las artes. Se apoya en las tecnologías de la información y la comunicación y en las 

distintas modalidades educativas. Genera y transfiere conocimientos científicos en el área de la salud que impactan favorablemente en los sistemas 

educativos y de salud y en el perfil epidemiológico poblacional a través de su estrecha vinculación con los sectores público, social y privado. La 

sustentabilidad es la característica que identifica a la docencia, la investigación, la difusión cultural y la extensión, así como a la gestión 

administrativa y financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendición de cuentas permanente. 

2.- Contenidos temáticos 

CONTENIDO 

1. Introducción a la Urgencia Médica y TRIAGE 
 

2. Reanimación Cardiopulmonar (RCP) 
a. RCP básico 
b. RCP básico adulto 
c. RCP básico pediátrico 
d. RCP Avanzado (Identificación y manejo de arritmias de paro: Asistolia, AESP, TVSP y FV) 
e. RCP avanzado adulto 
f. RCP avanzado pediátrico 

 
3. Urgencias Cardiovasculares 

a. Infarto Agudo al Miocardio 
b. Edema Agudo Pulmonar 
c. Urgencia y emergencia hipertensiva 
d. Manejo de arritmias graves.  

 
4. Manejo del Paciente Politraumatizado 

a. Manejo y tratamiento inicial del paciente politraumatizado 
b. Traumatismo torácico 
c. Traumatismo abdominal 
d. Traumatismo craneoencefálico 
e. Traumatismo raquimedular 



 

 

f. Estado de Choque en el paciente traumatizado 
g. Quemaduras 

 
 

5. Insuficiencia Respiratoria Aguda 
a. Fisiopatología de la Insuficiencia Respiratoria Aguda 
b. Infecciosas 
c. EPOC  
d. Asma 
e. Tromboembolia pulmonar, Edema Pulmonar, EPIDS 

 
6. Urgencias Neurológicas 

a. Crisis Convulsivas 
b. Evento Vascular Cerebral 
c. Estado de coma 

 
7. Urgencias Metabólicas 

a. Coma hiperosmolar y Cetoacidosis diabética 
b. Crisis tirotóxica y Coma mixedematoso 

 
8. Manejo Integral del Paciente Intoxicado 

a. Intoxicación por productos del hogar e hidrocarburos 
b. Intoxicación por AINEs y Paracetamol 
c. Intoxicación por Sedantes, Opioides y drogas de Abuso 
d. Intoxicación por pesticidas, rodenticidas e insecticidas 
e. Picaduras y Mordeduras por Animales Ponzoñosos  

 

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje 

1. Investigación bibliográfica de la aplicación de los contenidos teóricos planteados 
a. Exposiciones formales y grupales 
b. Debate de ideas 

2. Práctica activa y dinámica por parte del alumno mediante asistencia a campo clínico con rotación en área de urgencias. 
3. Práctica activa del alumno en simuladores de pacientes reales y virtuales 
4. Estudio Auto-dirigido 
5. Discusión de artículos de revista y principales protocolos de actuación en urgencias. 
6. Discusión grupal de casos clínicos 
7. Correlacionar las manifestaciones clínicas con los diagnósticos y su manejo terapéutico, así como con los estudios laboratoriales y de 

gabinete 



 

 

a. Mesa redonda 
b. Exposición grupal 

8. Debate de ideas 

Bibliografía básica 

Medicina de Urgencias. Judith E. Tintinalli 7ª. Ed. 2014, Editorial McGraw-Hill. 

Medicina de Urgencias, conceptos y práctica clínica. Marx M.D. et al. 5ª Ed. Editorial S. A. Elseiver España 

Diagnóstico y Tratamiento en Medicina de Urgencias. Keith Stone 7ª Ed. 2012. Editorial McGraw-Hill. 

Manual Washington de Terapéutica Médica. Dr. Pavan Bhat MD.,  Ed. 35. Editorial Wolters Kluwer. 

Medicina de Urgencias. Principales problemas clínicos y su tratamiento basado en la evidencia. Gutiérrez/ Domínguez/ Acevedo, Editorial 

Panamericana 2007. 

Bibliografía complementaria 

Toxicología Clínica. Miguel Ángel Montoya 3ª. Ed.  2002,  Méndez Editores   

Advanced Trauma Life Support Program for Doctors. American College of Surgeons 

ACLS 2015, American Heart Association 

ABLS, Advanced Burn Life Support course, American Burn Association 

3.-Evaluación 

Indicadores del nivel de logro: 

Evidencias de aprendizaje Criterios de desempeño Campos de aplicación 

● Identificar y jerarquizar problemas 
agudos en el paciente en área de 
urgencias.  

●  Implementar el manejo inicial y 
estabilización  del paciente en el área 
de urgencias. 

● Elaborar un protocolo de abordaje 
diagnóstico y terapéutico para el 
paciente en situación crítica en el 
servicio de urgencias. 

● Aplicar en forma ordenada y oportuna de 
las medidas diagnósticas y terapéuticas 
iniciales de un padecimiento agudo. 

● Valorar la información teórica, clínica y 
para-clínica para llegar a un diagnóstico y 
tratamiento. 

● Estudio Auto dirigido: Realización de 
simulacros de RCP básico, técnicas de 
reanimación, uso de maniquíes. 

● Actividades extra muros: Pacientes de los 
Departamentos de Urgencias de los hospitales 
civiles de Guadalajara; hospitales de segundo 
y tercer nivel de la zona metropolitana de 
Guadalajara según corresponde por 
asignación por parte de la Coordinación de 
carrera. 

 

Criterios de Evaluación (% por criterio) 



 

 

✔ Aprobación de exámenes…………………………………………………………..45% 

✔ Aprobación de Unidades prácticas de desempeño hospitalario…… ………… 15%  

✔ Aprobación de la práctica de integración ………………………………….…..…20%  

✔ Participación y actividades complementarias....................…… ..…………… 20% 

                                                  

                                              TOTAL                                                     100% 

4.- Acreditación 

 

PARA ORDINARIO 

El alumno deberá contar con un mínimo de 80% de asistencias como marca la normatividad, para tener derecho a examen ordinario. 
Las actividades prácticas requieren de un mínimo de 80 %  de asistencia del alumno para ejecutar trabajos experimentales y confirmar 
conocimientos teóricos, las cuales se ponderarán a un máximo de 10%. 
 

PARA EXTRAORDINARIO 

El alumno presentará una evaluación extraordinaria siempre y cuando haya tenido una asistencia del 60% durante el curso, se evaluará conforme a 

la normatividad de la Universidad de Guadalajara. 

5.- Participantes en la elaboración 

Código (s) Nombre (s) Ciclo escolar 

2956423 
2956400 

Dr. César Alejandro Larios Durán 
Dra. Erika Anita Aguilar Chávez 

2020 B 

Fecha de elaboración Fecha de modificación Fecha de próxima revisión 

JUNIO 2017 JUNIO 2019 AGOSTO 2020 

 


