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Nombre de la Licenciatura: Médico Cirujano y Partero

1.- Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

Clinica de Psiquiatria

Nombre de la academia

Academia de Clinicas Médicas

Clave de | Modalidad . o < -
la UA de 1a UA Tipo de UA Valor de créditos Area de formacion
18597 Presencial Clinica 7 Basica particular obligatoria
Horas
Horas Lo ) L
Hora semana . préactica/ Total de horas: Seriacion
teoria/semestre
semestre
4 horas 48 20 68 18585 (Propedéutica y Semiologia Médica)

Presentacion

La asignatura de Clinica de Psiquiatria forma parte del eje basico particular obligatorio de la carrera de Medicina, tiene una carga horaria de 68 horas y un valor
curricular de 7 créditos.

Con relacion a las propuestas pedagogicas actuales, que constituyen el modelo educativo llamado “Competencias profesionales integrales”, se recomienda:
1. Que el proceso de aprendizaje se centre en el estudiante (no en el docente) y con ello promover una mayor participacién y responsabilidad.

2. Se fortalezca una educacién mas integral (que no solo incorpore la actual demanda laboral y que ademas promueva una formacién en los ambitos humanos,
social y profesional.

Por lo que a los alumnos de este centro se les brindara la oportunidad de interrelacionar la investigacién, la docencia, el servicio y la asistencia, obteniendo
con ello un claro beneficio en el proceso ensefianza aprendizaje de sus habilidades y destrezas, conocimientos, capacidades y valores. La formacién teérico-
practica del curso es corresponsabilidad fundamental del profesor y del alumno, ya que el modelo educativo de psiquiatria propicia la participacién del alumno
como corresponsable de este proceso. La estructura curricular incluye y articula la educacién de las ciencias basicas con la clinica psiquiatrica propiciando un
razonamiento complejo que permite determinar las interacciones causales probabilisticas y sistémicas entre los diversos niveles de organizacion, desde el
funcional hasta el psicosocial que condicionan el proceso salud-enfermedad, apoyado en la practica clinica.

Unidad de competencia

Sera competente para establecer una adecuada relaciébn médico-paciente, elaborar una historia clinica general, obtener los datos clinicos necesarios para
un diagnostico psiquiatrico. Aplicando adecuadamente las técnicas del interrogatorio y exploracién fisica, identificar4 las manifestaciones subjetivas
(sintomas) y objetivas (signos) de los trastornos mentales mas comunes (neurosis y psicosis).
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Tipos de saberes

Saber

Saber hacer

Saber ser

1. Neurobioquimica y fisiologia basica
del cerebro.

2. Teorias Dbasicas del
psicomotriz.

3. Psicologia normal y psicopatologia
correspondiente.

4. Conocimiento de
trastornos mentales.

5. Criterios del diagnostico diferencial
de los trastornos mentales.

6. Claves diagnésticas, pautas de
tratamiento y prondstico médico
social de los trastornos mentales.

desarrollo

los grupos de

. Manejo de las

. Evaluacién del estado mental de un

paciente.

clasificaciones
internacionales de enfermedades
mentales (DSM-IV Y CIE-10).

. Obtencion de la habilidad clinica para

reconocer la psicopatologia.

. Manejo préactico de las técnicas de

entrevista clinica.

. Manejo de escalas psicométricas de

auto aplicacién.

. Integracion del diagnoéstico, prondstico

y tratamiento.

1.Que el alumno identifiqgue que un trastorno mental no descalifica al ser
humano como tal. Y que comprenda el gran problema social y médico
gue significa el prejuicio basado en la ignorancia acerca del fenémeno
“enfermedad mental.”

2.Que el futuro profesionista pueda reconocer que el sufrimiento
humano puede ser remediado o al menos aliviado en todas y cada una
de sus presentaciones.

3.Que el ser humano en su fortaleza de especie lleva implicita su
debilidad, ya que tiene conciencia de si mismo y eso también puede
enfermar.

4.Razonamiento cientifico en la evaluacion de la evidencia clinica.

5.Estudio y manejo del paciente de acuerdo a la norma oficial.

6.Reconocimiento de sus limitaciones para solucionar problemas
psiquiatricos y la adquisicion de criterios de referencia.

7.Generacién de habitos para la actualizacién y capacitacion continua.

8. Autoaprendizaje y desarrollo permanente como profesional.

9. Adquisicion de valores que fomenten el actuar profesional del alumno
con responsabilidad, respeto, ética personal y social ante el paciente.

10. Respeto y colaboracion con los compafieros y profesores.

Competencia genérica

Competencia profesional

1. Contribuir a preservar y/o restituir, en su caso, la salud individual y colectiva
mediante una practica profesional competente y cientificamente fundada.
2. Actualizarse continuamente de conformidad con los avances del conocimiento

médico.

3. Continuar, en su caso, la formacion en el nivel de postgrado e investigacion.

Que los alumnos adquieran la capacidad realizar una historia clinica
psiquiatrica, con semiolégica util para el diagnéstico de las patologias
psiquiatricas mas frecuentes.

Competencias previas del alumno

Actla con ética y humanismo.

Ser capaz de trabajar en equipo.
Actuar con ética y humanismo en el ejercicio de su profesion.

Comprende y redacta textos utilizando reglas gramaticales y ortogréaficas.
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Desarrollar un espiritu de iniciativa responsable y creativa.

Aprender a investigar para transformar la realidad.

Fomentar un sentido de compromiso y participaciéon en los problemas relacionados en el ejercicio de su profesion.

Desarrollar una actitud cientifica critica.

Que el estudiante conozca y comprenda los sintomas y signos de enfermedad que lo hagan capaz de deducir las alteraciones fisiopatologicas de dichas
manifestaciones de enfermedad psiquiatrica; que lo conduzcan posteriormente a un analisis critico deductivo para sustentar un diagnéstico clinico.

[ Que el alumno sea capaz de proponer y argumentar hipétesis de diagndstico con los planes necesarios para su demaostracion.

Competencia del perfil de egreso

1. Es un universitario comprometido con los principios filoséficos de la Universidad de Guadalajara.

2. Es un profesional que aplica sus conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para proporcionar atencién en medicina general, de alta calidad, a través
de la promocion de la salud, proteccion especifica, acciones oportunas de diagndstico, tratamiento, limitacion del dafio y rehabilitacion.

3. Utilizara su juicio critico para la atencion o referencia de sus pacientes a otros niveles de atencién o profesionales de la salud.

4. Actuara respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su préctica profesional, dentro de los patrones culturales y econémicos de la comunidad
donde otorgue sus servicios.

5. Estara dispuesto a trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol que le corresponda, participa con responsabilidad en la toma de
decisiones y aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica médica.

6. Aplicara los avances cientificos y tecnolégicos incorporandolos a su practica con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes por encima de
cualquier otra consideracion.

7. Aplicara la metodologia con enfoque clinico epidemioldgico en el &mbito de la investigacion cientifica, buscando siempre nuevos conocimientos para el
desarrollo profesional propio y de sus comparieros de profesién, asi como, de aquellos en proceso de formacién, contribuyendo a la difusion y extensién de
cultura médica entre la poblacién.

8. Ser& capaz de administrar los recursos destinados para la atencion de la salud.

9. Ser& capaz de actuar dentro de la nhormatividad que regula su practica profesional.

10. Sera capaz de realizar historias clinicas completas, analizar la informacién clinica, proponer estrategias de diagnéstico y elaborar planes de tratamiento
médico y rehabilitacion.

Perfil deseable del docente

Médico Cirujano y Partero con especialidad en Psiquiatria y/o posgrado en Neurociencias.

Demuestra interés por la formacion integral de los alumnos.

Actualiza permanentemente el contenido de sus cursos.

Busca mantenerse actualizado en su area de especialidad y en las competencias necesarias para desempefiar con calidad su trabajo docente.
Participa en el disefio curricular de las UA

Fomenta el trabajo interdisciplinario y colaborativo.

Retroalimenta y guia el proceso de mejora de los alumnos.

Participa en actividades clinicas acorde a su especialidad

Incorpora recursos y tecnologias de informacion.

Es ejemplo y fomenta la reflexidn, el juicio ético y los comportamientos basados en la ética.
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Mision Médico Cirujano y Partero

Somos una dependencia del Centro Universitario de Tonala de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad con las
competencias necesarias para la atencion del proceso salud enfermedad, enriquecidas con la investigacién cientifica, tecnolégica, humanistica y social, con
identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, preparado para continuar con la educacion de posgrado y comprometido con el aprendizaje
permanente a lo largo de la vida para incidir favorablemente en el perfil epidemioldgico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la
diversidad cultural para honrar los principios de justicia, convivencia democratica y prosperidad colectiva.

Vision Médico Cirujano y Partero

Ser la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonal&, reconocida a nivel nacional e internacional por su compromiso social, su

calidad docente, y de investigacion.

Que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigacion cientifica, la promocion de valores, la cultura y las artes. Se apoya en las
tecnologias de la informacién y la comunicacion y en las distintas modalidades educativas.

Genera y transfiere conocimientos cientificos en el area de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el perfil
epidemiologico poblacional a través de su estrecha vinculacion con los sectores publico, social y privado.

La sustentabilidad es la caracteristica que identifica a la docencia, la investigacion, la difusién cultural y la extension, asi como a la gestion administrativa y
financiera, con transparencia en el gjercicio de los recursos y rendiciéon de cuentas permanente.

2.- Contenidos tematicos
Unidades tematicas:
1. Presentacion del Curso.
1.1 La Psiquiatria en el siglo XXI

2. Psicologia normal y su relacion estrecha con la psicopatologia.

2.1 Teorias del desarrollo psicolégico.
2.2 Psicopatologia.
3. El aparato mental.
3.1 Elementos.
3.2 Instrumentos.
3.3 Dimensiones Yoicas.
4. Grupos de trastornos mentales.

4.1 Trastornos mentales organicos incluidos los sintomaticos.
4.2 Trastornos mentales y del comportamiento debidos al consumo de sustancias psicotropas.
4.3 Esquizofrenias, trastorno esquizotipico y trastornos de ideas delirantes.

4.4 Trastornos del humor.

4.5 Trastornos neuréticos, secundarios a situaciones estresantes y somatomorfos.
4.6 Trastornos del comportamiento asociados a disfunciones fisiolégicas y a factores soméaticos.
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4.8 Retraso mental.

4.9 Trastornos del desarrollo psicoldgico.
4.10 Trastorno del comportamiento y de las emociones de comienzo habitual en la infancia y la adolescencia.

4.7 Trastornos de personalidad y del comportamiento del adulto.

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje

— Entregar reportes de lecturas.

— Formar equipos de trabajo de 4 personas, para la presentacion de temas.

— Investigacion de conceptos y elaboracion de nuevas formas de ellos de acuerdo a la comprension.
— Acudir al médulo de salud mental para la observacién de la practica clinica y su metodologia.
— Elaboracion de una historia clinica de psiquiatria.

— Elaboracion de la memoria de los temas presentados.

Bibliografia basica

Williams & Wilkins 2008.

1. Kaplan & Sadock Manual de bolsillo de psiquiatria clinica; Benjamin Sadock J., Virginia J. Sadock; tr. Ignacio Navascués Benlloch. Espafia Lippicott

2. Juan J. Lépez-lbor Alifio, DSM-IV-TR Manual diagnéstico y estadistico de los transtornos mentales; Barcelona Masson 2002.
3. Robert E. Hales, Stuart C. Yudofsky; Tratado de psiquiatria clinica. Barcelona Masson 2004.

Bibliografia complementaria

Evidencias de aprendizaje

1. Observacién directa del desempefio del
alumno frente a las tareas derivadas de la
asignacion de cada caso clinico.

2. Reporte escrito de cada caso clinico.

Exposiciones frente a grupo.

4. Presentacion del examen final de
conocimientos.

w

Examen global general

1. Articulos en revistas indexadas de publicacién reciente.
2. Bruce J. Cohen; tr. Isabel Alvarez Baleriola, Carlos Badia Villaseca, Juan Antonio Puerto Sebastian; Psiquiatria teoria y practica. Rev. Cientifica Luis
Caballero, Maria Garcia. Madrid McGraw-Hill 2006.

3.-Evaluacién

Criterios de desempefio

Las tareas reportes y exposiciones deberan de

realizarse:

1. En el plazo acordado.

2. Con la calidad y cantidad necesaria.

3. Con los contenidos especificos en este
programa (contenido teérico—practico).

Criterios de Evaluacién (% por criterio)
40%

Contexto de aplicacién

1. Aulas.
2. Cubiculos de consulta externa.
3. Salas de hospitalizacion.
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Investigacion (documentos, casos y campo, etc.) 20%
Productos de aprendizaje (reporte de lecturas, practicas, tareas) 30%
Exposiciones 10%
TOTAL 100%

4.-Acreditacion

PARA ORDINARIO
1. El alumno debera contar con un minimo de 80% de asistencias como marca la normatividad, para tener derecho a examen ordinario.
2. Aprobar la materia con una calificacion minima de 60.

PARA EXTRAORDINARIO
En esta asignatura no hay examen extraordinario
5.-Participantes en la elaboracion y modificacion
Codigo(s) Nombre(s) Ciclo escolar

2964348 Dr.Nocolas Paéz Venegas 2020B
2302934 Dr. José Manuel Hernandez Arias
FECHA DE ELABORACION FECHA DE APROBACION POR LA ACADEMIA FECHA DE PROXIMA REVISION

JUNIO 2017 JUNIO 2019 AGOSTO 2020




