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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento:

DEPTO. DE CLINICAS MEDICAS

Academia:

Medicina E Investigacion Clinica

Nombre de la unidad de aprendizaje:

SEMINARIO DE INTEGRACION BASICO-CLINICA

Clri\:tee?iz'la Horas de teoria: | Horas de practica: | Total de horas: Valor en créditos:
18610 0 34 34 2
Tipo de curso: Nivel en que se Programa educativo Prerrequisitos:
ubica:
T =taller Licenciatura (MCPE) MEDICO CIRUJANO Y | CISA 18585
PARTERO / 50.

Area de formacién:

BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

Perfil docente:

Los profesores de Seminario de Integraciéon deben de tener titulo de Médico Cirujano y Partero.
Conocen los principios del pensamiento complejo, critico y reflexivo.

Conocen y puede evaluar los productos de aprendizaje como: Mapas semantico o conceptuales,
gréficos de sintesis, elaboracién de organigramas, flujogramas e ideogramas, la ensefianza
demostrativa de los procedimientos, matrices de verificacion (listas de cotejo) y el uso del portafolio
para la evaluacion por competencias.

Saben dirigir el trabajo en equipo.

Saben utilizar las tecnologias virtuales del aprendizaje.

Conocen y saben utilizar las técnicas de aprendizaje colaborativo, Aprendizaje basado en
problemas, Aprendizaje basado en casos, Aprendizaje basado en proyectos.

Facilitan que sus alumnos sean corresponsables de su propio aprendizaje

Elaborado por: Evaluado y actualizado por:

| Dr. Fernando Amador Lara | Colegio Departamental Clinicas Médicas




Dra. Esperanza Barrera Chairez
Dr. Ismael Caballero Quirarte
Dr. David Carmona Navarro

Dr. Miguel Flores Castro

Dr. Efrain Tamayo Gutiérrez

Fecha de elaboracion: Fecha de Ultima actualizacion aprobada por la Academia
| 25/08/2020 | 31/08/2020 |

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

MEDICO CIRUJANO Y PARTERO

Profesionales

Integra los conocimientos sobre la estructura y funcion del ser humano y su entorno en
situaciones de salud-enfermedad en sus aspectos biolégico, psicolégico, historico, sociales y
culturales.

Aplica los principios, teorias, métodos y estrategias de la atencién médica, de forma integral e
interdisciplinar, hacia la s principales causas de morbilidad y mortalidad humana utilizando el
método clinico, epidemiol6gico y social, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y
de género, con eficacia y eficiencia en el manejo de recursos y trabajo colaborativo e
interdisciplinario; en el contexto de la transicion epidemiolégica y con respeto a las politicas de
salud locales, nacionales e internacionales.

Aplica los conocimientos basicos para la prevencion, diagnéstico, tratamiento, prondstico y
rehabilitacion de las enfermedades prevalentes, de acuerdo al perfil epidemiologico local, nacional
e internacional.

Desarrolla, interviene y aplica los principios, métodos y estrategias de la atencion

primaria en salud desde una perspectiva multi, inter y transdisciplinar, con una visién integral del
ser humano en su medio ambiente.

Aplica su juicio critico para la atencién o referencia de pacientes a otros niveles de atencion o
profesionales de la salud, actuando con ética y en apego a la normatividad vigente.

Técnico- Instrumentales

Comprende conocimientos basados en evidencias y literatura cientifica actual; analiza, resume y
elabora documentos cientificos.

3. PRESENTACION

El seminario de integracion basico-clinica pretende vincular los aspectos béasicos aprendidos
durante las primeras etapas de formacién profesional, con los aspectos clinicos relacionados a las
enfermedades. En esta unidad de aprendizaje se integran los conocimientos basicos morfoldgicos,
bioquimicos y funcionales al proceso donde la salud se ve afectada, de tal manera que procesos
fisiopatolégicos de una enfermedad llevan a manifestarse en diversas manifestaciones clinicas.
Asi, el estudiante se enfrenta a problemas clinicos que debe solucionar y esto se logra integrando
sus conocimientos basicos que le permiten identificar y analizar en la presentacién de casos
clinicos que lo lleven a plantear diagnésticos y resolver problemas médicos.

El seminario de integracién basico-clinica esta relacionada verticalmente con las unidades de
aprendizaje de morfologia, bioquimica, microbiologia, fisiologia, terapéutica farmacolégica,
propedéutica, semiologia y diagnéstico fisico y horizontalmente se relaciona con clinicas médicas,
medicina basada en evidencias e imagenologia.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

. Realizar el abordaje diagnostico — terapéutico de diferentes patoldgicas medicas
prevalentes en nuestro medio, mediante la integracion de los datos obtenidos en la historia
clinica y la interpretacion de los estudios de laboratorio y gabinete, con los conocimientos
tedricos basicos y clinicos adquiridos; para realizar un abordaje clinico por problemas y




establecer un plan diagnéstico y plan terapéutico con juicio critico; con una actitud ética en
la relacién médico-paciente y un enfoque biopsicosocial.

. dentifica y analiza los casos clinicos que se presenta en el seminario a partir de sus
conocimientos tedricos basicos aprendidos en la profesién para resolver problemas clinicos
con el objeto de resolver un problema médico que brinde una solucién a la enfermedad que
enfrenta y reintegre al individuo oportunamente.

5. SABERES

. Integra sus conocimientos basicos aprendidos en su carrera para hacer
diagnésticos clinicos en diversas areas de la practica medica
. Ordena, jerarquiza y analiza los casos clinicos presentados para
solucionarlos, basado en el método cientifico y en las evidencias medicas
relacionadas con caso problema
. Solicita métodos auxiliares diagnosticos para resolver el problema clinico
. Emite juicios diagnésticos basados en la clinica y en los métodos
realizados para llegar al diagndstico

Elabora planes de tratamiento para el problema identificado
. Sugiere planes de rehabilitacion del evento médico presentado y
prevencion de eventos futuros similares basados en la evidencia cientifica.
. Desarrolla las habilidades para realizar la integracion de los conocimientos
bésicos y clinicos, en la interpretacion de los datos obtenidos en la historia clinica,
los estudios de laboratorio y de gabinete en caso real, para realizar un abordaje
clinico por problemas y la integracion de un plan diagnéstico y plan terapéutico.

Practicos

. Utiliza el método cientifico para su aplicacién a la practica clinica

. Reconoce los signos y sintomas clinicos basado en sus conocimientos
basicos para emitir juicios diagnésticos

. Identifica las enfermedades basado en el andlisis basado en problemas

. Plantea procedimientos a realizar para resolver el problema basado en su
conocimientos sobre el mismo

. Conoce los fundamentos para prescribir un tratamiento en la solucion del
problema

. Reconoce que en la enfermedad deben existir planes de rehabilitacion y
prevencion de eventos futuros.

. Adquiere los conocimientos tedricos de las patologias médicas prevalentes
en nuestro medio, en relacién a su etiologia, caracteristicas epidemiolégicas,
principales manifestaciones clinicas, estudios para el abordaje diagndéstico,
diagndstico diferencial y principios del tratamiento, para un adecuado abordaje
clinico.

Tedricos




Formativos

. Establece una actitud de respeto hacia sus compafieros y al docente

. Se comporta en forma ética y responsable

. Desarrollar juicio critico para identificar problemas diagnésticos

. Adquiere la formacidn para entender que el paciente es un ente biolégico,
psiquico y social que requiere una atencién medica

. Entiende que su deber como médico en formacion es el de atender a la
comunidad

. Reconoce la importancia de la participacién multidisciplinaria profesional
para la atencion de los pacientes

. Reconoce que se requiere de capacitacion continua para brindarle una
mejor atencion a la sociedad

. Emprende actitudes relacionadas a la prevencion de enfermedades en la
atencion primaria como habitos higiénico-dietéticos saludables

. Reconoce que en las enfermedades existen limitaciones para solucionar

problemas de salud y en la adquisicién de criterios de referencia.
Adquiere una actitud cientifica permanente donde la educaciéon medica
continua es el estandarte de su profesion.

. Favorecer una actitud respetuosa y trato digno al paciente, equipo de
salud, compafieros y docentes, apegandose a los principios éticos.

. Utilizar adecuadamente la comunicacion verbal y escrita.

. Desarrollar el trabajo en equipo.

. Estimular el sentido de responsabilidad y la adquisicién de un pensamiento
critico.

. Implementar el aprendizaje autogestivo, adoptando los avances de la
tecnologia como complemento en su actividad de aprendizaje.

. Favorecer y promover la cultura de paz asi como un estilo de vida
sustentable y saludable.

. Promover el dominio del inglés como segundo idioma.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Casos clinicos para discusion de las siguientes patologias:

1.
a) Abordaje
b) Caso clinico

2.
a) Abordaje
b) Caso clinico

3.
a) Abordaje
b) Caso clinico

4,
a) Abordaje
b) Caso clinico

5.
a) Abordaje
b) Caso clinico

Diagndstico de paciente con dolor toracico.

Diagnostico de paciente con dolor abdominal

Paciente con patologia hematolégica.

Fiebre de origen desconocido

Insuficiencia renal aguda y crénica

Sindrome nefrético




a) Abordaje
b) Caso clinico

7. Insuficiencia respiratoria
a) Abordaje
b) Caso clinico

8. Diarrea
a) Abordaje
b) Caso clinico

9. Enfermedad hipertensiva sistémica
a) Abordaje
b) Caso clinico

10. Neumonias
a) Abordaje
b) Caso clinico

11. Sepsis
a) Abordaje
b) Caso clinico

12. Enfermedades multisistémicas
a) Abordaje
b) Caso clinico

13. Hepatomegalia
a) Abordaje
b) Caso clinico

14. Hipofuncidn e hiperfunciéon endocrinas
a) Abordaje
b) Caso clinico

15. Neoplasias
a) Abordaje
b) Caso clinico

16 Sindromes Geriatricos
a) Abordaje
b) Caso clinico

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

a) Analisis y discusidn grupal de casos clinicos, (practica de debates) a partir de la valoracion
integral del paciente, discutiendo tépicos complementarios que aborden diagndstico y tratamiento
enfocado en los problemas detectados, para facilitar el desarrollo de habilidades de comunicacion
y razonamiento critico

b) Revision bibliografica de temas o problemas clinicos previa al seminario, mediante la
consulta de publicaciones cientificas de calidad (textos o articulos de revisién de revistas
indexadas) preferentemente en idioma inglés.

c) Elaboracién por equipos de un reporte con la sintesis de la sesion en donde se incluyan:
Los problemas jerarquizados que identificaron en el caso presentado, justificando su diagnéstico
diferencial y su abordaje diagnostico — terapéutico con referencias bibliogréaficas, asi como su




opinién en general del seminario con un maximo de 5 cuatrtillas, entregado por via electronica.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

. Presentacion de casos
clinicos cerrados por parte de los
docentes para ser analizados y
discutidos por todos los alumnos
del seminario
. Actividades interactivas
con tecnologias avanzadas para
resolucion de casos clinicos a
través de preguntas y respuestas
con votacion en linea de todos los
alumnos asistentes al seminario
. Formacién de grupos
para la discusion y resolucion de
casos clinicos presentados por el
docente
. Uso de otras
herramientas interactivas que
involucren la participacion del
alumno en forma permanente en
el andlisis y discusion de casos
clinicos presentados por el
docente.

. Que el alumno participe
en forma activa en el andlisis y
discusion de los casos clinicos
presentados

. Que el alumno sea
capaz de analizar los casos
clinicos y emitir diagnésticos
diferenciales probables en base
a las caracteristicas clinicas de
los casos presentados.

. Que el alumno sugiera
procedimientos y estudios
laboratoriales o imagenoldgicos
para lograr diagnésticos
definitivos para la solucién de
los casos clinicos presentados.
. Que el alumno sugiera
planes terapéuticos, de
rehabilitacién y preventivos en
los casos clinicos analizados

. Auditorios del CUCS
. Sesiones virtuales en
plataformas autorizadas

9. CALIFICACION

1 EVALUACION DE ACUERDO A SABERES ACREDITADOS:

Saberes practicos:

Destreza en los abordaje diagnostico:

Mediante reporte de sesiones

Saberes teoricos:
Examen de casos clinicos

Saberes formativos:
Trabajo en equipo y participacion
Total

Porcentaje
60

30

10
100

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.




Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacién en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA
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https://evolve.elsevier.com/ Accesar previo registro
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www.medigraphic.com
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