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Nombre de la Licenciatura: Médico Cirujano y Partero
1.- Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

Pediatria del Preescolar y Escolar

Nombre de la academia

Academia de Pediatria

Clave de | Modalidad . o < -
la UA de la UA Tipo de UA Valor de créditos Area de formacion
18616 Presencial Curso-Taller 10 Basica particular obligatoria
Horas
Horas Lo ) L
Hora semana . préactica/ Total de horas: Seriacion
teoria/semestre
semestre
6 horas 56 46 102 18614 (Salud del Nifio y del Adolescente)

Presentacion

La asignatura de Pediatria del Preescolar y Escolar forma parte del eje basico particular obligatorio de la carrera de Medicina, tiene una carga horaria de 102
horas y un valor curricular de 10 créditos.

Conceptualiza el abordaje, diagnéstico, tratamiento, complicaciones de las principales patologias que causan morbilidad y mortalidad del preescolar y escolar
con base en la transicién epidemioldgica nacional e internacional para extrapolar su conocimiento a la resoluciéon de casos clinicos y formular un plan de
accion para cada patologia especifica, sustentar diagndsticos y establecer medidas prioritarias y preventivas.

Identifica y categoriza situaciones de emergencia de acuerdo a estAdndares nacionales e internacionales en las diferentes patologias del preescolar y escolar
para la toma de decisiones oportunas, su referencia y contra-referencia.

Unidad de competencia

Ensefia al abordaje integral de las patologias mas frecuentes del preescolar y escolar con base en la epidemiolégica local, nacional e internacional,
conceptualizando las caracteristicas generales y especificas de cada patologia, vinculando y extrapolando los conocimientos en la resolucién de casos
clinicos para su prevencién, deteccion oportuna y manejo, dentro de un contexto colaborativo, interdisciplinario, respetuoso, responsable, de honestidad
intelectual, de empatia con el paciente, de voluntad de servicio y respeto al medio ambiente; promoviendo una cultura de calidad y compromiso social a

través de la aplicacion de los principios bioéticos vigentes.
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Tipos de saberes

Conoce las reglas del interrogatorio y la exploracion fisica.

Conoce los elementos del interrogatorio de la historia clinica pediatrica y los signos y sintomas de enfermedad de cada uno de los aparatos y sistemas.
Conoce las principales patologias que afectan al nifio en las etapas preescolar y escolar.

Conoce las guias practicas de la clinica emitidas por la Secretaria de Salud de las patologias mas frecuentes en etapas preescolar y escolar.

Maneja adecuadamente las medidas preventivas de enfermedades como vacunas y técnicas nutricionales adecuadas.

Saber Saber hacer

Saber ser

Conceptos y elementos del interrogatorio técnicas
y exploracion fisica en la historia clinica
pediatrica, las principales patologias que
afectan al nifio en las etapas preescolar

escolar.

—Aplica las

laboratorio
correcto diagnostico.

medicamentos innecesarios.

adecuadas
interrogatorio y la exploracion fisica.

—Conoce también los estudios de gabinete y

necesarios para integrar un

—ldentifica el tratamiento adecuado
paciente y en su caso evitar la prescripcion de

del | —Aplica adecuadamente las técnicas basicas de la exploracién
fisica, que lo lleve a identificar los datos objetivos.

—Redacta adecuadamente la historia clinica de pediatrica.

—Emite las indicaciones médicas adecuadas asi como canaliza
el paciente al pediatra cuando sale de sus competencias el
problema del mismo.

—Interpreta correctamente los estudios solicitados.

— Emite recomendaciones de medicina preventiva.

— Establece una relacion médico paciente-cuidador.

—Desatrrolla la capacidad de servicio al paciente, su familiay la
comunidad.

para el

Competencia genérica

Competencia profesional

1. Conoce las reglas del interrogatorio y la exploracioén fisica.

2. Conoce los elementos del interrogatorio de la historia clinica pediatrica.

3. Clinica pediatrica: identificar y conocer los signos y sintomas de enfermedad
de cada uno de los aparatos y sistemas.

4. Conoce las principales patologias que afectan al nifio en las etapas
preescolar y escolar.

5. Conoce las guias de préactica clinica de la Secretaria de Salud de las
patologias mas frecuentes etapas neonatales de lactante.

6. Maneja adecuadamente las medidas preventivas de enfermedades como
vacunas y técnicas nutricionales adecuadas.

1. Aplica los principios, teorias, métodos y estrategias de la atencion médica,
de forma integral e interdisciplinaria, hacia las principales causas de
morbilidad y mortalidad humana utilizando un método clinico y
epidemioldgico, actuando con respeto a la diversidad cultural, ambiental y
de género, con eficacia y eficiencia en el manejo de recursos y trabajo
colaborativo e interdisciplinario, en el contexto de Ila transicién
epidemioldgica y con respeto a las politicas de salud locales, nacionales
e internacionales.

2. Aplica los conocimientos basicos para la prevencion, diagnéstico,
tratamiento, prondstico y rehabilitacion de las enfermedades prevalentes,
de acuerdo al perfil epidemiolégico local, nacional e internacional.

3. Aplica su juicio critico para la atencién o referencia de pacientes a otros

niveles de atencion o profesionales de la salud, actuando con ética y en
apego a la normatividad vigente.
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Competencias previas del alumno

Comprende y redacta textos utilizando reglas gramaticales y ortograficas.

Actla con ética y humanismo.

Ser capaz de trabajar en equipo.

Aplicar en su practica profesional los conocimientos tedricos y practicos previamente adquiridos: Anatomia, Bioquimica,
isiopatologia, Patologia, Propedéutica, Salud del Nifio y del Adolescente, Microbiologia.

Actuar con ética y humanismo en el ejercicio de su profesion.

Desarrollar un espiritu de iniciativa responsable y creativa.

Aprender a investigar para transformar la realidad.

Fomentar un sentido de compromiso y participacion en los problemas relacionados en el ejercicio de su profesion.

Desarrollar una actitud cientifica critica.

Fomentar la bisqueda de la calidad y la experiencia en el desempefio de sus actividades como médico general y capacidad para
acceder a la especialidad si lo desea.
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Competencia del perfil de egreso

1. Es un universitario comprometido con los principios filoséficos de la Universidad de Guadalajara.

2. Es un profesional que aplica sus conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para proporcionar atencién en medicina general, de alta calidad, a través
de la promocion de la salud, proteccion especifica, acciones oportunas de diagnéstico, tratamiento, limitacion del dafio y rehabilitacion.

3. Utilizara su juicio critico para la atencion o referencia de sus pacientes a otros niveles de atencién o profesionales de la salud.

4. Actuard respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su practica profesional, dentro de los patrones culturales y econémicos de la comunidad
donde otorgue sus servicios.

5. Estara dispuesto a trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol que le corresponda, participa con responsabilidad en la toma de
decisiones y aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica médica.

6. Aplicard los avances cientificos y tecnoldgicos incorporandolos a su practica con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes por encima de
cualquier otra consideracion.

7. Aplicara la metodologia con enfoque clinico epidemioldgico en el &mbito de la investigacion cientifica, buscando siempre nuevos conocimientos para el
desarrollo profesional propio y de sus compafieros de profesion, asi como, de aquellos en proceso de formacién, contribuyendo a la difusion y extensién de
cultura médica entre la poblacién.

8. Ser& capaz de administrar los recursos destinados para la atencion de la salud.

9. Sera capaz de actuar dentro de la normatividad que regula su practica profesional.

10. Sera capaz de realizar historias clinicas completas, analizar la informacién clinica, proponer estrategias de diagnéstico y elaborar planes de tratamiento
médico y rehabilitacion.

Perfil deseable del docente

Médico Cirujano y Partero con especialidad en Pediatria médica.

Demuestra interés por la formacion integral de los alumnos.

Actualiza permanentemente el contenido de sus cursos.

Busca mantenerse actualizado en su area de especialidad y en las competencias necesarias para desempefiar con calidad su trabajo docente.
Participa en el disefio curricular de las UA
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Fomenta el trabajo interdisciplinario y colaborativo.

Retroalimenta y guia el proceso de mejora de los alumnos.

Participa en actividades clinicas acorde a su especialidad

Incorpora recursos y tecnologias de informacion.

Es ejemplo y fomenta la reflexion, el juicio ético y los comportamientos basados en la ética.

Mision Médico Cirujano y Partero

Somos una dependencia del Centro Universitario de Tonala de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad con las
competencias necesarias para la atencion del proceso salud enfermedad, enriquecidas con la investigacién cientifica, tecnolégica, humanistica y social, con
identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, preparado para continuar con la educacion de posgrado y comprometido con el aprendizaje
permanente a lo largo de la vida para incidir favorablemente en el perfil epidemioldgico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la
diversidad cultural para honrar los principios de justicia, convivencia democratica y prosperidad colectiva.

Vision Médico Cirujano y Partero

Ser la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonal&, reconocida a nivel nacional e internacional por su compromiso social, su
calidad docente, y de investigacion.
Que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigacion cientifica, la promocion de valores, la cultura y las artes. Se apoya en las
tecnologias de la informacién y la comunicacién y en las distintas modalidades educativas.
Genera y transfiere conocimientos cientificos en el area de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el perfil
epidemioldgico poblacional a través de su estrecha vinculacién con los sectores publico, social y privado.
La sustentabilidad es la caracteristica que identifica a la docencia, la investigacién, la difusién cultural y la extension, asi como a la gestién administrativa y
financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendicidn de cuentas permanente.
2.- Contenidos tematicos
1. Preescolar.

1.1 Definicion de preescolar APP: concepto, epidemiologia, abordaje, fisiopatologia, cuadro clinico, tratamiento, complicaciones y prevencion.

1.2 Sindrome febril, mononucleosis, parotiditis, hepatitis viral.

1.3 Fiebre tifoidea, meningoencefalitis.

1.4 Infestaciones: giardiasis, amibiasis intestinal y extraintestinal, oxiurasis, teniasis, uncinariasis, ascaridiasis, tricocefaliosis.

1.5 Dermatitis atdpica, rinitis alérgica, conjuntivitis alérgica, urticaria, angioedema, anafilaxia.

1.6 Enfermedades exantematicas clasicas: sarampidn, rubéola, varicela, eritema infeccioso, exantema subito, fiebre escarlatina.

1.7 Nuevos exantemas: dengue, chikungunya, zika, ricketsiosis, enfermedad de Kawasaki, enfermedad pie- mano-boca, complejo Star latero-toracico

unilateral, Gianotti Crosti.
1.8 Asma.
1.9 Masas abdominales.
1.9.1 Oncoldgicas: nefroblastoma, neuroblastoma, teratomas, hepatoblastoma.
1.9.2 No oncolégicas: masas hepaticas.
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1.10 Epilepsia: crisis convulsiva febril, Sindrome de West, Sindrome de Lennox Gastaut.
1.11 Abdomen agudo en pediatria: apendicitis, diverticulo de Meckel, escroto agudo, malformaciones vasculares y linfaticas.
1.12 Politraumatismo: manejo inicial y secundario del trauma. Traumatismo de craneo, térax y abdomen.
1.13 Quemaduras: manejo inicial y secundario.
1.14 Accidentes de tréfico, lesiones no intencionadas, caidas e inmersion.
1.15Ingesta y/o aspiracion de cuerpo extrafio, ingesta de causticos.
1.16 Toxindromes: colinérgico, anticolinérgico, extrapiramidal, opiaceo, hipermetabdlico, simpaticomimético, serotoninérgico, abstinencia vy
metahemoglobinopético.
1.17 Nifio maltratado: deteccién oportuna e implicaciones médico legales.
2. Escolar
2.1 Definicién de escolar AAP: concepto, epidemiologia, fisiopatologia, cuadro clinico, tratamiento, complicaciones y prevencion.
2.2 Patologia infecciosa mas frecuente: tuberculosis pulmonar, fiebre reumatica, glomerulonefritis postestreptococica.
2.3 Colagenopatias: Lupus Eritematoso Sistémico, artritis reumatoide juvenil.
2.4 Trastornos nefroldgicos: sindrome nefrético y nefritico, insuficiencia renal aguda y crénica, acidosis tubular renal.
2.5 Trastornos hematooncoldgicos: purpura trombocitopenia, parpura de Henoch-Schonlein, aplasia medular, leucemias, linfomas, tumores 6seos (benignos
malignos).
2.6 Yl'rasto?nos)ortopédicos: alteraciones posturales, incurvacion femorotibial, pie plano, discrepancias en longitud de los miembros, escoliosis, osteomielitis.
2.7 Trastornos de la nutricion: desnutricion, obesidad.
2.8 Bajo rendimiento escolar.
2.9 Déficit de atencién: hiperactividad, impulsividad, inatencién.
3. Adolescente
3.1 Definicién de adolescente AAP: concepto, epidemiologia, fisiopatologia, cuadro clinico, tratamiento, complicaciones y prevencion.
3.2 Factores que influyen en el desarrollo cognitivo, afectivo y actitudinal del adolescente. NOM-008.
3.3 Inmunizaciones del adolescente.
3.4 Diabetes juvenil. NOM-015.
3.5 Alteraciones de la conducta alimentaria: bulimia y anorexia.
3.6 Enfermedades de transmision sexual: VIH, SIDA, hepatitis B y C, sifilis, gonorrea, VPH, infeccién por zika. NOM-039.
3.7 Embarazo en la adolescencia. NOM- 007.
3.8 Enfermedades psicosociales: fracaso escolar, bullying, infractor desercion, crisis existencial, farmacodependencia, tabaquismo, violencia, depresion,
ansiedad, suicidio. NOM 028.
4.Elaborar y exponer caso clinico.
5.Elaborar historias clinicas.
6.Salida a campo clinico.
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Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje
- Leccién magistral centrada en la exposicion de los contenidos sobre un tema se puede alternar con otras metodologias como: estudio de casos
o la resolucion de problemas.
- El profesor tiene un papel activo y el alumno rol pasivo aunque a veces el alumno expone.
- Exposicién con alto nivel de atencion y buena comunicacién.
- Exposicion oral y apoyo visual organizados y que abarquen contenidos
- Sintesis enfatizando los aspectos sobresalientes, amplios en corto tiempo, ofreciendo una visién equilibrada.
- Evaluacion del aprendizaje de los alumnos y de la actividad docente.

Bibliografia basica
Cruz Hernandez, M. (2010). Tratado de Pediatria (10th ed.). Madrid: Editorial Ergon.
Kliegman, R., Stanton, B., St. Geme, J., & Schor, N. (2014). Nelson Tratado de Pediatria. London: Elsevier Health Sciences Brazil.
Martinez y Martinez, R. Salud y enfermedad del nifio y del adolescente. 72 ed. México: Manual Moderno; 2013.
Rudolph, (2004). Pediatria (20th ed.). Mc Graw Hill Interamericana.

A wn e

Bibliografia complementaria

Articulos en revistas indexadas de publicacion reciente.

Organizacion Mundial de la Salud (WHO) www.who.int/.

Boletin Epidemioldgico - Direccion General de Epidemiologia Secretaria de Salud. www.epidemiologia.salud.gob.mx/dgae/boletin/intd_boletin.html.
Asociacién Mexicana de Pediatria www.amp.org.mx/ Asociacion Espafiola de Pediatria www.aeped.es/.

Catédlogo Maestro de Guias de Préctica Clinica - Secretaria de Salud www.cenetec.salud.gob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC.html.

3.-Evaluacién

aprwbdE
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Evidencias de aprendizaje Criterios de desempefio Contexto de aplicacion
1. Exposiciones. 1. Individuales o colectivas. Dentro del aula con la participacion y
2. Investigaciones. 2. Deberan ser claras, fundamentadas, coherentes organizadas. Dos | €Xposicion de temas.
3. Tareas. evidencias presentadas en organizadores gréficos de informacion. Dentro de la practica clinica ya sea en
4. Préctica externa. 3. Evaluados por rabrica. el medio hospitalario o comunitario.
5. Examen por problemas. 4. Reportes de investigacion que cumplan con los criterios especificados por

cada profesor. Al menos una investigacion por médulo.
5. Registro correcto, completo, coherente, interpretacion de datos y propuesta

de solucién a los problemas encontrados.

6. Realizar con habilidad y destreza los procedimientos especificados en los
saberes practicos, con respecto al individuo, familia y sociedad, y con ética
profesional. Una practica por moédulo.

7. Contestar correctamente, que exista coherencia entre el problema planteado
y la respuesta.

8. Evaluacién cuantitativa con 2 examenes.

Criterios de Evaluacién (% por criterio)

Exposiciones (2) 20%
Tareas e investigaciones (3) 20%
Préctica externa: casos clinicos, historia clinica (3) 20%
Exémenes por problema (2) 30%
Actitud positiva para el aprendizaje, participacién activa y critica.
Respeto, puntualidad en clase y entrega de tareas. 10%

100%

TOTAL

PARA ORDINARIO

1. El alumno debera contar con un minimo de 80% de asistencias como marca la hormatividad, para tener derecho a examen ordinario.

2. Las actividades practicas requieren de un minimo de 80 % de asistencia del alumno para ejecutar trabajos experimentales y confirmar conocimientos
tedricos, las cuales se ponderaran a un maximo de 10%.

3. Aprobar la materia con una calificacién minima de 60.

PARA EXTRAORDINARIO
El alumno presentara evaluacion extraordinaria siempre y cuando haya tenido una asistencia del 60% durante el curso, se evaluara conforme a la

normatividad de la Universidad de Guadalajara.
5.-Participantes en la elaboracion y modificacion

Cddigo(s) Nombre(s) Ciclo escolar
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