
 

 
 
 

DIVISIÓN DE CIENCIAS DE LA SALUD 

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS DE LA SALUD ENFERMEDAD COMO PROCESO INDIVIDUAL 

Nombre de la Licenciatura: Médico Cirujano y Partero 

1.- Identificación de  la Unidad de Aprendizaje 

Nombre de la Unidad de Aprendizaje 

Inmunoalergias  

Nombre de la academia 

Clínicas Médicas  

Clave de 
la UA 

Modalidad 
de la UA 

Tipo de UA Valor de créditos Área de formación 

I8636 Presencial Curso-Taller 3 Optativa abierta  

Hora semana 
Horas 

teoría/semestr
e 

Horas práctica/ 
semestre 

Total de horas: Seriación 

2 horas 18 16 34 I8571  

 

Presentación 

Gracias a los avances relacionados con el área de inmunología, conocemos los procesos asociados con la mayoría de las patologías por reacciones de 
hipersensibilidad. Esta unidad de aprendizaje tiene la finalidad de capacitar al alumno en su identificación, manejo y prevención de estas enfermedades. La 
aplicación de diversos conocimientos previamente aprendidos, como es el caso de Inmunología, Farmacología, Terapéutica entre otras muchas materias 
contribuyen a generar una aplicación de conocimientos, habilidades y destrezas útiles en la atención del paciente 

 Unidad de competencia  

Mediante este curso, el alumno profundizará e integrará el conocimiento interdisciplinario adquirido en su formación académica con el fin de identificar las 
principales enfermedades inmunoalérgicas a través de técnicas del interrogatorio, exploración física y recursos de laboratorio y gabinete clínico; así como  su 

abordaje terapéutico. . 

Tipos de saberes 
Conocimiento del entorno social, necesidades e indicadores en salud, fundamentos y normatividad para la ejecución de la praxis profesional 

Saber  Saber hacer Saber ser 



 

 Aprender la importancia de las patologías 
inmunoalérgicas en la práctica médica diaria. 

 Conocer el desarrollo de la inmunología clínica y 
alergias. 

 Conocer los estados de hipersensibilidad 
inmunológica. 

 Identificar signos y síntomas de enfermedades 
inmunoalérgicas.  

 Usar el rigor científico en el análisis de las 
enfermedades inmunoalérgicas. 

 Conocer las técnicas diagnósticas y métodos 
terapéuticos de las enfermedades alérgicas. 

 Identificar las enfermedades 
inmunoalérgicas en la práctica 
médica general. 

 Asociar las principales 
enfermedades 
inmunoalérgicas con sus 
mecanismos de fisiopatología. 

 Elegir los principales métodos 
diagnósticos para la 
identificación de enfermedades 
inmunoalérgicas. 

 Emplear los métodos 
terapéuticos adecuados para 
las enfermedades 
inmunoalérgicas 

 Reconocer las patologías inmunoalérgicas 
como parte de la práctica médica 
cotidiana. 

 Atender las enfermedades 
inmunoalérgicas en base a guías de 
práctica clínica, lejos de manejos 
empíricos o sin evidencia científica. 

 

Competencia genérica Competencia profesional 

 Capacidad para realizar el diagnostico sindromático y 
formular hipótesis diagnosticas teniendo en cuenta los 
datos anamnésicos, los hallazgos del examen físico y 
las enfermedades prevalentes. 

 Capacidad para indicar y realizar los tratamientos 
médicos correspondientes. 

 Capacidad para seleccionar los medicamentos 
indicados según el contexto clínico. 

 Capacidad para analizar críticamente la literatura 
científica 

 Realizar la práctica clínica y epidemiológica en el individuo la familia y 

la comunidad desde la perspectiva de la atención médica integral.  

 Brindar atención médica de urgencia.  

 Util izar la comunicación en su ejercicio profesional.  

 Usar la evidencia en la práctica clínica.  

 Usar la información y sus tecnologías de forma efectiva en un contexto 

médico.  

 Aplicar los principios éticos y legales en la práctica de la medicina.  

 Realizar la práctica médica de forma efectiva en los sistemas de salud.  

 Comprender el proceso salud-enfermedad desde los determinantes de 

salud 

  Competencias previas del alumno 

● Inmunología básica y clínica 
● Terapéutica Farmacológica 
● Propedéutica y Semiología 

Competencia del perfil de egreso  



 

Aplica sus conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para proporcionar atención en Medicina General, de alta 
calidad, a través de la promoción de la salud, protección específica, acciones oportunas de diagnóstico, tratamiento, 
limitación del daño y rehabilitación. 

Trabaja en equipo ejerciendo liderazgo que le corresponda y de acuerdo al rol que le sea asignado, participa con 
responsabilidad en la toma de decisiones y aplica su juicio crítico en los diferentes modelos de práctica médica. 

Perfil deseable del docente 

Por ser una materia clínica, el docente de la materia debe ser médico especialista en Inmunología Clínica y Alergia y/o que su práctica clínica este ligada con 

su experiencia clínica en el manejo de inmunoalergias y de docencia. 

Misión Médico Cirujano y Partero 

Somos la instancia del Centro Universitario de Tonalá de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad, en un modelo 
curricular flexible, escolarizado y presencial, para la adquisición de competencias necesarias para la atención del proceso salud enfermedad, con un perfil 
preventivo, enriquecidas con la investigación científica, tecnológica, humanística y social, con identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, 
para incidir favorablemente en el perfil epidemiológico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la diversidad cultural para honrar los 
principios de justicia, rendición de cuentas, convivencia democrática y prosperidad colectiva. 
 

Visión Médico Cirujano y Partero 

Ser el Programa Educativo de la Carrera de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonalá, reconocido a nivel nacional e internacional por su 
compromiso social, su calidad docente y de investigación, que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigación científica, la promoción 
de valores, la cultura y las artes. Se apoya en las tecnologías de la información y la comunicación y en las distintas modalidades educativas. Genera y transfiere 
conocimientos científicos en el área de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el perfil epidemiológico poblacional a 
través de su estrecha vinculación con los sectores público, social y privado. La sustentabilidad es la característica que identifica a la docencia, la investigación, 
la difusión cultural y la extensión, así como a la gestión administrativa y financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendición de cuentas 
permanente. 
 

2.- Contenidos temáticos 

1. RESEÑA HISTÓRICA DE LAS PRINCIPALES INVESTIGACIONES QUE DIERON ORIGEN A LA INMUNOLOGÍA CLÍNICA Y ALERGIA  

2. LA RESPUESTA INMUNE ADAPTATIVA Y EL DESARROLLO DEL SISTEMA INMUNOLÓGICO 

3. CLASIFICACIÓN DE PROCESOS INFLAMATORIOS ALÉRGICOS  

3.1 Enfermedad inflamatoria alérgica de vías aéreas superiores e inferiores 



 

3.2 Enfermedades inflamatorias alérgicas de tejidos blandos, piel y mucosas.  

3.3 Enfermedades inflamatorias alérgicas por etiologías: medicamentos, alimentos, insectos, área laboral, respiratoria, etc.  

4. PRINCIPALES ENFERMEDADES ALÉRGICAS 

4.1 Rinitis alérgica: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

4.2 Poliposis nasal: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

4.3 Asma: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

4.4 Dermatitis atópica: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

4.5 Urticaria: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

4.6 Hipersensibilidad a insectos: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

5.7 Hipersensibilidad a alimentos y medicamentos: Definición, epidemiologia, manifestaciones clínicas, diagnostico, complicaciones y tratamiento. 

5.8 Falsos tipos de hipersensibilidad por ejemplo Alergia al Wi-Fi: Taller de búsqueda y análisis de información 

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje 

Se usarán las siguientes herramientas como estrategia:  
1. Método expositivo 
2. Debate grupal 
3. Presentación y análisis de casos clínicos 
4. Medicina Basada en Evidencias (Revisión de artículos científicos). 

Bibliografía básica 

- Abbas AK, Lichtman AH, Pillai S. (8th ed. 2014). Cellular and Molecular immunology. Philadelphia: Saunders. (ISBN 978-1-4160-3122-2) 

- Adkinson JR E, Bochner BS, Burks AW, Burks AW, Busse WW, Holgate ST, Lemanske RF, O’Hehir RE. (8th ed. 2014) Middleton’s Allergy: Principles 
and Practice. Philadelphia: Mosby. (ISBN: 978-0-323-08593-9) 

- Grammer LC. Greenberger PA. Patterson’s Allergic Diseases (Allergic Diseases: Diagnosis & Management) (7th ed. 2009). Baltimore Lippincott 
Williams & Wilkins. 

- Zambrano Villa S, Salazar Villa R. Inmunología Básica y Clínica. McGraw-Hill Interamericana. 1era Ed. 2007 (ISBN 970-10-5513-b) 

Bibliografía complementaria 



 

Parkam P. (3rd ed. 2009). The Immune System. New York, NY: Garland Science (ISBN 0-8153-4093-1) 
 
Sompayrac I. (6th ed. 2019). How the immune system Works. Malden, MA: Blackwell Publishing (ISBN 978-1-119-54212-4). 

3.-Evaluación 

La evaluación será en base al análisis y resolución de casos clínicos que estarán en plataforma Moodle o Classroom, de los cuales, requerirán la resolución 
por parte de los alumnos pudiendo dependiendo de su desempeño obtener hasta el 100% de la calificación máxima. 

Saber 
Conocimientos básicos sobre inmunología básica y clínica 

Saber hacer 
Aplicar estos conocimientos para su 
uso en la clínica médica y atender a 

los pacientes con patologías 
inmunoalérgicas. 

Saber ser 
Actuar con responsabilidad, disciplina y sentido 
ético en la atención en salud, y educando a los 
pacientes en el cuidado y atención de la salud. 

 

Criterios de Evaluación (% por criterio) 

 

RESOLUCIÓN CASOS CLÍNICOS EN MOODLE O CLASSROOM: 100% 

4.-Acreditación 

PARA ORDINARIO 
1. El alumno deberá contar con un mínimo de 80% de asistencias como marca la normatividad, para tener derecho a examen ordinario. 
2. Las actividades prácticas requieren de un mínimo de 80 %  de asistencia del alumno para ejecutar trabajos experimentales y confirmar conocimientos 
teóricos, las cuales se ponderaran a un máximo de 10%.. 

PARA EXTRAORDINARIO 
El alumno presentará evaluación extraordinaria siempre y cuando haya tenido una asistencia del 60% durante el curso, se evaluará conforme a la 
normatividad de la Universidad de Guadalajara. 

5.-Participantes en la elaboración y modificación 

Código(s) Nombre(s) Ciclo escolar 

2955269 Dra. Martha de Nuestra Señora de San Juan Rodríguez 
Sahagún 2020B 

2951892 Dr. Yazdgard Tómas Barragán Tejeda 

FECHA DE ELABORACION/MODIFICACION FECHA DE APROBACIÓN POR LA ACADEMIA FECHA DE PRÓXIMA 
REVISIÓN 

JUNIO 2019 JUNIO 2019 AGOSTO 2020 

 
Fecha de última revisión: Tonalá, Jalisco a 10 de agosto del 2020. 
 
 


