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Nombre de la Licenciatura: Médico Cirujano y Partero
1.- Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

Nombre de la Unidad de Aprendizaje

RCP Avanzado y Neonatal

Nombre de la academia

Academia de Clinicas Médicas

Clave de | Modalidad . L " C

la UA de 1a UA Tipo de UA Valor de créditos Area de formacién

18637 Presencial Curso-Taller 3 Optativa Abierta

Horas
Horas P . .,
Hora semana . préctica/ Total de horas: Seriacion
teoria/semestre
semestre
2 horas 18 16 34 18594 (Clinica de Cardiologia)

Presentacién
La asignatura RCP Avanzado y Neonatal forma parte del eje optativo abierto de la carrera de Medicina, tiene una carga horaria de 34 horas y un valor curricular
de 3 créditos.

En la actualidad, aproximadamente un 6% de los recién nacidos a término y aproximadamente un 80% de los recién nacidos prematuros precisan de
reanimacion en los minutos inmediatos al nacimiento. En la mayoria de ellos se consigue una adecuada reanimacion con procedimientos sencillos y sélo un
2% aproximadamente requieren intubacién endotraqueal y, en menor porcentaje, requieren administracién de drogas y/o liquidos. A partir de esto nace la
importancia de preparar a los préximos profesionistas para la prevencion, reconocimiento y atencién del recién nacido con alto riesgo de mortalidad.

Unidad de competencia
Mediante este curso, el alumno adquirira competencias tedrico-practicas en aula y taller de simulacién para el manejo de la atencién
del recién nacido de alto riesgo desde el momento de su nacimiento hasta la conclusion de su patologia o su derivacion a hospitales
de mayor nivel, de una manera integral.
Tipos de saberes

Saber Saber hacer Saber ser
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1. Ubicar las principales enfermedades relacionadas con el | 1. Ubicar las principales enfermedades relacionadas | 1. Apreciar la importancia del RCP
nacimiento que involucran una atencién inmediata. con el nacimiento que involucran una atencion neonatal.

2. Analizar la fisiologia y la fisiopatologia de las inmediata 2. Incorporar el criterio cientifico en el
enfermedades y de las técnicas de RCP utilizadas para | 2. Analizar la fisiologia y la fisiopatologia de las analisis de las enfermedades
su adecuada comprension. enfermedades y de las técnicas de RCP utilizadas relacionadas con el nacimiento.

3. ldentificar en qué contexto sera necesario aplicar el RCP para su adecuada comprension. 3. Promover las habilidades y técnicas
neonatal. 3. Identificar en qué contexto sera necesario aplicar el para la atencion del recién nacido de

4. Analizar los principales métodos terapéuticos RCP neonatal. alto riesgo.
posteriores a la reanimacion neonatal. 4. analizar los principales métodos terapéuticos | 4. Aplicar los criterios de la

posteriores a la reanimacion neonatal. metodologia cientifica para la
adecuada atencién del recién
nacido.
Competencia genérica Competencia profesional

1. Conoce los elementos del interrogatorio de la historia clinica que puedan | 1. Integra sus conocimientos para la realizacion correcta de la historia clinica.
llevarle al diagnostico preciso. 2. Permite el andlisis, critica y discusion de sus casos clinicos.

2. Razona los posibles diagnésticos diferenciales de su paciente. 3. Aplica sus conocimientos para la resolucion de los casos clinicos

3. Propone estrategias para el diagnéstico clinico, de gabinete y laboratorio presentados.
para su paciente. 4. Permite la retroalimentacion y el aprendizaje clinico a partir de los casos

4. Propone planes terapéuticos basandose en sus conocimientos de comentados.
semestres previos.

Competencias previas del alumno

° Comprende y redacta textos utilizando reglas gramaticales y ortograficas.

° Actua con ética y humanismo.

° Ser capaz de trabajar en equipo.

° Aplicar en su practica profesional los conocimientos tedéricos y practicos previamente adquiridos: Anatomia, Bioquimica,

Fisiopatologia, Patologia, Propedéutica, Microbiologia, Medicina Interna, Cirugia General, Pediatria.
Es capaz de elaborar una historia clinica integral que permita formular un diagnéstico sindromatico, topogréafico y etiol6gico, para planear el manejo
inicial y referir al paciente de forma oportuna.

Actuar con ética y humanismo en el ejercicio de su profesién.
Desarrollar un espiritu de iniciativa responsable y creativa.
Aprender a investigar para transformar la realidad.

Fomentar un sentido de compromiso y participacion en los problemas relacionados en el ejercicio de su profesion.

Desarrollar una actitud cientifica critica.

Competencia del perfil de egreso

1. Es un universitario comprometido con los principios filoséficos de la Universidad de Guadalajara.
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2. Es un profesional que aplica sus conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas para proporcionar atencion en medicina general, de alta calidad, a través
de la promocién de la salud, proteccién especifica, acciones oportunas de diagnéstico, tratamiento, limitacion del dafio y rehabilitacion.

3. Utilizaré su juicio critico para la atencion o referencia de sus pacientes a otros niveles de atencion o profesionales de la salud.

4. Actuara respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su préactica profesional, dentro de los patrones culturales y econémicos de la comunidad
donde otorgue sus servicios.

5. Estara dispuesto a trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al rol que le corresponda, participa con responsabilidad en la toma de
decisiones y aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica médica.

6. Aplicara los avances cientificos y tecnolégicos incorporandolos a su practica con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes por encima de
cualquier otra consideracion.

7. Aplicara la metodologia con enfoque clinico epidemioldgico en el ambito de la investigacion cientifica, buscando siempre nuevos conocimientos para el
desarrollo profesional propio y de sus compafieros de profesion, asi como, de aquellos en proceso de formacién, contribuyendo a la difusion y extensién de
cultura médica entre la poblacion.

8. Sera capaz de administrar los recursos destinados para la atencién de la salud.

9. Sera capaz de actuar dentro de la normatividad que regula su préctica profesional.

10. Seréa capaz de realizar historias clinicas completas, analizar la informacién clinica, proponer estrategias de diagnostico y elaborar planes de tratamiento
médico y rehabilitacion.

11. Le aporta conocimiento en una de las areas clinicas, en las que sus principales patologias se encuentran con una alta incidencia y prevalencia en la
poblacién general, les permite adquirir habilidades y destrezas para poder atender o derivar (a un tercer nivel) en forma oportuna cuando el paciente asi lo
requiera, ademas de proporcionarle la metodologia necesaria desde el punto de vista clinico epidemiolégico.

Perfil deseable del docente

Médico Cirujano y Partero con especialidad en Pediatria, con subespecialidad en Neonatologia o entrenamiento especial en RCP neonatal.
Demuestra interés por la formacion integral de los alumnos.

Actualiza permanentemente el contenido de sus cursos.

Planifica, organiza, ejecuta y evalla situaciones de aprendizaje significativas a partir de los casos clinicos.

Busca mantenerse actualizado en las competencias necesarias para desempefiar con calidad su trabajo docente.

Participa en el disefio curricular de las UA.

Fomenta el trabajo interdisciplinario y colaborativo.

Retroalimenta y guia el proceso de mejora de los alumnos.

Incorpora recursos y tecnologias de informacion.

Es ejemplo y fomenta la reflexién, el juicio ético y los comportamientos basados en la ética.

Mision Médico Cirujano y Partero

Somos una dependencia del Centro Universitario de Tonala de la Universidad de Guadalajara que forma los médicos que requiere la sociedad con las
competencias necesarias para la atencion del proceso salud enfermedad, enriquecidas con la investigacion cientifica, tecnolégica, humanistica y social, con
identidad universitaria y amplio sentido de la ética profesional, preparado para continuar con la educacion de posgrado y comprometido con el aprendizaje
permanente a lo largo de la vida para incidir favorablemente en el perfil epidemioldgico poblacional, el desarrollo sustentable e incluyente; respetuosos de la
diversidad cultural para honrar los principios de justicia, convivencia democratica y prosperidad colectiva.
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Visién Médico Cirujano y Partero

Ser la Licenciatura de Médico Cirujano y Partero del Centro Universitario de Tonala, reconocida a nivel nacional e internacional por su compromiso social, su
calidad docente, y de investigacion.

Que aplica un modelo académico centrado en el aprendizaje, la investigacion cientifica, la promocién de valores, la cultura y las artes. Se apoya en las
tecnologias de la informacién y la comunicacion y en las distintas modalidades educativas.

Genera y transfiere conocimientos cientificos en el area de la salud que impactan favorablemente en los sistemas educativos y de salud y en el perfil
epidemiolégico poblacional a través de su estrecha vinculacion con los sectores publico, social y privado.

La sustentabilidad es la caracteristica que identifica a la docencia, la investigacion, la difusion cultural y la extensién, asi como a la gestién administrativa y
financiera, con transparencia en el ejercicio de los recursos y rendicién de cuentas permanente.
2.- Contenidos teméticos
1. CURSO TALLER DEL PROGRAMA NACIONAL DE REANIMACION NEONATAL.

1.1 Importancia del Programa de Reanimacion Neonatal (PRN).

1.2 Bases fisiologicas de la transicion de feto a recién nacido.

1.3 Pasos iniciales de la reanimacién neonatal.

1.4 Uso de dispositivos de reanimacion con ventilacién a presion positiva.

1.5 Compresiones toracicas.

1.6 Intubacién endotraqueal y aplicacién de mascarilla laringea.

1.7 Uso de medicamentos en reanimacion neonatal.

1.8 Consideraciones especiales.

1.9 Cuando no responde bien a la reanimacion.

1.10 Cuando falla la ventilacién a presion positiva.

1.11 Cuando permanece cianético o bradicardico.

1.12 Cuando permanece apnéico.

1.13 Qué hacer cuando un neonato ha sido exitosamente reanimado.

1.14 Las complicaciones mas comunes.

1.15 Reanimacién del prematuro.

1.16 Consideraciones éticas y cuidados al final de la vida.

2. CUIDADOS POSTREANIMACION Y TRANSPORTE DEL RECIEN NACIDO DE ALTO RIESGO.

2.1 Control de la seguridad.

2.2 Control metabdlico.

2.3 Control térmico.

2.4 Via aérea.

2.5 Presion arterial y tipos de estado de choque.

2.6 Deteccion de infeccion.

2.7 Manejo emocional.

2.8 Estado neuroldgico.
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3. VENTILACION NO INVASIVA, MODALIDAD CPAP DE BURBUJA.

3.1 Bases fisiolégicas.
3.2 Modalidades.

3.3 Aspectos clinicos.
3.4 Indicaciones.

3.5 Aplicacion.

3.6 Vigilancia.

3.7 Destete.

Estrategias docentes para impartir la unidad de aprendizaje

Mediante la utilizacién de las siguientes herramientas:
— Método expositivo.

Trabajo en grupo.
Debate grupal.
Analisis de casos clinicos.

Medicina basada en evidencias (revision de articulos cientificos en inglés).
Realizacion de historias clinicas y su andlisis mediante investigacion bibliogréafica.

Bibliografia basica

1. MH, Fanaroff AA. Cuidados del Recién Nacido de Alto Riesgo. Ed. McGraw-Hill. Ultima Edicion.

Bibliografia complementaria

1. Articulos en revistas indexadas de publicacion reciente.
2. Kamath BD, MacGuire ER, McClure EM, Goldenberg RL and Jobe AH. Neonatal Mortality Form Respiratory Distress Syndrome:
Lessons for Low-Resource Countries. Pediatrics 127 (6), June 2011.

3. LEvesque BM et al. Impact of Implementing 5 Potentially Better Respiratory Practices on Neonatal Outcomes and Costs.
Pediatrics. Vol 128. No. 1, July 1 2011 pp e218- e 226.

4. Ballesteros OJC y cols. Guia de préctica clinica: Tratamiento del sindrome de dificultad respiratoria neonatal. Rev Mex Peadiatr

2011; 78 (Supl 1); S3-S25.
3.-Evaluacién
Evidencias de aprendizaje

— Cuestionamiento en clase.

—Elaboracién de diapositivas de temas de investigacion de
manera personal o por grupos de trabajo.

—Manuales y/o monografias especificas sobre los temas
investigados de manera personal o por grupos de trabajo.

—Elaboracién de casos clinicos.

Criterios de desemperfio

Se evaluara la capacidad del alumno para prevenir,
atender y reconocer problemas relacionados con las
principales entidades o patologias relacionadas con
el nacimiento que involucren la reanimacion neonatal
como primera opcion de tratamiento. Asi mismo, se
evaluara la eficiencia, el conocimiento y la practica

Contexto de aplicacion

— Vivienda.

— Aula, taller de simulacion.

— Consultorio y hospitales donde el
médico realice sus funciones clinicas.
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— Examenes escritos: tedricos y reportes de caso. que esta unidad requiere para su empleo en el
contexto hospitalario o comunitario.

Criterios de Evaluacion (% por criterio)

Examenes 40%
Unidades practicas de desempefio 20%
Practica de integracion 20%
TOTAL 100%

4.-Acreditacion

PARA ORDINARIO
1. El alumno deberéa contar con un minimo de 80% de asistencias como marca la normatividad, para tener derecho a examen ordinario.

2. Aprobar la materia con una calificacion minima de 60.
PARA EXTRAORDINARIO

En esta asignatura no hay examen extraordinario.
5.-Participantes en la elaboracion y modificacion

Cdédigo(s) Nombre(s) Ciclo escolar
2956400 Dra. Erika Anita Aguilar Chavez 2020B
FECHA DE ELABORACION FECHA DE MODIFICACION FECHA DE PROXIMA REVISION
JUNIO 2017 JUNIO 2019 AGOSTO 2020




