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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Profesionales

Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos
educativos e intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de
su entorno; evalla, planifica e implementa acciones para la promocion, prevencion y proteccion a
la salud, desde una perspectiva de autocuidado, con aplicacién de principios, métodos y
estrategias de la promocion de estilos de vida saludable y de la atencién primaria a la salud.

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud enfermedad de las
personas mediante intervenciones independientes o de colaboracion que fortalezcan la
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la persona sana o enferma, en cualquier
nivel de atencion, basandose en principios filoséficos, metodolégicos, técnicos, éticos y
humanisticos que privilegian el valor de la vida, la diversidad e interculturalidad, cultura de
servicio y el respeto por la hormatividad vigente.

Participa en la atencién de los distintos problemas de salud del perfil epidemiolégico actual y
futuro, mediante intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria y cuidados especificos a
cada situacion de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar de las personas, con habilidad y
dominio de procedimientos y técnicas que contribuyan a su cuidado y recuperacion.

Participa en la aplicacién de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos
poblacionales que den respuesta a las necesidades o problemas de salud enfermedad, de riesgo
o de bienestar; actuando con pertinencia y calidad a través de intervenciones sustentadas en el
proceso de enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y asistenciales que contribuyan en
el cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o croénica, la discapacidad y
envejecimiento.

Socio- Culturales

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, analisis de la situacion,
aplicacién de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de
participacion. Respeta la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccion de las
necesidades fundamentales de la persona para promover el auto cuidado de la salud e
independencia.

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria,
consultoria 0 acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados
de la préctica profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en
centros de atencion especial, estancias de dia y de cuidados paliativos y terminales que
contribuyan al auto cuidado paro recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o
preparar a la persona poro una muerte digna.

Técnico- Instrumentales

Promueve y participa en investigaciones con aplicacion de tecnologias de la informacion y
comunicacion, con sentido critico y reflexivo, para desarrollar proyectos con base en el saber
cientifico y la experiencia, buscando integrarse de manera temprana en sociedades del
conocimiento y participar de la movilidad profesional.

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su
entorno, que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica; divulga
y aplica resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atencion y de cuidado de la salud
enfermedad, con beneficio para los usuarios y el propio especialista de enfermeria, cultivando la
calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

Implementa y desarrolla proyectos para la actualizacion y capacitaciéon continua, el autoempleo y
trabajo autbnomo e independiente del profesional de enfermeria, dentro del marco de la




regulacion normativa y fiscal, que trascienda a la mejora de las condiciones laborales de su
gremio en un ejercicio de participacion institucional y organizacional.

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeacidn, organizacion, implementacion,
seguimiento y control que orienten la toma decisiones en cualquiera de las areas de su
desempefio profesional, centradas en la observacion, analisis reflexivo y juicio critico y que tengan
como propésito fortalecer los cuidados que brinda el profesional de enfermeria en relacion a las
normas y estandares de calidad, nacionales e internacionales, con disminucion de riesgos y en
ambientes de atencién seguros.

3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje (UA) Investigacion Clinica en Enfermeria, corresponde al Area de
Formacion Basico Particular Obligatoria del plan de estudios de la Licenciatura en Enfermeria
vigente, a cursar en el 7° semestre, con una carga horaria de 48 horas teoria y 16 horas practica
para un total de 64 horas y un valor de 7 créditos; integra los saberes tedricos, practicos y
formativos, que capacitan al alumno para identificar y plantear un problema de investigacién que
resuelva situaciones que se presenten en el area de enfermeria de los servicios hospitalarios. El
objeto de estudio de la investigacién aplicada a la enfermeria clinica son los servicios de
enfermeria en el ambito hospitalario aplicando la EBE. La UA, cuenta como prerrequisito haber
cursado y aprobado la UA Metodologia de la Investigacion cuyo objetivo de estudio es revisar
elementos basicos epistemoldgicos y los referentes al método cientifico necesarios para integrar un
proyecto de investigacion, impartida durante el ler. semestre.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Producir un proyecto a manera de caso clinico aplicando la metodologia de la Enfermeria basada
en evidencia (EBE), para mejorar la Calidad de la intervencion de enfermeria de los
pacientes hospitalizados.

5. SABERES

Demuestra habilidades analiticas e integra un caso clinico o una serie de casos
bajo lineamientos internacionales.

Demuestra opiniones propias mediante un proceso pausado que implica ver los
problemas desde diferentes perspectivas.

Produce un proyecto a manera de caso clinico, aplicando la metodologia de la
Enfermeria basada en evidencia (EBE), para mejorar la Calidad de la intervencion
de enfermeria de los pacientes hospitalizados.

Utiliza los principios epistemolégicos y procedimientos metodolégicos de los

) paradigmas cualitativos y cuantitativos en la elaboracién y evaluacién de casos
Practicos clinicos o serie de casos clinicos con base a un modelo y/o teoria de enfermeria.
Identifica las fases del desarrollo del método cientifico.

Distingue cientificamente diferencias estadisticamente significativas.

Justifica resultados y presenta los trabajos basados en la metodologia de
enfermeria basada en la evidencia (EBE).

Identifica e implementa las guias de préctica clinica como estdndares de calidad
del cuidado.

Demuestra capacidad de gestién de la informacién.




Analiza los paradigmas cualitativos y cuantitativos orientados en la investigacion:
a) clinica, b) epidemiolégica, c)educativa, d) administrativa y, €) laboral, aplicada
en la préctica clinica profesional.

Comprende los conceptos teéricos de la implementacién de la Enfermeria Basada
en la Evidencia en la clinica aplicada en los tres niveles de atencion a la salud.

Identifica el Proceso Enfermero como metodologia cientifica para la generacion de
un caso clinico y/o serie de casos.

Tedricos Identifica nivel de significancia estadistica y de asociaciones.
Realiza investigacion bibliografica utilizando tecnologias del aprendizaje y
repositorios de informacién cientifica nacional e internacional del habla espafiola e

inglesa.

Integra elementos argumentativos, sustentados cientificamente, considerando los
derechos de autor.

Presenta resultados mediante argumentos sélidos basados en sustentos tedricos
bibliograficos y estadisticos.

Actlia de manera asertiva y bioética, en un marco de valores de respeto, y
honradez, que considere la normatividad de la propiedad intelectual.

Comprometido socialmente de forma intercultural para mejorar y apoyar la salud
de los individuos y de la poblacién.

_ Propone en la investigacién el trabajo colaborativo, ético que facilite el desarrollo
Formativos |del gremio en el ambito cientifico.

Elige el pensamiento critico como parte fundamental en la transformacion de su
aprendizaje.

Replica los criterios de sustentabilidad mediante las acciones de bioseguridad
normadas en la investigacion clinica aplicada desde la fase de protocolo y en la
clinica para garantizar el respeto al medio ambiente.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Tema # 1. ENFERMERIA BASADA EN LA EVIDENCIA

1. Introduccién a la investigacion en enfermeria y a la practica basada en la evidencia
1.1. Qué es la investigacion en enfermeria

1.1.2. La practica basada en la evidencia

1.1.3. Propésitos de investigacion en la implementacion de una practica enfermera basada en la
evidencia

1.2. Analisis de articulos cientificos y gestores de referencia

1.2.1. Busqueda de articulos cientificos: bases de datos y revistas indexadas

1.2.2. Gestores de referencias

1.3. Guias de practica clinica de enfermeria

1.3.1. Analisis de la Guia de Practica Clinica

Tema # 2. INVESTIGACION CLINICA CUANTITATIVA
2. Los paradigmas de la investigacion cientifica

2.1. El positivismo

2.1.2. El post-positivismo

2.1.3. Teoria critica

2.1.4. Constructivismo




2.2. Estadistica

2.2.1. Bio-Estadistica basica aplicada a la clinica:

2.2.2. Estadistica descriptiva:

a) Proporciones

b) Sensibilidad y especificidad

2.2.3. Medidas de tendencia central:

a) Medias y desviaciones estandar

b) Percentiles y rangos

c) Diferencia de medias

2.2.2. Estadistica inferencial:

2.2.2.1. Bio-estadistica inferencial:

a) Prueba de hipotesis para una proporcion

b) Intervalos de confianza para una proporcion

¢) Intervalos de confianza para una media.

d) Diferencia de medias: intervalos de confianza y prueba de hip6tesis para muestras
independientes.

2.2.2.2. Campana de Gauss y zonas de significancia estadistica (p= 0.05, p= 0.01 y p=0,001)
a) Distribucién normal

b) Distribucion binomial

¢) Aproximacioén a la normal de la distribucién binomial.

2.2.3. Andlisis estadistico en articulos de investigacion cientifica en enfermeria

Tema # 3. INVESTIGACION CLINICA CUALITATIVA

3.1 La investigacion cualitativa en la investigacion en salud

3.2. Técnicas cualitativas de la investigacién

3.3 Técnicas cualitativas mas utilizadas

3.4. Principales técnicas cualitativas para obtencion de informacion: el muestreo y la seleccion de
los individuos

Tema # 4. METODOLOGIA PARA PRESENTACION DEL ESTUDIO DE CASO EN ENFERMERIA
4.1. Estructura de un caso clinico en enfermeria utilizando la taxonomia NANDA, NOC, NIC, y la
EBE.

4.2. Seleccion de una teoria 0 modelo de enfermeria

4.3. Redaccidn y presentacién del caso clinico en enfermeria

4.4. Presentacion preliminar de resultados, formato cartel

4.5, Presentacion de su caso clinico o serie de casos en Jornadas de Investigacion semestral

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

El desarrollo de esta unidad se trabajara de manera multimodal, es decir hibrido, permitira el
aprendizaje en entornos presenciales, semipresenciales y en linea, ademas el aprendizaje sera
centrado en el estudiante utilizando las estrategias:

&#9679; Aprendizaje orientado a proyectos, y
&#9679; Aprendizaje basado en casos

Se anexa el apartado de Planeacién y Guia de Instrumentacion Didactica, en el que se detallan las
estrategias y las actividades de ensefianza y de aprendizaje, asi como recursos y materiales
didacticos, laboratorios, uso de TIC’s, u otros contextos de desempefio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios 8.3.
de Contexto
desempefio de
aplicacion
Andlisis FINER, en equipo, de la eleccién del caso clinico como Lista de Practica




proyecto final de esta unidad de aprendizaje

cotejo

profesional,
y en los
diferentes
niveles de
atencién a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas

Formulacion de preguntas PICO, en equipo, de acuerdo al caso
clinico elegido como proyecto final de esta unidad de aprendizaje

Rdubrica

Practica
profesional,
y en los
diferentes
niveles de
atencién a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas

Eleccion de la GPC, en equipo, como proyecto final de esta unidad
de aprendizaje

Rdabrica

Practica
profesional,
y en los
diferentes
niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas

Infografia individual, que caracteriza los elementos,
propdsitos y etapas de la EBE

Rdubrica

Practica
profesional,
y en los
diferentes
niveles de
atencién a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas

Participacion individual, asincrénica en el canal de YouTube de la
academia:
https://www.youtube.com/channel/lUCdbBPdHNVt5VjGpRmpMCUHw,
seminario sobre los elementos pertinentes a la investigacion clinica

Formulario
google

Individual y
enla
préactica
profesional

Elaboracion de un video, de 3 a 5 minutos de duracion, en equipo,
con la herramienta Loom, donde explique diferentes conceptos
acerca de los paradigmas de la investigacion cientifica

Rdubrica

Practica
profesional,
y en los
diferentes
niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas

Resuelve los ejercicios, de forma individual, de estadistica inferencial
y bio-estadistica, indicados en la plataforma:
http://saludpublica.cucs.udg.mx, presentando capturas de pantalla

Lista de
cotejo

Préactica
profesional,
y en los




diferentes

niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas
Identifica las medidas estadisticas de un articulo cientifico, Lista de Practica
previamente recuperado, en un documento word, de manera cotejo profesional,
individual y en los
diferentes
niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas
Participacion individual, asincrénica en el canal de YouTube de la Formulario Individual y
academia: google enla
https://www.youtube.com/channel/lUCdbBPdHNVt5VjGpRmMpMCUHw, préactica
seminario sobre estadistica profesional
Analizar e interpreta los resultados de un articulo de Rubrica Practica
investigacién de corte cualitativo, para su posterior aplicacion durante profesional,
el rol del cuidado, de manera individual, en un mapa mental y en los
diferentes
niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas
Participacion individual, asincrénica en el canal de YouTube de la Formulario Individual y
academia: google enla
https://lwww.youtube.com/channel/lUCdbBPdHNVt5VjGpRmpMCUHw, practica
seminario sobre investigacion clinica cualitativa profesional
Adquieran la habilidad en el llenado de la sdbana analitica, formato Rubrica Practica
establecido, donde el equipo argumente sus acciones realizadas en profesional,
el caso clinico elegido con los puntos de buenas préacticas clinicas en y en los
las GPC y culminar con una diferentes
tedrica de enfermeria qué esté relacionada con el caso clinico que se niveles de
presente (después de la sabana analitica redactar y argumentar atencién a
porque dicha tedrica podria sustentar sus acciones y resultados de la salud ya
enfermeria) sean
publicas y/o
privadas
Elaboran un cartel de investigacion con la metodologia de caso Rubrica Practica
clinico, con enfoque de enfermeria (EBE, NANDA, NIC, NOC) profesional,
y en los
diferentes
niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas
Dominio de las TIC’s, elaboran video de duracion de 3 a 5 minutos, Rdubrica Practica




conforme a la convocatoria, y lo envian al correo de profesional,
la academia: academiaice4@gmail.com; donde presenten el cartel de y en los
investigacién clinica, a manera de caso clinico utilizando la EBE y la diferentes
taxonomia NANDA, NIC, NOC y retomar la tedrica de enfermeria niveles de
atencion a
la salud ya
sean
publicas y/o
privadas

9. CALIFICACION

Andlisis FINER, en equipo, de la eleccion del caso clinico como proyecto final de esta unidad de
aprendizaje 5 puntos

Formulacién de preguntas PICO, en equipo, de acuerdo al caso clinico elegido como proyecto final
de esta unidad de aprendizaje 5 puntos

Eleccion de la GPC, en equipo, como proyecto final de esta unidad de aprendizaje 5 puntos
Infografia individual, que caracteriza los elementos, propositos y etapas de la EBE 5 puntos

Participacion individual, asincronica en el canal de YouTube de la academia, seminario sobre los
elementos pertinentes a la investigacién clinica 5 puntos

Elaboracion de un video, de 3 a 5 minutos de duracién, en equipo, con la herramienta Loom, donde
expligue diferentes conceptos acerca de los paradigmas de la investigacion cientifica 5 puntos

Resuelve los ejercicios, de forma individual, de estadistica inferencial y bioestadistica, indicados en
la plataforma: http://saludpublica.cucs.udg.mx, presentando capturas de pantalla 5 puntos

Identifica las medidas estadisticas de un articulo cientifico, previamente recuperado, en un
documento word, de manera individual 5 puntos

Participacion individual, asincronica en el canal de YouTube de la academia, seminario sobre
estadistica 5 puntos

Analizar e interpreta los resultados de un articulo de investigacion de corte cualitativo, para su
posterior aplicacion durante el rol del cuidado, de manera individual, en un mapa mental 5 puntos

Participacion individual, asincronica en el canal de YouTube de la academia, seminario sobre
investigacion clinica cualitativa 5 puntos

Adquieran la habilidad en el llenado de la sdbana analitica, formato establecido, donde el equipo
argumente sus acciones realizadas en el caso clinico elegido con los puntos de buenas préacticas
clinicas en las GPC y culminar con una tedrica de enfermeria qué esté relacionada con el caso
clinico que se presente (después de la sabana analitica redactar y argumentar porque dicha tedrica
podria sustentar sus acciones y resultados de enfermeria) 10 puntos

Elaboran un cartel de investigacion con la metodologia de caso clinico, con enfoque de enfermeria
(EBE, NANDA, NIC, NOC) 15 puntos

Dominio de las TIC’s, elaboran video de duracién de 3 a 5 minutos, donde presenten el cartel de
investigacion clinica, a manera de caso clinico utilizando la EBE y la taxonomia NANDA, NIC, NOC
y retomar la tedrica de enfermeria 20 puntos




10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacién de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederéa del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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http://www.youtube.com/watch?v=QIKI6oKhRy4&feature=related

La blsqueda se debera centrar en revistas con arbitraje cientifico, de preferencia incluidas en los
principales Indices internacionales o nacionales

Nursing Research (2020) Disponible en:
https://journals.lww.com/nursingresearchonline/pages/default.aspx

Nursing Open (2020) Disponible en: https://onlinelibrary.wiley.com/journal/20541058

Enfermeria Universitaria (2020) Disponible en: http://www.revistaenfermeria,diponible en:
unam.mx/ojs/index.php/enfermeriauniversitaria

Revista Mexicana de Enfermeria Cardiologica (2020) Disponoble en:
https://lwww.medigraphic.com/cgibin/new/publicaciones.cgi?IDREVISTA=45&NOMBRE=Revista%?2
520Mexicana%2520de%2520Enfermer%25EDa%2520Cardiol%25F3gica

Revista NURE de investigacion (2020) Disponible en:
https://www.nureinvestigacion.es/OJS/index.php/nure

Revista Enfermeria Global (2020) Disponible en: https://revistas.um.es/eglobal

https://ssj.jalisco.gob.mx/sites/ssj.jalisco.gob.mx/files/revista_salud_jalisco_especial_2020_3_0.pdf
pag 76

https://ssj.jalisco.gob.mx/sites/ssj.jalisco.gob.mx/files/revista_saludjalisco_no_22.pdf PAG 68
https://ssj.jalisco.gob.mx/sites/ssj.jalisco.gob.mx/files/revista_saludjalisco_no_21 0.pdf PAG 63

https://ssj.jalisco.gob.mx/sites/ssj.jalisco.gob.mx/files/revista_salud_jalisco_20_final.pdf PAG 63




