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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Profesionales

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud enfermedad de las
personas mediante intervenciones independientes o de colaboracion que fortalezcan la
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la persona sana o enferma, en cualquier
nivel de atencién, basandose en principios filoséficos, metodolégicos, técnicos, éticos y
humanisticos que privilegian el valor de la vida, la diversidad e interculturalidad, cultura de
servicio y el respeto por la normatividad vigente.

Socio- Culturales

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, andlisis de la situacion,
aplicacion de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de
participacion. Respeta la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccién de las
necesidades fundamentales de la persona para promover el auto cuidado de la salud e
independencia.

Técnico- Instrumentales

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su
entorno, que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica; divulga
y aplica resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atencién y de cuidado de la salud
enfermedad, con beneficio para los usuarios y el propio especialista de enfermeria, cultivando la
calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

3. PRESENTACION

El hombre a lo largo de la historia se ha visto involucrado en sucesos que han repercutido
significativamente debido a la estrecha interaccidn y relacion que ha tenido hasta nuestros dias con
el medio ambiente. Los fenédmenos naturales, antropicos y epidemiol6gicos en los que cada vez
mas frecuente se ve involucrado, ha generado un grave impacto multidimensional, entre los cuales
se pueden mencionar las repercusiones y tendencias demografica de la morbilidad y mortalidad,
dafio en los procesos econdmicos, en las estructuras sociales, politicas, educativas por mencionar
algunas.

Debido a la cada vez mayor recurrencia de estos fenédmenos y el impacto poblacional que genera,
resulta trascendente que existan profesionales de enfermeria que contemplen esta problematica y
gue en su préactica profesional con grupos comunitarios le permita promocionar, prevenir, atender
los riesgos y susceptibilidades a las cuales esta expuesta ante un fenémeno de cualquier indole,
asi como su participacion en el equipo multidisciplinario durante el suceso e integracién en las
estrategias de vigilancia, seguimiento y control de los problemas de salud posterior a los sucesos,
gue le permita minimizar el dafio de acuerdo a los planes especificos y normativa vigente.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Capacidad para actuar oportunamente y con responsabilidad ante situaciones de contingencias
sanitarias y desastres, integrandose al equipo multidisciplinario, con un enfoque normativo
y de pronta respuesta a la poblacion.

5. SABERES



. Identifica la emergencia sanitaria y la participacién del personal de
enfermeria y su intervencién en el equipo multidisciplinario.
. Identifica los tipos de desastres y sus caracteristicas.

Importancia de la planeacion estratégica en las acciones de intervencién
ante contingencias y desastres.
. Aplica estrategias de capacitacién a grupos técnicos de apoyo para
intervenir en situaciones de emergencia.
. Se coordina intersectorialmente con grupos de apoyo formales.

Practicos

. Conoce la Norma Oficial de Desastres y contingencias.

. Conoce los procedimientos técnico administrativo que marca la
normatividad ante situaciones de emergencias y desastres.

. Conoce los tipos de desastres y sus caracteristicas, importancia de la
Teobricos planeacion estratégica en las acciones e intervencion ante contingencia y
desastres.

. Conoce estrategias de capacitacion a grupos técnicos de apoyo para
intervenir en situaciones de emergencia y la coordinacion intersectorial que se
requiere.

Actua con valores de ética, responsabilidad, solidaridad en situaciones de

Formativos | . X i
riesgo ante contingencias y/o desastres.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

CONTENIDO TEORICO - PRACTICO (temas y subtemas)

I. INTRODUCCION A LOS DESASTRES Y EMERGENCIAS SANITARIAS.
1.1. Conceptualizacién de términos en desastres y emergencias sanitarios.
1.2. Clasificacion de los desastres y emergencias sanitarias de acuerdo a su origen.

Il. TIPOS DE DESASTRES Y SUS CARACTERISTICAS.
2.1. Origen

2.2. Efectos

2.3 Daiios a la salud

lll. TIPOS DE EMERGENCIA SANITARIA Y SUS CARACTERISTICAS
3.1. Enfermedades transmisibles

3.2. Enfermedades emergentes

3.3. Enfermedades reemergentes

3.4. Intoxicaciones

IV. MARCO JURIDICO E INSTITUCIONES GUBERNAMENTALES

4.1. Leyes y normas aplicadas a los desastres y emergencias sanitarias

4.2. Plan de Accién Especifico (Nacional)

4.3. Atlas de Riesgo

4.4. Plan de Proteccién Civil (Estatal y Municipal)

4.5. Organizaciones gubernamentales y no gubernamentales ante los desastres y las emergencias
sanitarias

V. FASES PARA ENFRENTAR EMERGENCIAS Y DESASTRES SANITARIOS
5.1. Fase 1: Antes del evento (Prevencién, mitigacidn y preparacion)

5.2. Fase 2: Durante el evento (Respuesta)

5.3. Fase 3: Rehabilitacién temprana (Restauracién y Recuperacion)

VI. INTERVENCION DE ENFERMERIA ANTE LAS NECESIDADES EN LA EMERGENCIA Y
DESASTRE SANITARIO.

6.1. Fase preventiva, de mitigacion y preparacion

6.2. Fase fenomenologica

6.3. Fase Evaluativa




7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Clase tedrica

Presentacion del tema centrado en la exposicién de los contenidos investigados previamente,
utilizar métodos didacticos, realizar una actividad lidica de retro-alimentacion.

El Profesor mantiene un papel activo y participativo con los alumnos quienes presentan el tema
Determinacién de objetivos y seleccionar los contenidos.

Introduccion manteniendo la atencion del alumno.

Exposicion con alto nivel de atencién y comunicacion.

Conclusiones enfatizando los aspectos relevantes, Evaluacion del aprendizaje de los alumnos y de
la actividad docente.

Participacion individual activa

Metodologia activa participativa e interpersonal a través de: lecturas, ensayos previos o
instantaneos, didlogos, exposiciones cortas, simulaciones, juegos, estudios de casos, discusion,
audiovisuales y debates

Protagonismo centrado en la actividad desarrollada por el grupo, El profesor mantiene un papel
interactivo y equitativo Realizacion de una exploracion e intervencion del entorno.

. El grupo trabaja interactuando.
. El profesor supervisa, asesora y da seguimiento de la actividad de los estudiantes.
. Se presentan las conclusiones.

Trabajo de investigacion (zona de riesgo de desastre en la zona metropolitana de Guadalajara,

Jalisco) Presentara un video relacionado con el tema observado, enfatizando la prevencion
Protagonismo centrado en la actividad desarrollada por el grupo. El profesor es guia y

moderador.

Pasos a seguir:

. Organizar el grupo

. Elegir el tema

. Definir el contenido.

. Seleccionar las imagenes.

. Elegir el video y dinamica ladica grupal.

Trabajo en plataforma (uso de TIC'S y TAC’S )

Participacion activa del Profesor y estudiante en la Plataforma de Classroom

Actividad Virtual, plataforma de Classroom, actividad activa del grupo.

Disefiar y editar un video relacionado con la conservacion del medio ambiente

Protagonismo centrado en la actividad desarrollada por el grupo. el profesor es guia y moderador

. El estudiante hace uso de la tecnologia de manera creativa e innovadora
. Elegir el tema

. Definir el contenido

. Seleccionar el medio tecnoldgico para presentar su trabajo.

Se anexa el programa de planeacion e instrumentacion didactica en donde se detallan las
estrategias y las actividades de ensefianza y de aprendizaje, asi como recursos y materiales
didacticos, laboratorios, uso de las TIC u otros contextos de desempefio.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempefio 8.3. Contexto de aplicacion

Asistencia en el curso Cumplimiento de asistencias Aula de clase
Exposicién de tema de clase por | El profesor es guia 'y Aula de clases
equipos de trabajo moderador. Previa investigacion

Presentacion power point
conteniendo marco juridico.
Cada equipo presenta un
topico.




Participacion activa en formato
debate con opiniones y lecturas
comentadas sustentadas
cientificamente

Alumnos en trabajo
colaborativo y participativo en
equipos de trabajo, haciendo
uso de material did4ctico

Aula de clase
Biblioteca CEDOSI
Biblioteca virtual

Mapa de riesgo de zona de riesgo
de desastre en la Zona
Metropolitana de Guadalajara

Habilidades de comunicacion y
expresion oral.

Elaboracion de mapa de riesgo
bajo una investigacion previa.

Aula de clase

Biblioteca CEDOSI

Biblioteca virtual

comunidad intra y extramuros

Analisis de material en video

Fundamentacién de sus
opiniones y comentarios en
base a la comprension de los
contenidos teoricos
consultados, identificacion de
las fases de la atencién del
desatre 0 emergencia sanitaria.

Aula de clases

Sintesis de trabajo

Reporte de investigacion que
cumplan con los criterios de la
rubrica establecida

Minimo 3 bibliogréaficas
Investigacion en formato APA

Aula de clase
Biblioteca CEDOSI
Biblioteca virtual

Disefio y elaboracién de un video

Por equipo de trabajo, entregar
video con tema relacionado con
desastres naturales, basado en
la prevencion.

Se evaluara la creatividad, la
calidad de la presentacién
mediante la rlbrica establecida

Aula de clase
Biblioteca CEDOSI
Biblioteca virtual

Cuadro SQA

El estudiante integra mediante
un cuadro, tres partes
importantes

- S (se) Lo que se

- Q (que) lo que quiero saber

- A (aprendi) lo que aprendi

Aula de clase
Biblioteca CEDOSI
Biblioteca virtual

Esquema DEJEC

Desarrolla un ESQUEMA
DEJEC a la par del docente.

Aula de clase
Biblioteca CEDOSI
Biblioteca virtual

Cuadro de doble entrada

Organizar, equipara y visualizar
cada una de las Fases para
enfrentar el desastres o
emergencia sanitaria
detectadas en la pelicula o
documental.

Aula de clase

Periddico digital

Trabajo en equipo

Titulares con enfoques
tematicos

Ortografia y Edicion

Contenido de secciones
atractivas al lector y enfocados
al tema central.

Manejo de graficos e imagenes

Elaboracion de productos en
paginas como WIX u otra de
Su convenencia.

Difusién del producto por
redes sociales

9. CALIFICACION

Entrega de tareas (resumenes, mapas conceptuales, cuadros, esquemas dejec, etc)
Entrega de mapa de zonas de riesgo

20%




(ST g ez Lo (o] T oY =T V1] o o USRS 10%
Disefio y elaboracion de un video con contenido relacionado a la unidad de aprendizaje... 20%

Periodico mural en digital (actualizacion semanal).............ccccoeveviiiieeiieiee e, 30%
Analisis de materiales en video y de articulos cientificos relacionados ................ccc.ueeee. 10%
1 1 OSSPSR 100%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en ndmeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
debera estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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