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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Profesionales

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud enfermedad de las
personas mediante intervenciones independientes o de colaboracion que fortalezcan la
promocion, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la persona sana o enferma, en cualquier
nivel de atencién, basandose en principios filoséficos, metodolégicos, técnicos, éticos y
humanisticos que privilegian el valor de la vida, la diversidad e interculturalidad, cultura de
servicio y el respeto por la hormatividad vigente.

Participa en la atencién de los distintos problemas de salud del perfil epidemiolégico actual y
futuro, mediante intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria y cuidados especificos a
cada situacion de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar de las personas, con habilidad y
dominio de procedimientos y técnicas que contribuyan a su cuidado y recuperacion.

Socio- Culturales

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, andlisis de la situacion,
aplicacion de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de
participacion. Respeta la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccién de las
necesidades fundamentales de la persona para promover el auto cuidado de la salud e
independencia.

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria,
consultoria 0 acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados
de la practica profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en
centros de atencién especial, estancias de dia y de cuidados paliativos y terminales que
contribuyan al auto cuidado paro recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o
preparar a la persona poro una muerte digna.

Técnico- Instrumentales

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeacioén, organizacién, implementacion,
seguimiento y control que orienten la toma decisiones en cualquiera de las areas de su
desempefio profesional, centradas en la observacion, andlisis reflexivo y juicio critico y que tengan
como propésito fortalecer los cuidados que brinda el profesional de enfermeria en relacion a las
normas y estandares de calidad, nacionales e internacionales, con disminucién de riesgos y en
ambientes de atencién seguros.

3. PRESENTACION

La Unidad de Aprendizaje Practica Profesional de Enfermeria del Nifio y Adolescente se ubica en
el &rea bésica particular situada en el octavo ciclo del Plan de Estudios vigente, permite al alumno
implementar sus conocimientos adquiridos en los ciclos previos en el ambito pediatrico.

Contribuye a la adquisicion de nuevas habilidades y destrezas, al identificar la problemética de
salud especifica del nifio en sus diferentes etapas de crecimiento y desarrollo.

Participa en la atencién y cuidado integral del nifio enfermo aplicando el Proceso de Atencién de




Enfermeria utilizando la taxonomia NANDA, NOC, NIC vy la filosofia de las teorias y modelos de

Enfermeria.

Motiva al andlisis, reflexién y ejecucion de los cuidados que debe brindar, lo incentiva hacia una
actitud responsable y critica y a realizar la autogestion de nuevos conocimientos, fomenta el
autocuidado, y la prevencion del riesgo, tiene la oportunidad de practicar y aplicar el cédigo de
ética y los principios filosoficos de la profesion de enfermeria.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Desarrolla y domina habilidades y destrezas mediante la identificacion de los problemas de salud,
las caracteristicas bio-psico-sociales y la aplicaciéon del Proceso de Atencién de
Enfermeria, en las areas hospitalarias neonatales y pediatricas, para proporcionar cuidados
de calidad en el paciente enfermo, con el fin de lograr la recuperaciéon de la salud o
establecer un cuidado paliativo, asi como brindar intervenciones que promuevan y
prevengan complicaciones de salud en el nifio en cada una de las etapas del crecimiento y
desarrollo.

5. SABERES

Practicos

- Actda en funcién de las politicas publicas nacionales e internacionales dirigidas a
la salud del nifio y el adolescente.

- Ejecuta intervenciones basadas en Guias de Préctica Clinica, Programas
Prioritarios de Salud y Planes de Cuidado Estandarizados (PLACE).

- Otorga cuidados asistenciales y procedimientos especificos al nifio y adolescente
implementando el Proceso de Atencion de Enfermeria en trastornos de la salud
dentro del ambito hospitalario.

-Ministra de manera correcta el tratamiento farmacoldgico, en base a indicadores
de calidad de atencion y seguridad del paciente, dentro de los servicios de
pediatria.

- Proporciona dietas especificas utilizando las técnicas adecuadas a la edad y
problemas de salud, en las areas neonatales y pediatricas.

- Maneja aparatos electromédicos empleados en el cuidado del nifio y del
adolescente.

- Participa en terapias ludicas para el nifio y el adolescente de acuerdo a sus
capacidades y talentos.

-Colabora en el plan de alta domiciliaria

- Contribuye en la promocién y prevencion de accidentes y violencia, asi como de
salud mental, en el nifio, adolescente y su familia.




- Revisa las politicas publicas nacionales e internacionales dirigidas a la salud del
nifio y el adolescente y delimita su actuacién en funcién de ellas.

- Analiza factores determinantes del crecimiento y desarrollo saludable 6 alterado
del nifio y el adolescente para delimitar la participacién de Enfermeria en la
ejecucidn de Programas de Salud sustentada en Teorias y Modelos de Enfermeria.
- Comprende y reflexiona las alteraciones fisiopatoldgicas con base a su
correspondencia clinica, asi como las complicaciones de las mismas, en el nifio y
el adolescente para establecer un plan de cuidados hospitalario

Tedricos - Conoce técnicas y procedimientos sobre la intervencion de enfermeria para el

cuidado de los problemas de salud del nifio y del adolescente

- Identifica la importancia de la integraciéon de la metodologia del Proceso de
Enfermeria a sus propuestas de intervencién en el &mbito pediatrico.

-Reconoce la farmacoterapia en las areas pediatricas con base en la seguridad del
paciente.

- Analiza el uso razonado de los aparatos electromédicos empleados en el cuidado
del nifio y del adolescente.

- Actla con juicio critico y reflexivo ante los problemas de salud del nifio y el
adolescente.

- Atiende la problematica de salud aplicando el desarrollo cientifico y tecnoldgico.
- Cultiva actividades y conductas de salud responsables en el nifio y el
adolescente.

Formativos | Encausa adecuadamente a las redes sociales u otros medios de apoyo a las
victimas de violencia.
- Demuestra competencias de responsabilidad sustentable y gestion ambiental con
ética, responsabilidad y respeto por el medio ambiente

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

ENCUADRE DEL PROGRAMA

~ooo0op

Contenido del programa

Evaluacion diagndstica con retroalimentacion

Metodologia de trabajo

Metodologia del Proceso Atencion de Enfermeria establecido por la academia
Induccion al &rea de actividades

Orientacion y Reglamento al campo clinico.

CONTENIDO TEMATICO

VALORAR CRECIMIENTO Y DESARROLLO

a.

Evalla el crecimiento y desarrollo en funcion de las diferentes escalas de

valoracién de acuerdo al grupo etario.

b.

Emplea las técnicas somato métricas en el nifio y adolescente y compara los

resultados de la valoracion del paciente con las tablas antropométricas y de signos vitales
aprobadas dentro los percentiles normales.

C.

d.

Identifica factores que determinen o modifiquen el crecimiento y desarrollo.
Desarrollar y utilizar las técnicas para la recreacion y entretenimiento para la

estimulacién temprana.

e.

De acuerdo a la practica evalia medidas antropométricas y somatometria al nifio

y el adolescente tomando en cuenta los parametros: peso, talla, perimetro cefélico, toracico,
abdominal, diametro braquial.

PROCESO ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y EL ADOLESCENTE CON PROBLEMAS
DE URGENCIA




a.

médica pediatrica

b.

Intervenciones de enfermeria en la atencién en primer contacto ante la urgencia

Identificacion de la urgencia real o la relativa mediante la participacion y

clasificacion de TRIAGE.

C.

paciente con:

Clasificacion de la urgencia y sus necesidades de acuerdo a su patologia en el

ATENCION CATASTROFICA EN EL NINO Y EL ADOLESCENTE ASOCIADAS AL COVID -19

o0 TP

Atencion de paciente pediatrico en urgencias con covid-19
Manejo de paciente pediatrico con técnica especifica de barrera
Clasificacion y manejo de aislamiento

Medidas de bio-seguridad ante el caso de covid-19

Manejo de terapia respiratorio en el paciente ante las necesidades

ATENCION DE ENFERMERIA EN URGENCIAS PEDIATRICAS

1.

Insuficiencia respiratoria bronquio espasmos, crisis asmatica, heumonias,

laringotraqueitis, cuerpo extrafio,
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Gastroenteritis, Deshidratacién, sindrome doloroso abdominal
Intoxicacion, envenenamiento, picadura alacran y mordedura arafia
Quemaduras

Enfermedad Metabdlica

Crisis convulsivas

Politraumatismos y Fracturas

Abuso sexual o sindrome de Kempe

Participacion de enfermeria:

En area de CHOQUE

Identificacion del cédigo azul.

Identifica contenido y uso de carro de parada cardiorrespiratoria.
Monitorizacién de paciente en estado critico.

Emplea las técnicas y procedimientos especificos para cada situacion

1.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON
PROBLEMAS NEUROLOGICOS

a.

Valora el estado neurolégico, utilizando las diferentes escalas de Glasgow,

modificada para lactantes y para paciente sedado.

cuidados.

e.

Monitoriza el estado neurolégico.

Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente con:
Crisis convulsivas, edema cerebral,

Traumatismo de craneo,

Hemorragias cerebrovasculares,

Tumores intracraneanos,

Alteraciones del tubo neural,

Hidrocefalia,

Estado de coma,

Guillen Barre,

Pardlisis Cerebral Infantil (PCI).

Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los

Identifica y ministra los farmacos indicados al paciente neuroldgico.

2.- PROCESO ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES CARDIORRESPIRATORIAS




a. Valora el patron cardiorrespiratorio empleando escalas de valoracién general de
enfermeria empleando escalas de valoracion: Silverman

b. Monitorizacién hemodinamica y respiratoria

C. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente con
cardiopatia:

. Comunicacion Interauricular (CIA),

. Comunicacion Interventricular (CIV),

. Persistencia del Conducto Arterioso (PCA),

. Tetralogia de Fallot,

. Estenosis Pulmonar,

. Coartacion Adrtica.

. Insuficiencia Cardiaca Congestiva (ICC).

d. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:
. Distrés respiratorio en el recién nacido

. Infecciones respiratorias altas: Rinofaringitis Faringoamigdalitis, Laringitis,

. Infecciones respiratorias bajas: Neumonia adquiridas en la comunidad,
Bronconeumonia, Sindrome coqueluchoide

. Infecciones respiratorias asociadas a la atencion de la salud, neumonias
nosocomiales

. Ejecuta las diferentes Técnica de oxigenoterapia, fisioterapia y kinesioterapia
respiratoria,

. Limpieza de las vias aéreas

e. Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos cardiorespiratorios.
f. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

3.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO y ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES GASTROINTESTINALES.

a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente con:

. Enfermedad por Reflujo Gastro-esofagico (ERGE),

. Acalasia,

. Esofago de Barret

. Gastro duodenitis,

. Sindrome colon irritable,

. Gasgtritis

b. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

c. Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos gastrointestinales

4.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y EL ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES RENALES Y UROGENITALES

a. Utiliza habilidades de valoracion clinica en el paciente con nefropatia y con
alteraciones del sistema urogenital.
b. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente con
enfermedad renal:
. ERA,
. ERC,
. Sindrome nefrético,
. Rechazo de injerto,
Peritonitis.

C. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatol6gicas del paciente con




enfermedades Urogenitales:

. infecciones de vias urinarias (IVU),

. Fimosis,

. Parafimosis,

. Hipospadias,

. Epispadias,

. Criptorquidia,

. Hidrocele,

. Valvas de uretra posterior.

d. Identifica la modalidad del tratamiento dialitico y las soluciones dializantes

e. Ejecuta correctamente balance de liquidos en pacientes con didlisis peritoneal.
(formato institucional)

f. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

g. Identifica y ministra los farmacos empleados en los trastornos renales y

urogenitales

5.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES METABOLICAS Y TRASTORNOS DE LA ALIMENTACION

a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:
. Diabetes Mellitus Tipo 1y 2

. Hipotiroidismo,

. Hipertiroidismo

. Marasmo y Kwashiorkor

. Otras deficiencias nutricionales

. Anorexia y Bulimia

. Sindrome de intestino corto

b. Maneja adecuadamente la insulinoterapia

C. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

d. Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones metabdlicas y

trastornos de alimentacion

6.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES ONCO — HEMATOLOGICAS

a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatolégicas del paciente con:
. Anemias: Ferropénica, Células Falciformes

. Trastornos Hemorragicos y de Coagulacién: Hemofilia, Parpura
Trombocitopénica

. Trastornos Cancerigenos: Leucemias, Neuroblastoma, Retinoblastoma, T.
Wilms.

. Tumores 6seos: Osteosarcoma, Sarcoma de Ewing.

b. Identifica y ministra Quimioterapia y medicamentos oncoldgicos atendiendo las
normas de bioseguridad.

c. Identifica y ministra Hemoderivados. (NOM -253-SSA1-2012), para la disposicién
de sangre humana y sus componentes con fines terapéuticos.

d. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

7.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON




ALTERACIONES MUSCULO ESQUELETICAS.
a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:

. Displasia de cadera,

. Pie equino-varo,

. Rodilla de valgo/varo,

. Fracturas,

. Polidactilia,

. Esguinces y luxaciones,

. Artritis séptica

a. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados.

b Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones muasculo

esqueléticas.

8.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA AL NEONATO CON ALTERACIONES.
a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del con

. Sindrome de distrés respiratorio

. Aspiracién de meconio

. Prematurez

. Taquipneas transitorio del recién nacido
. Atelectasia

. Asfixias perinatal

. Hiperbilirrubinemia

. Enterocolitis necrosante

. Sepsis temprana y tardia

. Sindrome de Torch

. Gastrosquisis, hernia diafragmatica, estenosis esofagica.

b. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los cuidados en el
Neonato
c. Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones Neonatales

9.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON
QUEMADURAS.

a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:

. Quemaduras lero, 2do, 3er, y 4to grado (gran quemado) aplicando las escalas
de valoracién de superficie corporal quemada

b. Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los
cuidados en el paciente quemado

c. Realiza cuidados especificos en pacientes pediatricos con injertos.

d. Identifica y ministra los farmacos y célculo de soluciones empleados en las
alteraciones del paciente quemado

10.- PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES QUE REQUIEREN PROCEDIMIENTOS QUIRURGICOS.
a. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:

. Apendicitis

. Abdomen Agudo

. Oclusion y sub-oclusién intestinal

. Invaginacion intestinal

. Trauma abdominal

. Trauma de térax

. Hernia inguinal

. Hernia umbilical

. Enfermedad de Hirschsprung.

. Malformacion Ano -rectal alta o baja

. Hipertrofia congénita de piloro




. Quemaduras por ingesta de causticos

. Esplenectomias

. Colocacion de Catéter de Tenkoff

. Ostomias

b. Establece plan de cuidados pre y post quirlrgicos, ejecuta intervenciones y
evalla la efectividad de los cuidados.

C. Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones del paciente
quirargicos

11.-PROCESO DE ATENCION DE ENFERMERIA EN EL NINO Y EL ADOLESCENTE CON
ALTERACIONES INFECTOCONTAGIOSAS Y ENFERMEDADES EMERGENTES

b. Distingue el cuadro clinico de las alteraciones fisiopatoldgicas del paciente con:
. Infeccién por Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH)/Sindrome de
Inmunodeficiencia adquirida (SIDA)

. Tuberculosis Pulmonar

. Sifilis

. Hepatitis

. Meningitis

. Influenza y Dengue

. Zika

. Chikongunya

. Covid 19

. Rubeola

. Varicela

. Rotavirus

. Mastoiditis

b) Establece plan de cuidados, ejecuta intervenciones y evalla la efectividad de los cuidados en el
paciente infectocontagioso

¢) Aplica las normas de bioseguridad y medidas de precaucion.

d) Identifica y ministra los farmacos empleados en las alteraciones del paciente infectocontagioso

12.- INTERVENCION DE ENFERMERIA EN NUTRICION Y ELIMINACION
a. Nutricidn: Evalla el estado de nutricion del paciente.

*Enteral

1. Adiestra a la madre sobre lactancia materna y ablactacién

2. Alimenta a través de técnicas adecuadas formulas industrializadas

3. Verifica y otorga dietas especificas, dietas complementarias, suplementarias de

acuerdo con la indicacién médica, acorde a la técnica establecida (sonda orogastrica, nasogastrica,
duodenal, gastrostomia).

4. Evalla tolerancia a la via enteral

5. Registra actividades en hojas de enfermeria en conjunto con el Profesional de
Enfermeria responsable

*Parenteral:
b) Nutricién Parenteral Total (NPT) y Nutricion Parenteral Periférica (NPP)
1. Verifica indicacién médica y realiza procedimiento de preparacion y colocacion

de nutricién con la técnica de barrera maxima cuidando el funcionamiento y las medidas de
asepsia y antisepsia al momento de la manipulacién.

2. Evalla glicemias, glucosurias y ganancia ponderal del paciente durante el
tratamiento de la nutricion
3. Registra actividades en hojas de enfermeria en conjunto con el Profesional de

Enfermeria responsable
c) Identificar las técnicas de alimentacion forzadas con las asistidas




d) Realizar practicas en el paciente en cada una de ellas

* Eliminacion:

1. Evalla condiciones abdominales mediante la auscultacion y palpacion

2. Registra nimero y caracteristicas de evacuaciones aplicando la escala de Bristol
3. Realiza cambio de pafial realizando cuidados de la piel.

4, Verifica permeabilidad de sonda vesical evitando desconexion innecesaria, vigila
volumen y caracteristicas de la orina, fijacion correcta y corrobora el nivel de la bolsa por debajo de
la vejiga.

5. Contribuye en la toma de muestras urolégicas y coprologicas de acuerdo con las
reglas de asepsia y antisepsia.

6. Registra actividades en hojas de enfermeria en conjunto con el Profesional de

Enfermeria responsable.

13.- INTERVENCIONES DE ENFERMERIA EN BIENESTAR Y SEGURIDAD EN EL
NINO Y ADOLESCENTE HOSPITALIZADO

1. Brinda bafio en regadera, artesa o esponja de acuerdo a las necesidades

2. Da vestido arreglo y acicalamiento del nifio

3. Favorece el aseo y confort de la unidad del paciente mediante el tendido de
cama/cuna/bacinete/incubadora, asi como nidos y contenciones.

4. Valora y previene los riesgos de caidas del nifio y adolescente dentro del

hospital, con de técnicas de restriccion, movilizacion y traslado adecuadas y base a normativas de
proteccién a los derechos de las nifias y los nifios.

5. Realiza técnicas de curacion y cambios de apdsitos

6. Previene deterioro de la integridad cutanea y lesiones mediante la movilizacién y
cuidados de la piel.

7. Respeta los tiempos de descanso y suefio del paciente acorde a su edad
cronolégica propiciando un ambiente adecuado.

8. Participa en las terapias recreativas o de entretenimiento(ludoterapia)

9. Valora e interpreta el nivel de dolor mediante las diferentes escalas de medicion
e interviene de acuerdo a resultados o indicaciones médicas.

10. Otorga cuidados paliativos en el nifio y el adolescente con enfermedades
terminales.

13.1.- SOLUCIONES PARENTERALES Y DOSIFICACION Y ADMINISTRACION DE
MEDICAMENTOS

1. Identifica la dosificacion y ministra farmacos por diferentes vias tomando en
cuenta los 10 correctos para la aplicacion de medicamentos

2. Demuestra conocimiento de las acciones esenciales para la seguridad del
paciente

3. Utiliza y domina conversion, regla de tres, dilucion, aforacién, primeras y
segundas diluciones.

4. Realiza técnica y cuidados de acceso vascular con catéter periférico

5. Conoce y aplica los cuidados a accesos vasculares con catéter venoso central,
catéter central de insercién periférica y onfaloclisis

6. Conoce y maneja las lineas arteriales

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

. Asignacion e identificacion de los servicios de salud neonatales y pediatricos mediante un
plan de rotacion.
. Valoracion del nifio y adolescente, utilizando técnicas, procedimientos y escalas de

valoracién de acuerdo a la edad y alteraciones en la salud.




. Aplicacién de intervenciones y ejecucion de procedimientos y técnicas especificas en los
problemas de salud del nifio y el adolescente.

. Manejo de técnicas de aislamiento y de bioseguridad en enfermeria

. Conocer las acciones esenciales en la atencién al paciente

. Presentacion del Proceso y redaccién de diagndsticos de Atencién de Enfermeria en
paciente pediatrico y/o neonatal en base a taxonomia NANDA, NOC, NIC.

. Demostracién de la actuacion en el rol enfermero con sustento en principios bioéticos y

normativos institucionales.

. Educacion para la salud y plan de alta domiciliaria

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempeiio

8.3. Contexto de aplicacion

Carta de compromisos y
acuerdos

. Reconocimiento de
competencias a desarrollar y
acuerdos durante la préactica
clinica e identificacion del
encuadre de la unidad de
aprendizaje.

. Calificacion porcentual
de cada evidencia
. Criterios de evaluacion

Nombre, Codigo y Firma del
alumno y fecha.

. Documento
preelaborado por la academia

Institucion Hospitalaria, aulas
de edificio Fo G de
Enfermeria CUCS o Aula
virtual

Examen diagnéstico con
retroalimentacién
(opcional)

Nivel de conocimientos teéricos
previos de los saberes de la
unidad de aprendizaje y
necesidades de
retroalimentacion

Institucion Hospitalaria Aulas
de edificio Fo G de
Enfermeria CUCS o Aula
virtual

Presentacion de casos clinicos y
con la metodologia del Proceso
Atencién Enfermeria con
taxonomia NANDA NOC NIC

1- Hoja de presentacién
con datos institucionales

2.- indice

3.- Descripcion de la

Enfermedad

. Definicion

. Etiologia o causa

. Fisiopatologia

. Manifestaciones
clinicas (Signos y sintomas)

. Diagnostico

. Tratamiento (médico o

quirdrgico)

4.- Resumen de la Guia de
valoracién

5.- Razonamiento diagnoéstico

. Datos significativos
(objetivos y subjetivos)
. Agrupacién de datos

significativos por dominios y
clases
. Etigueta diagnéstica

Institucion Hospitalaria o Aula
virtual




6.- Priorizacién de necesidades
y/o problemas con base a la
pirdmide de Maslow.

7.- Planes de Cuidados

. Diagnéstico de
enfermeria real o enfocado en
el problema, de riesgo o de
bienestar

. Problema de
colaboracion real o de riesgo.

. Definicion

. Cddigo, dominio y clase
. Resultado esperado

. Resultados NOC,

Dominio; Clase, Indicadores,
Escala de likert, puntuacion
diana.

. Intervenciones NIC.
Campo, Clase, Intervencién,
fundamentacion de la
intervencion.

. Actividades.

8.- Evaluacién, enfocada en el
resultado esperado y la escala
de medicion.

. Bibliografia en formato
APA 6a. edicién

9.- Anexos Guia de valoracién

Reporte diario del
establecimiento, ejecucion y
evaluacion de los cuidados
asistenciales y procedimientos
especificos al nifio y adolescente

Realiza informe de actividades
de enfermeria en la atencién al
paciente de acuerdo al plan de
rotacion en el formato
aprobado por la academia

Institucion Hospitalaria

Lista de verificacion de acuerdo al
plan de rotacién para técnicas y
procedimientos especificos para
el cuidado del nifio y adolescente
hospitalizado y/o de acuerdo a
indicadores de calidad.

1. Uso de escalas de
valoracion
2. Realiza medicion de

somatometria y signos vitales
(Temperatura, frecuencia
respiratoria, frecuencia
cardiaca y/o pulso, tensién
arterial, dolor) de acuerdo al
grupo etario.

3. Manejo de dispositivos
de bajo y alto flujo
4. Cuidados de paciente

con ventilacién mecéanica y
traqueostomia

5. Terapia respiratoria

6. Contenido y uso de
carro de parada
cardiorrespiratoria

7. Algoritmo de
hidratacion plan A, B, C

8. Nutricion enteral: vaso,

Institucion Hospitalaria o Aula
virtual




cuchara, sondas, gastroclisis y
férmulas lacteas y poliméricas,

9. Nutricion parenteral:
NPT, NPP

10. Toma de glucemias
capilar

11. Cuidados con sondas
vesicales instalada

12. Sujeciones y
contenciones

13. Movilizacion del
paciente

14. Medidas de precaucion
15. Bafio del nifio

16. Tendido de cama

17. Cuidados de la piel

18. Descanso y suefio

19. Curaciéon y cambio de
aposito

20. Didlisis peritoneal

21. Cambio de pafal

22. Colocacion de comodo
y orinal

23. Obtencién de muestras
de laboratorio.

24, Uso de férmulas

matematicas para conversion
25. Regla de tres para
dosificacion de medicamentos
26. Uso de primeras y
segundas diluciones

27. Ministracion de hemo
componentes

28. Ministracion de
citotoxicos

29. Cuidados de las
heridas quemaduras

30. Cuidados pre y post

quirdrgicos

31. Accesos vasculares

32. Venoclisis instalada

33. Higiene de manos

34. Recoleccion de

residuos

35. Registros de

enfermeria
Cuadros de medicamentos 1. Hoja de presentacion Institucion Hospitalaria o Aula
utilizados en pediatria 2. Grupo de virtual

medicamentos

. Nombre del

medicamento

. Presentacion

. Indicaciones

. Farmacocinética




. Farmacodinamia

. Dosis

. Interacciones
farmacoldgicas

. Efectos secundarios
. Referencias

bibliograficas APA 6

Elaboracion de medios visuales o | Promocion a través de platica y | Institucion Hospitalaria o Aula

impresos para la orientacion al comunicacion efectiva de los virtual

nifio y familia para la promocién y | Programas prioritarios de salud

prevencion de la salud institucionales y plan de alta.

Reporte de evaluacion de la Formato del Departamento de | Institucion Hospitalaria
practica clinica Enfermeria Clinica Aplicada

9. CALIFICACION

Area formativa:

Puntualidad, asistencia y disciplina 10%
Habilidad y destreza 40%
Proceso de Atencion de Enfermeria 20%
Area cognitiva, Investigacién documental 30%
TOTAL 100%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
deberd estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisidn conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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