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El profesor (a) tiene una formacién de Licenciatura en Enfermeria con; especialidad, posbasico,
diplomado y/o certificacion en areas criticas, cuidados intensivos, hemodinamia, inhalo terapia,
unidad de trasplantes, urgencias, area de choque, hemodialisis, geriatria, asi como areas
infectocontagiosas o enfermedades emergentes y/o experiencia laboral comprobable de 2 afios en
adelante en las areas antes mencionadas. Posee un conocimiento, habilidad, dominio, destreza,
resolucion, en estos servicios y en el area de pedagoégico - didactica. Ademas de la habilidad en el
manejo de las TIC’s, en la metodologia del proceso enfermero, basandonos en la taxonomia
NANDA, NOC, NIC, asi como de las teorias y modelos de enfermeria, las guias de practica clinica,
las normas oficiales, enfermeria basada en evidencias y el modelo educativo por competencias
profesionales integradas que establece la Universidad de Guadalajara.
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Profesionales

Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos
educativos e intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de
su entorno; evalla, planifica e implementa acciones para la promocién, prevencién y proteccion a
la salud, desde una perspectiva de autocuidado, con aplicacion de principios, métodos y
estrategias de la promocion de estilos de vida saludable y de la atencién primaria a la salud.

Proporciona cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud enfermedad de las
personas mediante intervenciones independientes o de colaboracién que fortalezcan la
promocioén, prevencion, recuperacion y rehabilitacion de la persona sana o enferma, en cualquier
nivel de atencién, basandose en principios filoséficos, metodolégicos, técnicos, éticos y
humanisticos que privilegian el valor de la vida, la diversidad e interculturalidad, cultura de
servicio y el respeto por la normatividad vigente.

Participa en la atencién de los distintos problemas de salud del perfil epidemiolégico actual y
futuro, mediante intervenciones sustentadas en el proceso de enfermeria y cuidados especificos a
cada situacion de salud enfermedad, de riesgo o de bienestar de las personas, con habilidad y
dominio de procedimientos y técnicas que contribuyan a su cuidado y recuperacion.

Participa en la aplicacién de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos
poblacionales que den respuesta a las necesidades o problemas de salud enfermedad, de riesgo
o de bienestar; actuando con pertinencia y calidad a través de intervenciones sustentadas en el
proceso de enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y asistenciales que contribuyan en
el cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o crénica, la discapacidad y
envejecimiento.

Socio- Culturales

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, analisis de la situacion,
aplicacion de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de
participacion. Respeta la individualidad y dignidad humana a través de la satisfaccion de las
necesidades fundamentales de la persona para promover el auto cuidado de la salud e
independencia.

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria,
consultoria o acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados
de la practica profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en
centros de atencién especial, estancias de dia y de cuidados paliativos y terminales que
contribuyan al auto cuidado paro recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o
preparar a la persona poro una muerte digna.

Técnico- Instrumentales

Promueve y participa en investigaciones con aplicacién de tecnologias de la informacion y
comunicacién, con sentido critico y reflexivo, para desarrollar proyectos con base en el saber
cientifico y la experiencia, buscando integrarse de manera temprana en sociedades del
conocimiento y participar de la movilidad profesional.

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su
entorno, que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica; divulga
y aplica resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atencion y de cuidado de la salud
enfermedad, con beneficio para los usuarios y el propio especialista de enfermeria, cultivando la




calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

Implementa y desarrolla proyectos para la actualizacién y capacitacion continua, el autoempleo y
trabajo autbnomo e independiente del profesional de enfermeria, dentro del marco de la
regulacién normativa y fiscal, que trascienda a la mejora de las condiciones laborales de su
gremio en un ejercicio de participacion institucional y organizacional.

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeacién, organizacion, implementacion,
seguimiento y control que orienten la toma decisiones en cualquiera de las areas de su
desempefio profesional, centradas en la observacion, andlisis reflexivo y juicio critico y que tengan
como propésito fortalecer los cuidados que brinda el profesional de enfermeria en relacion a las
normas y estandares de calidad, nacionales e internacionales, con disminucién de riesgos y en
ambientes de atencién seguros.

3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje de Practica Profesional de Rotacion Hospitalaria, se sitla en el basico
particular en el octavo ciclo del plan de estudios. Retroalimenta y fortalece las competencias en su
practica profesional, fomenta la participaciéon en el autocuidado, lo motiva a la creatividad, a la
colaboracién con el equipo multidisciplinario y a utilizar el método cientifico para la deteccién y
solucién de los problemas de salud.

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Enfermeria a través de las unidades de aprendizaje
integra conocimientos tedricos, practicos y formativos, para la formacion de profesionales de la
salud que respondan al perfil de egreso de nuestro programa educativo

Para el saber, ser y hacer de la disciplina se integra el Proceso de Enfermeria por Dominios y
Clases, como método de la atencién que se brinda al individuo, familia y comunidad sano o
enfermo, se adoptan las teorias y modelos de atencién de Florence Nightingale, Virginia
Henderson, Faye Glenn Abdellah y Dorotea Orem como principales tedricas, se retomar el proceso
salud enfermedad con sus niveles de atencion.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Demuestra iniciativa, interés y responsabilidad en la colaboracion con el equipo multidisciplinario e
Implementa la metodologia del proceso de enfermeria, para promover mantener y
restablecer la salud en situaciones reales del enfermo. En pacientes en estado critico, en
fisiologia renal, geriatrica, y urgencias medicas en el desarrollo de los protocolos
institucionales de atencion, asi como utilizar la tecnologia disponible para realizar
procedimientos al brindar los cuidados especificos a la persona en un ambiente de armonia
y respeto.

Competencia de que contribuye

. Implementa el método de intervencién, el método clinico y el proceso de atencién de
enfermeria en el cuidado del enfermo.critico, geriatrico , nefroldgico y con urgencia medica.

. Conoce los derechos del enfermo y las normas institucionales y los protocolos de atencion
de los servicios de hospitalizacion.

. Establece mecanismos de relacion interpersonal que denoten interés en el trabajo de
proyectos disciplinarios encaminados a la calidad de atencion.

. Muestra capacidad de andlisis critico y reflexivo.

. Auto aprendizaje permanente.

. Resuelve situaciones relacionadas con el campo de la salud y de practica profesional de
enfermeria en el Ambito asistencial.y fomenta la cultura del autrocuidado.

. Actla en su desempefio profesional con equidad, justicia y honestidad.

5. SABERES



Practicos

- Brinda cuidado integral al enfermo el ambito intra y extra hospitalarias.
- Integra el conocimiento tedérico a la practica e identifica en los valores
normales las alteraciones presentadas en el examen clinico, estudios
laboratoriales y de gabinete.
- Proporciona tratamientos especificos segun la problematica de la persona.
- Participa en la atencion al enfermo en la clinica del dolor y realiza
diluciones de medicamentos, soluciones parenterales, y protocolos de tratamiento
en estas personas.
- Proporciona tratamientos inhalo terapéuticos especificos segun la
problemética de la persona.
- Distingue las caracteristicas clinicas, terapéuticas y asistenciales del
enfermo oncoldgico proporcionando atencion de enfermeria acorde a los
problemas detectados.

Valora a la persona a través de las escalas validadas, para determinar sus
necesidades mediatas e inmediatas en la solucién de sus problemas.
- Fomenta la cultura del autocuidado al enfermo en su estancia hospitalaria
y a su egreso.
- Proporciona educacién y fomenta el autocuidado segun las necesidades
del entorno de la persona dentro y fuera del &rea hospitalaria. Favoreciendo a la
rehabilitacion temprana.
- Se integra a programas de hemodialisis realizando intervenciones de
enfermeria tendientes a fortalecer el autocuidado, la capacitacion y adiestramiento
a personas con problemas renales.
- Presenta casos clinicos con la metodologia del proceso de enfermeria en
forma reflexiva y critica.
- Aplica las metas internacionales en la atencion de la persona.

Tedricos

- Realiza ficha técnica de cada una de las areas sefaladas en su plan de
rotacion; Presentando por lo menos dos fichas con traduccion del inglés.

- Adapta el proceso enfermero, al usuario con alguna alteracion organica en
la unidad hospitalaria.

- Implementa informacién en biotecnologia aplicada por aparatos y sistemas
y criterios de diagndstico.

- Integra los elementos del método cientifico en la realizacion de una
investigacion.

- Comprende el manejo de la tecnologia de vanguardia en los aparatos
electro médico de los servicios.

- Hace uso adecuado de las herramientas de informatica y computo.

Formativos

- Demuestra capacidad de interaccién con el equip6 de salud, de
informacion y respeto a la normatividad de cada uno de los servicios e instituciones
en las que realiza sus practicas.

- Exhibe una actitud basada en principios deontolégicos éticos y bioéticos
con juicio critico y analitico ante los problemas del usuario.

- Promueve actitudes positivas como la iniciativa, creatividad espontaneidad;
basadas en el respecto, altruismo y responsabilidad

- Demuestra autoconfianza y asertividad en la integracién tedrica practica.

- - Promueve la sustentabilidad dentro del hospital y comunidad con
responsabilidad y llevandola a cabo.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Unidad 1. Procedimientos, cuidados y asistencia de enfermeria en la persona critica

1.1.
1.2.
1.3.

Definicion de la enfermera de cuidados intensivos
Equipamiento general en unidad de la persona en estado critico.
Clasificacion general de los indicadores de gravedad.




1.4. Caracteristicas y evaluacion de la persona en estado critico.

1.5. Asistencia de enfermeria en la monitorizacién hemodinamica.
1.6. Valoracion del estado de coma.
1.7. Asistencia de enfermeria en el soporte vital avanzado.

1.7.1 Ventilacion
1.7.2 Desfibrilacion
1.7.3 Cuidados post reanimacién cardiopulmonar.

Unidad 2. Procedimientos, cuidados y asistencia de enfermeria en la persona en el servicio de
urgencias y unidad de cuidados intensivos

2.1 Trastornos cardiovasculares médicos

2.11 Crisis Hipertensivas: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, diagnosticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.1.2 Angina: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.1.3 Sindrome coronario agudo: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacién,
tratamiento, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.1.4 Insuficiencia cardiaca: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.15 Procesos patoldgicos inflamatorios:

2.151 Pericarditis: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
diagndsticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.15.2 Miocarditis: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.15.3 Endocarditis: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.1.6 Taponamiento cardiaco: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.1.7 Embolia pulmonar: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.2 Trastornos cardiovasculares quirdrgicos

2.2.1 Intervenciones coronarias percutaneas: definicion, etiologia, signos y sintomas,

clasificacion, tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnosticos de enfermeria,
intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.2.2 Cirugia de corazén abierto

2.2.2.1. Injerto de derivacion de la arteria coronaria (IDAC): definicién, etiologia, signos y
sintomas, clasificacion, tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnosticos de
enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.2.2.2. Remplazo valvular: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.2.3. Trasplante cardiaco: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.2.4. Aneurisma aortico abdominal: definicion, etiologia, signos y sintomas,
clasificacion, tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnosticos de enfermeria,
intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.3 Farmacos utilizados para estabilizar el ritmo cardiaco.

2.4 Pacientes politraumatizados.

2.4.1. Asistencia de enfermeria en el control de via aérea, circulacién y control de hemorragias.
2.4.2. Clasificacién de lesiones

2.4.3. Restitucién del volumen de liquidos

2.4.4. Farmacos utilizados en la atencién de traumatismos

2.4.5. Atencion del paciente con lesiones traumaticas especificas de acuerdo con el ABC de la
valoracién para traumatismos.




2.5 Enfermedad Cerebrovascular
2.5.1 Valoracion de los movimientos motores, oculares, reflejo oculocefalico y oculovesicular.
2.5.2 Trastornos médicos que requieren de cuidados complejos.

2.5.2.1 Estado epiléptico: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.5.2.2. Sindrome de Guillain-Barre: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.5.2.3. Accidente vascular cerebral: definicidn, etiologia, signos y sintomas,

clasificacion, tratamiento, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

2.5.3 Trastornos quirdrgicos que requieren de cuidados neurolégicos complejos

2.5.3.1. Tumores del encéfalo: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.5.3.2. Aneurismas cerebrales: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.5.3.3 Traumatismos cefélico: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.5.3.4. Conmocion: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
estudios, procedimiento quirdrgico, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y
pronostico.

2.5.3.5 Contusidn: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion, tratamiento,
estudios, procedimiento quirdrgico, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y
pronostico.

2.5.3.6 Hematoma epidural: definicién, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.5.3.7 Hematoma subdural: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

2.5.3.8. Hematoma Inter cerebral: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

Unidad 3 Procedimientos, cuidados y asistencia de enfermeria en la persona en estado de shock.

3.1. Estado de shock: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacién, tratamiento,
estudios, diagndsticos de enfermeria, intervenciones de enfermeria y pronostico.

3.2Asistencia de enfermeria en la motorizacién hemodinamica y metabdlica.

3.3 Cuidados generales de Enfermeria en la persona en estado de shock

3.4. Soporte Respiratorio.

3.5 Soporte Circulatorio.

3.6 Reposicién de la volemia.

Unidad 4. Procedimientos, cuidados y asistencia de enfermeria en la persona renal.
4.1 Valoracioén a la persona renal

4.1.1 Insuficiencia renal aguda: definicion, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

4.1.2 Insuficiencia renal cronica: definicidn, etiologia, signos y sintomas, clasificacion,
tratamiento, estudios, procedimiento quirdrgico, diagnésticos de enfermeria, intervenciones de
enfermeria y pronostico.

4.2 Revision de protocolos de atencion a la persona en didlisis peritoneal, hemodialisis y




trasplante renal.

4.3 Técnicas y procedimientos para la persona renal.
4.4 Cuidados de enfermeria a la persona renal.

Unidad 5. Procedimientos, cuidados y asistencia de enfermeria en la persona geriatrica
5.1 Caracteristicas clinicas del adulto mayor.
5.2 Protocolos de atencién en la unidad asistencial.
5.3 Asistencia de enfermeria en los procedimientos criticos del adulto mayor.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

- Dinamica de integracion.
- Compromisos del grupo.

- Planeacion e instrumentacion didactica.

- Investigacion bibliografica en espafiol y en inglés.
- Caso clinico con metodologia del PAE.

- Demostracién de Técnicas y procedimientos.

- Utilizacion de las TIC’s y herramientas de software actuales para el desempefio
académico en la realizacién de presentaciones, mapas conceptuales, mapas mentales, archivar
documentos en la nube; tales como prezzi, CmaapTools, Google Drive, etc. Haciendo efectivo el
desarrollo de competencias en el aprendizaje basado en TIC.

- Listas de verificacion.

- Reporte de técnicas y procedimientos.

- Rubricas.

- Portafolio de evidencias de estudiante.
- Elaboracién de un manual de procedimientos en la UCI, acciones y fundamentos de

enfermeria.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacion

- Preparacién y montaje del
equipo en la unidad de cuidados
intensivos.

- Conexién del usuario al
monitor

- Programacién del
monitor, bombas, perfusores en la
unidad y equipo electromedico.

- Motorizacién periddica de
signos vitales.

- Desconexidn del
paciente.

- Limpieza de la unidad
después de que egresa el
paciente de la unidad.

Documentacion bibliografica
del manejo de la unidad de
cuidados intensivos y de las
diferentes patologias

Dominio de las técnicas de
barrera asepsia y antisepsia
Conocimiento de los farmacos
empleados en el area de
intensivos.

Servicios como unidad de
cuidados intensivos adultos,
coronarios, pediatria,
neonatal, &reas de choque de
urgencias adultos y urgencias
pediatria.

Realiza intervenciones y

y gestiona la atencién del
enfermo geriatrico.

Identifica principales problemas
psicosociales.

Principales problemas de salud
de adulto mayor

Diferentes servicios de
Hospitalizacion de Adultos

Investigacion sobre el trabajo

Entrega de un cuadro

Unidad de Cuidados




independiente de enfermeria

describiendo las caracteristicas
del trabajo independiente de
enfermeria.

Intensivos y en el servicio de
urgencias

Toma de electrocardiograma
Toma de la presion venosa
central. Manejo deaparatos de
presion positiva y su relacion con
problemas cardiopulmonares

Lectura del complejo QRS
Lectura de la saturacién de
oxigeno.

Instalacién del equipo y Lectura
dela P.V.C.

Unidad de Cuidados
Intensivos y en el servicio de
urgencias

Aplicacion de técnicas y de y/o
procedimientos. Requeridas en el
problema de salud de la persona

A través de la aplicacion de
listas de corroboracion y cubrir
el 100% de calificacion total

Unidad de Cuidados
Intensivos

- Elaboracion de un manual
de procedimientos en la UCI,
acciones y fundamentos de
enfermeria.

- Investigacion
bibliogréafica en inglés y
espafiol de campo o
experimental. Ademas de
contenido, metodologia,
calidad, presentacion.

- Andlisis critico y

priorizacién de cuidados en la
realizacion de intervenciones
especializadas en la persona.

- Cumplira con los
requisitos establecidos en la
guia para la elaboracion de
manuales proporcionada.

- Unidad de cuidados
intensivos.

- Utilizacién de TIC s y
herramientas de software
actuales para el desempefio
académico.

- Manejo de da las TIC's
en la presentacion y
elaboracién de actividades
académicas.

- Classroom

9. CALIFICACION

Criterios de Competencia:

Tomando en cuenta la Normatividad Universitaria para la calificacion del estudiante, que es de cero
a cincuenta y cinco como NO aprobado, y de 60 a 100 Aprobado, se ubica de la siguiente forma:

No Competente

Medianamente Competente

En Vias de lograr la Competencia
Competente.

ELEMENTOS DE EVALUACION :

&#61692;

0ab55
60 a 75
76 a 85
86 a 100

AREA COGNITIVA 35% (Revision bibliografica en inglés y espafiol, elaboracion y

presentacion de PAE, guia de autoevaluacion, manual de procedimientos, listas de verificacion,

rabricas).

&#61692;

procedimientos en los diferentes servicios).

&#61692;

conducta bioética, comunicacion asertiva y trabajo en equipo).

AREA DE DESTREZAS Y HABILIDADES 50% (Ejecucion de técnicas y

AREA FORMATIVA 15% (Presentacién personal, responsabilidad y compromiso,




10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros,
considerando como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario,
deberd estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de
asistencia del 80% a clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisién conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excedera del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar
el comprobante correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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