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Universidad de Guadalajara

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

CENTRO UNIVERSITARIO
\ Centro Universitario de Ciencias de la Salud \

DEPARTAMENTO
\ Ciencias del Movimiento Humano, Educacion, Deporte, Recreacion y Danza \

ACADEMIA
\ Educacion Fisica, Recreacion y Danza \

NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
Actividades Académicas, Artisticas y Culturales

Claye dela Horas de | Horas de Total de Valor en . .
unidad de . L ] . ... | Ejecurricular
.__. | teoria: practica: horas: créditos:
aprendizaje:
18821 0 48 48 3
Tipo de Modalidad Nivel en que Programa Prerrequisito
curso se ubica educativo S
C=curso Licenciatura en Ninguno
CL=curso eNo elicenciatura Cultura Fisica y
laboratorio presencial Deportes
lF_>_: l?ggtrii?r'o e Autbnoma/
T=taller En campo
CT=curso-
taller
N= clinica
M=ma&dulo
S=seminario

AREA DE FORMACION
| Optativa Abierta
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PERFIL DOCENTE

Licenciado en Cultura Fisica y Deportes, Educacién Artistica, Gestion Cultural o
areas afines, con experiencia en docencia universitaria con formacion especifica 'y
profesional en la ejecucion y la organizacion de actividades de caracter académico
y artistico.

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO
Profesionales

Desarrolla una visiébn multidisciplinaria sobre los a aspectos, psicoldgico, social,
histérico, filoséfico y antropolégico del cuerpo humano con relacion a la actividad
fisica y el deporte.

Emplea de manera integrada los conocimientos de la pedagogia y la didactica de
los diferentes grupos de los deportes en los procesos de aprendizaje y formacion
deportiva.

Socio- Culturales
Comprende los diversos contextos y escenarios econémicos, politicos y sociales,
en la construccion de una identidad personal, social y universitaria

Asume una actitud reflexiva que le permite examinar en el ejercicio de la
profesion tanto sus propias ideas como de los otros ante el conocimiento de las
ciencias de la salud y de las ciencias relacionadas con la actividad fisica y el
deporte

Muestra una solida autoestima profesional a si como actitudes de colaboracion,
respeto y solidaridad con profesionistas de cualquier area y grupo social.

Técnico- Instrumentales

Utiliza la literatura cientifica del ambito de la actividad fisica y del deporte y ejerce
habilidades de comunicacién oral y escrita, con sentido critico reflexivo y con
respeto a la diversidad cultural de los contextos profesionales y sociales.

Utiliza la tecnologia de la informacion y la comunicacion de manera interactiva
con sentido critico y reflexivo en cualquiera de los &mbitos de su ejercicio
profesional

Desarrolla habilidades de aprendizaje necesarios para emprender estudios
posteriores con autonomia
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3. PRESENTACION

La unidad de aprendizaje Actividades Académicas, Artisticas y Culturales. Forma
parte del area de Formacion Optativa Abierta. Tiene una carga horaria de 48 horas
practicas con un valor curricular de 3 créditos.

La unidad de aprendizaje ofrece la posibilidad de brindar y/o aprovechar
espacios académicos, artisticos y culturales en donde el estudiante asista,
aprecie y valore dichas manifestaciones, mismas que le ayuden a comprender
diversos contextos y escenarios en la construccion de una identidad personal
social y universitaria es decir, que contribuyan en su desarrollo profesional y
formacion integral. Asi como la busqueda de espacios que promuevan la paz y
espacios que fomenten el respeto al medio ambiente.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Demuestra interés y expresa de manera argumentada sus experiencias vividas en

la asistencia a eventos de caracter académico, asi como actividades de caracter
artistico-cultural, apreciando la importancia de la inclusién, fomento de la paz y el
cuidado al medio ambiente.

5. SABERES

Practicos Teodricos Formativos

Participa en actividades | Se informa, mediante la | Aprecia las actividades
académicas y artisticas | bisqueda independiente, | académicas y artisticas
organizadas al interior | ye |as caracteristicas, los | COmo  parte de su
del CUCS, asi como en formacion integral.

. origenes y los contextos
diversos contextos y

de las actividades en las

escenarios. . Adquiere responsabilidad
que participa. al darse cuenta lo que
Elabora informes implica planear,
académicos y diarios de organizar y llevar a cabo
aprendizaje sobre las cualquier tipo de evento.
actividades en las que
participo, Comprende la
Interviene en la creacion importancia del trabajo
y la gestion de en equipo.
actividades académicas Demuestra actitudes de
y artisticas. respeto y tolerancia a las
diferencias individuales
Analiza y discute las fomentando la paz.
experiencias y los
aprendizajes adquiridos. Incrementa la

sensibilidad ante la
problematica del medio
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ambiente.

6. CONTENIDO TEORICO-PRACTICO

Temas

Detalles del tema

Asistencia y participacibn en acciones
formativas, eventos académicos vy
actividades artisticas y culturales

Evidenciar asistencia a los eventos.

Redacta reportes analiticos que vinculen la
experiencia vivida y académica

Fotografia,
boletos

reconocimiento, videos,

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Aprendizaje basado en evidencias
Auto aprendizaje
Aprendizaje basado en la experiencia.

Técnica de recopilacion de informacion (entrevistas )

Aprendizaje basado en la observacion, discusion y practica.

Elaborar video de asistencia a eventos seleccionados

Uso y manejo de camaras de video, fotografias, dispositivos musicales.
Uso de las tecnologias de la informacion TIC

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

Criterios de
desempeiio

Evidencias de
aprendizaje que
corresponden a

los saberes
practicos

Contexto de Calificacion

aplicacién

Portafolio de

evidencias

Conceptos
basicos, mapas
conceptuales,
mapas mentales,
cuadros sinopticos

Informes reflexivos | Redacta bitacoras,
resefias  criticas,
reportes analiticos

gue vinculen la

El contenido del 15%
portafolio sera de

cardcter virtual

20%

Elaboracion de
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Investigacion
Bibliografica de
acuerdo al tema
seleccionado

Evidencias de
cada evento o
actividad a la que
asiste

Entrevistas con
algun participante
del evento

Organiza un
evento o actividad

experiencia vivida
con la formacién

académica y
personal,
asimismo debe
incluir la
informacion
técnica del
contexto escritos

en una cuartilla.

Reflejar una
investigacion
sobre el tema al
gue asistio,
incluyendo las
referencias
bibliograficas
consultadas.

Constancias,
reconocimientos,
fotografias y video

Las entrevistas
pueden ser
grabadas y/o
escritas

El evento puede
ser de una
actividad

textos digitales

Bibliografia digital
y editorial

Participar en
eventos
académicos,
artisticos y
culturales en
diferentes
contextos

Participacion en el
entorno,

académico,
artistico y cultural
para integrar su
impacto y
pensamiento
critico

De acuerdo a el
evento se elegira
el contexto de

20%

10%

20%

20%
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académica, aplicacion
(Conferencia,
congreso, etc.)
artistica ( Danza,
musica pintura
etc.,) y/o cultural
(cuidado del medio
ambiente, etc.)

9. ACREDITACION
Los resultados de las evaluaciones se expresaran en una escala de 0 a 100,
utilizando nimeros enteros, y la calificaciéon minima aprobatoria sera de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el
periodo ordinario, debera estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a clases y actividades.

El médximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por
enfermedad; por el cumplimiento de una comision conferida por autoridad
universitaria o por causa de fuerza mayor justificada) no excedera del 20% del
total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo
extraordinario, debe estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente;
haber pagado el arancel y presentar el comprobante correspondiente y tener un
minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

10. REFERENCIAS Y RECURSOS DE ACCESO ABIERTO

REFERENCIAS BASICAS

Las fuentes bibliograficas de consulta serdn acordes a la temética de la
conferencia, congreso o0 evento cultural designado y seran usadas por los
estudiantes para comprender y apreciar mejor experiencia.

REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

Enumerar, en formato APA, la bibliografia que no es obligatoria pero que ayuda a
profundizar en la comprension de los contenidos. En su caso, incluir el numero de
clasificacion de la Biblioteca del Congreso (LC) del catalogo de CUCS.

RECURSOS DE ACCESO ABIERTO
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Elaborado por: Evaluado y actualizado por:
Patricia Irene Martinez Ramirez Patricia Irene Martinez Ramirez
Fecha de elaboracion: Fecha de ultima actualizacién

aprobada por la Academia:
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