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2. PRESENTACION

El sistema nervioso, ademas de ser crucial para la vida y permitir la adaptacién, es el
sustrato fisico en el que se apoyan la conducta, la cognicion y la emocién. E conjunto de
disciplinas que se ocupan del estudio del desarrollo, Ia estructura, la funcién y la
interacciéon entre los procesos psicoldgicos y el sistema Nervioso se conoce como
neurociencias. Las neurociencias como area multidisciplinar abordan al sistema nervioso
desde el nivel genético, molecular y celular hasta el nivel conductual y social. A partir de |a
compleja interaccién que se establece entre los diferentes niveles de organizacién
biosociolégica, las neurociencias intentan explicar y Proporcionar herramientas Utiles en el

diagnostico, prevencion y tratamiento de los principales fenémenos psicolégicos.

-

particular obligatorio del programa de licenciatura en psicologia. Integra los conocimientos
tedrico-practicos iniciales de una serie de unidades de aprendizaje que facilitan la

comprension de la interaccién sistema nervioso-conducta-emocion Yy cognicion. Privilegia

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante comprende la importancia de las neurociencias en el estudio de los
procesos psicoldgicos, describe los fenémenos esenciales del desarrollo filogénico y
ontogeénico del sistema nervioso y conoce la funcién cerebral desde el punto de vista
molecular, microscépico, macroscopico y conductual a fin de diagnosticar y prevenir
alteraciones de orden psicobioldgico.

4. SABERES

Utiliza recursos informéticos, bibliograficos y de consulta directa para
adquirir, procesar e integrar, de forma critica y responsable, conocimientos
actuales y pertinentes vinculados a las neurociencias y su ejercicio
profesional.

Practicos Utiliza instrumentos de laboratorio (microscopios, recursos fisiolégicos,
marcadores  bioldgicos, imagenes) para describir e interpretar
microscépica y macroscopicamente los fendmenos que caracterizan
morfolégicamente al sistema nervioso y su desarrollo.

Conoce y comprende el concepto, historia, metodologia y relacion de las
neurociencias y la psicobiologia con ofras ciencias.

Comprende los fundamentos biolégicos que sustentan el funcionamiento
y la estructura del sistema nervioso central en relacién con la conducta, la
cognicioén y la emocion.

Analiza el desarrollo filogénico y ontogénico del sistema nervioso central
en relacion con la conducta, la cognicion y la emocion.

Identifica los principales componentes celulares y subcelulares que
Tedricos integran el sistema nervioso central y su relevancia psicobiolégica.
Conoce y relaciona las principales estructuras macroscopicas del sistema
nervioso central con su correlato conductual, lo cognitivo y lo emocional.
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Se conduce con honestidad cientifica frente a la obtencion y utilizacion de
productos de investigacion y divulgacion.

Muestra responsabilidad respecto a su papel dentro del proceso
Formativos ensefianza-aprendizaje.

Practica y promueve habitos que evidencian disciplina cientifica dentro y
fuera del aula.

5. RELACION CON EL PERFIL DE EGRESO

Profesionales

Examina, previene, evalia interviene con los procesos relacionados con el desarrollo
del ciclo vital del ser humano, los aspectos normales y/o patolégicos del sistema
nervioso y bioldgico en su interaccion con los procesos emocionales, cognitivos y de
comportamiento a nivel individual, grupal, comunitario, institucional, en los sectores
publico, privado y social, desde una perspectiva transdisciplinar con profesionalismo,
objetividad, aceptacién, responsabilidad, equidad y solidaridad.

Socio-culturales

Desarrolla y evalta la pertinencia de estrategias comunicacionales interpersonales, en
los diversos medios de informacion Y en escenarios académicos profesionales y
comunitarios a nivel local, regional, estatal, nacional e internacional, de forma
profesional y colaborativa, con sentido critico y de responsabilidad:

Promueve comportamientos ambientalmente responsables y de cooperacidon en
proyectos de desarrollo sustentable que generen relaciones arménicas entre seres
humanos, sociedad y naturaleza, desde una vision global;

Técnico Instrumentales

Utiliza herramientas basicas de las tecnologias de la informacién y comunicacion para el
desarrollo del autoaprendizaje- como recursos cognitivos, linglisticos del espanol,
ademas de otras lenguas- para la comprension y comunicacion oral y escrita, en los
contextos académicos, profesionales y sociales. Todo ello con sentido de
responsabilidad en su caracter critico reflexivo:

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

1. LAS NEUROCIENCIAS EN LA FORMACION Y EJERCICIO PROFESIONAL DEL
PSICOLOGO 8 horas.

1.1.  La historia de las neurociencias.

1.2.  El concepto y disciplinas que integran las neurociencias.

1.3.  Los métodos que las neurociencias aportan al estudio de la conducta, la
emocion y la cognicién.

1.4, Modelos tedricos que abordan la cognicion, la emocién y la conducta
desde el marco neurocientifico.

FUNDAMENTOS BIOLOGICOS BASICOS PARA LA COMPRENSION DE LA
CONDUCTA, LA COGNICION Y LA EMOCION 12 horas.
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3. PSI

3.1,

3.2

3.3.

4.1.

4.2.
4.3.
4.4,

4.5.

2:1.

2.2,

Niveles de Organizacién de |a Vida (De la neurociencia molecular a la

neurociencia social).

El atomo

La molécula

Los organelos

La célula: La neurona como célula especializada

El érgano: el cerebro como sustrato biolégico de los fenémenos

psiquicos.

2.1.6. Elsistema: El SNC como mediador de la interaccién con otros
sistemas y con otros individuos.

2.1.7. Elindividuo y el grupo social: El Psiquismo como producto social y
mediador de la adaptacion.

Genética de la conducta, la cognicién y la emocion.

2.2.1. Elciclo celular, Ia proliferacion, la diferenciacion Y migracién celular
como fenémenos clave en la conformacion del sistema nervioso.

2.2.2. Genes, cromosomas y codigo genético.

2.2.3. Replicacion, transcripcion y traduccion en el contexto de la herencia y
la conducta.

2.2.4. Epigenética, conducta, cognicién y emocion.
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COBIOLOGIA EVOLUTIVA Y COMPARATIVA: FILOGENIA Y ONTOGENIA

DEL SISTEMA NERVIOSO 14 horas.

Aproximacion filogénica al estudio del cerebro y la conducta.
3.1.1. Mutaciones, cambios cerebrales ligados a la evolucién, la seleccidn
natural y la adaptaciéon conductual.
3.1.2. Conformacién cerebral, regionalizacion Yy especializacion como
resultado de la adaptacion.
Psicobiologia comparativa
3.2.1. El Psiquismo como resultado de la evolucién
3.2.2. Aproximacion etoldgica al estudio de la conducta
Aproximacion ontogénica al estudio del cerebro y la conducta
3.3.2. El desarrollo prenatal del sistema nervioso
3.3.3. El desarrollo postnatal del sistema nervioso y el aparato psiquico

4. EL SISTEMA NERVIOSO Y LA ACTIVIDAD NERVIOSA 30 horas

Organizacion microscopica del sistema nervioso
4.1.1. La neurona y su funcién comunicativa
4.1.1.1.  Clasificacion de las células nerviosas.
4.1.1.2.  Caracteristicas generales de las células del sistema
nervioso.
4.1.1.3.  Estructura externa e interna. Principales funciones de los
organulos.
4.1.1.4.  Organizacion general de las células en el sistema nervioso:
histologia de la corteza cerebral.
4.1.1.5.  Agrupacion en nticleos y ganglios.
Las células gliales y su importancia en la actividad nerviosa.
Origen de las neuronas y la neuroglia.
Desarrollo, maduracién y envejecimiento de las células del sistema
nervioso. Procesos de proliferacién, migracién, diferenciacion y muerte
celular.
Organizacion macroscopica del sistema nervioso

-




4.51. Sistemas aferentes
4.5.2. Sistemas integradores
4.5.3. Sistemas eferentes

4.6.

La barrera hematoencefalica.

7. ACCIONES

Con el objetivo de que el alumno

siguientes acciones:

adquiera y desarrolle Ia competencia se emplearan las

Estrategia Actividad de ensefanza Y | Recursos y
aprendizaje materiales
El alumno investiga sobre el | Con el objetivo de que el estudiante Presentacion  del
origen, desarrollo y campos | comprenda la importancia de las | tema en  power
disciplinares de las | Neurociencias en el estudio de | point.
Neurociencias, sus métodos los procesos psicolégicos, el | Visita g sitios
y modelos tedricos para maestro introduce el tema, coordina especializados.
abordar la emocion, | la discusion, recapitulacién vy | Invitacién a
cognicién y conducta. retroalimentacion entre los | expertos.
alumnos. Cita ejemplos que aclaran | Bibliografia

Discute y resuelve dudas
mediante la elaboracién de
ficha de lectura y
participacién en seminario.

el tema y de ser necesario invita
expertos en el area a fin de resaltar
la importancia de Ia psicobiologia
en el ambito de las neurociencias.
El profesor evalua y retroalimenta
las fichas de lectura individuales

impresa/digital
Articulos cientificos
Computadora y
Cafion

El alumno se organiza por
equipos y elabora un mapa
conceptual de cada nivel de
organizacion de la vida:
atémico,  molecular, de
organulos, celular, de
organos,  sistemas, de
individuo y sociedad,
partiendo de la investigacion
documental y de |a
exposicion del docente.

Se  organiza  discusién
grupal sobre el psiquismo
como producto social y
mediador de la adaptacion.
El equipo redacta
conclusiones.

Con el propésito de que el alumno
comprenda la complejidad
estructural  del psiquismo, el
maestro introduce el tema sobre los
fundamentos biolégicos basicos
para la comprensiéon de la
conducta, cognicion y emocion,
abordando:

1.- Niveles de organizacién de la
vida: del atomo a psiquismo y
sociedad.

Coordina y retroalimenta el trabajo
por equipo.

Recibe, evallia y entrega las fichas
de trabajo grupal.

Proporciona recursos bibliograficos
y audiovisuales que aclaran el
tema.

Presentacion del
tema en power point
Bibliografia
impresa/digital
Articulos cientificos
Computadora y
Carién.

Recursos web tipo
animacion y trabajo
audiovisual
documental.
Infraestructura
laboratorio.
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El' alumno revisa material
video grafico sobre
Neurodesarrollo (la
filogénesis y ontogénesis
del sistema nervioso central)
en relacion con la conducta,
la cognicion y la emocion.

Elabora  por equipo vy
describe un esquema sobre
el ciclo celular, la
proliferacién, la
diferenciacion y migracion
celular.

El' alumno investiga sobre
genes, cromosomas vy
codigo genético, replicacion,
transcripcion y traduccién en
el contexto de la
herencia y la conducta.

Concluye vy redacta Ia
relacion entre Epigénesis,
cognicion y emocion.

Con el proposito de que el alumno
comprenda la complejidad
estructural  del psiquismo, el
maestro introduce y concluye el
tema sobre genética de Ia
conducta, cognicién y emocién.

Presenta el material videografico y
guia la discusion grupal.,

Evalla y entrega el reporte de
trabajo grupal.

El'  maestro entrega material
bibliogréfico sobre genética del
sistema  nervioso e introduce
preguntas clave para la discusion.
Por ejemplo: ;es la conducta del
hambre una consecuencia de la
Epigénesis? ;Es el aprendizaje un
proceso epigenético?

Coordina la discusién.

Recibe, evalta y entrega el reporte
del trabajo individual y por equipo.

Presentacion del
tema en power
point

Bibliografia
impresa/digital
Articulos cientificos

Computadora y
Canion.

Recursos de
laboratorio.

El alumno reproduce |Ia
estructura neuronal vista en
el laboratorio con distintos
materiales.

Por medio de una puesta en
comun explica los
elementos de su modelo.

Con el proposito de que el alumno
identifique las caracteristicas
morfolégicas esenciales de las
principales estirpes celulares que
integran el Sistema Nervioso
Central a nivel microscopico y su
relevancia psicobiolégicas el
maestro introduce y asiste Ia
actividad préctica de laboratorio.
Recibe y retroalimenta el producto
de trabajo del alumno.

Presentacién del
tema en power
point

Bibliografia
impresa/digital
Articulos cientificos
Computadora y
Cafion

Microscopio.

Video documental.

El alumno revisa el material,
elabora mapa conceptual y
realiza actividad practica de
laboratorio para conocer la
organizacién  microscépica
del sistema nervioso, la
neurona 'y su funcién
comunicativa, asi como las
células  gliales y su
importancia en la actividad
nerviosa.

Con el objetivo de que el estudiante
identifique los principales
componentes celulares y
subcelulares que integran el
sistema nervioso central y su
relevancia psicobiolégica, el
maestro introduce el tema.

Presenta y coordina la actividad
practica.

Recoge y evalua el reporte de la
actividad practica.

Presenta un caso clinico que ilustra
una alteracion microscopica o
funcional del sistema nervioso Vi

Presentacion del
tema en power
point

Bibliografia
impresa/digital
Articulos cientificos
Computadora y
Cafién

Practica de
Laboratorio
Infraestructura
informatica.




que impacta a Ia conducta, Ia
cognicién y la emocion.

El alumno investiga los | Con el objetivo de que el estudiante Presentacion del
principales componentes | conozca vy relacione las principales | tema en power
anatomo-funcionales del | estructuras macroscopicas  del | point

sistema nervioso. sistema nervioso central en relacién Bibliografia

El' alumno elabora un mapa

con la conducta, la cognicién y la
emocion el maestro introduce el

impresa/digital
Articulos cientificos

departamental.

conceptual sobre los | tema. Computadora y
principales componentes del Cafion
Sistema  Nervioso que | Coordina los  seminarios de Modelos
intervienen en el | discusion. anatomicos
funcionamiento de al menos Recibe, evalla y entrega los mapas | Laboratorios
un proceso cognitivo, | conceptuales.
emocional y conductual.
Proporciona y explica un modelo
Presenta su trabajo, discute anatémico que permite comprender
y resuelve dudas mediante macroscopicamente la organizacion
participacion en seminario. del sistema nervioso.
Inicia el foro de discusion | Coordina y retroalimenta el foro de
sobre factores etiolégicos | discusion.
una  alteracién nerviosa | Presenta caso clinico que ilustra la
relacionada con un proceso relacion Sistema
cognitivo,  emocional y | Nervioso-Psiquismo en condiciones
conductual. patoldgicas.
ELEMENTOS PARA LA EVALUACION
8. Evidencias 9. Criterios de desempefio 10. Campo de
de aprendizaje aplicacion
Examen De acuerdo con la normatividad universitaria el | Aula
departamental alumno se le aplicara un examen como
evidencia.
Examenes Se realizara una aplicacion examen por unidad | Aula
arciales de aprendizaje
Actividades Se realizarén dos practicas de neuroanatomia | Aula vy laboratorio
practicas general. de Biologia Celular
y Molecular.
Participacion La participacion sera en base a exposiciones | Aula y extra aula
(Tareas y | de un tema en particular. Las tareas seran en
exposicion) Su cuaderno que forma parte de su guia de
estudio para las evaluaciones parciales y el
examen departamental.
Se especifica en el formato de los indicadores
para evaluar este criterio.
NOTA: tendran derecho a esta evaluacion | Aula
Evaluacién siempre y cuando tengan aprobado las
Formativa evaluaciones parciales y examen




11. CALIFICACION

Examen departamental 20%
Exéamenes parciales 30%
Actividades practicas 20%
Participacién (Tareas Yy exposicion) 20%
Evaluacion Formativa 10%
TOTAL 100%

12. ACREDITACION

Acreditacion:

Para tener derecho a €xamen ordinario el alumno debers cumplir con un 80% de las
asistencias y actividades registradas durante el curso. Para tener derecho a examen
extraordinario el alumno debers cumplir con el 65% de las asistencias y actividades
registradas durante el curso.

De acuerdo con la normatividad los talleres no tienen Ia posibilidad de realizar examenes
extraordinarios.

Asimismo, esta materia puede ser acreditada por competencias para lo cual el alumno
debera registrar su solicitud en el departamento al cual pertenece la materia, de acuerdo
con el calendario escolar vigente.

Esta materia también puede ser sujeta a revalidacion, acreditacidon o convalidacién de
acuerdo con la normatividad vigente,
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14. Perfil docente

Formacion profesional:

Profesor con grado de maestria o
doctorado en Neurociencias o areas afines
(Psicobiologia, Neuropsicologia, Ciencias

Biomédicas, Neurobiologia)
preferentemente con formacion de
Psicélogo o 4rea biomédica

Experiencia profesional:

Experiencia en orientacion en las
neurociencias y/o ciencias de la conducta.

15. ANEXOS (Instrumentos para la evaluacion (rubricas) y calificac

ién)

RUBRICA REPORTE DE LEC TURA

NIVELES DE AVANCE
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La organizacion de la| La informacion esta| La informacion no Giene Una| La informacién es incompleta

Organizacion | informacion es adecuada ¥ i3 | organizada pero la redaccion orgamzacion clara La| y desorganizada

redaccidn es confusa
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edaccion errores de orlografia, lres. ¥ fienen enores de| orlografia,
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