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Centro Universitario del Sur

Programa de Estudio por Competencias Profesionales

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

Eentro Universitario del Sur

Departamento:

| De Artes y Humanidades

Academia:

{ Educacion

_Nombre de la unidad de aprendizaje:

‘ Intervenciones Psicoeducativas

C:i;?e?ig!a Horas de teoria: | Horas de practica: Total de horas: Valor en créditos:

| .

i 19140 16 16 1 32 3 1

Tipo de curso: Nivel en que se ubica: Programa educativo | Prerrequisitos:

C =curso Técnico Medio
CL = curso laboratorio Técnico Superior * Psicologia,
L i Iaboratorio Bnivers'itario Pedagogia y
P = practica sicenciatura Psicologia Didactica.
T =taller Especialidad * Ori it
CT = curso - taller Maestria rientacion,
N =clinica Doctorado Asesoria y
M = médulo Tutoria.

| S = seminario

L

Area de formacién:

| Especializante Selectiva

Perfil docente:

Licenciatura y/o maestria en
‘humano y educacion.

psicologia con conocimientos en areas de ciencias sociales, desarrollo |

Elaborado por:

Evaluado

y actualizado por:

Mtra. Laura Elena De Luna Velasco.

| Psic. José Cardenas Gorgonio.

La academia de educacion.

Fecha de elaboracién:

Fecha de ultima actualizacién aprobada por la Academia

| Julio/2017

| Julio/2017




2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

COMPETENCIAS SOCIOCULTURALES:

* Aplica elementos tedrico-metodoldgicos y técnicos en los diversos grupos sociales y culturales, desde
una forma reflexiva, flexible, innovadora critica, propositiva y transdisciplinar, para promover el
desarrollo arménico entre seres humanos y naturaleza, las instituciones y sociedades democraticas
que generen relaciones bajo principios éticos, con respeto a la diversidad y los derechos humanos
desde una perspectiva global.

COMPETENCIAS TECNICO-INSTRUMENTALES:

¢ Utiliza los recursos, herramientas, técnicas y tecnologias para el disefio, implementacion y evaluacion |
de proyectos e intervenciones psicolégicas en espafiol y en una segunda lengua, en diferentes
contextos: académicos, profesionales y sociales: con un sentido de responsabilidad social, respeto,
compromiso, pensamiento critico y equidad.

COMPETENCIAS PROFESIONALES:

| Indaga, promueve, interviene y evalla procesos, estructuras y funciones en los campos de educacién.
Integracion educativa, salud clinica, social y de las organizaciones desde diferentes enfoques teodricos,
para la mejora de la calidad de vida de los individuos, grupos, comunidades, organizaciones e
instituciones en el sector publico, privado y social; con un espiritu de colaboracion, profesionalismo,
respeto, equidad, responsabilidad, solidaridad y tolerancia.

3. PRESENTACION

Esta unidad de aprendizaje Intervenciones Psicoeducativas tiene como proposito que el estudiante de la
Licenciatura en psicologia, fortalezca su conocimiento, promoviendo su capacidad de andlisis, a través
del disefio, desarrollo, y evaluacion de programas de intervencién psicoeducativa en distintos escenarios
practicos y campos profesionales, con capacidad para identificar, evaluar, investigar e intervenir en
problemas psicosociales que influyen en el proceso de educacion, la escuela, la familia y otros
escenarios educativos; con un espiritu de colaboracion, profesionalismo, respeto, equidad,
responsabilidad, solidaridad y tolerancia.

El alumno en su proceso por esta unidad de aprendizaje podra comprender y vivir los saberes teéricos,
practicos y formativos para reflexionar e introducirse en el proceso de su practica profesional, en el
campo de la psicologia educativa.

Las competencias socioculturales, técnico-instrumentales asi como las profesionales que se representan
en la unidad de competencia, se logran a través de la asistencia, permanencia y participacion activa en
las actividades programadas dentro o fuera del aula.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Indaga los procesos, estructuras y funciones en los campos de la educacion a través del disefio, |
desarrollo, y evaluacion de programas de intervencién psicoeducativa en distintos escenarios practicos y
campos profesionales, con capacidad para identificar, evaluar, investigar e intervenir en problemas
| psicosociales que influyen en el proceso de educacion, la escuela, la familia y otros escenarios
educativos; con un espiritu de colaboracion, profesionalismo, respeto, equidad, responsabilidad,
solidaridad y tolerancia.




5. SABERES

* Observa, describe y analiza los elementos de los procesos de la educacion a través
del disefio de proyectos educativos para intervencion psicoeducativa.

Practicos * Desarrolla y evalta el proyecto de intervencién de acuerdo con las necesidades y
problemas detectados.

* Elabora el informe o reporte de los resultados del proyecto de intervencion, o, en su
defecto, de los avances alcanzados para exponerlo ante el grupo.

» Conoce y comprende los diferentes aportes conceptuales, objeto y dimensién, asi |

como los contextos, paradigmas, sentido y significado de intervencion
psicoeducativa,

» Conoce, diferencia y comprende los rasgos, principios, modalidades de la |
intervencion psicoeducativa.

* ldentifica, conoce y comprende el proceso y etapas del Disefio de un Programa de
intervencién psicoeducativa, los Criterios de analisis, desarrollo, aplicacién y su
evaluacién.

 Se conduce con respeto, responsabilidad y aceptacién.

Formativos ¢ Desarrollala capacidad de dialogo y toma de decisiones.

* Asume una actitud de trabajo colaborativo.
* Participa con profesionalismo, equidad, solidaridad y tolerancia.
| | Fortalece la capacidad individual, el ejercicio critico y ético de la profesion.

Teoricos

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)
'Tema 1. La Intervencion Psicoeducativa, _\

1.1 Introduccion, concepto, objeto y dimensién psicoeducativa de la intervencion.
1.2 Contextos de la intervencién: Educacion Formal, No Formal e Informal.
1.3 Paradigmas de una intervencion.

1.4 Determinacion, sentido y significado de la intervencion.

Tema 2. Rasgos de una intervencién psicoeducativa.
2.1 Ambitos seguin contextos.
2.2 Areas de la intervencion.

2.3 Destinatarios de la intervencion.

Tema 3. Modalidades de la intervencion.

3.1 Principios y Modalidades de intervencién psicoeducativa.
3.2 Intervencion por Programas. Caracteristicas y condiciones.
3.3 Proceso y etapas del Disefio de un Programa.

3.4 Criterios de analisis y evaluacion.

Tema 4. Elaboracién de programas de intervencion.
| 4.1 Realizacion de un Programas.

4.2 Aplicacion de Programas.

4.3 Evaluacion de una intervencion por programas.

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CP

1. Aprendizaje orientado a proyectos.

3. Investigacion accion.

Se anexa el apartado de Planeacion e Instrumentacién Didactica, en el que se detallan las estrategias
y las actividades de ensefianza y de aprendizaje (técnicas, actividades no presenciales, estudio
autodirigido, entre otras), asi como recursos y materiales didacticos, laboratorios, uso de TIC's, u otros
contextos de desempenio.




8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CP

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2, Criterios de desempeiio

8.3. Contexto de aplicacion

1. Actividad preliminar.
(Reportes de lectura)

2. Actividad de aprendizaje.

3. Foro multi-tematico.

4. Actividad integradora uno.

1. Se recuperan los
conocimientos previos  del
alumno, para complementarlos
con la actividad de investigacion
de los contenidos en las
referencias  bibliograficas. Se
evalua la calidad de Ia
informacion, organizacion,
redaccion, y tiempo de entrega.

* Tema 1 y 2 con sus sub-
tematica. (Se evaluar con rubrica
presentada en anexo 1).

* Tema 3 y 4 con sus sub-temas
(Se evaluar  con rubrica
presentada en anexo 2).

2. Con base en los contenidos

revisados en la  actividad
preliminar se realizan
representaciones de forma

grafica, proyectiva y/o expositiva,
utilizando las estrategias de
ensefianza aprendizaje por CPI.

* (Se sugiere cuadro de doble

entrada sobre los contenidos de |

los temas 1 y 2). Se evalua con
lista de cotejo presentada en
anexo 3.

" (De los contenidos 3 y 4 se
realiza una presentacidon en
formato PPT). Se evalua con lista
de cotejo presentada en anexo 4.

3. A través de una guia de
preguntas  estructuradas, los
alumnos participan utilizando los
diferentes contenidos tedricos
practicos revisados en los cuatro
temas. Las opiniones deben ser
individuales y contribuyendo a
establecer un nuevo enfoque

| sobre la discusion. Se revisara la

argumentacion adecuada de las
aportaciones y réplica hacia las
opiniones de los demas
compafieros. (Se evalua con
rubrica presentada en anexo 5).

4. Area de diagnéstico para la
intervencion psicoeducativa.
Deberan ser entregados en
tiempo y forma. Apegados a las
indicaciones con sustento teérico,
presentacion y organizacion. Se

1. Aula de clases y extra-aula.

2. Aula de clases y extra-aula.

3. Aula de clases y extra-clase.

4. Aula de clases y extra-clase.




‘evalia con lista de cotejo
presentada en anexo 6.

5 Reporte de practica uno. 5. Nota: Revisar el protocolo de la | 5. Aula de clases y extra-clase
practica uno.
6. Actividad integradora dos. 6. Areas de oportunidad o|6.Aula de clases y extra- clase.
problematica detectada para Ia
intervencion psicoeducativa.

| Deberan ser entregados en
tiempo y forma. Apegados a las
indicaciones con sustento tedrico,
presentacién y organizacién. Se
evalla con lista de cotejo
presentada en anexo 7.

7. Reporte de practica dos. 7. Nota: Revisar el protocolo de la | 7. Aula de clases y extra- clase.
practica dos.

8. Actividad integradora final. 8. El portafolio de evidencias |8. Se procesa en Extra-aula
Portafolio de evidencias. concentrara todas las actividades | para presentarse y entregarse
'realizadas en el semestre, en|en versién electronica.

orden cronolégico segun la fecha
entregada. Se evalla con lista de
cotejo presentada en el anexo 8.

9. Actividad de formacién integral. 9. Eventos documentados: 4|9. Centro Universitario del Sur,
durante el semestre, entregados |Casa del Arte y diversas
uno al final de cada mes, con la|instituciones que  brinden
respectiva reflexién personal, o |actividades deportivas,
bien la participacién en un taller | culturales y recreativas.

acompaniado de una reflexién
personal, ofertado por el CUSur,
Casa de la Cultura, etc,|
entregados en la evaluacién al
final del curso siempre y cuando
, el alumno tenga una calificacion
L aprobatoria. (60 puntos).

9. CALIFICACION

EVIDENCIAS CONTINUAS:

1. Actividades preliminares (1, 2) 5 puntos cada una 10 puntos

2. Actividades de aprendizaje (1, 2) 10 puntos cada una 20 puntos

3. Un foro de discusion (1) 10 puntos en total 10 puntos

4. Actividad Integradora (1, 2 ) 10 puntos cada una 20 puntos

5. Actividad integrador final 15 puntos

6. Practicas (1,2 ) 10 puntos cada una 20 puntos

SUBTOTAL 95 PUNTOS

FORMACION INTEGRAL: 5 puntos

TOTAL--—-—---- 100 PUNTOS |
Nota: Para hacer valida en la sumatoria los 5 puntos de la formacion integral el alumno debe obtener un

promedio aprobatorio de 60 puntos minimo en ordinario, de lo contrario no se puede tomar en cuenta los
5 puntos. Para obtener el promedio final del semestre: se sumaran los puntos obtenidos de las evidencias |
de aprendizaje, por lo que se hace evaluacién continua. |




10. ACREDITACION

' Numero de asistencias minimas para acreditar en ordinario 80%
Numero de asistencias minimas para acreditar en extraordinario 65%

Asi como tener el 75% de los trabajo solicitados durante el semestre.
|
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