Centro Universitario de Ciencias de la Salud

Programa de Estudio por Competencias Profesionales Integradas

1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario

‘ CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS DE LA SALUD

Departamento:

‘ DEPTO. DE DISC. FILOSOFICAS, METODOLOGICAS E INST.

Academia;

Nombre de la unidad de aprendizaje:

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

Cﬁ\;fe?;_la Horas de teoria: | Horas de practica: | Total de horas: Valor en créditos:
1C398 48 16 64 7

Tipo de curso:

Nivel en que se
ubica:

Programa educativo

CT = curso - taller

Licenciatura

(NIEF) NIVELACION DE LA
LICENCIATURA
ENFERMERIA /

NINGUNO
EN

Area de formacion:

| BASICA PARTICULAR OBLIGATORIA

Perfil docente:

Profesores con experiencia en la investigacion

Elaborado por:

Evaluado y actualizado por:

Gomez

Blanca Miriam Torres Mendoza, Héctor Alfonso
Rodriguez,
Ramirez Cerén, Efrain Chavarria Avila, Ana
Fletes, José de Jesus Lépez Jiménez.

Giovanna

Georgina

Academia de Metodologia

Fecha de elaboracion:

Fecha de ultima actualizacion aprobada por la Academia

[ 11/09/2017

| 11/09/2017

2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

NIVELACION DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Profesionales

Prerrequisitos:




Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos
educativos e intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de
su entorno; evalla, planifica e implementa acciones para la promocién, prevencion y proteccion a
la salud, desde una perspectiva de autocuidado, con aplicacién de principios, métodos y
estrategias de la promocion de estilos de vida saludable y de la atencién primaria a la salud.

Realiza cuidados de enfermeria al atender las necesidades de salud-enfermedad de las personas
mediante intervenciones independientes o de colaboracién que fortalezcan la promocion,
prevencion, recuperacién y rehabilitacién de la persona sana o enferma, en cualquier nivel de
atencion, basados en principios filoséficos, metodolégicos, técnicos, éticos y humanisticos que
privilegien en valor por la vida, la diversidad interculturalidad, cultura de servicio y respeto por la
normatividad vigente. Asimismo participa en la atencion de los distintos problemas de salud del
perfil epidemiolégico actual y futuro, mediante intervenciones sustentadas en el proceso de
enfermeria y cuidados especificos a cada situacion de salud-enfermedad, de riesgo o de bienestar
de las personas, con habilidad y dominio de procedimientos y técnicas que contribuyan a su
cuidado y recuperacion.

Participa en la aplicacién de politicas publicas y sectoriales dirigidas a los distintos grupos
poblacionales, que den respuesta a las necesidades o problemas de salud-enfermedad, de riesgo
o de bienestar, actuando con pertinencia y calidad, a través de intervenciones sustentadas en el
proceso de enfermeria, en espacios comunitarios, educativos y asistenciales que contribuyan en
el cuidado de la salud reproductiva e infantil, la enfermedad aguda o crénica, la discapacidad y el
envejecimiento.

Socio-Culturales

Se desarrolla personal y profesionalmente mediante el autoconocimiento, andlisis de la situacién,
aplicacién de juicio critico y toma de decisiones en sus relaciones interpersonales y de
participacion, que aseguren el respeto por la individualidad y dignidad humana, a través de la
satisfaccion de las necesidades fundamentales de la persona para promover el autocuidado de la
salud e independencia, y

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria,
consultoria 0 acompafiamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados
de la practica profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en
centros de atencion especial, estancias de dia y de cuidados paliativos y terminales que
contribuyan al autocuidado para recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o
preparar a la persona para una muerte digna.

Técnico-Instrumentales

Promueve y participa en investigaciones, con aplicaciones de tecnologias de la informacion y
comunicacién, con sentido critico y reflexivo para desarrollar proyectos de investigacion con base
en el conocimiento cientifico, experiencia profesional e integrarse de manera temprana en
sociedades del conocimiento y participar en experiencias de movilidad profesional.

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su
entorno, que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de su préactica;
divulga y aplica sus resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atencién y de cuidado de
las salud enfermedad, con beneficio para los usuarios y al propio profesional de enfermeria,
cultivando la calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

Implementa y desarrolla proyectos para la actualizacion y capacitacion continua, el autoempleo y
trabaja auténomo e independiente del profesional de enfermeria, en el marco de la regulacion
normativa y fiscal que trasciende a la mejora de las condiciones laborales de su gremio en un
ejercicio de participacion institucional y organizacional, y

Desarrolla acciones estratégicas y de mejora continua al administrar servicios de enfermeria
hospitalarios y comunitarios, a partir de procesos de planeacion, organizacion, implementacion,
seguimiento y control que orienten a la toma de decisiones en cualquiera de las areas de su
desempefio profesional, centradas en la observacion, andlisis reflexivo y juicio critico y que tengan
como propésito fortalecer los cuidados que brinda el profesional de enfermeria en relacion a las
normas y estandares de calidad- nacionales e internacionales-, con disminucion de riesgos y en
ambientes seguros de atencion.




3. PRESENTACION

Aplica los elementos que consolidan un protocolo de investigacion con base en el conocimiento
cientifico y la busqueda asertiva de informacién disponible en recursos digitales, asi como discernir
fuentes y recursos de informacion con su respectiva citacion y referencia bibliogréfica.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

El estudiante identifica las bases filosofico — epistémicas y metodolégicas, a través de la reflexion
analitica de las investigaciones cientificas publicadas, para elaborar proyectos que
permitan generar conocimientos para identificar, comprender, resolver o innovar los
problemas individuales, comunitarios e institucionales en el area de enfermeria, ubicados
en el ambito global, nacional y local.

5. SABERES

1. Aplica los principios epistemoldgicos y procedimientos metodolégicos de
los paradigmas cualitativos y cuantitativos en la elaboracion y evaluacion de
proyectos de investigacion en las areas de ciencias de la salud y afines.

2. Localiza y analiza literatura especializada en torno al area de investigacion
propuesta.

3. Plantea la problematica de un area profesional con los antecedentes
cientificos que la sustentan.

4, Aplica el método y disefio de investigacion mas adecuado para el area de
indagacién profesional.

5. Integrar un protocolo de investigacion que cumpla los lineamientos
establecidos.

Préacticos

1. Conoce y comprende los fundamentos filoséfico-epistémico de la
metodologia cientifica.

2. Investiga y analiza las metodologias que de manera predominante se han
aplicado en la generacion y aplicacion del conocimiento cientifico en su campo
Teodricos profesional.

3. Conoce los fundamentos del protocolo de investigacion cientifica.

4, Integra elementos argumentativos, sustentados cientificamente,
considerando los derechos de autor.

1. Se conduce con actitudes asertivas y bioéticas, en un marco de valores de
respeto, y honradez, que considere la normatividad de la propiedad intelectual.

2. Favorece y propicia el trabajo colaborativo para construir un proyecto de
investigacion cientifica.

Formativos |3. Desarrolla competencias de comprensién lectora y redaccioén de escritos
cientificos.

4, Se compromete socialmente para mejorar y apoyar la salud de los
individuos y de la poblacion.

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Unidad I:

Fundamentos epistemoldgicos

Unidad 2:

Estrategias de busqueda y estilo de citacién
Unidad 3:

El protocolo de investigacion

(caso integrador)




7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Las estrategias de ensefianza-aprendizaje por CPI que se utilizaran en el curso se basaran en la elaboracion
de proyectos y casos, aprendizaje colaborativo y resolucion de problemas.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

8.3. Contexto de aplicacién

1. Fundamentos
epistemolégicos: Mapa
conceptual de la lectura sobre la
evolucién histérica del
conocimiento hasta llegar a los
paradigmas cuantitativo y/o
cualitativo.

En una hoja tamafio carta
realizar un mapa-flujograma u
organizador gréfico con su
parafrasis.

Paradigma cuantitativo o
cualitativo.

2. Redactar dos resumenes sobre
un tema actual en salud
parafraseado y con su cita (APA o
Vancouver) utilizando las bases
de datos (Medline, Pubmed,
www.biblio.wdg.mx)

Sobre un tema de Ciencias de
la Salud, entregar dos
resimenes iguales de una hoja
cada uno a doble espacio, con
letra arial 12, uno citado por el
APA y otro por Vancouver. Los
resiimenes se realizara sobre
un tema actual en salud del
cual se realizara una bisqueda
en medline o bases de datos
indizadas (pubmed o bases de
datos de www.biblio.udg.mx).
Debe parafrasear al autor: se
considerard plagio si toma los
textos del autor y no lo cita, no
se aceptan citas textuales o
entrecomilladas.

Buscar en Bases de Datos:
indizadas como medline
(pubmed o
www.biblio.udg.mx).

3. El proceso de la investigacion
cientifica:

Identificar los momentos de la
investigacioén cientifica en un
proyecto.

Realizar un mapa conceptual
del proceso del método
cientifico.

Buscar estadisticas actuales de
los principales problemas de
salud mundial, nacional y local.

Paradigma cuantitativo.

9. CALIFICACION

La calificacidon se otorga bajo las siguientes condiciones:
a) Trabajo terminal: 50% (30% protocolo terminado y 20% asesorias, es necesario entregar avances al
profesor previos para poder tener derecho a éstas)

b) Tareas y fichas: 20%

c) Exposicién oral del alumno: 10%

d) Evaluacion escrita 10%

e) Actividad Extracurricular: Asistencia a Congresos, Seminarios, Jornadas entre otros 10%, un punto

por cada una.

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros, considerando
como minima aprobatoria la calificacion de 60.




Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario, debera
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederd del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA

Argimon Pallas JM, Jiménez Villa J. Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica. 42. ed. Madrid: Elsevier. 2013.
Clave CUSUR 614.42 ARG 2013

Medina Aguilar S, Diaz Navarro L, Mendoza Roaf PL, et al., Metodologia de la investigacidn: una herramienta basica.
Guadalajara: 22. ed. México: Universidad de Guadalajara 2013.

Hernandez Sampieri, R, Fernandez Collado C, Baptista Lucio P, Metodologia de la Investigacion. 6ta ed. México:
McGrawHill, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1. Bernal CA, Correa A, Pineda M, Fonseca S, Mufioz C. Fundamentos de investigacién (Enfoque por
Competencias). Pearson México. 2014. Clave CUCEI 001.42 FUN 2014

2. Garcia Garcia JA, Jiménez Ponce F, Arnaud Vifias MR, Ramirez Tapia Y. Lino Pérez L. Introduccién a la
metodologia de la investigacion en ciencias de la salud. México. Mc-Graw Hill. 2011. Clave CUCEI RA 440.85
154 2011

3. Hulley S, Cummings S, Browner W, Grady DG, Newman T. Disefio de investigaciones clinicas. Philadelphia,
EUA: Lippincott Williams & Wilkins. 2008. CUCS R853.C35 D5818 2008

4. Rojas-Soriano R. Guia para realizar investigaciones en Ciencias Sociales. México: Plaza y Valdez 2007.
Clave CUCEA 300.72 ROJ 2010.

5. Dominguez-Gutiérrez S. Guia para elaborar y evaluar proyectos y trabajos de investigacién. México:
Universidad de Guadalajara. 2001. Clave CUCEI R378.242 DOM

6. Hessen J. Teoria del conocimiento. México: Grupo Editorial Exodo. 1824, reimpresién 1990:21-79.
http://www.scribd.com/doc/15782053/Teoria-del-Conocimiento-J-Hessen Clave CUCS HB 165 H48 2007

7. Declaracidn de Helsinki. Recuperado el 09 de enero de 2014.
http://www.wma.net/es/30publications/10policies/b3/
8.http://www.wma.net/es/30publications/10policies/b3/index.html.pdf?print-media-type&footer-
right=[page]/[toPage]

8. Norma Técnica No. 313. “Para la presentacién de proyectos e informes técnicos de investigacion en las
instituciones de atencién a la salud”, de la Secretaria de Salud, Capitulo |, sobre disposiciones generales.
Recuperado el 09 de enero de 2014.
http://capturaportal.jalisco.gob.mx/wps/wcm/connect/84c12c804f097477ba96bfde436ef780/norma_tecnic
a_313-314-315.pdf?MOD=AJPERES




10. Reglamento en Materia de Investigacién para la Salud de la Ley General de Salud mexicana, de la
Secretaria de Salud. Modificada 02/04/2014. Disponible
http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/compi/rlgsmis.html

11. Instituto Federal de Acceso a la Informacién y Proteccion de Datos:
http://inicio.ifai.org.mx/_catalogs/masterpage/Criterios-emitidos-por-el-IFAl.aspx

12. Booth, C. (2001). Cémo convertirse en un habil investigador. Barcelona: Gedisa.

Clave en CEDOSI es Q 180.55NH B 6618 2001

13. Rojas, R. (2009) El arte de hablar y escribir: experiencias y recomendaciones. México: Plaza y Valdez.
Clave en CEDOSI es P 211 R64 2009

El alumno buscara la bibliografia necesaria para el desarrollo de su proyecto fundamentandose en las bases
de datos existentes en el CUCS.

El alumno puede acudir a Centros de Documentacion externas para realizar busquedas de informacion
cientifica o a través de internet.(Med-Line, Pubmed: http://www.ncbi.nIm.nih.gov/PubMed/ y biblioteca
virtual udg: http://wdg.biblio.udg.mx/ http://www.youtube.com/watch?v=QlKI6oKhRy4&feature=related
La busqueda se debera centrar en revistas con arbitraje cientifico, de preferencia incluidas en los principales
indices internacionales o nacionales.




