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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO




NIVELACION DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Profesionales

Comprende al ser humano desde una perspectiva holistica que le permita desarrollar proyectos
educativos e intervenciones de enfermeria que coadyuven a resolver la problematica de salud de
su entorno; evalla, planifica e implementa acciones para la promocion, prevencion y proteccion a
la salud, desde una perspectiva de autocuidado, con aplicacién de principios, métodos y
estrategias de la promocion de estilos de vida saludable y de la atencién primaria a la salud.

Socio-Culturales

Desarrolla una cultura de trabajo inter y multidisciplinar al aplicar estrategias de asesoria,
consultoria 0 acompafamiento de la persona o grupos poblacionales, en ambientes diversificados
de la préactica profesional de enfermeria, en un ejercicio independiente, tanto en el hogar como en
centros de atencién especial, estancias de dia y de cuidados paliativos y terminales que
contribuyan al autocuidado para recuperar la salud, aliviar el dolor, mejorar la calidad de vida o
preparar a la persona para una muerte digna.

Técnico-Instrumentales

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su
entorno, que le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de su préactica;
divulga y aplica sus resultados a fin de contribuir a mejorar procesos de atencién y de cuidado de
las salud enfermedad, con beneficio para los usuarios y al propio profesional de enfermeria,
cultivando la calidad profesional, laboral, organizacional e institucional.

3. PRESENTACION

Esta unidad de aprendizaje le ofrece al profesional una panoramica de los diferentes farmacos
asi como su clasificacion, su aplicacion en los diversos procesos involucrados durante la
aplicacion de conocimientos en el area individual Médica Hospitalaria, asi como el conocimiento
de los diferentes farmacos al ingresar al organismo su distribucién y su accion en el
tratamiento de las enfermedades mas comunes

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Aplica los fundamentos de los farmacos su farmacocinética y farmacodinamia con la
interaccién en el cuerpo humano, con el objetivo de preservary restaurar la salud lo
gue le permite al alumno desarrollar un juicio critico, y analitico sobre el riesgo
beneficio en el uso de los fadrmacos para tratar el proceso salud enfermedad

5. SABERES

Analiza el mecanismo de accién de los farmacos a nivel sistémico, tisular, celular y
molecular.

Identifica el mantenimiento y la toxicidad de los farmacos y su dosificacion
de acuerdo a las caracteristicas farmacocinéticas y el estado organico
funcional del paciente

Aplicara con bases cientificas los principales efectos farmacocinéticas e
indicaciones clinicas de los diversos farmacos como son: Anestésicos locales,
Relajantes musculares, Ansioliticos, Hipndéticos, antidepresivos anticonvulsivantes
antiacidos, antidiarreicos, anti-colinérgicos, antifimicos, antimicéticos, u
hormonales asi como fomentar la educacion continua para evitar intoxicacién o la
automedicacion

Practicos




Conoce los fundamentos farmacoldgicos utilizados en la prevencion, diagndstico,
tratamiento y rehabilitacién de las diferentes situaciones de salud.

Conoce los mecanismo basicos de la accién farmacoldgicas como de la
movilizacion en las unidades biolégicas vy los efectos deseados e indeseados
Conoce las indicaciones clinicas de los grupos de farmacos como
Anestésicos locales, relajantes musculares, ansioliticos, hipnéticos,
antidepresivos, anticonvulsivantes, antiacidos, antidiarreicos, antimicéticos,
antiparasitarios, antifimicos, hormonales.

Conoce el marco normativo que faculta la competencia prescriptiva de
farmacos

Conoce los farmacos de cuadro basico factibles a prescribirse por enfermeria
y las guias de préctica clinica.

Conoce los principios de la farmacologia dosis terapéutica maxima ,toxica y
resultados esperados.

Teobricos

Aplica farmacos con precision, medidas de seguridad y trato digno a la respuesta
humana. Genera una actitud ética siguiendo la normatividad permanente en el uso
Formativos |razonado de los farmacos. Actiia con profesionalismo.

Responde a las necesidades en la atencion de los pacientes

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. CONCEPTOS

1.1. Farmacologia, Farmaco, Medicamento, Farmacologia General, Toxicologia,
Farmacometria, Farmacosologia, Farmacognosia, Farmacoepidemiologia, Farmacovigilancia,
Farmacogenética, Farmacogendmica, Farmacoeconomia.

2. FARMACOGNOSIA

2.1 Descripcidn evolutiva de los farmacos.

2.2. Drogas naturales, semisintéticas, sintéticas.
2.3. Fitofarmacos

2.4. Principios activos: vegetales, animales, minerales.
2.5. Nomenclatura de las drogas.

3. FARMACOCINETICA

3.1. LADME

3.2. Formas farmacéuticas.

3.3. Condiciones y vias de administracion.

3.4. Mecanismos generales de absorcion.

3.4.1. Movimientos de las moléculas farmacoldgicas a través de las barreras celulares.
3.4.2. Unidn de farmacos a proteinas plasmaticas

3.4.3. Distribucidon y volumen de distribucion.

3.4.4. Factores que influyen en la distribucion.

3.5. Procesos de Biotrasformacion

3.5.1. Reacciones de fase 1y 2

3.5.2. Estereoselectividad, inhibicion de P450, induccidén de enzimas microsdmicas.
3.5.3. Metabolismo de primer paso (presistémico).

3.6. Vias de eliminacién.

3.6.1. Excrecion biliar y circulacidn enterohepatica.

3.6.2. Excrecion renal de los farmacos y metabolitos.

3.6.3. Otras vias de eliminacidn

4, FARMACODINAMIA

4.1. Concepto farmacodinamia.

4.2. Diferencia entre mecanismo de accidn y efecto farmacoldgico.
4.3. Farmacos especificos e inespecificos.

4.4. Tipos y clasificaciones de agonismo y antagonismo.

4.5. Farmacologia Molecular.




45.1. Clasificacion de receptores.

4.5.1.1. Estructura molecular de los receptores.

4.5.1.1.1. Tipo 1: canales idnicos controlados por ligandos.
4.5.1.1.2. Tipo 2: receptores acoplados a las proteinas G.

4.5.1.1.3. Tipo 3: receptores ligados a cinasas y relacionados.
45.1.1.4. Tipo 4: receptores nucleares.

45.2. Interaccién farmaco-receptor

4.5.3. Segundos mensajeros.

5. FARMACOMETRIA

5.1. Curva dosis efecto

5.2. Dosis efectiva 50%, dosis letal 50%, margen terapéutico, indice terapéutico.
5.3. Area bajo la curva.

6. POSOLOGIA, FARMACOSOLOGIA Y TOXICOLOGIA

6.1. Concepto de posologia

6.2. Tipos, postulados y meta de la prescripcidon

6.3. Concepto de Reacciones Adversas a Medicamentos (RAM).
6.4. Clasificacion de las RAM.

6.5. Principales mecanismos por el que se producen las RAM.
6.6. Dependencia, tolerancia, desensibilizacion y taquifilaxia.
6.7. Concepto de Toxicologia

6.8. Clasificacion de la toxicologia.

7. ESTUDIOS FARMACOLOGICOS EN HUMANOS.

7.1. Tipos de estudios experimentales: ensayo clinico.

7.2. Estudios de fase 0, fase 1, fase 2, fase 3 y fase 4 (farmacoepidemiologia y
farmacovigilancia).

7.3. Definicidn de un placebo.

7.4. Caracteristicas cinéticas y dinamicas de un placebo.

7.5. Utilidad del placebo en la clinica y la investigacidn.

8.- FARMACOS QUE ACTUA SOBRE EL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL

8.1. Analgésicos

8.2. AINES

8.3. Opiaceos

8.4. Ansioliticos

8.5. Antipsicoticos

8.6. Antihipertensivos

8.7. Anticonvulsivantes

8.8. Anestésicos locales

8.9. Anestésicos Generales Inhalados e Intravenosos.

9.- FARMACOS UTILIZADOS EN ENDOCRINOLOGIA

9.1 Farmacos Usados en Endocrinologia

9.2.- Estilo sano de vida (Medidas higiénico-dietéticas que previenen diabetes mellitus y otras
enfermedades de metabdlicas)

9.3 Antidiabéticos (Insulinas, incretinas, hipoglucemiantes y farmacos que mejoran la sensibilidad a la
insulina) y tratamiento de hipoglucemia

10.- Hormonas Tiroideas y Antitiroideos.

10.1.- Andrégenos, estrégenos y progestagenos

11.- FARMACOS USADOS EN CARDIO ANGIOLOGIA:

11.1.- Antihipertensivos

11.2- Antianginosos

11.3.- Digitalicos

11.4.- Antiarritmicos.

11.5.- Simpaticomiméticos (Adrenalina, Nor- Adrenalina Dopamina y Dobutamina)

11.6.- Anticoagulantes




11.7.- Antitrombdticos (Antiagregantes plaquetarios)

11.8.- Tromboliticos.

12.- FARMACOS USADOS EN ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

12.1 Antigripales (AINES, Antihistaminicos, descongestionantes

12.2 Antitusivos , mucoliticos y expectorantes.

12.3 Broncodilatadores.

12.4 Corticosteroides en enfermedades Respiratorias.

13. FARMACOS USADOS EN GASTROENTEROLOGIA:
13.1 Antidcidos, Antihistaminicos H 2, Inhibidores de la bomba de protones.
13.2 Anticolinérgicos, (Antiespasmadicos)

13.3 Antieméticos

13.4 Laxantes y enemas

135 Antidiarreicos

14. FARMACOS USADOS EN NEFROLOGIA Y UROLOGIA
14.1 Diuréticos

14.2 Analgésicos y acidificantes de orina

15. ANTIMICROBIANOS

15.1 Penicilinas, cefalosporinas, carbapenemicos, monobactam, glucopéptidos, y otros inhibidores de la
pared celular bacteriana

15.2. Tetraciclinas, cloranfenicol, macrdélidos, aminoglucésidos y otros inhibidores de la sintesis de proteina
bacteriana.

15.3 Antiprotozooarios, antipaltdicos y antihelminticos.

15.4 Antibacterianos, (Tratamiento de Th y Lepra)

15.5 Antimicéticos

15.6 Antivirales

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Lineamientos del curso e introduccién a la farmacologia

El alumno (a) de esta carrera debera de conocer los conceptos bdsicos de la farmacologia. Revisar
bibliografia y discutir el tema.

Analizar la accion de los diferentes farmacos asi como su mecanismo o de accion. Revisar bibliografia y
discutir el tema.

Conocer los mecanismos de acciény los factores que influyen en la accion de los medicamentos
dependiendo del estado del paciente. Revisar bibliografia y discutir el tema.

Estudio auto dirigido, uso de herramientas y entrega de trabajos, mapas conceptuales, ensayos.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje | 8.2. Criterios de desempefio | 8.3. Contexto de aplicacion

ENTREGA EN TIEMPO Y Incluir destrezas y valores, en | Ambiente Virtual
FORMA DE: una respuesta integrada a toda | Aula Virtual
-Resumen escrito la gama de circunstancias que | Foros Virtuales
-Participacion diaria en clase sobre el area se pueden

- Ensayos encontrar en la practica

-Mapa Mental profesional.

-Mapa Conceptual - Enriquecer su aprendizaje en

-Aprobacion de exdmenes de los saberes tedricos de la

conocimientos materia

- Aprovechar los recursos
did4cticos en el ambiente
virtual que se mantienen
actualizados y para uso comun,
utilizdndolos de una manera




| razonada y eficiente |

9. CALIFICACION

Examenes 60%, participacion en clase 10%, Asistencia a un minimo de 80% de las sesiones tedricas,
participacion en el sistema Moodle, y en los trabajos de equipo 30%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones serd expresado en escala de 0 a 100, en numeros enteros, considerando
como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacion en el periodo ordinario, debera
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el
cumplimiento de una comisidon conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederd del 20% del total de horas establecidas en el programa.

Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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