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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

LICENCIATURA EN PODOLOGIA

Actitudes

Se desenvuelve con respeto a la vida y a la salud; actua con flexibilidad y adaptacion ante los
cambios cientificos, sociales y/o educativos que surjan en su practica profesional.

Generales

Piensa y ejercita el pensamiento critico y reflexivo a través de métodos inductivos y deductivos,
sistematicos y cientificos en su ejercicio profesional para asimilar, transferir y reconstruir el
conocimiento; utiliza y procesa informacion que le permita tomar decisiones correctas para
solucionar problemas en las enfermedades y deformaciones del pie.

Profesionales

Posee los conocimientos tedricos, habilidades y actitudes necesarias para atender correctamente
los problemas habituales de las afecciones y deformidades del pie; ejerce la capacidad de
evaluacidn clinica.

3. PRESENTACION

Esta unidad de aprendizaje, brinda al estudiante de la licenciatura en podologia, la capacidad de
poner en practica los conocimientos tedricos obtenidos en mdédulos previos, llevando las
actividades bajo orientacion de tutor, obteniendo la habilidad de realizar los procedimientos y
cuidados del paciente.

La comprensién de la unidad de aprendizaje es fundamental para que los egresados de la
Licenciatura en Podologia obtengan y apliquen en el campo clinico los conocimientos obtenidos
para realizar en el ambito laboral los procedimientos quirirgicos adecuados para cada paciente.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Atender los padecimientos mas frecuentes, realizar el diagnéstico y tratamiento adecuado de las
patologias mas comunes del pie, asi como el manejo correcto del espacio clinico e
instrumental para el desempefio de las actividades.

El estudiante adquiere las habilidades relacionadas con las Técnicas Quirlrgicas Bésicas en
cirugia podolégica, el espacio, equipamiento, instrumental, alteraciones del pie
susceptibles de tratamiento quirtrgico podoldgico, los estudios de gabinete y laboratorio
necesarios para realizar un diagnostico adecuado y e seguimiento quirdrgico.

5. SABERES

Realizar las técnicas basicas de asepsia y antisepsia, anestesia, vestido del equipo
quirurgico y del paciente, manejo de material quirdrgico e instrumental, preparacion
Practicos del campo operatorio y el desarrollo de los tiempos fundamentales de una cirugia
(incision, hemostasia, separacion, diseccién, traccién, reparacion )

_ Reconocer la anatomia, fisiopatologia de las alteraciones del pie, para la
Tedricos determinacion de las técnicas quirdrgicas adecuada de acuerdo a la patologia del
pie para evitar iatrogenias y /o complicaciones en un acto quirargico




Formativos

Desempefiarse de manera ética en los procesos quirargicos reconociendo los
principios de las Normas Oficiales para el manejo de pacientes y los
procedimientos quirdrgicos basicos.

Desarrollar habilidades para el trabajo en equipo y colaboracién y reconocer las
responsabilidades profesionales que implica en los momentos (Pre, trans y
postoperatorio)

6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO (temas y subtemas)

Encuadre del curso y presentacion del programa
eAplicacién de la Unidad de Competencia en el perfil del alumno:
e Aplicacién del contexto social

ePromover el desarrollo sostenible, los derechos humanos, la igualdad de género, la cultura de la pazy la no

violencia, la ciudadania mundial, la valoracién de la diversidad cultural y las implicaciones del cambio

climatico.

eUtilidad del método cientifico en los procesos de ensefianza aprendizaje

MODULO |

Valoracion y diagndstico de las lesiones susceptibles de tratamiento quirurgico podoldgico
- Eleccidn de la técnica quirdrgica mdas adecuada para su atencion.

- Solicitud de imagenes anteriores a la reverencio una vez finalizada.

-Manejo del paciente durante el acto quirurgico

MODULO I

- Técnica basica de lavado quirdrgico

- técnica de vestido con ropa estéril.

-Técnica de colocacidn de guantes estériles.
-Técnica basica del desvestido y desenguantado.
-Seleccidn del instrumental.

-Preparacidn del instrumental en la mesa operatoria.
-Preparacién del campo operatorio.
-Preparacion de la piel del paciente.
-Desinfeccion de la piel.

-Cobertura de la zona operatoria.

-Proteccidn de la superficie de la herida.

MODULO Il

-Origen de la infeccion de una sala de cirugia.

- Profilaxis de las infecciones en sala de cirugia

- Aplicacion de la anestesia local.

CLASIFICACION GENERAL DE LOS ANESTESICOS LOCALES

-Técnicas de aplicacion de los anestésicos locales en la practica de la cirugia podoldgica
-Efectos no deseables, complicaciones y su tratamiento general.

SUTURAS QUIRURGICAS
- Tratamiento y cura de heridas quirdrgicas y retiro de suturas
-Manejo y seguimiento del paciente después del acto quirurgico

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

1. participacion en clase.

1.1 participacién individual y colectiva en el aula.




1.2 elaboracidn y exposicidn de trabajos.

2. valoraciones clinicas
2.1 practicas

2.2 estudio y valoracidn de las diferentes entidades

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempeiio 8.3. Contexto de aplicacién

1. ExAmenes escritos 1. Examen elaborado por el

2. Reporte por escrito de la profesor y aplicado el dia 'y
investigacion hora convenida.

3. Presentaciones digitales 2. De acuerdo con la rabrica se
4. Manual de practicas evaluaran los puntos que ahi

se especifican (entrega en
tiempo y forma, contenido
trazable, bien referenciado,
etc.)

3. Entregado y presentado (se
evaluara de acuerdo a la
rdbrica).

4. De acuerdo a los puntos
considerados en cada practica.

9. CALIFICACION

1. Solo se podran llevar a cabo, si la evolucidn y curso de las condiciones sanitarias, lo permite, solo bajo
autorizacidn de nuestras Autoridades Universitarias, asi como de las mismas Unidades Hospitalarias, donde
se desarrollan en condiciones normales los campos clinicos, siendo bajo acuerdo y responsabilidad del
profesor y los alumnos.

2. El curso inicia el 19 de enero y finaliza 29 de mayo, la Academia recomienda para el proceso de
evaluacion, los siguientes criterios:

1). - Puntualidad y asistencia (asistir minimo al 80% de las clases)

2). - Participacion activa y presentacion de casos clinicos a través de historias 20%

3). - Trabajos de investigacién bibliografica 40%

4). - Examen de conocimiento final 40%
Total 100%

10. ACREDITACION

El resultado de las evaluaciones sera expresado en escala de 0 a 100, en nimeros enteros, considerando
como minima aprobatoria la calificacion de 60.

Para que el alumno tenga derecho al registro del resultado de la evaluacién en el periodo ordinario, debera
estar inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, y tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades.

El maximo de faltas de asistencia que se pueden justificar a un alumno (por enfermedad; por el




cumplimiento de una comision conferida por autoridad universitaria o por causa de fuerza mayor
justificada) no excederd del 20% del total de horas establecidas en el programa.
Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacion en el periodo extraordinario, debe estar
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente; haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente y tener un minimo de asistencia del 65% a clases y actividades.
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