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2.- PRESENTACION

La problematica familiar requiere la preparacion del Licenciado en Trabajo
Social con conocimientos basicos en el estudio de la familia. La investigacion,
diagnostico, plan y tratamiento familiar, es parte importante de la competencia
genérica por lo que se requiere el estudio de la familia mexicana.

Es propdsito de la licenciatura es brindar al alumno teorias sobre un modelo
concreto de estudio familiar que lo fundamente, por lo tanto, la teoria familiar

sistémica nos presenta los elementos para abordar e investigar una familia.

3.- UNIDAD DE COMPETENCIA

El futuro Licenciado en Trabajo Social sera competente para diagnosticar los
problemas disfuncionales de la familia; pero de la misma manera conocera las
caracteristicas de una familia funcional, las etapas del ciclo vital y la
comunicacion asertiva.

Asimismo, analizara lo disfuncional, diagnosticando y previniendo mayores
dificultades, por lo que elaborara un tratamiento con fundamento sistémico y
desarrollo humano, esto ademas de hacerlo competente en la intervencion con
familias y le proporcionara saberes tedricos y practicos acerca de la entrevista. El
alumno adquiere la formacion para conocer a su familia de origen y saber vivir
dentro de un grupo familiar.

4.- SABERES

SABERES - Analizar el desarrollo de la familia mexicana, a través de videos,
PRACTICOS | misica, peliculas, texto de la personalidad del mexicano (a).

- Observar la familia de origen sobre lo funcional o disfuncional.

- Elaboracion de diagndstico de su familia de origen.

-Elaboracion de familiograma para representar la estructura

familiar.
SABERES - Conocer el desarrollo socio antropoldgico de la familia.
TEORICOS - Distinguir estructuras sistémicas de la familia.

- Distinguir las diferentes posturas tedricas modernas vy
postmodernas sobre el estudio de la familia.

- Descubrir los supuestos tedricos de la estructura familiar.

- Descubrir la teoria sistémica analizando su familia de origen.

- Elaborar un diagndstico familiar sistémico de su familia de origen.

SABERES - Desarrollo de un pensamiento analitico sobre las condiciones

FORMATIVOS | sociales actuales de familias.
- Interés en el conocimiento y sensibilidad hacia los procesos de

interaccion familiar en su familia de origen, para saber vivir.
- Respeto a la diversidad en las creencias y organizacion
sistemas familiares en el mundo actual, para saber convivir.

- Educacion para la paz y para los valores que esto conlleva. ,
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5.- CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (TEMAS Y SUBTEMAS)

TEMAS SUBTEMAS

1. Estudios 1.1 Conceptos de familia.

antropoldgicos | 1.2 Evolucion historica de la familia humana como ser de la
de la familia. naturaleza.

1.3 Historia de la familia mexicana.

1.4 Tipos de familia en el mundo actual.

2.Modelos de 2.1 Modelo psicoanalitico.
estudio 2.2 Modelo comunicacional.
familiar. 2.3 Modelo Milan.

2.4 Modelo feminista.

2.5 Narrativa familiar.

3. Modelo 3.1 Epistemologia sistémica.
sistémico 3.2 Sistema familiar.
estructural y 3.3 Estructura familiar.

estratégico en | 3.4 Ciclo vital de la familia.

la intervencion | 3.5 Elementos funcionales y disfuncionales de la dinamica
familiar. familiar.

3.6 Entrevista, tipos de preguntas en la entrevista familiar.

4, 4.1 Diagnéstico familiar.

Sistematizacion | 4.2 Formatos para el diagndstico familiar.
del estudio de
la familia.

6.- ACCIONES

ENCUADRE: expectativas y compromisos.

TEMA 1:

- Lectura de texto.

- Discusion dirigida sobre tipos de familia.

- Elaborar analisis de los tipos de familia en el mundo actual.

- Observar DVD sobre México a través de su obra. Octavio Paz.
- Elaborar analisis sobre la personalidad del mexicano.

TEMA 2:

- Presentacion en clase por equipos de los modelos teoricos del estudio familiar.
- Conocimiento y discusiéon sobre modelos tedricos concretos.

- Participacion en sociodrama, juego de roles y circulo de calidad.
TEMA 3:

- Exposicion magisterial sobre la epistemologia sistémica.

- Exposicion magisterial sobre el ciclo vital de la familia.

- Observar la familia de origen.
- Descubrir elementos disfuncionales de la dinamica de su familia de origen%: &
- Participar en diferentes entrevistas. o
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TEMA 4:

- Contruir genograma de la familia de origen.

- Sistematizar diagndstico familiar con los 14 puntos propuestos en el texto.

7.- EVIDENCIAS DE 8.- CRITERIOS DE DESEMPENO 9.- CAMPO DE
APRENDIZAJE APLICACION
Tema 1. Conceptos de Debate sobre el momento actual | Investigacion
familias, en la era del bibliografica y
modernismo y Cuadro sindptico de la evolucion | presentacion
postmodernismo. de la familia en el aula
Reconocimiento de
elementos antropologicos y | Cuadro de doble entrada para
evolucion del ser humano. comparar indicadores y
Reconocimiento de los tipos | antecedentes, organizacion,
de organizacion familiar en | evolucion, prospectiva.
el mundo actual.
Tema 2. Reconocimiento de | Ensayo sobre la personalidad del | Aula
los antecedentes mexicano de no mas de 3
mexicanos. cuartillas con elementos mexicas
y espaiioles
Tema 3. Identificacion de Cuadro de doble entrada sobre Hogar y aula
los diferentes modelos modelos de intervencion en el
tedricos. cual se plasmen las diferencias y
coincidencias de los mismos
Identificacion del ciclo vital,
funciones y roles de su Reporte de observacion
familia de origen. participante
Identificacion de preguntas | Modelaje de entrevista
en los tipos de entrevista.
Tema 4. Aplicacion del Formatos de diagnoéstico familiar | Hogar y aula
aservo teorico en el fundamentados en la teoria
diagnéstico familiar. sistémica.

10.- CALIFICACION

Reportes parciales de su familia de origen

Ensayo

Producto final (diagnostico familiar)

40%
20%
40%
100

11.- ACREDITACION

1. Cum]:glir con el 80% de asistencias.

Alcanzar como minimo el 60% del porcentaje en escala de 0-100

51
L SRR

Coikrs Ll ersitivio de

i == wanidades
Departamento de Trabajo Social
2016 - 2019



.-—:%H‘

S

3
T

LICENCIATURA EN TRABAJO SOCIAL
PLAN DE ESTUDIOS POR COMPETENCIAS

iy

==

R R

AR

x

12.- BIBLIOGRAFIA BASICA
| DE LA MORA MELO MARIA TERESA Y ALIPIO J. GONZALEZ La familia estudio y
diagnostico. II Edicion libros del arrayan, Mexico, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

GALLINO LUCIANO, (1995) diccionario de sociologia. siglo XXI. Mexico
OCHOA, 1. (1993) Enfoques en terapia familiar sistemica. Barcelona: Herder
SANCHEZ AZCONA J. (1990) Familia y sociedad. Pax. Mexico

WHITE, M.(1993)Medios narrativos para fines terapeuticos. Barcelona Paidos
WHITTAKER, C.(1991) Danzando con la familia. Barcelona, Paidos
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