
CARRERA EN ENFERMERÍA PLAN DE ESTUDIOS 2014 
RUTA SUGERIDA PARA LOS ESTUDIANTES  

 

NOMBRE ______________________________________________________________________________________________________________________________________ 
 
CICLO DE ADMISION __________ CICLO QUE CURSAS __________________ CODIGO _______________________ GRUPO ___________ 
 

   

PRIMER CICLO 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I8949 PB Fundamentos de psicología CT 32 16 48 5  

I9007 SP Salud pública CT 48 16 64 7  

I9009 FM 
Comunicación y tecnologías de la 
información CT 16 16 32 3  

I9011 SP Alimentación,  nutrición y sociedad CT 32 16 48 5  

I8950 CS Universidad y bioética  C 32 16 48 5  

I9393 FM Etimologías médicas C 48 0 48 6  

I8951 MF Fundamentos de morfología CL 48 32 80 8  

I8952 BM Introducción a la bioquímica CL 32 16 48 5   

I8953 MP Microbiología y parasitología CL 32 32 64 6   

I8958 CS 
Bases antropológicas y filosóficas para la 
salud C 32 0 32 4  

I8959 CS Métodos y técnicas docentes C 16 16 32 3   

I8960 CS Deontología y legislación para enfermería C 32 0 32 4  

I8961 EA Propedéutica en enfermería CL 32 64 96 8  

TOTALES   432 240 672 69  

SEGUNDO CICLO 
 

 

TERCER CICLO 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP  HT CR Prerreq 

I9010 RC Sexualidad humana CT 32 16 48 5  

I8955 FO Farmacología CL 48 16 64 7 
Principios de 
fisiología a 

I8965 
RC Enfermería en gineco-obstetricia CL 32 48 80 7 

Enfermería 
médica 

I8969 
EA Prácticas de enfermería médica N 0 128 128 9 

Enfermería 
médica 

I8971 FC Enfermería en atención primaria a la salud C 80 0 80 11  

I8973 FC 
Promoción y práctica de la salud en 
enfermería CN 32 48 80 7 Salud publica 

I8981 FC Salud ambiental y sustentabilidad C 16 32 48 4 Salud publica  

I9014 SP  Calidad y seguridad del usuario C 16 32 48 4  

I8984 FM  Fundamentos de investigación clínica C 32 0 32 4 
Metodología de 
la investigación 

 TOTALES  288 320 608 58  

 
A PARTIR DE CUARTO CICLO ESCOLAR  PUEDEN ELEGIR UNIDADES DE APRENDIZAJE 
DE LAS TRES ORIENTACIONES SELECTIVAS CON UN TOTAL DE CREDITOS A CURSAR 

27 
 

CUARTO CICLO 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP  HT CR Prerreq 

I8957 RC Salud reproductiva CT 16 32 48 4 
Sexualidad 

humana 

I8936 
EA 

Enfermería pediátrica CL 32 48 80 7 
Enfermería 

médica 

I8966 

EA 
Prácticas de enfermería en ginecología y 
obstetricia N 0 128 128 9 

Enfermería en 
gineco-

obstetricia 

I8972 FC 
Prácticas de atención primaria a la salud en 
enfermería N 0 128 128 9 

Enfermería en 
atención 

primaria a la 
salud 

TOTALES 48 336 384 29  

 

QUINTO CICLO 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP  HT CR Prerreq 

18964 
EA Prácticas de  enfermería pediátrica  N 0 128 128 9 

Enfermería 
pediátrica 

I8967 
EA Enfermería quirúrgica CL 32 48 80 7 

Enfermería 
médica 

I8974 EA Enfermería y práctica en psiquiatría CN 32 48 80 7  

I8976 

EA 

 
Gestión y práctica de administración de la 
calidad en los servicios de enfermería CN 32 32 64 6 

Calidad y 
seguridad 
del usuario 

TOTALES  96 256 352 29  

Referente a las unidades de aprendizaje: Promoción y Práctica de la Salud en 
Enfermería, Enfermería y Práctica en Psiquiatría, Gestión Y Práctica de 
Administración de la Calidad en los Servicios de Enfermería, Enfermería y Práctica 
Geriátrica, se incluye dentro de la carga horaria la teoría y la práctica clínica cada 
una de ellas. 

 
 

 

SEXTO CICLO 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP  HT CR Prerreq 

I9013 EA 
Prácticas de enfermería 
quirúrgica N 0 128 128 9 Enfermería quirúrgica 

I8977 EA 
Enfermería y práctica de 
geriatría  CN 32 48 80 7 Enfermería médica 

I8982 SM 
Enfermería en el tratamiento y 
control de las adicciones CT 16 16 32 3  

I8983 EA 
Enfermería en contingencias y 
desastres CT 16 48 64 5  

TOTALES 64 240 304 24  

 
ÁREA DE FORMACIÓN ESPECIALIZANTE SELECTIVA 

ELEGIR TRES ORIENTACIÓNES DE 3 UNIDADES DE APRENDIZAJE COMPLETAS CADA UNA 
CURSAR 27 CREDITOS 

 ORIENTACION EN GERONTO-GERIATRIA 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I8985 FC Gerontología CT 16 16 32 3  

I8986 
SM 

Psicogeriatría CT 16 16 32 3  

I8987 
CS 

Gerocultura CT 16 16 32 3  

 
TOTALES 48 48 96 9  

 
 

 ORIENTACIÓN EN ENFERMERÍA QUIRÚRGICA Y PROCEDIMIENTOS ESPECIALES 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I8988 
EA 

Intervenciones de enfermería en 
hemodinamia  CT 16 16 32 3 

Enfermería 
médica  

I8989 
EA  Inhaloterapia en enfermería CT 16 16 32 3 

Enfermería  
médica 

I8990 
EA 

Enfermería en urgencias médico 
quirúrgicas CT 16 16 32 3 

Enfermería 
quirúrgica 

 
TOTALES 48 48 96 9  

 
 

 ORIENTACIÓN EN GESTIÓN 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I8991 
EA Gestión en servicios de 

enfermería CT 16 16 32 3  

I8992 
FC 

Enfermería laboral CT 16 16 32 3  

I8993 
EA Calidad total en los Servicios de 

Enfermería CT 16 16 32 3  

 
TOTALES 48 48 96 9  

 

 ORIENTACIÓN EN ENFERMEDADES  TRANSMISIBLES 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I8994   
SP Manejo de residuos peligrosos 

biológicos-infecciosos CT 16 16 32 3  

I8995 CL  
Medidas y control de infecciones 
nosocomiales CT 16 16 32 3  

I8996 CL Profilaxis por post-exposición CT 16 16 32 3  

 
TOTALES 48 48 96 9  

 
 

 ORIENTACIÓN EN REHABILITACIÓN 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I8997   CL Fisiatría y rehabilitación CT 16 16 32 3  

I9937 MH Masajes y vendajes CT 16 16 32 3  

I8990 MH Cinesioterapia CT 16 16 32 3  

 
TOTALES 48 48 96 9  

 
 

ÁREA DE FORMACIÓN OPTATIVA ABIERTA CURSAR 9 CRÉDITOS TOTALES 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP HT CR Prerreq 

I9000 CS Actualidades en salud CT 16 16 32 3  

I9001 CS Transdiciplinaridad y salud CT 16 16 32 3  

I9002 EA Enfermería en la interculturalidad CT 16 16 32 3  

I9004 PA 
Programas de atención en 
Psicogeriatría CT 16 32 48 4  

I9003 CQ    Manejo de heridas y ostomias CT 16 16 32 3  

I9005 CL Cuidados paliativos CT 16 32 48 4  

I9006 PA Lenguaje manual CT 16 32 48 4  

I9015 
 

CS 
Medicinas alternativas y 
complementarias CT 16 16 32 3  

I9016 SM  Ludoterapia CT 16 32 48 4  

I9938 CL 
Electrocardiografía y registros 
gráficos CT 16 16 32 3  

TOTALES 48 48 96 9  

 
 

 
ÁREAS DE FORMACIÓN 

TOTAL DE 
HORAS 

TOTAL DE HORAS CRÉDITOS 
 

% 

 

TEORIA PRACTICA    

Área de formación básica común  400 288 112 43 14 

Área de formación básica particular  2528 896 1632 221 74 

Área de formación especializante selectiva 288 144 144 27 9 

Área de formación optativa abierta 96 48 48 09 3 

TOTALES 3312 1376 1936 300 100 
 

Mtra. Araceli Cortés Camacho 
Coordinadora de la Carrera en Enfermería 

Tel 10585281 

Clave Depto. Nombre Tipo HTEO HP  HT CR Prerreq 

I9008 FM Metodología de la investigación CT 48 16 64 7   

I8954 MP 
Obtención y manejo de muestras biológicas 

CL 16 16 32 3 
Fundamentos 
de morfología 

I8956 FO Principios de fisiología CT 32 32 64 6 
Fundamentos 
de morfología 

I8962 EA Prácticas de propedéutica en enfermería N 0 128 128 9 
Propedéutica 
en enfermería 

I8968 EA 

 
 
 
Enfermería médica CL 32 48 80 7 

Prácticas de 
propedéutica 
en enfermería 

I8970 FC Fundamentos epidemiológicos en enfermería CT 16 16 32 3 Salud pública 

I8975 SM Salud mental CT 16 32 48 4  

I8978 EA Proceso de enfermería CT 32 16 48 5  

I8979 RC Dietología CL 32 16 48 5  

I8980 CQ 
Patología médico quirúrgica 

CT 32 32 64 6 
Fundamentos 
de morfología 

  TOTALES    258 352 608 55  


