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2. Com  petencla de la Unldad de Aprendizaje 

El alum no conoce y comprende los funda mentos filos6fico-epistemolOgicos de la metodolog la cientffica. 
Aplica los principios epistemoffigicos yprocedimientos metodoffigicos de los paradigmas cualitativos ycuantitafivos. 
Identifica y a pfica los elementos del protocolo de investigaciOn ad ecuados para el area de ciencias de la salud. 
Hace uso de las tecnologfas de la informaciOn y del idioma inglas para idenfificar literatura cientifica actual. 

LICENCIATUFtA EN PSICOLOGIA 
Investiga, interviene, previene y evalCia, desde una perspective psicosocial y transdiciplinaria, proyectos, planes y 
program as relacionados con procesos socio estructurales e interculturales y de transculturaci6n, relacionados con 
problem Alt cas sociales, com o son: m edio ambient% del desa motto urbano-rural sustentable, calidad educativa, salud menbl 
para incidir en la reorientacifin y aplicaciOn de pollticas pit blicas en el ambito local, estatal, regional, nacional y global, con 
un alto espfritu de liderazgo, profesionalismo, colaboracffin, respeto ysolidaridad. 

UCENCIATURA EN ENFERMERTA 
Profesional poseedor de conocimientos cientfficos, tacnicos, culturales, humanistas, aticos y legates que le permilen 
proporcionarun cuidado holistico de enfermeria a la persona sane o enferma, dentro de una familia ode una comunidad 
determinada; capaz de integrarse al mercado laboral respondiendo alas exigencias de un m undo globalizado de manera 
holfstica con respeto, atica y responsabilidad on los am bitos asistenciales, docentes, administrativos, de gest& e 
investigacion; vinculado con el proceso de enfermerfa, para mejorar la calidad de vida de la sociedad, con una visi6n amplia 
de la problem atica social quo le perm ita la toma de decisiones de manera inter y multidisciplinar. 
Identifica problemas relacionados con la disciplina on las areas clinicas, formula ndo altemativas de solucidn a los m ism os. 
Planea e implementa estrategias para elevar la calidad on la atenci6n de enfermerfa. Desempefiar eficientemente en los 
ambitos de enferm aria. Utiliza las nuevas tecnolog fa s en su ambito laboral. 

1 de 8 



UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 
Centro Universitario de los Altos 
Division de Ciencias Bionliklicas 

UCENCIATURA EN MEDICO, CIRUJANO Y PARTERO 
Fundamenta epistemica,teorica ytecnicamente su practice profesional en su vide cotidiana, con pertinencb y ;Mica, basado 
en las m etodolog las cientfficas cuali/cuantitativas; 
Ejerce habilidades de comunica clan oral y escrita en su propio idiomay en inglas, con sentido calico, refl exivo y con respeto 
a la diversidad cultural en los contextos profesionales y sociales; 
Com prende y aplica tecnolog las de la informacidin y corn unicaciOn con sentido critic° y reflexivo, de manera autogestiva, 
en los contextos profesional y social; 
Com prende conocimientos basados en evidencias y literature cientlfica actual; analiza, resume y elabora documents 
cientificos. 

UdENCIATURA EN NUTRICION 

A. Competencies socioculturales: 
a) Integra los conocimientos adquiridos aplicables en los diferentes escenarios de su actividad profesional, en situadones 
de salud-enfermedad y considerando aspectos biolOgicos, hist6ricos sociales, culturales y psicolOgicos propios del 
individuo ode las poblaciones; 

B. Competencies tacnico-Instrumentales: 
Com prende y utilize tecnologfas de la informacien y comunicack5n (oral escrito) apropiadas en todas las areas de su 

desemperio, con &Ica, responsabilidad y visiOn humanfstica, en el contexto profesional y social; 
Aplica habilidades de lecto-comprensien en inglas para su formaci6n yactualizaciOn continua, asicomo de redacci6n y 

comunicaciOn basica en ese idioma. 

C. Corn petencias profesionales: 
a) Gestiona proyectos de investigaciOn y participa en equipos multi, inter y transdisciplinarios pare realizar acciones 
integrales que aborden la problematica del proceso alimentario-nutticio en la salud-enfermedad del individuo, la famiNa y la 
sociedad, as( como generary difundir el conocim lento cientffico pertinente que perm ita contribuir a la toma de decisiones. 

UCENCIATURA EN CIRUJANO DENTISTA 
Profesional poseedor de habilidades aptitudes y destrezas pare promover, prevenir, conserver, diagnosticar, rehabilitar y 
controlar Integramente, el proceso salud-enfermedad del sistema estomatognatico, asl como desarrollar procesos de 
investigaciOn tanto en el ambito pOblico como privado, basando su actividad profesional en la Mica y el humanismo capaz 
de integrarse a equipos interdisciplina hos que respondan alas demandas de la region. 

3. Competencies a las cuales contribuye la unidad de aprendizaje 

GenerIcas 

Com prensiOn lectora y analisis cilia) al 
buscar informaciOn procedente de 
diversasfuentes sobre las tematicas de 
la unidad de aprendizaje. 

Trabajo en equipos multi, inter y 
transdisciplinarios. 

Aspectos eticos normativos aplicables 
en el ejercicio profesional de la 
investigaciOn cientifica, con apego a la 
norm atividad 	en 	materia 	de 
investigaciOn. 

DIsciplInares 

Conocimiento sobre el proceso de la 
investigaciOn cientffica y su aplicacien 
en el ambito academicoy profesional. 

Com prension y aplicachin de las 
tecnologlas de la Informacian y 
comunicacion con sentido calico y 
reflexivo, de manera autogestora en el 
contexto academic° y profesional. 

lnvestiga en bases de datos cientfficas 
y realize lectures comprensivas de 
textos en su propio idioma yen idiomas 
extranjeros. 

ProfesIonales 

El alum no se incorpora tempranamenb 
a grupos de investigaciOn multi, intery 
transdisciplinario tanto de su entomo 
inmediato, como a nivel nacional e 
intemacional, que lo capacitan pare 
pa rticipar en distintos foros para la 
difusian y la defense de sus proyecbs 
de investigaciOn cientffica, con respeto 
a la propiedad intelectual y aplicando 
los conceptos eticos en el manejo de la 
informaci6n. 

4. Contenido tematico por unldad de competencia 
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Unidad de competence 1: Bases eplstemolkacas de la InvestIgacffin clentffica 

1.1 ConceptualizaciOn de ciencia 
1.2 Com ponentes del metodo cientifico 
1.3 Estructura del conocimiento cientifico 
1.4 La investigacien cientifica y sus tipos 
1.5 Surgimiento de la idea de investigatiOn 

Unidad de competence 2: Pared lamas en Is Investigackin Cientifica 

2.1 Enfoque cuantitativo de la investigation 
2.2 Enfoque cualitativo de la investigation 
2.3 Enfoque mixto 
2.4 Diferencias entre los enfoques tuantitativos y cualitativos 

—Unidad de competencia 3: Fuentes de Intormaclon Cientffica 
3.1 Fuentes de Information en el proceso de la investigation 

3.1.1 Articulo Cientffico (original y revision), libros cientificos, tesis, peg inas web, entre otros. 
3.1.2 Estrategias para la besqueda de informaciOn (Bases de datos, Biblioteca Digital de la Universidad de Guadalajara, 

Google Academico). 
3.2 Norm as intemacionales para la citaciOn de textos cientificos (Forrnato APA y Vancouver) 

3.2.1 Programas de Manejo de Referencias (Mendely, Endnote). 

rE Unidad  de competencia 4: Planteamiento del Problema de Investigation 

4.1 Elementos del planteam lento del problema 
4.1.1 Pregunta de investigacien 
4.1.2 Objetivos de la investigation (General y Especificos) 
4.1.3 Hipetesis de la investigation 
4.1.4 JustificaciOn (Magnitud, Factibilidad, Vulnerabilidad y Trascendencia) 

j_inid ad do competencia 5-  Sustento tank° de la Investigacffin cienlifica 
5.1 Elaboration del Marco Tedinco 

5.1.1 AntecedentesteOricos 
5.1.2 Marco conceptual 
5.1.3 Marco referential 

'Aided de comietencia 6: Dlseno Metodologico de la Investigacffin Cientffica 
6.1 Alcances de la Investigation 

6.1.1 Exploratorio, Descriptivo, Correlational y Explicativo 
6.2 Disetios en la InvestigatiOn cientifica 

6.2.1 Diseficis Experimentales 
6.2.2 Disetios No experimentales 

6.3 Poblacien de estudio y tecnicas de muesteo 
6.3.1 Muestreo probabilistic° 
6.3.2 Muestreo no probabilistic° 
6.3.3 Criterios de selection de la muestra 

6.4 Tipos y operationalizaciOn de variables 
6.5 Roma m ientas pa ra la recoleccien de la information 
6.6 Fundamentos de estadfstica descriptive y estadistica inferential 
6.7 Cronograma de Aclividades 

Unidad  de  competencia 7: ConsIderaclones tticas 	 
Tilifica en la Investigation 
7.2 Norrnatividad de la Investigation Cientffica (C6digo Helsinki, Reglement° de la Ley General de Salud en Materia de 
Investigation, NOM-062-Z00-1999). 
7.3 Carta de Consentimiento Informed° y Aviso de Privacidad 
7.4 Declaration de Intereses 
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5. Metodologia de trabajo docente y acciones del alumno. 

Nlatodologia  

Las acciones del curso ester& alineadas a la 
perspective del aprendizaje grape!, en donde el 
educando es el constructor de su propio 
conocimiento y el docente funge come facilitador 
del objeto de estudio. Especificamente las 
acciones a seguir serail las siguientes.  

Lecture del Material Bibliografico. 
Sabered& de Analisis de Lecture. 
Diseno de Mapes Conceptuales, 

Esquemas y Cuadros Comparatives de manera 
individual ygrupal. 

Diseno y exposicien de tern as pot parte 
del docente y alum nos 

Discusiones grupales  

Action del docente 

El docente expone algunos de los 
contenidos tematicos haciendo 
uso de las tecnologlas para el 
aprendizaje. 
RetroalimentaciOn de los 
contenidos tematicos expuestos 
pot los estudiantes. 
Fomenta la participaciOn active de 
los alumnos a haves de los foros 
y seminaries. 
Brinda asesorias individuales y 
grupales en las distintas 
actividades de aprendizaje dente 
del aula y extra aula. 
Proporciona 	el 	material 
bibliografico y/o las herramientas 
pare conseguirlo.  

Acclon del estudlante 

Leer el material bibliografico 
previo a la sesiOn tem Mica. 
Realize las distintas acfividades 
de aprendizaje dentro y fuera del 
aula y las entega en tiempo y 
forma. 
Trabaja en equipo para el disefio 
e implemented& de la sesien 
tematica asignada, asi como el 
disetio del protocolo de 
invesfigaciOn. 
Participa de manera active en los 
distintos foros y seminaries 
realizados en clase. 

6. Criterios generales de evaluackm (desempefio). 

Prod uctos de Aprendlza e  
Lectures y Evidencias de Aprendizaje (Esquemas, Mapas Conceptuales, avances de protocolo y 
trabajos en Giese)  

Entrega del Protocolo de InvestigaciOn 

PonderacIdn 
30% 

40% 

                       

Presentacien del Protocolo de Investigacien 

          

20% 

  

                       

Co Evaluacien 	 10% 
La acreditaciOn a examen ordinario se proporcionara al asisbr al 80% de las sesiones de dase. 

Para tenerderecho a examen extraordinarlo el alum no debera cumplir con 60% de las asistencias. 

8. Perri( deseable del docente 

Saberes I Profesion 

* Licenciatura y Posgrado en 
Ciencias de la Salud o Areas 
relacionadas. 
*Experiencia en docencia. 
*Experiencia 	en 
invesligaciOn. 

HabOldades 

Planifica, organiza, ejecula y 
evalea las sesiones. 

Promueve el pensam ienb 
critic° en los estudiantes. 

Ufiliza diversas estrategias 
de brisqueda y recoleccion 
de la inform aciOn. 

Maneja diversas lacnicas 
pare 	el 	andlisis 	y 
procesamiento de la 
informacian. 

Manejo de las tecnolog las 
de la information. 

Actitudes  

Muestra 	aperture 

Valores  

Etica. 
flexibilidad ante los Honestidad. 
diferentes estilos de Respeto. 
aprendizaje 
estudiantes. 

de los Responsabilidad. 
Tolerancia en la diversdad 
de los saberes cientificos y 
creencias. 

4. 

4 de 8 



\ 
Dra. Blanca ZuamtiVSlagran de la Mora 

Nombre y firma del Presidente de Academia r 	Nombre y firma der Jefe de Departamento 	1 

a. Pafricla Vargas Becerra 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 
Centro Universitario de los Altos 
Division de Ciencias Biorneclicas 

9. Medios y recursos 

Materiales didacticos  L 	Recursos tecnolójicos 
Bibliograf fa Serialada 	Corn putadora  

  

Infraestructura 

 

 

Aula 

  

    

Proyector 	 Mobiliario 
I Bocinas 

Biblioteca Digital de la Universidad de 
Guadalajara 	 

10. Bibliograffa 

Blbllografla Basica 
-1 

American Psychologycal Association (2010). Manual de Publicacbnes de la American Psychological Association (3 ed.). 
Mexico, D.F.: Editorial El Manual Modemo. [808.066 MAN) 

Hernandez Sam pied, R, Mendoza Torres, C.P. (2018). Metodolog fa de la InvestigaciOn. Las rutas cuantitativa, cualitathra 
y mixta. Ed. McGraw Hill. MX. [001.42 HER] 

Pineda, E., Alvarado, E. (2008). Metodologfa de la investigacion.VVhashington DC. OPS Ed. 
Ramos, C.A. (2015). Los paradigm as de la investigacien cientffica. AvPsico115 (1). 

El alumno buscara la bibliograf la necesaria pars el desaffollo de su proyectofundamentandose en la biblioteca digital que 
I. 	incluye las bases de datos cientificas, como SCOPUS, EBSCO, Science Direct, entre otras. 

Bibllograffa Complementarla 

Polgar, S., Thomas, S. (2014). Introduccion a la investigaciOn en ciencias de la salud. Elsevier Ed. [001.42 POL] 
Bemal CA, Correa A. Pineda MI, Fonseca S. MunozC. (2014). Fundam entos de investigaciOn (Enfoquepor Com petencias). 

Pearson Mexico. 
Garcia Garcia JA, Jimenez Ponce F, Arnaud Vinas MR Ram irez Tapia Y. Lino Perez L. (2011). IntroducciOn a la 

metodologia de la investigaciOn en ciencias de la salud. Mexico. Mc-Graw Hill. 

Tepatiflan de Morelos, Jalisco, a 12 de enero 2021. 
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ANEXOS 

 

i 	 MIS N DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOGIA  
I La Licendatura en Psicologia del Centro Universitario de los Altos de la Universidad de Guadalajara, es un programa 

educativo quo, de manera integral, forma profesionales con reconoclm lento nacional e intemacional y alto compromlso 
social, que atiende prim ordialmente a estudiantes de la RegiOn Altos Sur de Jalisco, asi coma a problematicas de naturdeza 
psicosocial del entomo. Los valores quo orientansu que hacer son los de justicia y solidaridad social, respeto a la diversid ad 
y el medio ambiente. (Centro Universitario de los Altos, 2016). 

VISION DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOG1A . 
som os un pr.agra—m a educativo acreditadomediante criterios de pertinencia,actualli ''' ''''''''''' 	lo quo nos confiere 
reconodmiento nacional e intemacional debido a la alta calidad on la form aci6n integral quo se prom ueve. 
El PE se caracteriza par contar altos Indices de calidad con una vision intemacionaly con un perill de egreso quo responde 
alas necesidades del entomo. 
La investigacian del PE coadyuva a resolver problemas del entomo regional y de la instituci6n. 
El PE ofrece una formacidn integral quo fortalece el desarrollo del ser hum ano y su com prom iso social. 
El PE cuenta con una planta academica de alto nivel. 
El PE cuenta con una infraestructura academica quo apoya y responde sus necesidades. 
El PE se vincula con los sectores pUblico, social y privado, as( coma con las asociaciones de egresados. 
El PE ofrece prog ram as de educaciOn continua. 
El PE cuenta con procesos aced Am icos yadministrativos cerlificados quo contribuyen a mantener su calidad. Los drganos 
de gobiemo del PE definen ac,ciones en el ambito leg islativo y presupuestal, buscando cumplir los objetivos del Plan de 
Desarrollo Institucional y prom ueven la culture de la transparencia y la rendiciOn de cuentas. (Centro Universitario de los 
Altos, 2016). 	 

OBJETIVO  DE LA LICENCIATURA EN PSICOLOdIA 	 
El objetivo general del programa educativo de la licenciatura on Psicologfa es la form aciOn de psichlogoscompromeklos 
en la bOsqueda de conodmientos, tecnicas, habilidades y destrezas que promuevan el desarrolb de las personas a quienes 
se dirige su quehacer profesional; el ejercicio eficiente de la psicolog fa on los diferentes campos de acci6n, acorde con la 
m isidn y visiOn de la instituciOn, basa do en la prom isa del respeto a la dignidad de las personas a quienes se les brinda el 

Debe buscarse la resoluciOn de problemas y conflictos quo enfrentan las distintas areas de la psicologfa, a traves de la 
utilizacian de los diversos metodos quo comprenden niveles de intervenciOn quo van desde el diagnastico, planeacion, 
aplicaciOn, hasta la evaluacidn del mismo proceso de intervenciOn, y propiciar altemativas via bles de soluciOn en el context° 
concreto de la practice profesional. El refuerzo del aprendizaje de los alum nos se traduce en adquisician de con petencias 
profesionales integradas gue se  derivan de la articulaciOn de los distintossaberes (Consejo General Universitario,2013). 

MISION DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERFA  
Form ar de manera integral profesionales on enfermerfa, capaz de responder a las exigendas de un m undo globalizado de 
manera holistica, con respeto, etica, responsabilidad tanto en los ambitos asistenciales, docentes, administrativos y de 
investigaciOn para mejorar la calidad de vida de la sociedad y contribuir al fortalecimiento del desarrollo sustentable 

VISION DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERTA 
En el 2030 seremos !dares on la formachin academica de excelencia on donde los egresados certifican sus competenaas 
profesionales con el prop6sito de ser garantes de la salud. 

OBJETIVO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA 
Formar Licenciados on Enfermeria, con una sOlida form aci6n para desarrollar estrategias de prevencidn, prom °don, 
cuidado integral, recuperacidn y mantenimiento de la condiciOn de salud de los grupos poblaclonales y personas on edad 
reproductiva, quo actOen con espiritu de colaboraciOn, solidaridad, respeto, honestidad y una visidn transformadora e 
integral del individuo, para responder a las necesidades sociales del pals, alas pollticas nacionales en salud y al d esarrob 
de su disciplina y capaces de gestionar y generar conocimiento cientifico, con referencia al marco nacional de salud y 
escenario del m undo  globalizado  

MISI N DE LA LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO YPARTERO 
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Form ar medicos generales, capacdados para brindar servicios de promocion, prevention, atenci6n y rehabilitacion de la 
salud tanto individual como colectiva, actuando con capacidad reflexiva y critica, apoyada con la investigacien y 
capacitaci6n continua. Brindamos educacion integral de calidad para atendera la comunidad de la regi6n de los Altos con 
la finalidad de resolver sus problemas de salud. Fomentamos que nuestros alumnos actOen con (Mica profesionEd, 
solidaddad social, cuidado del ambient°, corresponsabilidad ciudadana, con respeto a la dignidad humana y diversidad 
cultural 

VISION DE LA LICENCIATURA EN MEDICO CIRUJANO Y PARTERO 
Continuar siendo un Programa educativo de calidad con reconoamiento regional, nacional e internacional con un at 
nivel de produccidn cientffica,que contribuye a la soluciOn de problemas de la salud y del desarrollo social de la region de 
los Altos de Jalisco. Con Academicoscapacitados y certificados en docencia e investigaci6n,asi como flexibilidad para la 
actualizacitm curricular siempre apegados a la innovaciOn educativa y a la pertinencia social, dando como resultado 
egresados con com prom iso social, cientifico y tecnolOgico 

OBJETIVO 	DELA LICENCIATUFtA EN mtiiico CIRUJANO Y PARTERO 
—Formar medicos capacitados cientifica y hum an islicamente, con identidad universitaria, que adopten una conducta Mica, 

con un perfil preventivo, atenci6n prim aria a la salud y habilidad on investiga dal para preservarel equilibdo biopsicosocial 
del individuo, la comunidad y el entomo ecoldgico. 

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA 
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1.—  	MISI N DE LA LICENCIATURA EN NUTRICI N 	J Somos una Licenciatura en Nutria& con liderazgo nacional, de una instituciOn ptiblica, reconocida nacional e 
internacionalmente, cuyo proptisito es gestionartalento hum ano a traves de la docencia, investigacidn y vinculackm, para 
formar profesionales que respondan a las necesidades del contexto en los diferentes cam pos de la alimentaciOn y la 
nutria& humana, actuando con calidad, compromiso, calidez y Mica. 

VISI N DE LA LICENCIATUFtA ENNUTRICIOW  
Seremos una licenciatura de excelencia con liderazgo nacional e internacional, en todos los campos de la nutncion y 
alimentaciOn humana, comprometida con los procesoseducativos, de calidad, vanguardia, mejora continua e innovation, 
para satisfacer las necesidades y demandas de los sectores socio-laboral, productivos, profesional y as( contribuir a la 
salud de la poblaciOn. 

OBJETIVO DE LA LICENCIATURA EN NUTRICI N 
Formar licentiados en nutriciOn para 'nadir en el proceso alimentario-nutricio y lo salud de los sujetos, a traves de su 
evaluacitm, diagnostic°, tratam lento, control, prevencion y promocion,tanto a nivel individual, familiar y social, mediante un 
enfoque multi, inter ytransdisciplinario en sus areas de Ciencias de los Alimentos, Nutricien CI inica, Alimentation yNutricion 
Poblacional, Gaston de Seivicios de Alimentos, Investigacien y Educacion, por medio del manejo del conocimiento para 
transformar la realidad con un enfoque cienfifico, critic°, humanista yecolOgico, yque le perm ita insertarse en los mercados 
de trabajo profesional a escala local, nacional e intemacional. 

MISI N DE LA LICENCIATURA EN CIRUJANODENTISTA  
Formarcirujanos dentistas con una sOlida preparaci6n cientifica y academica, que los perm ita ejercer la profesitin con una 
actilud interdisdplinaria de servicio hacia la comunidad y con un sOlido interes por la investigaciOn; que actuen con 
responsabilidad, disciplina, honestidad y etica a las demandas de la region. 

VISION DE LA LICENCIATURA EN CIRUJANO DENTISTA 

Somos una licenciatura acreditada, form adora de profesionales con una vision integradora del diagnestico, tratamienb, 
manejo de instrumentos y equipos, asi como servicios odontolOgicos integrales; basado on los valores de humanismo y 
trabajo en equipo con actitud Innovadora de conocimiento cientlfico para la prevencitm y soluci6n de los problem as del 
proceso de salud — enfermedadestomatolOgica  

t- 	 OBJETIVO DE LA LICENCIATURA EN CIRUJANODENTISTA  .1 
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Forrnar Cirujanos dentistas, generar conocimientos cientfficos y tecnolOgicos en el area de la Odontolog la y que estas 
funciones se traduzcan en servicios a la sociedad, que posibiliten coadyuvar a resolver sus problemas y satisfacer sus I 
necesidades en  la diversidad de escenarios ambitos instanciasysectores en los que va incide el OdontOloao. 
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