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2.- PRESENTACION

La planeacion Social es la unidad de aprendizaje que permite perfilar al profesional del
Trabajo Social en la accion social, implica demostrar 1a validez de su capacidad investigativa,
la sensibilidad hacia las necesidades sociales que plantean los conglomerados sociales para
los que trabajan, el enfoque multifactorial a los diversos sistemas sociales que enfrentan
estos, articular las politicas econdmicas, sociales y de Estado, asi como la politica misma que
se manifiesta en los distintos contextos: local, regional, nacional e internacional,
amalgamando todos estos elementos para efectuar propuestas que transformen la maneras
de pensar y vivir de las personas, es decir que se modifique la dindmica social hacia mejores
estandares de vida.

Para Pandith Nehru: Planificar: “es aplicar la inteligencia para tratar los hechos y las
situaciones como son y para encontrar un modo de resolver los problemas”.

Las Unidades de Aprendizaje con las que tienen una relacion directa son: Problemas Sociales
Contemporaneos, Modelos y Niveles de Intervencidon I Y II,

Proyectos de Intervencion Social I y II, Sistematizacion de la Practica y Politicas Sociales en
México.

La competencia genérica a la que mas aporta es: Planificacion y Programacion, Gestion
Social e Intervencion de la Realidad.

3.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Los alumnos de la Licenciatura en Trabajo Social deberan desarroliar habilidades como
planificadores sociales; una de sus funciones basicas es el disefio de planes y proyectos de
intervencién social, sea cual sea el nivel en el que se proponga desempefarse: mandos
intermedios, de alta direccién, en el mercado libre de trabajo o en la prestacion de servicios
sociales, lo cual le permita también, desempefiarse en el ejercicio profesional como asesor
y/o consultor de proyectos sociales de ahi la importancia que durante la formacion
académica identifique elementos y estrategias para ser un planificador social que responda a
las necesidades actuales.

4.- SABERES

PRACTICOS | -Disefiar proyectos de intervencidn social. |

-Aplica un enfoque multifactorial a los diversos sistemas sociales en la
elaboracion de los planes, programas y proyectos sociales.

-Articular las politicas econdmicas, sociales y de Estado.

-Desarrollar la capacidad de anticiparse al futuro y proponer proyectos
viables.

-Vincular la teoria con la practica a través del pensamiento critico.

TEORICOS -Diferencia los conceptos analogos a la planeacion social para su adecuada
planificacion.

-Comprende que la elaboracion de proyectos resulta un procesg
en el que todas sus etapas y elementos estan interrelacionados d
|dgico y coherente.
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-Identifica el proceso de planeacién social en todas las etapas para la
confirmacion de propuestas congruentes.

-Distingue la metodologia del Marco Ldégico y algunos métodos
complementarios. '
-Conoce las caracteristicas de la planeacion estratégica y la importancia del
diagnodstico DOFA.

-Identifica las ideas principales de la planeacién administrativa, participativa
y de contingencias.

FORMATIVOS | -Desarrollar capacidades para la planeacion y el trabajo colaborativo.

-Ser sensibles para observar, buscar, anticipar, prever, percibir e intentar
vislumbrar que va a desarrollarse y aplicarse en el futuro.

-Promover procesos de participacion social, en que las conciliaciones de
intereses y la unién de esfuerzos permiten el logro de objetivos propuestos.

-Ser auténtico en el desempefio de su rol profesional e implementar
procesos de normalizacion y certificacion en sus areas de desempefio
académico y préctico.

5.- CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (TEMAS Y SUBTEMAS)

TEMAS SUBTEMAS

I. Fundamento de | 1.1 Origen y naturaleza de la planificacion
lateoria de la | 1.2 Principales corrientes en la teorfa de la planificacion.
planificacion 1.3 Concepto, principios y elaboracion de objetivos.
1.4 Niveles operativos de la Planificacion: Plan, Programa, Proyecto.
1.5 Proceso de analisis y calculo que orienta a la toma de decisiones.
1.6 Etapas de la Planificacion: Diagndstico, formulacidn, ejecucion,
evaluacion y ajuste.
1.7 Alcances de la planificacién, segtn la zona de ubicacién y el
horizonte temporal.

II. Proceso de 2.1 Perspectiva ideoldgica de la planeacion
Planeacion 2.2 Definicién y enfoques de la planeacion
Social 2.3 Principios y criterios basicos de la planeacidn

2.4 Tipologias de planeacion: estratégica, tactica y operativa

2.5 Matriz DOFA (Definicion y Aplicacién).

2.6 Limites en el disefio de planeacion social

2.7 Diserio de proyectos de intervencion social

- Diagnéstico: Detectar necesidades, establecer prioridades,
fundamentar el proyecto, delimitar el problema, ubicar, revisar
bibliografia, preveer la poblacion, preveer los recursos.

2.8 Generalidades de la Matriz del Marco Légico como una opcidn para

la Planeacidn. &

I11. Desarrollo 3.1 El desarrollo, su conceptualizacion y su critica. & O
Social y la 3.2 Los modelos de desarrollo aplicados y sus efectos en la pl§res
Planeacion (desarrolio hacia afuera, desarrollo hacia dentro, compartido, |Zieh
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estabilizador, desarrollo modernizador)

3.3 Modelos de desarrollo en América Latina.

3.4 El desarrollo social en México: El desarrollo y el contexto
sociopolitico, Opciones de la planeacion para el desarrollo: 1.
Autosuficiencia, 2. Autoconsumo, 3. Sustentabilidad, 4 Participacion y
Democracia, y 5 Desarrollo rural integral .

6.- ACCIONES

PRIMER MOMENTO DIDACTICO:

De la problematizacion y construccion de significados.
Participar en la exploracién de conocimientos previos (pre-test)
Identifica conceptos previos y caracteristicas de los significados de la unidad de aprendizaje
(lluvia de ideas) |

Observar hechos 0 eventos relacionados de su vida cotidiana y la unidad de aprendizaje
(analogias) :

SEGUNDO MOMENTO DIDACTICO;

Acercamiento de Informacién

Ubica teorias, posturas y categorias de diferentes autores que faciliten comparar (lectura
previas y fichas de trabajo)

Analiza funciones, usos, procesos y entornos de la planeacién social (elaborar mapas
conceptuales)

Construye su exposicidn con un equipo de compafieros con diferentes propuestas
metodoldgicas de la pianeamon

Valora la posible participacion e intervencion del trabajador social como planificador social
(ensayo) '

TERCER MOMENTO DIDACTICO:

Organizacion del conocimiento. Exposicion de trabajo en equipo

Identificar los diferentes modelos de planeacidén a través del taller como actividad principal
a) Investigacion bibliografica .

b) Seleccién de la informacion

¢) Elabora presentacién

d) Exposicién interactiva

e) Trabajo por equipo con estrategias definidas

f) Sintesis y evaluacion de lo aprendido

CUARTO MOMENTO DIDACTICO:

Extension del conocimiento: elaboracion de principios, sobre una nueva vision en el abordaje
de los conflictos sociales.
Desarrolla una matriz DOFA, como instrumento principal de diagndstico en un modelo
estratégico ‘

Disefia un proyecto de intervencion social
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7.- EVIDENCIAS DE 8.- CRITERIOS DE DESEMPENO 9.- CAMPO DE
APRENDIZAJE APLICACION

PRIMER MOMENTO | Participacion individual Visita a biblioteca
DIDACTICO: Conocimientos previos. Consulta internet
Pre-test Aula de clases
Lluvia de ideas
Analogias
Unidad I: Visita a biblioteca

Ficha de trabajo del sub-tema
1.2

Cuadro de cuatro entradas del
sub-tema 1.4

Reporte de lectura de la Unidad
1

Fichas sintéticas y son las referencias
bibliograficas y/o documentales
especificadas.

Jerarquizacion de las ideas sintesis y
enlaces coherentes.

Impreso, letra arial No. 12, 1.5
interlineado, justificado, caratula,
minimo 15 cuartillas, bibliografia,
disefio de una estrategia de
aprendizaje de manera manual al
reverso de las hojas impresas del
reporte.

Consulta internet
Aula de clases

Unidad II:

El taller como actividad
principal; investiga y selecciona
informacion; elabora
presentacion sintetiza y eval(a
el Disefio de su proyecto.
Disefio de Matriz DOFA

Disefio de un Proyecto de
Intervencion

El trabajo colaborativo sera en triadas.

Se considera para evaluar:

la organizacion de los recursos, los
calidad de la exposicion y la evaluacion
del grupo.

Que cumpla con los criterios
especificos de la matriz

Que aborde la propuesta metodologica
de Gloria Pérez Serrano

Visita a biblioteca
Consulta internet
Aula de clases

Unidad III:

El alumno elaborara un ensayo
sobre los modelos de desarrolio
social en México

Portafolio de evidencias

Que cumpla con los requisitos basicos
para el disefio de un Ensayo (inicio,
desarrollo, conclusiones)

Que incluya bibliografia por lo menos
de dos autores y caratula.

Entrega puntual, portada,
introduccion, indice tematico, reflexion
y utilidad de la materia.

Visita a biblioteca

Consulta internet
Aula de clases
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10.- CALIFICACION

Ficha del trabajo del sub tema 1.2 10
~ Cuadro de 4 entradas del sub tema 1.4 10
Reporte de lectura de la Unidad 1 5
Disefio de Matriz DOFA 15
Disefio de Proyecto de Intervencion 30
-Trabajo en equipo 10
Ensayo de la Unidad 4 ' 10
Entrega de Portafolio de Evidencias 5
Saberes Formativos 5

11.- ACREDITACION

1. Cumplir con el 80% de asistencias para derecho a ordinario y 60% de asistencia para
derecho a extraordinario.
2. Obtener un 60 de calificacion como minimo.

12.- BIBLIOGRAFIA BASICA

Ander Egg, Ezequiel Introduccion a la Planificacion, Buenos Aires, Argentina, ed. Humanitas,
1995. '

El Desarrollo Social: tarea de todos, Santiago de Chile,
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Pérez Serrano, Gloria Elaboracion de Proyectos Sociales: casos
Practicos, Madrid, Espafia, ed. Narcea, 1993.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Tello Peon Nelia E. Redisefio el futuro: retos que exigian nuevas respuesta. Editorial Plaza y
Valdez, UNAM. México. 1988.

Chiavenato Idalberto (2010) Planeacién Estratégica Fundamentos y Aplicaciones edit.
Mcgraw-hill.

Aguilar Ibafiez Maria José, Novedades Metodoldgica en Intervencidn Social. Editorial Lumen
Humanitas Argentina 2002 '

Valdez, Lugi. La Revolucién del Conocimiento. Ed. Norma. México. 2002.
Johansson, H. 1., et al. Reingeneria de Procesos de Negacios. Edif. Limusa. Grupo
Noriega editores, México, D. F. 1994




