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COMPETENCIA (S) DEL. PERFIL DE EGRESO.

Integra los conocimientos adquiridos aplicable en los diferentes escenarios de su actividad
profesional, en situaciones de salud - enfermedad y considerando los aspectos bilogicos, .
histéricos, sociales culturales y psicolégicos propios del individuo o poblaciones, |
Aplica habilidades de lecto - comprension en inglés para su formacion y actualizacién continua, |
asf como redaccion y comunicacion basica en ese idioma.

Evalia el proceso alimentario-nutricio de! individuo, las familias y la sociedad, con una vision
integral aireves de fa aplicacion del método clinico, epidemiolégico, sacio cultural y ecolégico
para el andlisis salud enfermedad, considerando los aspectos bioldgicos, socioecondmicos,
culturales y psicoidgicos, respecto a la conducta alimentaria.

Gestionar proyectos de investigacion y participa en equipos multi, inter y transdisciplinarios para
realizar acciones integrales que aborden la problematica del, praoceso alimentario-nutricio en la
salud-enfermedad del individue, la familia y la sociedad, asi como generar y difundir el
conocimiento cientifico pertinente que permita contribuir  la toma de decisiones, la formulacion
de programas y/o politicas en el contexto de la realidad local, nacional & internacional.

PRESENTACION

El alumno deberd conocer el funcionamiento del cuerpo humano, para entender la interrefacion |
entre organocs, aparatos y sistemas en respuesta al medio externo y lograr el objetive de |
homeostasis corporal a través de [a integracion del conocimiento tedrica y practico de la funcién,
forma y composicién bioguimica y funcion del crganisme humano. :

UNIDAD DE COMPETENCIAS

Domina fos conocimientos respecto a fa funcién de las células, érganos y sistemas que le |:
permitan correlacionar los aspectos generales entre salud y enfermedad %

SABERES
Saberes Interpreta y analiza los principios funcionales basicos del ser humano en
Pricticos salud
Saberes Conoce las bases del funcionamiento celuiar, tejidos, sistemas y orgarios del
Teéricos ser humano
Saberes Actia con respeto, ética, discrecién y apego a la normatividad.
Formativos
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6. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

1. FISIOLOGIA CELULAR Y DE TEJIDOS EXCITABLES.

1.1
1.1.1.  Introduccidn a la Fisiologia

1.1.1.1  Definicidn Fisiclogia General
1.1.1.2  Definicién Fisiclegia Humana

1.1.1.3 Ciencias Auxillares

1.1.2. Homeostasis
1.1.2.1 Medio interno
1.1.2.2 Medio intracefular
1.1.2.3 Medio exracelular

1.1.3. Crono fisiologia
1.1.3.1 Ritmos Biolagicos
1.1.3.2 Ritmos Circadianos

1.1.3.3 Aplicaciones del crono fisiclogia

1.2 FISIOLOGIA CELULAR
1.2.1. Membrana Celuiar

1.2.1.1 Lipidos. Fosfalipides, Glucolipidos y Esteroles
1.2.1.2 Proteinas. Localizacion y funcidn

1.2,1.3 Carbohidratos

1.2.1.4 Trasporte transmembranal

1.2.2. Citoplasma

1.2.21 Ecteplasma, Endeplasma y Protoplasma

1.2.3. Organelos Intracitoplasmaticos
1.2.3.1 Reticulo Endoplasmico lisa y rugoso

1,2.3.2 Aparato (s) de Golgi
1.2.3.3 Mitocondrias
$.2.3.4 Lisosomas

1.2.3.5 Peraxisomas
1.2.3.6 Centriolos

1.2.3.7 Citoesqueleto

1.2.4. Nlcleo
1.2.4.1 Estructura
1.2.42 Envoltura Nuclear
1.2.43 Nucléolo
1.2.4.4 Red Nuclear
1.2.4.5 Jugo Nuclear

1.2.5. Reproducceion Mitética
1.2.5.1 Profase
1.2.5.2 Prometafase
1.2.5.3 Metafase
1254 Anafase
1.2.5.5 Telofase

CONCEPTOS BASICOS MAS IMPORTANTES DE LA FISIOLOGIA HUMANA.
A

1.3 ELECTROFISIOLOGIA, EXCITABILIDAD Y POTENCIALES

1.3.1. Nociones Generales de Fiectrofisiologia

1.3.1.1 Definicicn
1.3.1.2 1én, Anibn, Cation
1.31.3 Electrolito

1.3.2. Excitabilidad

1.3.2.1 Tipos y clases de estimulos

1.3.2.2 Ley de la Excitabilidad
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1.3.2.3 Medida de la Excitabilidad
1.3.2.4 Curva de Intensidad-Duracion

1.3.3. Potencial de Membrana
1.3.3.1 Estados de la Célula
1.3.3.2 Factores que determinan ¢l potencial de membrana
1.3.3.3 Bomba de sodio y potasio

1.3.4, Potencial de Accién
1.3.4.1 Grafica
1.3.4.2 Ley del Todo o Nada
1.3.4.3 Periodo Refractario
1.3.4.4 Respuesta Local
1.3.4.5 Respuesta Propagada

1.4 TEJIDO MUSCULAR

1.4.1. Contraccién Muscular
1.4.1.% Contractilidad (Definicion)
1.4.1.2 Tipos de Masculo
1.4.1.3 Bases moleculares de la contraccion
1.4.1.4 Sistema Sarco Tubular
1.4,1.5 Sustancias que generan la energia para fa contractilidad
1.4.1.6 Tipes de contraccion

1.4.2. Unién Neuro Muscufar
1.4.2.1 Anatomia funcional
1.4.2.2 Potencial de accién muscular
1.4.2.3 Proceso de excitacion contraccion

1.5 LIQUIDOS CORPORALES

1.5.1. Composicién, Transporte de fones y de moléculas a través de la membrana celular
1.8.1.1 Compesicion de los liquidos corporales
1.5.1.2 Distribucién de los liquidos corporales

1.3 Osmosis

1.4 Soluciones hipe, iso e hiperténicas

1.5 Mecanismos de transporte activo

2. NEUROFISIOLOGIA

2.1 GENERALIDADES
2.1.1. Circulacion Cerebral
2.1.1.1 Sistema Carotideo
2.1.1.2 Sistema Vertebro-Basifar
2.1.1.3 Regufacion de la circulacién cerebral

1.5.
1.5.
1.5.

2.1.2. Ligquido Cefalorraqufdeo
2.1.2.1 Veniriculos Cerebrales
2.1.2.2 Formacién del LCR
2.1.2.3 Paguimeninge v Leptomeninges
2.1.2.4 Absorcién del LCR

2.1.3. Neurona
2.1.3.1 Estructura de la Neurona
2.1.3.2 Clasificacion Basica de las Neuronas
2.1.3.3 Velocidad de Canduccion
2.1.3.4 Factores que medifican la conduccidn nerviosa
2.1.3.5 Transparte Axonal

2.1.4. Sistema de Neuroglia
2.1.4.1 Células de la Neuraglia

2.1.5. Sinapsis
2.1.5.1 Definicidn, Anatomia, Fisiologia y clasificacién de la Sinapsis
2.1.5.2 Transmisién Sindptica
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2.1.5.3 Potenclales Eléctricos Neuronales
2.1.5.4 Conduccion y Transmision del Potencial de Accion
2.1.5.5 Agentes Neurotransmisores. Segundos Mensajeros

2.1.6. Arco Reflejo
2.1.6.1 Via sensitiva
2,1.8.2 Centros de integracion
2.1.6.3 Vias motoras

2.2, SISTEMAS SENSORIALES
2.2.1. Sistemas Aferentes Somaticos Generales (SASG)
2.2.1.1 Modalidades de Sensacian
2.2.1.2 Ciasificacion de los Receptores Sensoriales
2.2.1.3 Propiocepcion
2.2.1.4 Tacto superficial y profunde
2.2.1.5 Presidn
2.2.1.6 Temperatura
2.2,1.7 Dalor
2.2.1.8 Vias Aferentes
2.2.1.9 Vias del Corddn Posterior
2.2.1.10 Vias Espinotalamicas
2.2.1.11 Vibracién
2.2.1.12 Areas Somestésicas

2.2.2 Sistemas Aferentes Somaticos Especiales (SASE)
2.2.2.1 Sistema Visual
2.2.2.2 Sistema Auditivo
2.2.2.3 Sistema Vestibular

2.3. SISTEMAS VISCERALES

2.3.1. Sistemas Aferentes Viscerales Especiales (SAVE)
2.3.1.1 Sistema Oifativo
2.3.1.2 Sistema Gustative

2.3.2, Sistema Aferente Visceral General (SAVG)
2.3.2.1 Division Toraco-lumbar
2.3.2.2 Divisién Craneo-sacra
2.3.2.3 Receptores Especificos

2.4, SISTEMAS DE INTEGRACION
2,4.1. Hipotalamo
2.4.1.1 Niveles de integracion visceral
2.4.1.2 Regulacion central de las funciones viscerales
2.4.1.3 Regulacién de la femperatura
2.4.1.4 Regulacion del eguifibrio hidrica
2.4.1.5 Regulacidn de la ingesta de alimentos

2.4.2, Sistema Limbico
2.4.2 1 Consideraciones anatomo-funcicnales
2.4.2.2 Funciones Limbicas

2.4.3. Corteza Cerebrai
2.4.3.1 Organizacion corfical
2.4.3.2 Funciones de dreas carticales especificas
2.4,3.3 Areas de asociacion
2.4.3.4 Pensamiento, conciencia y memoria
2.4.3.5 Ciclo suefio-vigilia
2.4.3.6 Alerta, sopor, estupor y coma
2.4.3.7 Aprendizaje
2.4.3.8 Dominacion hemisférica

2.5. SISTEMAS MOTORES
2.5.1, Sisterna Eferente Somatico General (SESG)
2.5.1.1 Via final comiin
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2.5.1.2 Ingrvacion motora del muasculo estriado

2.5.1.3 Control de la fungidn motora, via cortico espinal
2.5.1.4 Funcion de los ganglios basales

2.5.1.5 Control general de la postura y el movimiento

2.6. SISTEMAS VISCERALES

2.6.1. Reflejos Viscerales
2.6.1.1 Reflejo Pupitar
2.6.1.2 Reflejo Vestibulo QOcular
2.6.1.3 Reflejo Lagrimal
2.6.1.4 Reflejo Salival
2.6.1.5 Refleja def Vomito
2.6.1.6 Reflejo Ocuto-cardiaco
2.6.1.7 Reflejo Tusigeno
2.,6.1.8 Reflejo Seno Carofideo
2.6.1.9 Reflejo de la Miccion

3. SISTEMA ENDOCRINO

3.1. INTRODUCCION A LA ENDOCRINOLOGIA
3.1.1. Hormonas
3.1.1.1 Concepto
3.1.1.2 Naturaleza
3.1.1.3 Accidén Endocrtina, Paracrina y Neurderina
3.1.1.4 Retroalimentacion negativa y positiva

3.2, SISTEMA HIPOTALAMO-HIPOFISIS
3.2.1. Regulacidn de la Secrecién Hormonal
3.2.1.1 Control de la secrecion harmonal
-3.2.1.2 Sistema partal hipotalamico-hipofisiazio
3.2.1.3 Secrecion de hormonas hipotalamicas
3.2.1.4 Secrecion de hormonas hipofisarias

3.2.2. Hormonas de la Neurohipofisis
3.2.2.1 Estructura y sintesis
3.2.2.2 Secrecion
3.2.2.3 Receptores y mecanismos de accidn
3.2.2.4 Acciones

3.2.3. Hormonas de la Hipofisis Anterior
3.2.3.1 Estructura y Sintesis
3.2.3.2 Secrecidn
3.2.3.3 Receptores y Mecanismos de Accidn
3.2.3.4 Acciones
3.2.3.5 Hormona del crecimiento

3.2.4. Pars Intermedia
3.2.4.1 Estructura y Sintesls
3.2.4.2 Secrecién
3.2.4.3 Receptores y Mecanismos de Accién

3.3. GLANDULA TIRQIDES Y PARATIROIDES
3.3.1. Sintesis y Secrecién de Hormonas Tiroideas
3.3.1.1 Biosintesis firoidea
3.3.1.2 Metabolismo de las hormonas tiroideas
3.3.1.3 Mecanismo de accién
3.3.1.4 Regulacion de la funcion tiroidea
3.3.1.5 Efecto fisioldgico de |z funcion tiroidea

3.3.2. Sintesis y Secrecidén de Hormonas Paratiroideas
3.3.2.1 Estructura
3.3.2.2 Sintesis
3.3.2.3 Mecanismo de accidn
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3.3.2.4 Regulacién del metabelismo de calcio y el fosforo

3.4. PANCREAS ENDOCRINO

3.4.1. Insulina
3.4.1.1 Biosintesis
3.4.1.2 Secrecidn
3.4.1.3 Requlacién de la secrecion
3.4.1.4 Mecanismo de accion
3.4.1.5 Efectos metabdlicos

3.4.2, Glucagdn
3.4.2.1 Biosintesis
3.4.2.2 Secrecion
3.4.2.3 Regulacion de fa Secrecion
3.4.2.4 Mecanismo de accitn
3.4.2.5 Efectos metabdlicos

3.4.3. Somatostatina
3.4.3.1 Biosintesis
3.4.3.2 Secrecion
3.4.3.3 Regulacion de la Secrecion
3.4.3.4 Mecanismo de accion
3.4.3.5 Efectos metabdlicos

3.4.4. Polipéptido Pancreético
3.4.4.1 Biosintesis
3.4.4.2 Secrecion
3.4.4.3 Regulacian de la Secrecion
3.4.4.4 Mecanismo de aceidn
3.4.4.5 Efectos metabdlicos

3.5. GLANDULAS SUPRARRENALES
3.5.1. Aldosterona
3.5.1.1 Biosintesis
3.5.1.2 Secrecién
3.5.1.3 Regulacion de la Secrecion
3.5.1.4 Mecanismo de accitn
3.5.1.5 Efectos metabalicos

3.5.2. Cortisol
3.5.2.1 Biosintesis
3.5.2.2 Secrecion
3.5.2.3 Regulacién de la Secrecién
3.5.2 4 Mecanisma de accidn
3.5.2.5 Efectos metabdlicos

3.5.3. Médula Suprarrenal
3.5.1.1 Biosintesis y secrecion de Catecolaminas
3.5.1.2 Regulacion

3.6. FUNCION REPRODUCTORA
3.6.1. Sistema Hormonal Femenino
3.6.1.1 Ciclo Sexual Femenino
3.6.1.2 Ciclo Endometrial
3.6.1.3 Funcian de tas Hormonas QOvaricas
3.6.1.4 Biosintesis y Secrecién de Estrogenos y Progestercna
3.6.1.5 Efectos scbre otros Organos

3.6.2. Embarazo y Lactancia
3.6.2.1 Funcion de {a Placenta
3.6.2.2 Factores Hormonales del Embarazo
3.6.2.3 Lactancia y Factores Endécrinos que 1a condicionan

3.6.3. Sistema Hormonal Masculino
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3.8.3.1 Origen, secrecién y accién de los Andrégenos
3.6.3.2 Funciones y efectos de la Testosterona sobre atros organos
3.6.3.3 Diferencias de la respuesta sexual masculina y femenina

4. Sistema Sanguineo

GENERALIDADES
4.1.1. Componenies Sanguineos
4.1.1.1 Plasma y sus componentes
4.1.1.2 Elementos formes de la Sangre
4.1.1.3 Valores normales
4.1.1.4 Funciones de los elementos de la Sangre

4.1.2. Hematopoyesis
4.1.2.1 Prenatal y postnatal
4.1.2.2 Génesis de [as series celulares Hematoldgicas
4.1.2.3 Substancias, drganos y tejidos que participan
4.1.2.4 Contral de la Hematopoyesis
4.1.2.5 Eritracinética

4.1.3. Hemostasia
4.1.3.1 Contraccidn vascular
4.1.3.2 Funcidn plaguetaria (Adhesividad, agregacion)
4.1.3.3 Factores y vias de coagulacién
4.1.3.4 Anticoagulacion
4.1.3.5 Fibrindlisis
4,1.3.6 Pruebas de valoracién

41.4. Grupes Sanguineos
4.1.4.1 Agtutinbgenos y Agiutininas
4.1.4.2 Sistema ABC
4.1.4.3 Sistema Rh
4.1.4.4 Otros sistemas
4.1.4.5 Compatibilidad de grupos sanguineos, Pruebas Cruzadas

5.0 FISIOLOGIA DEL APARATO CARDIOVASCULAR

5.1. GENERALIDADES
5.1.1. Estructura Funcional
5.1.1.1 Corazén como bomba
5.1.1.2 Sistemas Vasculares, Arferial, Venoso ¥ Microecirculacion
5.1.1.3 Circuitos Pulmonar y Sistémico
5.1.1.4 Propiedades del Misculo Cardiaca
5.1.1.5 Mecanismos de Contraccion Muscular Cardiaca
1.2, Corazén como Bomba
.1.2.1 Hemodinamica
.1.2.2 Ciclo Cardiaco
.1.2.3 Concepto de Precarga, Pos carga, Volumen Diastolico Final y Presién Diastéfica Final
5.1.2.4 Circulacidn Caronaria y Perfusién Miocardica
5.1.2.5 Correlacion entre actividad eléctrica, mecanica ¥ acustica en relacion al volumen y
movimientos valvulares
5.1.2.6 Sistema de Conduceion

Mmoo

5.1.3. Control de la Funcién Cardiaca
5.1.3.1 Control Neuro humarat de la Funcion Cardiaca
5.1.3.2 Regulacion del Tono Vascutar

5.2, ELECTROFISIOLOGIA CARDIACA
§.2.1. Principios Basicos de Electrocardiografia
5.2,1.1 Patencial de Accion de a fibra Miocardica
5.2.1.2 Sistema de Conduccion det corazén
5.2.1.3 Electrofisiologia Cardiaca
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5.2.1.4 Electrocardiografia

5.2.1.5 Teoria del Dipolo

5.2.1.6 Derivaciones electrocardiograficas

5.2.1.7 Andlisis Vectorial del ritmo, frecuencia, eje, medicidn de infervalos y segmentos

5.3. PRESION ARTERIAL
§.3.1. Presidn Arterial
5.3.1.1 Conceplo
5.3.1.2 Factores gque la determinan
5.3.1.3 Mecanismos de regulacion de ia TA- Tisular y Humoral Neurales Renales
5.3.1.4 Métodos para medir la TA

5.3.2. Microcirculacion
5.3.2.1 Anatomia Funcional
5.3.2.2 Flujo de sangre de los capilares
5.3.2.3 Intercambic de sustancias entre sangre y liguido intersticial
5.3.2.4 Fuerzas de Starling
5.3.2.5 Sistema linfatico

5.3.3. Circulacién Venosa
5.3.3.1 Retorno venoso
5.3.3.2 Factores que lo condicionan
5.3.3.3 Influencia sobre la Funcién Cardiaca

6.0 FISIOLOGIA PULMONAR

6.1. GENERALIDADES
6.1.1. Ventilacion
6.1.1.1 Musculos inspiratorios
6.1.1.2 Masculos Espiratorios
6.1.1.3 Factores que favorecen el colapso pulmonar
6.1.1.4 Factores que previenen el colapso pulmonar
8.1.1.5 Voliumenes y Capacidades
6.1.1.8 Conirol de la ventilacién-neural, quimico, reflejo de Heting- Breuer
8.1.1.7 Durante el gjercicio

6.1.2. Difugion
6.1.2.1 Presiones parciales de gases
6.1.2.2 Sustancias tenso activas
6.1.2.3 Composicién del aire alveolarfaire atmosiérico
6,1.2.4 Difusion a través de la membrana respiratoria

6.1.3. Perfusion
6.1.3.1 Flyjo Sanguineo Pulmonar
6.1.3.2 Circulacitn Nutricia {Bronguial}
6.1.3.3 Circulacion Funcional Putmonar

6.1.4. Evaluacién de la Funcién Pulmonar
8.1.4.1 Aplicacion funcional de la Espirometria
6.1.4.2 Gasometria
6.1.4.3 Correfacidn entre gases inspirados y espirados

7.0 FISIOLOGIA GASTROINTESTINAL

7.1.1. GENERALIDADES
7.1.1.1 Capas del tubo digestivo
7.1.1.1.1 Plexc mientérico (Auerbach}
7.1.1.1.2 Plexo sub mucoso (Meissner)

7.1.1.2 Actividad eléctrica del musculo liso gastrointestinal
7.1.1.2.1 Potencial de membrana
7.1.1.2.2 Potencial de accion: onda lenta y potencial en espiga
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7.1.1.3. Tipos funcionales de movimienio del Tracto Gastrointestinal
-7.1.1.3.1 Movimientos propulsivos {peristélticos} y de mezcla

7.1.1.4 Control nervioso de la funcién gastrointestinal
7.1.1.4.1Sistema Nervioso Entérico (SNE}
7.1.1.4.2Sistema Nervioso Aldnomo (SNA)
7.1.1.4.3Fibras sensitivas aferentes del tubo digestivo. (Reflejo gastrointestinal) :
7.1.1.4.48istema endocrina: Gastrina. Colecistocinina (CCK).Secretina, Péptido :
inhibidor gastrico {GiP).Motilina 5

7.1.1.5 Irrigacion gastrointestinal
7.1.1.5.1 trrigacidn arierial. Red mesentérica
7.1.1.5.2 Micra vascularizacion
7.1.1.5.3 Circulacién esplénica

7.1.2. Funciones Motoras
7.1.2.1 Masticacion
7.1.2.1.1Inervacién y regulacion

7.1.2.2 Deglucién
7.1.2.2.1 Fase voluntaria de deglucion
7.1.2.2.2 Fase faringea de deglucion
7.1.2.2.3 Fase esofagica de deglucion
7.1.2.2.4 Relajacion receptiva del estomago
7.1.2.2.5Control nervioso de la deglucién

7.1.2.3 Actividad motara del estémago.
7.1.2.3.1 Mezcla y propulsian
7.1.2.3.2 Vaciamiento gastrica
7.1.2.3.3 Regulacion del vaciamiento gastrico (factores gastricos y duodenales

7.1.2.4 Actividad motora intestine delgacdo
7.1.2.4.1 Mezcla o segmentacion y propulsion o peristalfismo {acometida
peristaltica)
7.1.2.4.2 Control neuroendocrine
7.1.2.4.3 Funcign de valvula ileacecal

7.1.2.5 Aclividad motora del colon
7.1.2.5.1Mezcla (haustras) y propulsién {movimiento de masa)
7.1.25.2
7.1.2.5.3 Defecacion

7.1.3. Funciones Secretorias
7.1.3.1 Secrecitn de Saliva
7.1.3.1.1 Secrecidn proteica: Ptialina (serosa) Mucina (mucoss)
7.1.3.1.2 Secrecion lonica
7.1.3.1.3 Glandula parétida, sub mandibular y sub lingual
7.1.3.1.4 Regulacion nervigsa
7.1.3.1.5 Funciones

7.1.3.2 Secrecion esofagica (glandulas mucosas)

7.1.3.3 Secrecion Gastrica
7.1.3.3.1 Tipos de glandulas: Oxinticas (gastricas): acido clorhidrico, pepsinégeno,
factor intrinseco. Pildricas: moco y gastrina
7.1.3.3.2 Mecanismo basico de la secrecion de acido clorhidrico
7.1.3.3.3 Factor gue estimula y regula la secrecion gastrica
7.1.3.3.4 Regulacién de la Secrecion Gastrica
7.1.3.3.5 Fase de secrecitn gastrica

7.1.3.4 Secrecion Pancreatica
7.1.3.4.1 Enzimas digestivas
7.1.3.4.2 Jugo pancredtico
7.1.3.4.3 Regulacion de la secrecion pancreatica
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7.1.3.4 4 Fase de secrecion pancreatica

7.1.3.5 Secrecion de Bilis
7.1.3.5.1 Composicion de [a bilis
7.1.3.5.2 Almacenamiento y concentracion de la bifis en vesiculz biliar
7.1.3.5.3 Vaciamiento vesicular

7.1.3.6 Secrecion del Intestiric delgado
7.1.3.6.1 Secrecitn de moco: glandulas de Brunner
7.1.3.8.2 Secrecién de jugos digestivos: criptas de Lieberkuhn
7.1.3.6.3 Enzimas digestivas. Incretinas (GLP1)
7.1.3.6.4 Regulacién de la secrecion intestinal

7.1.3.7 Secrecion del Intestino grueso
7,1.3.7.1 Secrecion de moco

7.1.4. Digestion y Absorcidn
7.1.4.1 Digestion de Carbohidratos, Lipidos y Proteinas
7.1.4.2 Productos finales
7.1.4.3 Absorcion de agua, vitaminas y electrolitos

7.1.5. Fisiologia Hepatica
7.1.5.1 Gistema Vascular Hepatico
7.1.5.2 Funciones metabélicas de! Higado
7.1.5.3 Excrecion de Bilirrubina por el Higado
7.1.5.4 Interacciones Fisiclogicas del Higado con otros 6rganos

7.1.6. Equilibric Energético
7.1.6.1 Equilibrie dietético: energia v requerimienta de alimentos
7.1.6.2 Regulacién de la ingestién de alimentos y conservacion de energia
7.1.6.3 Vitaminas
7.1.6.4 Mantenimiento de peso corporal
7.1.6.5 Corto plazo: Glucosa, Colecistocinina (CCK) Grelina
7.1.6.6 Largo plaza: leptina e insufina
7.1.6.7 Incretinas GLP1 {glucosa vy energia)

8.0 FISIOLOGIA RENAL

8.1. GENERALIDADES
8.1.tHemodinamica Renal
8.1.1.1 Flujo Sanguineo Renal
8.1.1.2 Gasto Cardiaco Renal
8.1.1.3 Flujo Plasmatico Renal

B.1.2 Procesos que intervienen en la formacién de la orina
8.1.2.1 Filtracién Glameruiar
8.1.2.2 Absorcion Tubular
8.1.2.3 Secrecion Tubular
B.1.2.4 Excrecién Tubular

8.1.3. Filtracién Glemerular
8.1.3.1 Caracteristicas de la Membrana Glomerular
8.1.3.2 Factores que determinan la filtracian
8.1.3.3 Caracteristicas del filtrado
8.1.3.4 Indice de Filtracién Glomerular
8.1.3.5 Factores que modifican el indice de filtracion Glomerutar
8.1.3.6 Técnicas para medir el indice de filtracién Glomerular

8.1.4. Mecanismo Renal de Concentracion de la Orina
8.1.4.1 Reabsorcion Tubular
8.1.4.2 Dingmica de la Reabsorcién Tubuiar
8.1.4.3 Substancias Reabsorbidas
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7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CP]

La estrategia ensefianza aprendizaje se podré identificar por su desarrolio en la planeacion e
instrumentacion didactica por competencias profesionales

CLASE TEORICA
Presentacion del tema concentrado en la exposicion de los cantenidos investigados previamente, |
se puede alternar con otras metodologias. :
PERSONAJE

El profesor mantiene un papel activo y participativo con los alumnos.

PROCESO

Etapas:

- Determinacion de objetivos y seleccionar contenidos,

« Introduccion manteniendo 1a atencién del alumno.

- eXposicion con alto nivel de atencion y comunicacion.

- Exposicion oral y apoyo didactico, visual, organizado y que abarquen contenidos sefialados.

- Sintesis enfatizando los aspectos, relevantes, amplios en corto tiempo, ofreciendo una vision
equilibrada.

- Evaluacion del aprendizaje de los alumnos y de [a actividad docente.

PRESENTACION DE RESULTADOS

El grupo analiza constructivamente la importancia de sus resultados con el fin de crear la
concientizacién, premoviendo intervenciones para aplicarlas en el entorno.

PERSONAJE

Protagenismo centrado en la actividad desarrollada por el grupo. El profesor tiene un papel
interactivo,

PROCESQ

Etapas:

- Realizacidon al menos de 2 visitas guiadas, para exploracién def entorno.

- El grupo trabaja interactuando al estar en contacto con la practica.

- El profesor supervisa, asesora y da interpretacién al recorrido y su interpretacion durante el
trayecto.

- Cada integrante elabora el reporte y lo expone ante el grupo, con demostracion del producto
Segun su percepcion y experiencia vivida,

- Se efectda una plenaria y se amplia la informacion de su interpretacién del recorrido.

- Be presentan conclusiones.

VIDEO Y AUDIO

Presentara video relacionado al tema expuesto y aplicara una dindmica ludica para reafirmar el
cenocimiento adquirido.

PERSONAJE

Protagonisme centrado en [a actividad desarrollada por &l grupo. El profesor es gula.
PROCESQ

Pasos a seguir:

- Organizar al grupo.

- Elegir el tema.

- Definir el contenido.

- Seleccionar las imagenes,

~ Elegir el video y dinamica lddica grupal.

HERRAMIENTAS DE EVALUACION

Cualitativa; Rabrica.

Cuantitativa: Continua y sumativa, exhibiendo el desarrollo de las competencias previstas,
incorporando las evidencias de desempefio (rtbrica).
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8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de
aprendizaje

8.2. Criterios de desempeno

§.3. Contexto de aplicacion

Video relacionado con
Fisiologia humana
subirios a la web.

Presentacion en tiempo y forma
con  evaluacién - mediante
rubrica predeterminada.

Aula, casa o comunidad.

Investigaciones

- Reportes de investigacion que
cumplan con  los  criterios
especificados por cada
profesor,

- Minime 3 bibliografias de
investigacion por fema.

Aula, biblicteca, comunidad,
instituciones de salud.

Tareas

- Una tarea por unidad de
aprendizaje, con bibliografia.
- Evaluacién por [ista de cotejo.

Aula, biblioteca o casa.

Exposicién oral

- Individual o por equipos

- Debera ser clara,
fundamentada, bibliografica y
cientificamente, coherente y

arganizada,
- Presentara un video
refacionado con el tema,

promoviendo la concientizacidn
del dafio,

- Efectuara
idica, reafirmando
aprendizaje obtenido,

- Realizara evaluacitn
mediante rubrica establecida.

una dinamica
el

Aula de la carrera, mediante
Huvia de ideas.

Trabajo en equipo

Iniciativa responsabilidad,
respeto, ética profesional,
capacidad de autoformacion y
de trabajo en equipo.

Participacion activa de calidad,
clara. Coherente y reflexiva
sobre el tema- Apoyarse en la
bibliografia basica y
compiementaria recomendada
en &l programa.

Aula. o Extra aula

Visita Guiada.
Practicas

Realizar visita guiada o
practicas. Entregar el reporte
correspendiente conforma a (a

rubrica

Laboratorio o institucion de
salud
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EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI (segiin contenido)

Evidencia de aprendizaje

Criterio de desempeiio

Contexto de aplicacion

Conceptos bésicas

Integrar conocimientos bdsicos sobre

. Mapa conceptual o lectura dirigida y andlisis del tema | fisiologiz,
. Presentacidn Power Point o Trabaje individual Identificar elementos bdsicos de la
s Articulo de revision o Revision del tema en clase fisiplogia celular.
. Taller e Presentacidn en equipo |dentificar tos protesos y funciones de la
o Evaluacidn por rubrica (anexo) fisiologia celular.
o Visita gulada hospital
Neurofisiologia
+  Mapa conceptual o  lectura dirigida y andlisis deltema | |ntegrar conocimientos bdsicos sobre
+  Presentacion Power Point o ¥rabajo individual neurofisiologia.
»  Articulo de revisidn o Revisién del tema en clase Identificar elementos def sistema
= Taller o Prasentacién 2n equipo neuraldgico
o Evaluacidn por rubrica {anexa) Identificar los procesas y funciones del
o Visita guiada hospitai sisterna naurologico
Exploracidn neuroldgica
Fisiologia Endocting Integrar conocimientos bésicos sobre
«  Mapa concaptual o Llectura dirigida v andfisis del tema | fisiologia endocrina.
. Presentacidn Power Peint o Trabajo individual Identificar elementos del sistema
- Articulo de revisien o Revisién del tema en ¢lase endocring
. Taller o  Presentacidn en eguipo Identificar tos proceses y funciones del
o Evaluacidn por ritbrica (anexo) sistema endacrino
o Visita guiada haspital Exploracidn endocrina
Fisiologia Sangre Integrar conocimientos bdsicos sobre
. Mapa conceptual o tectura dirigida y andlisis del teama | fisiologia hematica
. Prasentacién Power Paint o Trabajo individual Identificar elementos del sistema
. Articulo de revisidn o Revision del tema en clase hamatotégico
«  Taller o Presentacion en 2quipo Identificar los procesos y funciones del
o Evalvacidn por rubrica {anexa) sistemna hematoldgico
o Visita guiada hospital Exploracién hematoldgica
Fislologia Cardiaca Integrar conocimientos bdsicos sobre
«  Mapa conceptual o Lectura dirigida v andlisis del terna | fistologla cardiologia
s Presentacidon Power Point o Trabajo individual \dentificar elementos del sistama
. Articulo de revisién o Revisidn deftema en clase cardiaco y vascular
o Taller o  Presentacion en eglipo Identificar los procesos y funciones def
o Evaluacidn por rubrica (anexa) sisterna cardiaco y vascular
o Visita guiada hospital Explaracion cardioldgica y vascutar
Fisiclogia Pubmonar Integrar conocimientos bdsicos sobre
s  Mapa conceptual o Lectura dirigida y andlisis del tema | fisiologia pulmonar
. Presantacidn Power Point o  Trabajo individusl Identificar elementos del sisterna
. Articulo de revisidn o  Revisidn del tema en ¢lase respiratorio
s Taller o Presentacién en equipo Identificar los procesos y funciones del
¢ Evaluacién por rubrica (anexo) sistema raspiratorio
¢ Visita gulada hospital Exploracidn pulmonar
tisiologia Gastrointestinal Integrar conncimientos bdsicos sabre
«  Mapa conceptual o Lectura dirigida y analisis del tema | fisiologia gastrointestinal
. Prasentacidn Power Point o  Trabajo individual Identificar elementos del sistema
s Articulo de revisidn o Revision del tema en clase gastrointestinal
. Taller o Presentacian en equipo Identificar los procesos y funclanes del
o Evaluacidn por rubrica (anexo) sistemta gastrointestinal
o Visita guiada hospital Expleracidn gastrointestinal
Fisiologfa Renal Integrar conocimientos basicos sobre
» Mapa canceptual o Lectura dirigida y andlisis de! tema | fisiologia renal
* Presentacidn Power Point o Trabajo individual tdentificar elementos del sisterma renal
. Artleulo de revision o Revisidn del tema en clase Identificar los procesos y funciones del
«  Taller o  Presentacidn en equipo sistemna renal
0 Evaluacién gor rubrica {anexc) Exploracién renal
o Visita guiada hospitai

Md José Alfredo Arreala Meza 5

alfredo.arrecla@profesores.valles.udg.mx |



CALIFICACION

% de Asistencia:  Derecho a ordinario y extraordinario
Evaluacicnes: 56 Puntos

Practicas: 0 puntos

Exposicidn: 14 puntos

Portafolio: 20 puntos

Trabajo final 10 puntos

* Uso de texto indispensable

Importante

« Los tiempos y las actividades estan sujetas a cambio segln la situacion particular del |
desarrolio del curso.
» En el apartado evaluacion del producto se mencionan los aspectos principales a |
considerarse para otorgar una calificacién; pero ademas hay que atender a las instrucciones
y requisitos que se sefialan en cada actividad en particular en 1z plataforma Moodle, :

10. ACREDITACION

Administrativo
- B0% de asistencia en Periodo Ordinario.
* Haber acreditado tres de las cuatro evaluaciones con un minimo de /10 puntos por
evaluacién para poder sumarlas.
* Haber acreditado labaoratorio con un minimo de 0/0 puntos.
* Exposicidn de tema con 9/15 puntos
* Portafolio con maximo de 12/20 puntos

- 60% de asistencias en Periodo Extraordinario
* Acreditar examen exiracrdinario con minimo de 42/80 puntos
* Haber acreditado [aboratorio con un minimo de 0 /8 puntos.
* No se toma en cuenta puntaje de exposicion, ni portafolio
Académico: Evidencias de aprendizaje

Todos los estudiantes deberan presentar en tiempo y forma tedos los trabajos seiialados en el presente
programa, participado tanfo en las clases presenciales como en el material instruccional en linea; elaborar |
las practicas demaostradas por el profeser en gl laboratorio de cdmputo vy por Olfimo desarrofiar un producte
final en el que se integre vy ulilice todo lo visto a lo largo de este curso.

. BIBLIOGRAFIA

N _ Autor Tituio_ Edicidn Pafs Editorial

201

savidrSaunder 201
009

uyton Artt alldoh atado Fisiologia Médi 1 Sevier Satndel
3 Koeppen bruce M; Stanton Bruce A Berne y Levy Fisialogia 6’ Esparia Elsevier Mosby
* Uso de texto indispensable
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Complementaria

N° Autor Titulo Edicidn Pais Editorial
1 Rhoades Rudny A; Bell David Fisiolopia Médica. 4° EU Wolters
Fundamentas de Medicina Clinica Klumer/Lippingo 2012
2 Raff Hershel; Levitzky Michael. Fisiclogla Médica, un enfogque por 2° EU e Graw Hill
aparatos y sistemas {ange, 2013
3 Kandell,e.R, Schwartz, L.h, and Jessell | Principles of Neural Science 5° EU Mc Graw Hil 2012
4 Stuar ra Fox Fisiologia Humana 12° EU Mc Graw Hilf
Interamericana 2011
5 Joe! Michael, Sabyasachi Sicar Fisiologia Humang 1° EU India | Manual Moderno 2012
6 Costanzo Linda 5. Fisialogfa 5° EU Elsevier Saundar 2014
7 Tresguerras lasus AF.; Fisiologla Humana 4° Espafia Mc Graw Hill 2010
Ariznavarreta, Cachofeiro,Cardinati,
Escrich, Gil - Loyzaga , Lahera, Morg,
Remano, Tamargo,

Direcciones WEB relacionadas con el curso

http://mx.cochrane.org/

hitp:/iwdg.biblio.udg.mx

http://bvs.insp.mx/phpfindex.php

«  Articulos de revision de revistas cientificas e informacion de internet.
« Documentales de temas selectos en biologla celular, neurofisiclogia y endocrinologia

* Videos ,conferencias, tutorias
o Uso de simuladores.
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