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MATERIA TEORIA PRACTICA HORAS CREDITOS
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TIPO DE CURSO NIVEL EN QUE SE UBICA CARRERA PRERREQUISITOS
C  curso Técnico | Licenciatura en | Ninguno
CL curso laboratorio Técnico superior Trabajo Social
L laboratorio Licenciatura
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T taller Maestria
CT curso taller Doctorado
N clinica
M mobdulo
S seminario

AREA DE FORMACION
| Especializante Selectiva
ELABORADO POR
Dra. Cristina Estrada Pineda
Lic. T.S. Rosa Maria Zuiiga Gonzalez
FECHA DE ELABORACION
| 2004 y
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2da Modificacion: Mtra. Raquel Gutiérrez, Lic. T.S. Rosa Maria Zufiga
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Maria Guillermina Lépez Nufio, Maria Gabriela Reynoso Luna, Maria Guadalupe Sanchez Gu-
tiérrez, Alma Leticia Flores Avila

FECHA DE MODIFICACION

1ra Modificacion: 2009
2da Modificacion: 2012
3ra Modificacion: 2016

2.- PRESENTACION

La formacién por competencias en Trabajo Social, culmina y se refleja en la vinculacion teé-
rico-practica que se hace en el momento de la intervencién profesional a través de la elabo-
racion y ejecucion de un proyecto social, en particular este documento contiene la Unidad de
Aprendizaje de Proyectos De Intervencion Social En Trabajo Social I con especificidad en el
ambito de salud.

De acuerdo a San Vicente (2006) el proyecto social es una herramienta que contribuye al
cambio de los grupos sociales través del fomento de la participacion de la colectividad, por
ello es necesario tener en cuenta los multiples problemas sociales que generan marcadas
diferencias entre los individuos y grupos en los niveles econdmico, social, politico, entre
otros. Principalmente entre aquellos que presentan una situacién de desventaja para brindar-
les una atencidn holistica y llevarlos a alcanzar un dptimo nivel de bienestar social.

El Trabajo Social contempla dentro de su proceso metodoldgico a la intervencion social con
la cual favorece el desarrollo de valores y actitudes de vida como la solidaridad, la justicia
social y el desarrollo humano, ademas de procurar que se cubranlas demandas de la pobla-
cién, para ello se requiere de varios elementos indispensables: una metodologia con un con-
junto de herramientas y un acervo teérico que fundamente el actuar del experto en la mate-
ria.

Con esta Unidad de Aprendizaje se pretende que el estudiante participe en un centro de
practicas con un Proyecto que busque atender las necesidades sociales detectadas, para eso
el alumno tendra que sustentar su actuar en los elementos tedricos aprendidos durante la
carrera y elegir el modelo de intervencion de Trabajo Social mas adecuado para cubrir sus

objetivos.

De igual manera, esta Unidad de Aprendizaje contribuye al desarrollo de las siguientes com-
petencias genéricas: de Investigacién de los fendmenos sociales, Planificacion de Proyectos
de Intervencién Social, Intervencién de la Realidad, Gestion Social y Sistematizacion de la
Practica. También mantiene estrecha relacién con las siguientes Unidades de Aprendiz
Modelos y Niveles de intervencion Iy II, Planeacion Social, Etica y Gestion en la Pré
fesional, Sistematizacioén de la Practica, Técnica de la Entrevista, Laboratorio de co i:“i’m"l
II y I1I, Introduccién a la Investigacion Social, Seminario de Investigacién I y II, EStagisl
descriptiva y probabilidad, Derecho Constitucional Mexicano, entre otras. (s
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3.- UNIDAD DE COMPETENCIA

Disefia un proyecto de intervencion social, con el propésito de identificar una
problematica social en el ambito de la salud mediante un proceso de investigacion- diagnds-
tico previamente realizado y se concluira con la participacion activa de los involucrados en la
situacion-problema.

4.- SABERES

SABERES e Contextualiza la realidad institucional.

PRACTICOS  Identifica la problematica social a través de un proceso de investigacion
y diagnéstico social.

» Disefia un proyecto de intervencion basandose en un modelo tedrico.

e Aplica los siguientes conocimientos practicos adquiridos previamente:
Técnica de la entrevista, Manejo de grupos, Diagnostico social,

e Proyectos de intervencion, Sistematizacion de la préactica, entre otros.

SABERES « Identifica elementos basicos para el desempefio del Trabajador Social.

TEORICOS e Reconoce y relaciona los procesos metodologicos de Trabajo Social con
el paradigma seleccionado para su intervencion.

o Aplica los siguientes conocimientos_tedricos adquiridos previamente: mo-
delos de intervencion, liderazgo, teoria de grupos, planeacion social,
epistemologia, relaciones humanas, metodologia de investigacion, entre
otros.

SABERES e Aplica el cddigo de ética de Trabajo Social.

FORMATIVOS Responsabilidad, iniciativa, respeto, creatividad, disciplina y compromiso

con el quehacer profesional.

Desarrolla sus actividades con calidad y eficiencia.

Comunicacién asertiva y amabilidad en sus relaciones sociales.

Cumplimiento del manual de practicas

Respeto al derecho de autor.

Uso del uniforme de practicas.

Presentacion personal adecuada

Trabajo colaborativo

Desarrolla una actitud mental positiva

Entrega en tiempo y forma de productos.

e Puntualidad y permanencia en asistencia a clases y a practicas
profesionales.

5.- CONTENIDO TEORICO-PRACTICO (TEMAS Y SUBTEMAS)
| ‘TEMAS | SUBTEMAS
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I. Unidad 1
Encuadre
Induccién a la prac-
tica y generalidades

Exploracion de las expectativas del alumno sobre el curso.
Diagnostico inicial de los conocimientos del estudiante sobre el
area de la salud (qué sabe del area y por qué la eligio).

Analisis del Programa de la Unidad de Aprendizaje y acuerdos gru-

del campo. pales.
e Revisién del Reglamento y Manual de Practicas Profesionales.
e Generalidades del Campo de Intervencion de la salud
IL. UNIDAD 2 | « Antecedentes de Trabajo Social en salud
Especificaciones del e Conceptos generales
Campo en el area e Obijetivos fundamentales
salud e Niveles de intervencién
e Funciones del trabajador social en el ambito de la salud
e Politicas actuales de salud en México
. UNIDAD 3. | « 1.- Configuracion institucional.
Disefio metodolégico e Guia de la CELATS.
para la intervencion del | ¢ Fases de la elaboracion de proyectos sociales de acuerdo a la auto-
Trabajo Social. ra Gloria Pérez Serrano
e 2.- Fase de Diagnostico
e 2.1 Detectar necesidades.
e 2.1.1 Establecer prioridades.
e 2.1.2 Fundamentacion del proyecto.
e 2.1.3 Delimitacién del problema.
e 2.1.4 Ubicar el proyecto.
e 2.1.5 Revisar bibliografia.
e 2.1.6 Prever la poblacién.
e 2.1.7 Prever los recursos.
e 3.- Fase de Planificacion
e 3.1.1 Objetivos (generales y especificos)

3.2.2 Metodologia: actividades, técnicas e instrumentos, definir la
poblacién, identificar la muestra, recoger los datos, analizar los da-

tos.

e 3.2.3 Temporalizacion.
e 3.2.4 Recursos: humanos, materiales, financieros

3.2.5 Bibliografia

6.- ACCIONES

Acciones teoria:

Unidad Il"

TREDIT G Wi

 Reflexidn sobre la importancia del Trabajo Social en el campo dela salud. & &

» Andlisis de los antecedentes del area, conceptos, objetivos y herramientas princip

e Induccion para la insercion e inmersion en el campo de la salud. daig:
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» Identificar los niveles de intervencion del Trabajo Social en el area de la salud.
Unidad II-

Antecedentes de Trabajo Social en salud

Conceptos generales

Objetivos fundamentales

Niveles de intervencion

Funciones del trabajador social en el ambito de la salud

Politicas actuales de salud en México

Unidad III.-

» Realizar la Configuracion Institucional.

« Disefio del Diagnostico institucional como herramienta que permita detectar las necesida-
des de la poblacion.

» Identificar las necesidades prioritarias en el area de la salud para la definicion del objeto
de intervencion.

 Blsqueda de bibliografia sobre el paradigma, modelo y teorias que respondan a las nece-
sidades detectadas.

 Blisqueda y analisis de bibliografia para la elaboracién del proyecto

e Definicién de los elementos para la elaboracion del proyecto (Naturaleza, fundamentacion,
objetivos, metas, localizacién, metodologia, recursos).

e Elaborar la propuesta de intervencion, una vez que se ha detectado el objeto de estudio,
mediante el analisis de teorias, modelos y paradigmas que respondan a sus necesidades y
que fundamenten su intervencion.

e Presentacion del proyecto de intervencion mediante foros, exposiciones o debates que re-
troalimenten la experiencia.

Acciones Practica.

« El alumno se presenta al lugar de practica, recibe la induccién y asesoria por parte de su
tutor.

e Realiza una configuracion institucional.

e Elabora el diagnéstico.

e Disefna un proyecto de intervencion social de acuerdo a las necesidades detectadas, lo
somete a aprobacion del docente, el tutor y autoridades correspondientes dentro de la ins-
titucion y lo presenta ante su grupo.

« Elabora su programa y relato mensual de actividades.

« Utiliza herramientas para el registro de actividades

7.- EVIDENCIAS DE 8.- CRITERIOS DE 9.- CAMPO DE
APRENDIZAJE DESEMPENO APLICACION
e Unidad I « 1. Consultar por lo menos dos | e Institucion y gabrdsy
1.Reporte de lectura sobre los autores para realizar el repor- de accion delfzadpe
campos de accidn del Trabajo te de lectura sobre los cam- de trabajo sodigiy’
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Social

pos de accion del Trabajo So-
cial, destacando el relaciona-
do con el juridico, el cual de-
bera estar completo e incluir

bibliografia.

Unidad II.

Linea del tiempo sobre antece-
dentes de Trabajo Social en sa-
lud.

Analisis de las funciones del tra-
bajador social en el area de la
salud.

Cuadro comparativo sobre los
niveles de intervencion del tra-
bajador social en el ambito de la

Determinar en orden tempo-
ral los acontecimientos histo-
ricos; del trabajo social en sa-
lud:

e Introducir las fechas mas
significativas en la linea
de tiempo vy luego pro-
porcionar datos e infor-
macion de personas o
acontecimientos que se
produjeron en la fecha
especificada.

e Las fechas deben intro-
ducirse de forma secuen-
cial.

e Los textos deben ser cla-
ros y COncisos.

e Los hechos y la informa-
cion relativa a las fechas
deben ser facilmente lo-
calizados.

e La linea de tiempo debe
verse como una foto de
los hechos y la informa-
cién, como una instanta-
nea que permita tener un
panorama general a sim-
ple vista.

Escrito en maximo 2
cuartillas, con minimo 3
fuentes investigadas.

Determinar las diferen-
cias y semejanzas entre los
niveles de intervencion para

e Institucién y ambitos
de accion del campo
de trabajo social
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Resumen sobre las politicas ac-
tuales de salud en México

cada linea o aspecto de la
comparacion.

. Elaborar conclusiones
sobre las semejanzas y dife-
rencias.

. Que refleje en forma re-

ducida y directa las ideas
principales del texto original,
con fuentes y entregado en
tiempo y forma.

UNIDAD III
Evidencia de teoria
Mapa conceptual sobre las fases

para disefiar un proyecto de
intervencion social.

e Que el mapa conceptual reu-
na los elementos para su di-
sefo:

Mapa Conceptual (Pimienta,

2007:132)

e Comprenderé los concep-
tos vy la relacién que
guardan éstos entre si
en un orden jerarquico y
estaran unidos con lineas
identificadas por palabras
(de enlace) que establece
la relacion que hay entre
ellos.

e a) Lectura y comprension
del texto.

e b) Localizacion de las pa-
labras mas importantes
(palabras claves)

e ) Determinacion de la
jerarquizacion de dichas
palabras clave.

e d) Establecimiento de las
relaciones entre ellas.

e ¢€) Unidn de los conceptos
usando lineas que se in-
terrumpen con palabras
gque no son conceptos y
facilitan la identificacion
de las relaciones (pala-

e Institucion y ambitos
de accion del campo
de trabajo social

Cenbre Universitario de
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bras de enlace).

o f) Utilizacion correcta-
mente de la simbologia:

e 1. Ideas o conceptos.

e 2. Conectores

e 3. Flechas para acentuar
la direccionalidad de las
relaciones.

e El trabajo debe de tener
datos generales: Titulo
del trabajo, nombre de
la materia, nombre del
alumno, grupo. Entregar
el trabajo en tiempo y
forma.

e En computadora, letra
arial, No, 12.

Evidencias de practica
e Que la configuracion institu-

Documento que contenga la cional contenga los elemen-
configuracion institucional. tos propuestos por la CE-
LATS.

e Que el diagnostico con-
Elaboracion de Diagndstico. tenga los lineamientos
propuestos por Gloria Pé-
rez Serrano

e Que el diseno del pro-
Diseno del proyecto de inter- yecto de intervencion so-
vencion social. cial contenga los elemen-
tos sefalados por Gloria
Pérez Serrano.

e Que se elabore siguiendo
Programa mensual de practicas los lineamientos que
marca el manual de prac-
ticas. Se entregue en
tiempo y forma.

e Que su contenido se

Céntre universizario de
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Relato mensual de practicas ‘ desarrolle conforme a los
lineamientos que estable-
ce el manual de practicas

Libreta de campo e Que reuna los requisitos
que marca el manual de
practicas.

Evaluacion bimestral de la prac- e Que redna los requisitos

tica por parte del tutor Institu- marcados en Reglamento

cional. de Practicas Profesiona-
les.

L] [ ] ®

10.- CALIFICACION

TEORIA

Unidad I

- Reporte de lectura sobre los campos de accién del Trabajo Social 15

Unidad II

- Linea del tiempo sobre antecedentes de Trabajo Social en salud 15

- Analisis de las funciones del trabajador social en el area de la salud. 20

- Cuadro comparativo sobre los niveles de intervencion del trabajador social en el ambito

de la salud. 15

- Resumen sobre las politicas actuales de salud en México 10

Unidad III '

- Mapa conceptual sobre las fases para el disefio de un proyecto de intervencion social 20

- Saberes formativos 5

TOTAL 100

PRACTICA .

- Configuracién institucional 20
e

- Diagndstico. 20

- Proyecto de intervencién social 30 il
S——
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- Programa mensual de practicas

- Relato mensual de practicas

- Evaluacion bimestral del tutor institucional

- Libreta de campo

- Saberes Formativos 1

vt U

TOTAL 100

11.- ACREDITACION

Cumplir con el 80% de asistencia, para ordinario en teoria.

Con 3 faltas injustificadas se pierde derecho a la calificacion de practicas de acuerdo a lo
senalado en el Reglamento de Practicas Profesionales.

No hay extraordinario para esta Unidad de Aprendizaje.

Alcanzar como minimo el 60 de calificacion en una escala de 0 a 100 en teoria y practica, ya
que éstos se sumaran y se dividiran entre dos para obtener un solo promedio.
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