Centro Universitario de la Costa Sur .
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

Perfil Profesiogrifico

1.- IDENTIFICACION DEL CURSO. B
| Centro Universitario de la Costa Sur B ) ]

2.- DEPARTAMENTO. _ -
Ciencias de la Salud y Ecologia Humana ] |

3.- NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE / MATERIA. _
| Salud Publica - o __ |

3.1- AREA DE FORMACION:
'Béasica Comin - ) .y
Basica Comun Obligatoria. _ o i

HRS. HRS. HRS.
CLAVE| TPO | TEORIA |PRACTICA | TOTALES | CRED- |PRERREQUISITO|
18551 | BC | 48 | 16 64 7

4.- ELAEURHDU POR:
| Academia de Salud Piblica

5.- FECHA DE ULTIMA ACTUALIZACION.
| Junio 2016

6.- NDMERE DEL PRDFESER
Dra. Lizeth Azucena Santana Montes.

7.- FORMACION ACADEMICA -
¢ Medico Cirujano y Partero |
» Diplomado en Salud publica y Vacunologia.

.= Alumna de segundo semestre de la Maestria en Salud Publica '

8.-EXPERIENCIA PROFESIONAL - o
« Medico aplicativo durante 2 afios. }
» Directora de Unidades de Salud en Juchitlan. Secretaria de Salud Jalisco. |
» Responsable Regional del Programa de Salud de la Infancia y ‘

Adolescencia, Regién Sanitaria VII Autlan.
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Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

9.- PRESENTACION _ -

'La unidad de aprendizaje Salud Publica, se ubica en el area basica comtin tiene
como proposito, proporcionar al alumno(a) los elementos tedrico_ metodologicos y
practicos de la salud pulblica que le permitan identificar el proceso salud
enfermedad desde un enfoque biopsico-social colectivo, |la respuesta social que se

'da a los mismos, asi como las estrategias y politicas de la promocién, educacién y

| preservacion de la salud.

10.- UNIDAD DE COMPETENCIA o B
'Se acerca al desarrollo histérico social de la salud publica, mediante los diferentes
modelos tedricos explicativos del proceso salud enfermedad y la respuesta social
institucional y comunitaria asi como la promocién y la preservacion de la salud.
' Identifica el diagnéstico situacional en salud como una herramienta para el estudio
|y la comprension de los problemas de salud comunitaria

11.-ATRIBUTOS O SABERES.

' SABERES | CONTENIDOS
Tedricos | = Conoce el desarrollo histérico-social de la Salud Publica
Comprende los modelos tedricos metodoldgicos vy
explicativos del proceso salud — enfermedad. Analiza las
estrategias y politicas de la promocién en salud y la
respuesta social organizada. Comprende los diversos
. _modelos tedricos del diagnéstico situacional de salud
Practicos * Aplica los modelos tedrico-explicativos del proceso
salud-enfermedad al andlisis de un problema de salud
concreto en un contexto historico sociocultural. Explora la
respuesta social que demandan los problemas de salud
de la poblacion Reconoce acciones de promocion en
salud con participacion interdisciplinaria en diversos
contextos. Identifica diferentes tipos de diagnésticos en
salud colectiva. Utiliza bibliografia confiable y actualizada
- con sentido ético y reflexivo (modelos: APA, Vancouver).
Formativos * Respeta la diversidad cultural de los espacios en los que
se inserta para desarrollar su practica formativa. Actua |
con responsabilidad y honestidad en su desempefio.
Desarrolla una actitud reflexiva y critica. Hace conciencia
de su propio aprendizaje. Desarrolla la sensibilidad y la
capacidad para trabajar interdisciplinariamente con las
instancias comunitarias en forma colaborativa. Adquiera
la habilidad para la comunicacion escrita y oral en su
propic idioma y en inglés con sentido critico, reflexivo y
con respeto a la diversidad cultural. y -]
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Centro Universitario de Ia Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

12.- CONTENIDO TEORICO - PRACTICO

1.

La Salud Publica, el proceso salud enfermedad, evolucién hasta
llegar a la Nueva Salud Publica
a. Concepto y evolucion histérico — social de la Salud Publica.
b. Principales modelos explicativos del proceso salud —
enfermedad (PSE). c) Factores determinantes y
condicionantes del (PSE).

Desafios y retos de la Nueva Salud Publica
a) Problemas actuales de salud y sus tendencias
b) La transicién epidemiolégica.

Metodos de investigacion utilizados en salud publica.
- Los estudios de corte cuantitativo.
- El metodo cualitativo, sus alcances en salud ptiblica.

La promocién y la atencién primaria en salud
- Origen, conceptos

- Estrategias y su implementacion

- Politicas y sus alcances.

La respuesta social organizada

- Respuesta institucional: origen, misién, visién, poblacién que se
atiende, fuentes del financiamiento, niveles de atencién,
organizacion, estrategias, programas, acciones que se llevan a cabo
y/o servicios que prestan, recursos con que cuentan, requisitos para
otorgar la atencién y/servicio.

- Practicas alternativas y/o complementarias.

- Modelos de auto atencién.

- Redes sociales.

El diagnéstico estratégico situacional en salud.

- Conceptos y definiciones sobre lo que es un diagnéstico de salud,
- Tipos de diagnosticos de salud, el diagnostico situacional
estratégico en salud.

- Componentes del diagnéstico

- Indicadores cuantitativos y cualitativos de un diagnéstico:

- a) El modelo explicativo del PSE

- b) Indicadores

- €) La respuesta social a los problemas de salud

- d) Construcciones sociales, problematica sentida socialmente,
elementos culturales, significados en salud, grupos de poder y su
participacion en la salud colectiva, entre otros.
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Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

13.- TAREAS O ACCIONES

1.-Linea del tiempo, mapa conceptual o mapa comparativo “La Nueva Saiud Pablica y el Proceso

Salud Enfermedad”.
2 -Resumen: “Desafios y retos de la Nueva Salud Plblica”

3.-Cuadro comparativo: “Metodologia de la investigacion de salud plblica®
4 -Docuento narrativo: *La promocidn y la atencion primaria de la saiud”

| 5.-Cuadro comparativo; “La respuesta social organizada”

{6.-Resumen y o cuadro comparativo: "El diagnéstico situacional de salud”

14.- CAMPO DE APLIEAGION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

El alumno de la Licenciatura en Enfermeria aplicara los conocimientos teéncos y metodolbgicos de
la salud publica en las actividades encaminadas al cuidado de la salud de la persona, familia y
comunidad, a través del andlisis de los determinantes sociales, sistemas de salud, respuesta
'social organizada, atencion primaria a la salud, politicas de salud a nivel estatal, nacional &
internacional, vinculando los conocimientos con la practica real en los tres niveles de atencién,
priorizando en actividades con un enfogue preventive basadas en el conocimiento cientifico mas
actualizado a través de la utilizacion de la practica basada en la evidencia.

15.- ACREDITACION -
Cumplir con los criterios sefialados anteriormente.
Cumplir con el 80% de asistencia para derecho a ordinario y el 65% para el extraordinario.

16.- EVALUACION DE APRENDIZAJE

1

estrategias de aprendizaje,
se sefialan algunos
ejemplos

Linea de tiempo.

2 Mapa conceptual.
| 3 Cuadro comparativo.

4 Aplicacion a
problematica

| modelos  explicativos  del

EVIDENCIAS DE CRITERIOS DE DESEMPENO
DESEMPENO PROFESIONAL CAMPO DE APLICACION

1. Evolucién histdrico — social de

1. La Nueva Salud la Nueva Salud Publica.

Publica y el ldentificanda principales

Proceso Salud acontecimientos, conceptos,
Enfermedad: politicas de salud colectiva,

Utilizar una o varias 2. Identificacién  de  ideas Aula, espacios virtuales y

los principales
PSE,
unidas a conceptos secundarios y
palabras de enlace.

3. Establecer comparaciones de
los factores  condicionantes,
determinantas del PSE,

4 Aplicar conceptos revisados en
un estudio de caso de un contexto
 conocido. '

|relevantes  de

1

2. Desafios y retos
de la Nueva Salud
Pdblica :

Documentos  que

1 Fuentes de informacion

confiable. .
‘2 Participaciéon de todos los|

|integrantes del equipo de forma
contengan problemas de | interdisciplinar, con respeto de las | Aula,

contexto del participante.

espacios

Avenda Indopendencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad
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Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

[salud local, nacional e
| internacional.

|2  Resumen de |Ia
informacion analizada, los

| relacionen hechos detalles
| y ambientes

conceptos claves,
principios y argumento |
central

3 Crinica donde se

ideas emitidas por cada uno de
ellos.

3 Debera contener analisis
reflexivo de un problema de salud
publica y propuestas de solucidn.

3. Metodologia de la
investigacién en
salud publica:

1 Presentacion de un
documento
referente a la investigacian
cuantitativa y cualitativa y
de un estudic de corie

' cuantitativo y uno
| cualitativo.
2 Resumen de los

elementos identificados.

3 Presentacidn en plenaria.
4 Cuadros comparativos de
los elementos: A) tedricos
de la investigacion
cuantitativa Vs cualitativa.
. B) Metodolégicos de los
|estudios  cualitativos  vs
| cuantitativos.

| Presentacion de resultados
| de |a aplicacion

4. La promocion y la
atencion primaria

de la salud:
1  Articulos  cientificos
| relacionados con la
fpromocién de la y la

atencidn primaria en salud,
2,3 Documento narrativo,

4* Material de difusion a
problamas de salud
especificos (carlel, triptico).
Reporte del acercamiento
a la realidad,

tedrico |

que

| preguntas

1 Que sean cientificos.

2 Que contenga los elementos
que permitan caracterzar a los
estudios cuantitativos y
cualitativos en salud publica.

3 Conclusiones consensadas por
los integrantes del equipo,

4 Que contenga los elementos
componen  los
cuantitativos y cualitativos sus
semejanzas y diferencias.

1 Que sean de fuentes
confiables. Que contenga
informacién suficiente que
permita la discusion de los
conceptos, sus origenes y
propuestas.

23 Que contenga las
diferentes respuestas a las
generadoras
(¢Qué es y cual es la
importancia del informe
Lalonde? £ Qué
conceplo(s) de promocion
a la salud se haln)
planteado?, L Que
estrategias se han
planteado y como se han

contexto del participante.

estudios |

Aula, espacios virluales vy
contexto de participante.

Aula, espacios vituales vy
contextos institucionales y del(a)
participante.

Avenida Independencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara - Barra de Navidad 5
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Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

| -

implementado? ; Politicas
de salud gque se han
desarrollade a partir de
este informe? Etc,

4, Informacién organizada,
cientificamente
sustentada, lenguaje |
sencillo, no saturar con |
informacion, con  uso
adecuado

5 La
social
organizada:

respuesta

las instituciones
gubemamentales y no
| gubermamentales:
semejanzas, diferencias,
ventajas y desventajas.

2" Informe o reporte del

estudiante.
El que, el como y el para
| qué de las instituciones.

| *Alternativa;

Documento que contenga
la caraclerizacidn de las
instituciones  retomadas,
asi como un analisis de su
funcionalidad e impacto en
la sociedad.

1 Cuadro comparativo de |

extractos elaborados por el |

1. Congruente y con el sustento
bibliografico.

2 Congruente y con el sustento
empirico que de respuesta al qué,
como y para qué de las instancias |

resultado de la | investigadas.

investigacion. Que | Utilizacion de materiales de Elpoyc[
contenga las | | didactico

recapitulaciones c |

Aula, espacios
contexto de participante.

6. El diagnostico
situacional de
salud:;

1 Resumen y/o cuadro
comparativo

que contenga conceplos
de diagndsticos de salud,
tipos de diagnésticos y sus
| caracteristicas, los

| elementos a considerar en
un diagnostico de salud.

2 Documento que
contenga la identificacion
da | de todos los elementos

| empirico que de cuenta del objeto

1. Congruente y con el sustento
bibliografica,
2 Congruente y con el sustento
bibliografica.
3 Congruente y con el sustento

de estudio

virtuales

¥

Aula, espacios virtuales y

| contexto del participante y la
comunidad.

Avenida Independencia Nacmnai# 151, Kilometro Zﬂﬂ carretera Guadalajara - Barra de Na\idad
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> NIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

abordados en el
diagnostico de salud
revisado.

3 Reporte del diagndstico
de salud llevado a cabo, en
&l gue contenga:

| localizacién geografica,

| antecedentes histonicos
culturales, respuesta social
organizada, niveles
educativos, estructura
economica del area, ' |
situacion social, morbilidad | |
y mortalidad sentida. I ) |

17.- PRACTICAS, VIAJES DE ESTUDIO, SALIDAS DE CAMPO PROGRAMADAS

PRACTICA TIPO OBJETIVO FECHA
Visitas continuas a biblicteca Documentar y reforzar lo revisado Permanente
en clase. | todo el
- - s | semastre. |
|
Elaboracion de un cartel de | Aplicar el aprendizaje. Septiembre
| promocidn de la salud 2016 (tentativa
' = | acambio)
Visita a Instituciones de Salidaa | Visualizar y aplicacion del Octubre 2016
salud (respuesta social campa conocimiento adquirido, (tentativa a
organizada) | cambio)

18.- CALIFICACION.

CRITERIO PORCENTAJE
TAREAS Y TRABAJOS ) 20%
ELABORACION DE CARTEL DE PROMOCION 10%
EXPOSICION EN EQUIPO | 10% =
TRABAJO FINAL - : 20%
EXAMENES - - |40%
- TOTAL | 100%

19.- BIBLIOGRAFIA BASICA.

LUGAR Y
No. | ISEN TITULO COMPLETO AUTOR ANO DE EDITORIAL
EDICION
|1 Salud Publica. Teoriay |Hemandez/Lazcano | México 2014 Manual
I _ | Practica ) Modemo
Avenida Independencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 7
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Centro Universitario de la Costa Sur
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

¢ _UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

C.P, 48900, Tels: (338) 2-1017 y 10385, Autlin de Navarro, Jalisco.

2 Salud Pablica y [ Rafael Alvarez Alva | 4ta. Edicion. Manual |
Medicina Preventiva Pablo A. Kuri-Morales | 2012 ~ Modemo
(3 Salud Publica. Malagan-Londofio- | 2da. Edicién | Panamericana
Perspectivas. Moncayo Medina 2011. -
4 Modelos conceptuales | Hernandez-Giron. | México.
y paradigmas en Salud | C. (2012).
Publica. Revista de
Salud Piblica. |
14(2):315-324,
5 1 - — J
20.- BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA.
| . LUGAR Y Aoyl
No. | ISBN TITULO COMPLETO AUTOR ﬁgli EDITORIAL
! E N
1 Los factores de riesgo | Senado Domoy, J. | (1999) Revista |
en el proceso salud- Cubana Gen
enfermedad. Integral, 15 (4)
453480,
2 El futuro de fa salud Gonzélez Pérez, C. | (2009). Revista |
publica en el contexto | Cubana de |
politico social actual Salud Puablica.
- | _|35(3)
3 Objetivos del sistema de | Tapia-Cruz JA. Salud Publica
salud en México. de Mexico. 113-
Importancia para la 126
poblacién y sus
determinantes. =
4 La dignidad Humana en | Gémez Gallego, R (2008) Edit. Bogota
el proceso salud — Universidad del | Editorial
enfermedad. — Rosario. =
5 Aprendiendo a promover | Bower (1994)
_|la salud I
r21.- LIBROS, ARTICULOS O REFERENCIAS EN OTRO IDIOMA G
; LUGAR Y ANO :
No. | ISBN TITULO COMPLETO AUTOR DE EDICION EDITORIAL
l A - J
— Avenida Independencia Nacional # 151, Kilometro 200 carretera Guadalajara — Barra de Navidad 8



Centro Universitario de la Costa Sur )
PROGRAMA DE ESTUDIO DE LA LICENCIATURA EN ENFERMERIA

[ No. PAGINA / DIRECCION [ TEMA
|1 https://www.insp.mx/ o | Salud pablica
2 hitp:/iwww.inegi.org.mx/ -
i R = i -~
/ | b
/ "ﬂ‘ |
Vo. Bo.// i s o Vo. Bo. Ay
Presidente de la Academia Semetaﬁ&\# la Academia

=y

Vo. Bo. Q).;,\Jt..@-ﬂ el E =

Dr. Carlos Palomera Garcia
Jefe del Departamento de Ciencias de la Salud y Ecologia Humana

Firma de recibido el programa (Representante de grupo), fecha
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