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UNIDAD DE APRENDIZAJE POR COMPETENCIAS

1. IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
| Area de formacion: Basica comun obligatoria. |

|

1.1 DEPARTAMENTO:
| Ciencias de la Salud |

1.2 ACADEMIA:
| Salud Publica |

1.3 NOMBRE DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:

| Salud Publica | |

Clave de la materia | Horas de teoria %?atiﬁi:: Total de horas \éfégirtg:

SP131 60 0 60 8

Tipo de curso: Nivel en que se ubica Prerrequisitos
C=Curso X Técnico ] Ninguna

CL= Clinica Técnico superior | |

P= Préctica Licenciatura X

T= Taller Especialidad .

CT= Curso-Taller Maestria |

Doctorado
1.4 ELABORADO POR:
| Dr. Alfonso Manuel Solis Ballesteros | Febrero 2002
1.5 FECHA DE ACTUALIZACION:

Dr. Salvador Garcia Uvence Agosto 2009

Dr. Francisco Javier Ramirez Cervantes Agosto 2010

Dr. Francisco Javier Ramirez Cervantes Agosto 2011

Dr. Francisco Javier Ramirez Cervantes Agosto 2012

Dr. Francisco Javier Ramirez Cervantes Enero 2013

Dr. Francisco Javier Ramirez Cervantes Agosto 2013

Mtra. Yesica Sughey Gonzélez Torres Enero 2014

Mtro. Francisco Javier Ramirez Cervantes

Dr. Alfonso Rodriguez Aley

1.6 FECHA DE ULTIMA REVISION POR ACADEMIA:
Octubre 2013
Enero 2014




2. PRESENTACION

El momento histérico que se identifica en el mundo actual, donde el sedentarismo, la
obesidad, el estrés, las drogas, las dietas, los efectos de |la industrializacién y el deterioro
de los estilos de vida saludable, vienen a ser elementos de la cotidianidad: solo enfatizan
la necesidad de reapreciar y valorar mejor a la Salud Publica como la ciencia y el arte de
organizar y dirigir los esfuerzos colectivos destinados a proteger, promover y restaurar la
salud de los habitantes de una comunidad; aplicando sus conceptos basicos y sus
herramientas de estudio. Con este antecedente le sera mas facil al profesional de la
carrera de Medina en formacién, comprender, las patologias que la comunidad enfrenta
en el escenario de la multicausalidad; para con ello constituirse como personal
indispensable en el manejo multidisciplinario de las enfermedades y ubicar su rol en el
manejo de los pacientes que le soliciten su apoyo en sus problemas de salud.

En la Salud Publica, el paciente pierde su individualidad ¢ acaso la cede para un |

escenario que rebasa la simple suma de individuos: la comunidad; actualmente
evidenciamos, que al igual que el nivel nacional, en el nivel local se esta en transicion
epidemiolégica y de riesgos, demandando la necesidad de un pensamiento que
identifiqgue en términos de probabilidad de grandes grupos poblacionales, lo que es mejor,
para un paciente en lo individual. Asi la Salud Publica puede aportar al médico
conocimiento gue potencialize su campo de accion en su practica diaria.

3. UNIDAD DE COMPETENCIA

QUE:

El profesional en formacion identificara los conceptos y manejara las herramientas
metodoldgicas de la salud publica en el analisis de la problematica colectiva de salud
regional , estatal y nacional, evaluara las respuestas comunitarias e institucionales que
se dan a dichos problemas, utilizando modelos de determinantes del proceso salud
enfermedad

PARA:

Fortalecer el abordaje integral y la identificacion de los distintos niveles de prevencion en
el proceso salud enfermedad.

POR QUE:

Entendiendo el enfoque salubrista, el profesional de la salud en formacion tiene mas
elementos en la comprension de la enfermedad individual

cOMmo:

integrando los aportes tedricos, metodolégicos y actitudinales que obliga la salud publica
para el conocimiento de la problematica de salud regional

4. ATRIBUTOS O SABERES

Tecricos e |dentificara la evolucion del concepto salud vy los elementos
constitutivos de la salud publica.

e analizara distintos modelos de explicacién del Proceso Salud
Enfermedad (PSE).

e Conocera el plan nacional de desarrollo y su influencia en los
cambios socioecondémicos de la poblacion.
e Analizara el plan nacional de Salud y su aplicacion a la




problematica de salud regional.

Identificar factores de riesgo que afectan la salud de Ia
poblacién regional

Fundamentara las lineas prioritarias de investigacion en el
campo de la salud publica.

Identificara la estructura del sistema nacional de salud. las
caracteristicas de cada uno de los elementos que conforman
el sistema y su impacto.

Identificara el proceso metodologico de abordaje a un
problema de salud publica.

Visualizara los retos de la salud publica

Técnicos

Analizara la bibliografia recomendada y fuentes de
informacién para sistematizar la informacién y expresar
conclusiones dentro de las fichas de trabajo de los temas
revisados

Relacionara las teorias y modelos de causalidad con
problemas de salud reales en forma esquematizada a través
de talleres

Elaborara historias naturales de enfermedades prioritarias
que afectan a la poblacion regional.

Conceptualizara y manejara herramientas metodoldgicas en
el trabajo comunitario

Metodoldgicos

Revisara bibliografia recomendada

Elaborar fichas de trabajo

Realizara historias naturales de la enfermedad con
identificacion de niveles de prevencion

Disenara esquemas de los temas revisados

Realizara presentaciones de los temas programados y
expondra ante el grupo

Evaluara las presentaciones de comparieros de manera
aleatoria

Realizara un esquema que correlacione los problemas de
salud comunitario al programa nacional de desarrollo y como
los afronto el plan nacional de salud

Clasificara los factores de riesgo identificados de los
principales problemas de salud poblacional

Formativos

Valorara la importancia de las acciones preventivas a los
esquemas de tratamiento reconocido para las enfermedades
mas frecuentes en la poblacion

Insertara las acciones preventivos a lo largo de la historia
natural de la enfermedad

Respetara la presencia y participacion de los demas alumnos
integrantes del curso.

Se evaluara en lo grupal y en lo individual durante el proceso
formativo.

Evaluara presentacion personal, expositiva, de materiales y
didactica de pares

Realizara una retroalimentacion permanente en ejercicio de
fortalezas y debilidades para incentivar la mejora continua




5. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

Encuadre, presentacion del programa, criterios de evaluacion, productos terminales evidencias
de aprendizaje.
1.- Origen, funcion y desarrollo de la salud publica
1.1.- Concepto y desarrollo del proceso salud enfermedad.
2.-Plan Nacional de Desarrollo
2.1.-Concepto de pobreza
2.2.- Concepto de pobreza extrema
2.3.- Plan nacional de salud
2.4 .- Analisis del plan nacional de salud
3.- Principales modelos explicativos del proceso salud enfermedad
3.1.- Unicausal
3.2.-Multicausal
3.3.-Magico
3.4.- Religioso
3.4.- Otros modelos
4 - Factores determinantes y condicionantes o predisponentes de enfermedad
4.1 .- Bioldgicos
4.2 .- Sociales
4.3.- Econémicos
4.4 - Politicos
4.5.- Culturales
4.6.- Otros
5.- Investigacion en el campo de la salud publica
5.1.- Bases conceptuales y prioridades de la investigacion en salud publica
5.2.- Métodos usados frecuentemente en salud publica
-Metodologia cuantitativa
-Metodologia cualitativa
6.- Antecedentes y organizacion de cada una de las instituciones que conforman el sistema de
salud y otras instancias de atencion a la salud
6.1.- Componentes
6.2.- Caracteristicas
6.3.- Estrategias de atencion a la salud
6.4.- Cobertura y eficiencia en la atencién
7.- Otras practicas de atencién en la salud de la comunidad
7.1.- Modelo de practicas alternativas (homeopatia, herbolaria, acupuntura, etc.)
7.2.- Modelo de autoatencion
8.- Educacién, promocion y preservacion de la salud
8.1.- Desde el punto de vista hegemonico
8.2.- El papel de la participacién comunitaria en salud
8.3.- Otras interpretaciones
9.- Retos de la salud publica
9.1.- Los grandes desafios de la salud publica
9.2.- Retos a nivel nacional e internacional




6. TAREAS O ACCIONES

a) Fichas de Trabajo con referencia bibliografica de los temas a revisar

b) Realizacion de talleres para maduracién del conocimiento teérico a un conocimiento
practico a Saber:

Taller 1: Historia Natural de la Enfermedad

Taller 2: Prevenciéon Primaria, secundaria, terciaria y cuternaria

Taller 2: Modelos de Causalidad

Taller 3: Diagrama de Causa y Efecto

Taller 4: Indicadores de Salud de ganancia, perdida y percepcion poblacional

Taller 5: Programa nacional de Salud

Taller 6: Abordaje de un problema de salud publica

guusidiyudy

7. EVALUACION DE DESEMPENO

Evidencias de desempefio Criterios de desempefio Campo de aplicacion
profesional
# Minutas de clase # Manejo de las herramientas | % Aula
# Fichas de Trabajo con de la Salud Publica en la | # Materias dentro
referencia bibliografica vy atencion de las patologias de la curricula
determinaciéon de preguntas que afectan a la Region para la
de retroalimentacién # Disefio e interpretacién de licenciatura en
% Evaluaciones programadas y Indicadores en las Médico Cirujano
sorpresa de la materia patologia que constituyen el y Partero
# Productos de los talleres que panorama  epidemiolégico | % Desempefio
conllevan a una maduracion Regional Profesional
del conocimiento teérico al | % Propuesta de acciones
practico preventivas a  cualquier
# Hojas de evaluacion por etapa en que se encuentre
pares el proceso salud
enfermedad en un paciente

8. CALIFICACION

Unidad de competencia

Participacion individual (Fichas de Trabajo, Participacién individual).20%(10 ind.10 fichas)
Presentaciones individuales ( Sesiones preliminares a presentaciones guia) 10%

Participacion an equip (TAlGreS). .. v svvssssssimsne ivnsas s sy snems 10%
Entrega de Trabajo Final(Talleres)...... ..o 30%
Examen . diagndsticn final ......oonvussrsmsmmsmasmnimsssmsmsms 15%
1er Examen Parcial Programado  ...............cooceivee i . 10%

EXamen No ProgramMatith . . mssmsssmssssssssissyissssims sy s v sssms s o 5%




9. ACREDITACION

Asistencias a la clase teorica y practica: 80% minimo para tener derecho al examen
Final.

Presentacion del 100% de sus tareas y talleres de equipo e individuales.

La calificacion aprobatoria del curso sera de 80 como minimo, los alumnos que no logren
una calificacion aprobatoria tendran derecho a un examen extraordinario.

10. BIBLIOGRAFIA BASICA

e Hernandez Avila M. (2013) . Salud Publica “Teoria y practica’. México, Manual
Moderno

* Alvarez Alva, Rafael; Salud Publica y Medicina Preventiva; Manual Moderno 2002

* Martinez Navarro, Ferran; Vigilancia Epidemiolégica; Ed. Mc Graw Hill Interamericana
2004

10.1 BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

El Manual de Salud Publica. Roberto Tapia Conyer. 22 Edicion . México 2006

* Principios y metodos de Epidemiologia. Mahon. Thomas Puga. Editorial prensa Médica
Mexicana. México 1984.

* Revista Salud Publica de México.

e http:// WWW.insp.mx/salud

11. ANEXOS

MISION DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO Y PARTERO

Formar médicos generales, capacitados para brindar servicios de
promocion, prevencion, atencion y rehabilitacion de la salud tanto individual como
colectiva, actuando con capacidad reflexiva y critica, apoyada con la investigacion
y capacitacion continua. Brindamos educacién integral de calidad para atender a la
comunidad de la region de los Altos con la finalidad de resolver sus problemas
de salud. Fomentamos que nuestros alumnos actien con ética profesional,
solidaridad social, cuidado del ambiente, corresponsabilidad ciudadana, con
respeto a la dignidad humana y diversidad cultural.

VISION DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO Y PARTERO:

Continuar siendo un Programa educativo de calidad con reconocimiento regional,
nacional e internacional con un alto nivel de produccion cientifica, que contribuye a la
solucion de problemas de la salud y del desarrollo social de la region de los Altos de
Jalisco. Con Académicos capacitados y certificados en docencia e investigacion, asi como
flexibilidad para la actualizacion curricular siempre apegados a la innovacién educativa y
a la pertinencia social, dando como resultado egresados con compromiso social,
cientifico y tecnolégico.




OBJETIVOS DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO Y PARTERO:

<+ Conocer los fundamentos basicos clinicos y sociales que le permitan resolver
las necesidades y problemas de salud, y abordarlos con enfoque
biopsicosocial;

* Realizar acciones de promocion, prevencion, diagnéstico, tratamiento vy
rehabilitacion adecuados y oportunos de los padecimientos frecuentes en el
individuo, la familia y la comunidad:;

< Aplicar conocimientos y habilidades en los diferentes espacios sociales para Ia
practica:

% Aprender a investigar para transformar la realidad;

* Desarrollar una actitud critica que le permitirda aplicar sus conocimientos
tedricos a la practica profesional, fomentando la busqueda de la calidad y la
excelencia en el desempefio de sus actividades, y

* Analizar los problemas y conflictos que se le presenten en el ejercicio de su

profesi6n y resolverlos con sentido practico, legal y humanista.

PERFIL DEL PROFESIONAL EGRESADO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Y PARTERO:

Es un universitario comprometido con los principios filoséficos de la Universidad de
Guadalajara;

Es un profesional que aplica sus conocimientos, actitudes, habilidades y destrezas
para proporcionar atencién en medicina general, de alta calidad, a través de la
promocion de la salud, proteccion especifica, acciones oportunas de diagnéstico,
tratamiento, limitacién del dafio y rehabilitacion;

Que utiliza su juicio critico para la atencion o referencia de sus pacientes a otros
niveles de atencién o profesionales de la salud:

Que actua respetando las normas éticas para darle un sentido humano a su
practica profesional, dentro de los patrones culturales y econdémicos de la
comunidad donde otorgue sus servicios:

Que esta dispuesto a trabajar en equipo, con capacidad de liderazgo de acuerdo al
rol que le corresponda, participa con responsabilidad en la toma de decisiones y
aplica su juicio critico en los diferentes modelos de practica médica:

Que aplica los avances cientificos y tecnolégicos incorporandolos a su practica
con sentido critico, colocando los intereses de los pacientes por encima de
cualquier otra consideracion;

Que aplica la metodologia con enfoque clinico epidemiolégico en el ambito de la
investigacion cientifica, buscando siempre nuevos conocimientos para el
desarrollo profesional propio y de sus compafieros de profesién, asi como de
aquellos en proceso de formacion, contribuyendo a la difusién y extension de la
cultura médica entre la poblacion;

Que administra los recursos destinados para la atenci6n de la salud

CURRICULUM VITAE PROFESOR DE ASIGNATURA

1.- DATOS PERSONALES

NOMBRE: Francisco Javier Ramirez Cervantes

LUGAR DE NACIMIENTO: Celaya Guanajuato, México

FECHA DE NACIMIENTO: 15 de Noviembre 1968




DOMICILIO PARTICULAR :

Manuel Doblado N. 189-A. Col. Centro Tepatitlan Jalisco. Tel. 78
17147 Cel 3331715581

DOMICILIO LABORAL

Av. Jacarandas N. 1568 Col. 4 Caminos Depto. 9 Tel. 78 160 49

E- MAIL:

frajavramcer@yahoo.com

CEDULA LICENCIATURA

DGP. 3339645 . Cédula Estatal 100864

CEDULA MAESTRIA

DGP. 6706426. Cédula Estatal 100537

SOCIEDADES MEDICAS A
LAS QUE PERTENECE

A) Colegio Médicos de Tepatitlan A.C. 2004 a la fecha

)

) Asociacion Médica de Jalisco. 2004 a la fecha

) Sociedad Mexicana de Salud Publica. 2006 a la Fecha

) Colegio Jalisciense de Salud Publica A.C. 2007 a la fecha

B
C
D

| 2. ANTECEDENTES ACADEMICOS |

GRADO ACADEMICO INSTITUCION ANO
PROFESIONAL: Licenciatura de Médico : . .
cirujano y partero Universidad de Guadalajara. 92-98
POSTGRADO: Maestria en Gerencia de . , :
Serviclos de Salud Universidad de Guadalajara 00-02
Diplomado: Implantacion de procesos de JireDia
demanda de medicamentos y Administracion | Secretaria de Salud/ ATKEARNEY 2003
de Inventarios”
Diplomado: Gestion de la Calidad, . ) . ! ;
Certificacion Hospitalaria y Seguridad del mﬁ'::\ig;gode Guadalajara //Quality gggé/\bnl
Paciente
Diplomado: En Salud Publica con énfasis en - . —_ Feb-Ago
Epidemiologia Instituto Nacional de Salud Publica 2008
Diplomado: Para la formacién de expertos en : : : ; ;
enfermedades metabdlicas, nutricion y :\Jnr,"viec;s'dad Nacional Auténoma de g:;gg?g
obesidad s
“Diplomado: Clinica de Auxiliares Universidad Nacional Auténoma de | Mar 2010
Diagndsticos en Medicina de 1er Contacto” México Ene-2011
. . : . ; ; - Abr- 2012
Diplomado En Epidemiologia Instituto Nacional de Salud Publica Ago-2012
3. EXPERIENCIA DOCENTE
PERIODO ASIGNATURA INSTITUCION
Docente en la Educacion médica continua para los
programas prioritarios de salud, alertas :
3.1 E?:;Zg;ggg epidemiologicas y patologias sujetas a vigilancia gzlcurgtana e
epidemiologica; para el personal operativo
institucional y grupos organizados.
3.9 Junio 2004 Lector-Evaluador Maestria en Gerencia de Servicios | Universidad de
"™ | Marzo 2006 de Salud Guadalajara
Ciclo escolar . N ; Universidad de
3.3 2007B Metodologia de la Investigacion en Enfermeria Guadalajara
Ciclo escolar 0 : E o . Universidad de
3.4 2008A. Vigilancia Epidemiolégica en Enfermeria | Guadalajara




Ciclo escolar . . = . Universidad de
34 2008B Vigilancia Epidemiolégica en Enfermeria Il Guadalajara
35 Septiembre 2008 | Lector-Evaluador Maestria en Gerencia de Servicios | Universidad de
"~ |alafecha de Salud Guadalajara
Universidad
Autdénoma de
3.6 | Abril =Julio 2009 Epidemiologia de La Nutricion Guadalajara
Modulo UNICO
tepatitlan
Ciclo escolar ; . ; Universidad de
3.7 2009A Epidemiologia Guadalajara
38 Ciclo escolar Epidemiologia, Metodologia de la Investigacion en Universidad de
120098, Enfermeria. Guadalajara
Ciclo escolar : : ; Universidad de
2.4 2010A, Epidsmisiagia Guadalajara
311 Ciclo escolar Salud Publica I, Metodologia de la Investigacién en | Universidad de
" 12010 B, Enfermeria. Guadalajara
312 Ciclo escolar Salud Publica II, Investigacion Epidemiologica Universidad de
' 2011A Aplicada y Salud Comunitaria Guadalajara
Ciclo escolar _ _ | Universidad de
3.13 2011B Salud Publica Il, Salud Comunitaria Guadalajara
Ciclo escolar o . e — Universidad de
3.14 2012 A Salud Publica I, Epidemiolégica Guadalajara
Ciclo escolar . e Universidad de
3.15 2012 B Salud Publica Il, Salud Comunitaria, Guadalajara
Ciclo escolar . ; o g Universidad de
3.16 2013 A Salud Publica I, Epidemiologica Guadalajara
Ciclo escolar o ; e - Universidad de
317 2013 B Salud Publica I, Epidemiolégica, Salud Publica Il Guadalajara

4-DATOS LABORALES

Instituciéon

Puesto desempenado

Secretaria de Salud

Coordinador de Programa de Salud Rural, del Programa de Ampliacion
de Cobertura (PAC) y del Programa de Educacion Salud y
Alimentacion (PROGRESA). Region Sanitaria VIl Autlan. Enero 1999-
Octubre 2001

Secretaria de Salud

1.-Facilitador Jurisdiccional del Programa Intensivo de Capacitacion en
el Paquete Basico de Servicios de Salud (PABSS), en la Region
Sanitaria VIl Autlan. Noviembre 1999 a Junio 2000

2.-Padrino del municipio de Casimiro Castillo de la Region VII Autlan,
en la estrategia diseflada para la Certificacién de la Cobertura
Universal con el PABSS en el Estado de Jalisco Noviembre 1999 a
Junio 2000

Secretaria de Salud

Coord. Gral. de Salud Publica en la Region Sanitaria Il Altos Sur
Septiembre 2001 a Junio 2002.

Secretaria de Salud

Facilitador del Municipio de Acatic en la Estrategia de implementacién
de los decalogos de la Salud por Grupo Etario de la Regioén Sanitaria Il1
Altos Sur. Septiembre 2001 a Octubre 2002

Secretaria de Salud

Supervisor Médico en area normativa en la Region Sanitaria |l Altos
Sur. Julio 2002 a Agosto 2002

Secretaria de Salud

Coordinador Regional de Epidemiologia en Ia Region Sanitaria Ill Altos
Sur. Septiembre 2002 a la Fecha




Union de Medico de
Tepatitlan

Director del Boletin de la Unién de Médicos de Tepatitlan. Enero 2004
a Diciembre 2007

Comité Municipal para

1.-Vocal

Guadalajara

la prevencion del | 2.-Miembro del voluntariado
VIH/SIDA Julio 2004 a |a fecha
Universidad de | Lector-evaluador de los aspirantes a la maestria en gerencia de

servicios de salud. Junio 2004 a la Fecha

Hospital Beata Vicentita

1.-Asesor para el proceso de Certificacién Hospitalaria por el Consejo
Nacional de Salud. Y una vez lograda la certificacién jefe de
epidemiologia y bioestadisticas y coordinador del diplomado del
diplomado en seguridad del paciente. Mayo 2005 a Diciembre 2006

Hospital de los Altos

Asesor para el proceso de Certificacion Hospitalaria por el
Consejo Nacional de Salud. Abril 2006 a Abril 2007

Universidad de

Guadalajara

Profesor de las Asignaturas de Salud Publica, Epidemiologia
metodologia de investigacion, Salud Comunitaria v Vigilancia
Epidemiologica

Uniéon de Medico de
Tepatitlan

Director del Boletin de la Union de Médicos de Tepatitlan. Enero 2012
a la fecha




