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521.        IDENTIFICACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE



Centro Universitario 

DE LA COSTA SUR 
 
 
 
 

Departamento 

ADMINISTRACIÓN 
 
 
 
 

Academia 
RECURSOS HUMANOS 

 

 
 

Nombre de la Unidad de Aprendizaje 

SEGURIDAD E HIGIENE EN EL TRABAJO. 
 

 
 

Tipo Total de 
horas 
teoría por 
curso 

Total de horas 
practicas por 

curso 

Total de 
Horas 

Valor en Créditos 

CL 48 16 64 7 
 

 
 

Tipo de Unidad Nivel en que se Ubica 

C      Curso 
P      Práctica 
CT   Curso-Taller 
M     Módulo 
S      Seminario 
C      Clínica 

Técnico 
Licenciatura 
Especialidad 
Maestría 

 

Área de Formación / Línea de Especialización 
Área de Formación Optativa Abierta 

 

 
 

522.          CARACTERIZACION 
 

Presentación 

 
La presente unidad de aprendizaje esta constituida por los conceptos básicos de 
la Seguridad e Higiene en el trabajo., así como su desarrollo y la 
implementación de programas para el logro de la misma.



Propósito (s) Principal (es) 

 
Que el alumno posea una actitud dirigida hacia la mejora del ambiente laboral 
haciéndolo más cómodo y agradable para la producción y así lograr se 
incremente. 

 

 
 

523.        UNIDAD DE APRENDIZAJE 
 

Unidades 
Temáticas 

Funciones clave de 
aprendizaje 

Subfunciones 
especificas 
de aprendizaje 

Elementos de 
Competencia 

A. LA SEGURIDAD 
E HIGIENE 
INDUSTRIAL. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

B. CREACIÓN DE 
UN AMBIENTE DE 
TRABAJO 
SEGURO. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

C. ACCIDENTES Y 
ENFERMEDADES 
DE TRABAJO. 

Aa. Adquirir el 
conocimiento de 
los conceptos 
básicos y 
generalidades  de 
la seguridad 
industrial. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bb. Adquirir los 
conocimientos 
para crear un 
entorno laborar 
adecuado y sano. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Cc. Conocer los 
tipos de accidentes 
y enfermedades 
que se propician 
en el entorno 
laboral. 

Aaa Que el alumno 
conozca y 
comprenda la 
aplicación del 
desarrollo 
industrial. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bbb. Que el 
alumno conozca y 
comprenda la 
aplicación de 
programas de 
conciencia y 
entrenamiento de 
seguridad. 

 
 
 
 

Ccc. Que el 
alumno conozca 
las soluciones 
posibles a los 
diferentes tipos de 
accidentes y 
enfermedades que 
se dan en el 
trabajo 

Aaaa.  Desarrollo 
de habilidades 
para evaluar la 
Seguridad e 
Higiene en el 
trabajo.. Así como 
el saber a que 
instancia 
gubernamental 
dirigirse para que 
se vigile el 
cumplimiento de la 
misma. 
 
Bbbb. Desarrollar 
habilidades para 
que el alumno 
aplique programas 
para que logre 
motivar al recurso 
humano a que 
propicie su 
seguridad y el de la 
organización. 
 
Cccc. Desarrollar la 
habilidad de 
prevención contra 
accidentes de 
trabajo, así como 
elaborar campañas 
para fomentar la 
seguridad industrial 
y el dar tratamiento 



 

   adecuado a las 
enfermedades que 
se presentan a 
consecuencia de 
las actividades 
laborales. 

 

524.        CRITERIOS DE DESEMPEÑO 

 
Elaboración y aplicación de campañas para la creación y mantenimiento de un 
ambiente seguro e higiénico dentro de la industria. 

 
525.        EVALUACION DEL APRENDIZAJE 

 
Participación activa durante las sesiones de trabajo tanto en las sesiones teóricas 
así como prácticas. 
Desarrollo de un prototipo de producto  y realización de publicidad en base a la 
teoría propuesta en clase. 
Apreciación continúa de avances logrados. 

 
526.        PARAMETROS DE EVALUACION 

 
4Exámenes parciales 40% 
Exámen departamenta  

Inv. Y exp. de tema 20% 
Participación individual 5% 
Tareas 15% 
Trabajo práctico 20% 

  

100% 
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528.        VINCULACION CON OTRAS UNIDADES DE APRENDIZAJE 

 
RECURSOS HUMANOS 
MANTENIMIENTO INDUSTRAL



 


