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1. IDENTIFICACION DEL CURSO
Centro Universitario
| Centro Universitario de los Altos |
Departamento:
| Ciencias de la Salud |
‘ Academia: |
Nombre de la unidad de aprendizaje:
| Teorias y proceso de enfermeria |

Clave de la Horas de teoria:; | Horas de practica: | Total de horas: Valor en créditos:
materia:
18684 64 16 80 10

Tipo de curso: Nivel en que se ubica: Carrera Prerrequisitos:
a C = curso O Técnico o Cirujano Dentista
o CL= curso O Técnico Superior 0 Cultura Fisica y

laboratorio O Licenciatura X Deportes
o L = laboratorio |0 Especialidad 0 Enfermeria X
o P = practica 0O Maestria 0O Medicina
o T = taller 0 Doctorado Q Nutricidn
0o CT= curso - taller 0 Técnico Superior en
O N = clinica Enfermeria
o M = modulo
o S = seminario
Area de formacion
Basico Particular Obligatorio.

Elaborado por:

Comité Intercentros de la Lic. en enfermeria. CUALTOS: Dra. Maria Guadalupe Diaz Renteria,
Mtro. Natividad Ulloa Rubalcaba

Fecha: de elaboracién/actualizacion:

| Enero 2016 \
Aval de la Academia:

| Junio 2016 |
Participaron en la actualizacion:

| Dra. Maria Guadalupe Diaz Renteria, Miembros de la Academia ’




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos

INFORMACION DEL CURSO

Denominacion: Teorias y Tipo: Curso Nivel: Superior

proceso de enfermeria

Area de formacién: Basica | Obligatorio Prerrequisitos: ---

particular obligatoria

Horas: 80 Horas. Teoria 64 | Créditos: 10 Eje Curricular/Transversal: Cuidado
Horas. Practicas 16 de la Salud Enfermedad

Elaboro: Comité Intercentros P.E. Licenciatura en | Fecha de actualizacion o elaboracion:
Enfermeria: CUALTOS: Maria Guadalupe Diaz | Enero 2016

Renteria, Natividad Ulloa Ruvalcaba

1. DESCRIPCION
Perfil del docente

Profesional de Enfermeria preferentemente con posgrado, con experiencia clinica y comunitaria.
Comprometido con la profesién de enfermeria y con habilidades para la docencia.

Objetivo general

Desarrollar, a través de los fundamentos tedricos, filoséficos, éticos y metodologicos, de la
profesion de enfermeria, capacidades analiticas, pensamiento critico y toma de decisiones en las
acciones independientes y de colaboracién para brinda cuidados de forma holistica al individuo,
familia, grupo y colectividad.

Modalidades del proceso ensefianza aprendizaje

Escolarizada, presencial / No escolarizada, No presencial: en linea

Competencia(s) que el alumno debera adquirir

Analiza, clasifica, desarrolla, planifica, aplica y evalua los cuidados de enfermeria basandose en
principios filoséficos, metodolégicos, técnicos, éticos y humanisticos que privilegian el valor de la
vida, la diversidad e interculturalidad, cultura de servicio y el respeto a la normatividad vigente.

Aporte al perfil de egreso

Aplica los diferentes modelos teéricos de la profesion y la metodologia del proceso de atencion de
enfermeria y la practica de enfermeria basada en evidencias en los contextos: asistencial,
comunitario y social.

Aplica las bases esenciales de la ciencia del cuidado para atender la respuesta humana ante los
procesos de salud enfermedad, en las diferentes etapas de la vida; con acciones especializadas de
acuerdo a las necesidades presentes y futuras, con una actitud critica, creativa y fundamentada en
los ambitos complejos de la persona, familia, grupo y comunidad con un abordaje multi e
interdisciplinario en el marco de la politicas publicas.
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Saberes minimos
a desarrollar

« Aplica los principios de las teorias y modelos de enfermeria en el
ejercicio de sus intervenciones que mejoren la practica profesional.

e Organiza la informacion en las guias de valoracién de enfermeria.

e Utiliza las teorias y modelos de Enfermeria en la operacionalizacion
del Proceso de Atencion de Enfermera

« Desarrolla pensamiento critico ante la construccion de planes y
protocolos de atencién de enfermeria

Saberes practicos e Interacciona con la persona familia y comunidad con principios
(saber hacer) filosoficos y axiolégicos que caracterizan la practica humanista de la
profesion

e FElabora un estudio de caso utilizando la metodologia del proceso
atencion de enfermeria y la taxonomia multiaxial NANDA, NIC, NOC,
en relacion a una tedrica de enfermeria.

e Habilidad para emplear las Tic's y un segundo idioma en |a
busqueda de informacién basada en la evidencia

e Describe las bases epistemolégicas de la profesion.
« Identifica los momentos histéricos de mayor significado en la practica
profesional de enfermeria a nivel internacional, nacional y regional
« Discute la influencia de la practica profesional de enfermeria en el
desarrollo social de México y su vinculacién con las politicas
sectoriales de salud.
e Clasifica las teorias de Enfermeria vigentes en la profesion:
o Florence Nightingale, Teoria del Entorno,
o Hildegard Peplau, Modelo de Relaciones Interpersonales
o Virginia Henderson, Definicion de enfermeria
Saberes tedricos o Faye Abdellah, Teoria de Tipologia de los problemas de
(saber pensar) Enfermeria
Ida Orlando, Teoria del proceso Deliberativo.
Lydia Hall, Modelo del Nucleo, el Cuidado y la Curacion.
Ernestine Wiedenbach, Teoria del Arte de Cuidar de la
Enfermeria Clinica.
Myra Levine, Modelo de Conservacion.
Doroty Johnson, Modelo de Sistemas Conductuales.
Martha Rogers, Modelo de los Seres Humanos Unitarios.
Dorothea Orem, Teoria General de la Enfermeria.
Imogene King, Teoria del Logro de Metas.
Betty Neuman, Modelo de Sistemas.
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Callista Roy, Modelo de Adaptacion.

Madeleine Leininger, Teoria de la Diversidad y la

Universalidad de los Cuidados Culturales

Jean Watson, Teoria del cuidado Humano.

Evelyn Adam, Modelo Conceptual de Enfermeria.

Joan Riel-Sisca, Modelo de Interaccionismo Simbdlico.

Rosemary Rizzo Parse, Teoria del Desarrollo Humano.

Joyce Fitzpatrick, Modelo de la Perspectiva de Vida.

Kathryn Barnard, “Modelo de Interaccién Padre-Hijo”".

Helen Erickson, Evelyn Tomlin y Mary Ann Swain Teoria

Modelacion del Rol.

o Patricia Benner, Modelo del Aprendiz al Experto”.
o Ramona Mercer, Teoria del Talento para el Papel Materno.
o Margaret Newman, Teoria de la Salud.

« Identifica los elementos meta-paradigmaticos en la construccion
tedrica de enfermeria Reconoce las principales areas de aplicacion
de cada modelo conceptual estudiado.

« Distingue cada una de las etapas del proceso de enfermeria que
fundamenta su quehacer profesional.

« Identifica los diagnosticos, resultados e intervenciones de enfermeria
mas utilizados en la practica profesional.

¢ Identifica la metodologia de la practica de la enfermeria basada en
evidencia que fundamenta su quehacer profesional

e Describe la importancia de las guias de practica clinica de
enfermeria y los planes de cuidados estandarizados (PLACES).

0O O 0O O 0 0 O

e Actua con identidad profesional al aplicar la ciencia del cuidado en
sus intervenciones cotidianas.

e Se caracteriza por su Humanismo en el trabajo independiente y
colaborativo,

e Respeta la diversidad cultural y al medio ambiente.

Saberes
formativos (saber
ser)

Campo de aplicacién profesional de los conocimientos promovidos en la Unidad

- Unidades de 1°, 2° y 3er nivel de atencion
- Practica independiente




UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA

Centro Universitario de los Altos

2. CONTENIDO:

Unidad |

Denominacion

Antecedentes histéricos de la profesion de enfermeria

Obijetivo

Analizar la trayectoria histérica del desarrollo de la enfermeria.
Definir el rol de la enfermeria y su identidad profesional.
Identifica los niveles académicos de enfermeria y sus principales
funciones en la practica profesional.

Temas

Evolucion de la profesion de enfermeria a nivel internacional, nacional y
local.

Enfermeria y campo profesional.

Enfermeria como Préactica profesional y su desarrollo social, impacto y
trascendencia en la profesion en México, Tendencias de la profesion
Niveles y funciones de enfermeria: NOM, 019.SSA 2013
Organizaciones de enfermeria a nivel internacional, nacional y estatal

Producto(s)
de la unidad

Elaborar linea de tiempo que describe la evolucion de la profesion de
enfermeria a partir de los Primeros tiempos, edad media, edad moderna y
edad contemporanea

Ensayo de 1500 palabras sobre el rol de la enfermeria y su identidad
profesional que integre la Enfermeria como Practica profesional, su
desarrollo social, impacto, trascendencia en la profesion en México y las
tendencias de la profesion

Ficha documental de los Niveles académicos y funciones de enfermeria:
NOM, 019.SSA 2013

Resumen de 500 palabras de las Organizaciones de enfermeria a nivel
internacional, nacional y estatal

Unidad I

Denominacion

Filosofia y Epistemologia de la enfermeria

Objetivo

Analizar los fundamentos filoséficos, epistemologicos, ontolégicos y
axiolégicos de la ciencia del cuidado.

Temas

Principios éticos de la profesién y Codigo de enfermeria en México
Modelos conceptuales, filosoficos y sus implicaciones en enfermeria
Teorias y modelos de Enfermeria, aproximacion con las organizaciones
de salud

Componentes de la teoria de enfermeria y sus contribuciones Florence
Nightingale, Virginia Henderson y Dorotea E. Orem

Producto(s) de
la unidad

Resumen de 1000 palabras en el que describa los principios éticos de
enfermeria, y el codigos de enfermeria en México
Cuadro comparativo en el que se describa las teorias y modelos, asi
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como los metaparadigmas y sus elementos epistemoldgicos.
Exposicion (video de una teoria de enfermeria y su aplicacion practica)
la cual desarrollara en quipos de trabajo, y del tema seleccionado.

Unidad Il

Denominacion

Proceso de Atencion de Enfermeria (PAE)

Objetivo o Desarrollar pensamiento critico para brindar cuidados de enfermeria con
calidad, libre de riesgos, de forma humanizada, personalizada, respetando la
cultural y el medio donde se desempeiia.

Temas e Generalidades, conceptualizacion, caracteristicas y etapas de PAE.

L]

Valoracion

Diagnéstico: taxonomia Il de la NANDA |
Planeacion: taxonomia NOC, NIC.
Ejecucion

Evaluacion

Producto(s) de
la unidad

_Estudio de caso con la metodologia del Proceso Atencién Enfermeria
utilizando la taxonomia multiaxial NANDA-NIC-NOC,

Practicas analogas para identificar diagnésticos, resultados e
intervenciones en casos clinicos virtuales

Unidad IV

Denominacion

Enfermeria basada en la evidencia

Objetivo « Identificar la contribucién de la produccién cientifica en enfermeria y la
aplicacion de sus resultados en el desempefio profesional.
e Emplea la metodologia de la EBE para la toma de decisiones en salud
Temas e Generalidades, conceptualizacion, caracteristicas y pasos de la EBE

PLACES en México
Guias de practica clinica en enfermeria

Producto(s) de
la unidad

Elaborar listado nominal de las guias de practica clinicas en enfermeria
disponibles en el cenetec y un resumen sintético de 50 palabras de cada
una de ellas.

Identifica un problema o necesidad a investigar; formule una pregunta
especifica; determine descriptores claves para la busqueda bibliografica;
determine los operadores boléanos que podria utilizar, elija buscadores;
analice los articulos encontrados; tome una decisién sobre la mejor
practica a realizar; justifique el porqué de esa decision.
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3 MODALIDAD DE EVALUACION Y FACTORES DE

PONDERACION
Practicas analogas virtuales 20%
Plan de cuidados 30%
Examenes parciales 20%
Fichas documentadas, resumen y mapas conceptuales 15%
Participacion, presentaciones en Video, pp ¢ prezi 15%

4. BIBLIOGRAFIA

Basica:

1. Alfaro R. (2014) Aplicacién del Proceso Enfermero. Ed. 8°.Edit. Wolters K. Barcelona

2. Alligood, M. (2011) Modelos y Teorias en Enfermeria. Ed. 8° Edit. Elsevier M.

3. Hernandez & Moral, Col. (2009).Fundamentos de la Enfermeria. Teoria y Método.

4. Heather H. (2014). Nanda internacional. Diagnostico Enfermeros, definiciones y
clasificacion 2012-2014 editorial Elsevier

5. Bulechek & Bucher col. (2014) Clasificacion de Intervenciones de enfermeria. Ed.4°.
Elsevier M

6. Moorhead & Johnson col. (2014) Clasificacién de resultados de enfermeria. Ed.4°. Elsevier
M

7. Andrade,R. 6 Lopez,J. (2012). Proceso de Atencion de Enfermeria. México: Trillas.

8. Comisién permanente de enfermeria. PLACES.
http://www.salud.gob.mx/unidades/cie/cms_cpe/

9. CENETC. Guias De Practica Clinica.
http://www.cenetec.salud.gob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC.html

Complementaria:
1. Bunner &Suddarth (2013). Enfermeria Medico Quirargica. Ed. 12°, Edit. Wolters K.
Barcelona
Reyes Gémez E. (2009). Fundamentos de Enfermeria. México D.F.: Manual Moderno.
3. LynnP. (2011). Enfermeria Clinica, cuidados basicos del paciente. México D.F. Wolters
Kluwer. Vol | y Il
4. Kozier B. (2014). Técnicas de Enfermeria Clinica. Madrid: Mc. Graw-Hill Interamericana.
Kozier B. (2014). Fundamentos de Enfermeria. Madrid: Mc. Graw-Hill Interamericana.
6. Smith,S. & Duell, D. (2009). Técnicas de Enfermeria Clinica. Espafia: PRENTICE-HALL
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