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1. IDENTIFICACION DEL CURSO

Centro Universitario
| Centro Universitario de tos Valles |

Departamento:
[ Ciencias de fa Salud |

Academia:
| Enfermeria |

Nombre de fa unidad de aprendizaje:
ijeorias y Proceso de Enfermeria

Clri:?;i(;-la Horas de teoria: | Horas de practica: [ Total de horas: Valor en créditos:
IC262 64 16 80 10
Tipo de curso: Nivel en que se ubica; | Programa educativo | Prerrequisitos:
C =curso Técnico Medio Nivelacion en | ninguno
CL = curso laboratorio Técnico Supetior Licenciatura en
L =laboratorio Universitario Enfermeria {(NLE)
P = practica Licenciatira
T =taller Especialidad
CT-='curso.— taller Maestria
N =¢linica Doctorado
M =modulo
S = seminatio

Area de formacién:
[ Basico Particular Obligatoria ]
Perfil docente:

El docente de esta unidad de aprendizaje debe tener la formacion de licenciados en enfermeria, y

preferentemente estudios de posgrado, con amplio dominic en tas TIC que le permita tener una
interaccion integral con los estudiantes en modalidad virtual.

Que tenga liderazgo, dispuesto a crear ambientes de trabajo a distancia por medio de la plataforma
Mocdle, que sea motivador, desarrolle en el alumnado el {rabajo colaborativo, y que tenga ia
habilidad de compartir el método cientifico propio de enfermeria llamado “proceso de enfermerta”.

Elaborado por: Evaiuado y actualizado por:
Dr. En C. E. Javier Mufioz Bernal. Dr, En C. E. Javier Mufioz Bernal.
Mtra, Jeniffer Yeraldine Ledn Flores. Mtra. Jeniffer Yeraldine |.edn Flores.
Fecha de elaboracion: Fecha de dltima actualizacion aprobada por la Academia

[ 25 de julio de 2017 [ 08 de septiembre de 2017 B
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2. COMPETENCIA (S) DEL PERFIL DE EGRESO

Aplica tas bases esenciales de la ciencia del cuidado para comprender las necesidades de sajud de
las personas, v reconoce los campas de actuacidn profesional desde una perspectiva histérico social
que le permitan un desarrollo critico y reflexivo fundamentado en fas teorias y modelos de
enfermeria.

3. PRESENTACION

La Enfermeria es considerada como una ciencia y arte de brindar cuidados de salud tanto en el
individuo sano como enfermo, de forma integral. Es por elle que esta unidad de aprendizaje Tecrias
y Procesos de Enfermeria, toma gran importancia para los estudiantes debido a su incursion en los
aspectos historicos, filosdficos, tedricos y la integracion del Proceso de Atencion de Enfermeria
{PAE).

Es pare de la curricula del programa educativo nivelacion de licenciatura en enfermeria no
escolarizada, con una carga horaria de 84 horas tedricas y 14 horas practicas, sumando un total de
80 horas. Para cursarla no cuenta con algun prerrequisito y el valor de créditos es de 10. Ademas,
es parte del area de formacién basico particular obligatoria.

Tendra retacion con ciras unidades de aprendizaje como es la metodologia de la investigacion,
enfermeria y educacion para la salud, salud y sociedad, enfermeria comunitaria, entre otras. ¥ desde
luege muy importante la experiencia de los alumnos en su practica profesional dentro de su area
faboral.

4. UNIDAD DE COMPETENCIA

Desarrolla actitud disciplinar propia de la profesion de enfermeria basada en principios cientificos
filosdficos, de las propuestas tecricas v metodologicas del cuidado de enfermeria gue coniribuya al
procese de atencidn de Ja persona, familia y comunidad, en las distintas condiciones de salud.

5. SABERES

&

Aplica el procesc enfermerc con reconccimiento de las areas de preocupacion

Practicos de cada modelo conceptual estudiado.

« Aplica el método del procese de enfermeria, enfermeria con respeto a los
derechos y responsabilidades mas importantes del Profesional de Enfermeria:
Principios éticos para el cuidado vy ta generacion del conocimiento

<« Aplica los principios de las teorias y modelos de enfermeria en la
aperacionalizacidn del Proceso de enfermeria,

% Desarrclla pautas de comportamienio que evidencien actitud profesional para
la atencidn de enfermeria.

<« Interacciona con la persona familia y comunidad con principios filoséficos y
axiologicos que caracterizan la practica humanista.

<+ Realiza el proceso de enfermeria en la atencion la persona en las diferentes

etapas de la vida.

¥

Conoce los momentos histéricos de mayoer significado en la practica
Teoricos profesional de enfermeria a nivel internacional, nacional y regional
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<+ Conoce fa influencia de la practica profesional de enfermeria en el desarrollo
social de México.

% ldentifica qué es la Enfermeria como profesion, disciplina v practica
profesional, y reflexiona el planteamiento del trabajo de enfermeria

%+ ldentifica elementos en la construccién de los modelos y la metodolegia

empleada en la construccién tedrica de enfermeria; la persena y su potencial,

Inferaccion social y medio ambiente.

Reconoce los fundamentos de la existencia de Enfermeria, su evolucién y

Base de conocimientos profesionales, asi como la formacion académicos para

el ejercicio deia profesion

<+ Conoce cada una de las etapas del proceso de enfermeria gue fundamenta su
quehacer profesional.

4+ Conoce la metodologia utilizada en la produccion del conocimienic en
enfermeria y las aptitudes referentes a las distintas dimensiones del cuidado de
enfermeria.

-

% Documenta su practica prefesional.

Formativos | + Actua con una visidn integral de la persona, familia y comunidad.

<+ Actia con identidad profesional al aplicar la ciencia det cuidadoe en sus
intervenciones cotidianas.

6. CONTENIDO TEGRICO PRACTICO (temas y subtemas)

1. Practica historica, contemporanea y filosofia de la enfermeria.
1.1, Definicién de enfermeria.
1.2. Historia de la enfermeria.
1.3. Filosofias en enfermeria.
1.4. Diferencias entre modelos y teorias.
1.4.1. Modelos conceptuales de enfermeria.
1.4.2. Importancia de [as teorias y su desarrcllo en enfermeria.

2. Roles y funciones del profesional de enfermeria.
2.1. NOM 019. S8A-2013.para la practica de enfermeria en el Sistema Nacicnal de
Satud.
2.2, Organizaciones enfermeria desde el ambito internacional, nacional estatal,
2.3, Practica de enfermeria basada en evidencias.
2.4. Acercamiento de la teorfa de enfermeria: Florence Nightingale, Virginia
Henderson y Dorotea E. Orem.

3. Proceso de Enfermeria
3.1. Generalidades del PE.
3.2. Valoracion.
3.3. Diagnostico: Taxonomia NANDA internacional.
3.4. Planeacion. (Taxonomia NOC, Taxonomia NIC, guias de practicas clinicas de
enfermeria y PLACES.)
3.9. Ejecucion.
3.6. Evaluacion.
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7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA APRENDIZAJE POR CPI

Hacer un recorrido histérico en donde el estudiante conozca a los personajes que dieron vida a la
profesién de enfermeria,

Definir "Enfermeria” desde las diferentes perspectivas historicas, ademéas de consiruir una
definicion personal.

Diferenciar entre modelos y teorias de la enfermeria que nos permitan darle unz aplicacion en el
cuidado integral det individuo, familia y comunidad en sus tres niveles de atencion.

Fortalecer el conocimiento de los aiumnos respecto a las teorias con el propésito de formar una
identidad con bases historicos y filosoficas que permitan aplicarias en todo momento de su practica
profesional.

Documentar nuestra préctica profesional de enfermeria por medio de documentos establecidos por
los organismos internacionales (NANDA, NOC y NIC).

Aplicar el Proceso de Atencion de Enfermeria {PAE) dentro de la préctica profesional de
enfermeria.

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE POR CPI

8. 1. Evidencias de aprendizaje | 8.2. Criterios de desempefic | 8.3, Contexto de aplicacion

Foros. En estas actividades se piden | Plataforma MOODLE 3.0
conccimientes previos, por o CUVALLES

que no se reduiere  una
investigacién documental.
Coloca la informacion en tiempo
y forma.

Retroalimentar como minimo
dos de tus compafieros.

Linea de tiempo. Hoja de presentacion con todos | Plataforma MOODLE 3.0
los datos. CUVALLES

Linea de tiempo. Mencionando
los hechos histéricos relevantes
de manera ordenada.

Lo puedes presentar horizontal
o vertical, pero que haya una
linea historica,

Bibliografia en estilo APA.

Investigaciocnes documentales, Hoja de presentacion con tedos | Plataforma MOODLE 3.0
los datos. CUVALLES

Informacion que solicita en la
seccion de instrucciones de
cada actividad,

Letra arial 12.

Espacio sencillo,
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Subtitulos con tipografia
diferente {cursiva o negrita)
Biblicgrafia en estilo APA.

Mapas conceptuales. Hoja de presentacion con todos | Plataforma MCODLE 3.0
sus datos. CUVALLES
Mapa conceptual. Se
recomienda realizar los

siguientes videos anies de
iniciar tu actividad:

Cémo crear mapas
conhceptuales con CmapTools —
Partel
https://www,youtube.com/wat
ch?v=gCX6U-4A ni

Cédmo crear mapas
conceptuales con CmapTools —
Parte2
https://www.voutube.com/wat
ch?v=R1ABLID49YRE

Rescatar los contenidos
esenciales de estas
herramientas, Se sugiere usar
pragramas gue te ayuden a
organizar tu informacion
{crmaptools, present me)
Bibliografia en APA.

Cuadros sinépticos. Hoja de presentacion con todos | Piataforma MOODLE 3.0
sus datos. CUVALLES

Introduccion {Cuando soficite).
Cuadro sindplico. Es el que se
caracteriza por el uso de las
Haves.

Conclusidn {Cuando se solicite),
Bibliografia en APA.

Cuadros comparativos. Hoja de presentacion con fodos | Plataforma MOODLE 3.0
sus datos. CUVALLES

Este tipo de actividades se
organiza en columnas v filas en
la cual puedas hacer una
comparacién directa con las
teorias y conceptos de cada uno
de los autores. También son
llamadas cuadros de dobie
entrada, tres entradas, cuatro
entradas, efc.

Bibliografia en APA.
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Ensayo. Hoja de presentacién con tedos | Plataforma MOODLE 3.0
sus datos. CUVALLES
Introduceian.
Desarrollo,
Conclusion.

Bibliografia en APA.

Posters. Presentacion con todos sus|Plataforma MOODLE 3.0
datos, CUVALLES

Usar los programas de power
paint o ublisher (ambos
inciuidos en Microseft Office)
con un tamano de 90 cm de
ancho por 110 cm de largo.
Tamafho de letra de 28 puntos,
Bibliografia en APA.

Estudios de caso. Hoja de presentacion con todos | Plataforma MOODLE 3.0
sus datos. CUVALLES

Contestar las preguntas que se
deriven def caso que se estard
presentando.

Bibliografia en APA.

PAE. Hoja de presentacion con todos | Plataforma MOODLE 3.0
sus datos. CUVALLES

Incorporar todos los elementos
del PAE.

Bibliografia en APA.

Plataforma MOCQODLE 3.0
CUVALLES

9. CALIFICACION

> Foros. 20 %
¥ Tareas. 40 %
»  Actividad integradora. 40 %
¥ Total 100 %

18, ACREDITACION

El resuliado de las evaluaciones serd expresado en escala de 0 2 100, en numeros enteros,
censiderando como minima aprobatoria la calificacion de 60. Para que el alumno tenga derecho a
evaluacion en el periodo ordinario, debera cubrir las actividades de 1) evidencias de aprendizaje
{conocimiento del tema), 2) actividades de aprendizaje (reportes escritos), 3) retroalimentacién en
linea (foros en plataforma) y 4) actividad integradora segtn los porcentajes establecidos.
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Para que el alumno tenga derecho al registro de la calificacién en el periodo extraordinario, el
profesor solicitard una nueva actividad integradora con las secciones solicitadas por el profesor,
dicha actividad integradora estara basada en los contenidos del programa, la cual sera evaluada en
base a 80 como calificacién maxima.

11. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA
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Alligood, M. (2011) Modelos y Teorias en Enfermeria. Ed. 8° Edit. Elsevier M.

Hernandez & Moral, Col. (2009). Fundamentos de la Enfermeria. Teoria y Método.

Heather H. (2014). NANDA intemnacional. Diagndsticos Enfermeros, definiciones y clasificacion
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Bulechek & Bucher col. (2014) Clasificacion de Intervenciones de enfermeria. Ed.4°. Elsevier M
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Bunner &Suddarth (2013). Enfermeria Medico Quirtrgica. Ed. 12°, Edit. Wolters K. Barcelona
Reyes Gomez E. (2009). Fundamentos de Enfermeria. México: Manual Moderno.

Lynn P. (2011). Enfermeria Clinica, cuidados basicos del paciente. México D.F. Wolters Kluwer, Vol
lyll

Kozier B. (2014). Técnicas de Enfermeria Clinica. Madrid: Mc. Graw-Hill Interamericana.

Kozier B. (2014). Fundamentos de Enfermeria. Madrid: Mc. Graw-Hill Interamericana.

Smith,S. & Duell, D. (2009). Técnicas de Enfermeria Clinica. Espafia: PRENTICE-HALL

Secretaria de Salud (2014). Comisién permanente de enfermeria. Catalogo PLACES. México
Secretaria de Salud (2013). Guias de practicas clinicas de enfermeria. México

Atentamente
“Piensa y Trabaja”
Ameca, Jalisco a 8 de Septiembre del 2017
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